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Merhaba degerli dostlarimiz,

Agustos sayimiz da gizel ve ufuk agici
yazilarla dolu. Sizlerden gelen mesajlar
bizleri daha da motive ediyor, sevkle ¢alig-
mamiza vesile oluyor. Umit ediyoruz ki, bu
yapilanlardan Rabbimiz de razi olur. Zaten
su hayatta amel defterimizi mahserde
yUzUmUzU ak edecek islerle doldurmaktan
daha 6énemli bir sey var mi?

Bu yaziyi yazarken not defterim dik-
katimi cekti. ilk aldigimda tertemizdi ama
sayfalar bos idi. Tipki hayatimizin basinda
bizim i¢in acilan amel defterimiz gibi...
Bebek safiyetinde fakat sayfalari bos bir
defter.

Elimize boyle tertemiz bir defter veri-
liyor. GUnler adedince sayfalari var belki
de... Biz yasiyoruz diyoruz fakat bir yandan
da o defterin sayfalarini doldurmus olu-
yoruz.

Mahser ginU karne ginimuz. Defteri-
miz okunacak ve notumuzu alacagiz.

Degerli yazilarla, yani Allah’in razi oldu-
gu islerle dolu bir defter, Cennet kitUpha-
nesine konulmaz mil..

Umidimiz de duamiz da gayretimiz de
amel defterimizde iyiliklerimizin ¢ok olma-
stigin... Rabbimiz |Utfu ve rahmetiyle ken-
dini taniyan ve iman edenlerden eylemis,
Sevgili Resuli Hz. Muhammed’e Ummet
eylemis, bunun degerini burada anlayan-
lardan olalim insaallah. Hem anlayanlar-

dan hem de ona gére yasayanlardan...

Kapak konumuz da bu agidan énemli.
insanin kalbinde ne varsa dilinden o déki-
|Gyor. inanci ne ise 6z de ona gére olu-
yor. Her yaptigimiz, her s6z0miz bir yan-
dan kaydedilirken, bir yandan da yolumuz
buna gdre sekilleniyor.

S6z0n gUcunden bahseden gok 6zde-
yisler vardir. Ama agzimizdan ¢ikan séz en
basta kendi hayatimizi aydinlatir ya da
karanliga gémer. “Dil ile digUmlenen dis
ile ¢6zUlmez.” Nice hayatlar bir sehadet
kelimesiyle yola gelir; niceleri de bir isyan
kelimesiyle yoldan ¢ikar.

Yaptiklarimizi kaydedip paylagsmak
isteriz ya; aslinda her s6zUmuz ve isimiz
kaydediliyor. O gin geldiginde amel def-
teri sagindan verilenlerin yasadiklari o
bUyUk seving ve her seyin eksiksiz yazilmig
olmasina saskinliklari, Yoce Kitabimiz
Kur'an'da haber veriliyor.

Rabbimiz o gin sevinenlerden olmayi
nasip etsin.

Adustos sayimizin hazirhiginda emegi
ve katkisi olan ve abone olarak dergile-
rimizin yagamasina yardim eden herkese
tesekkir ediyoruz. Rabbimiz bunlarin kar-
sihgini en gizel sekilde versin.

Gayret, calismak, sefer bizim; zafer
Allah’In...

— Editér
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Can yakip da kalp kirma ey

insanoglu.
Senin de gilbenzin solacak bir gin.
Her canlinin kalbi Allah’a bagl.
Herkes ettigini bulacak bir gin!

— Neget Ertas

Gondl genigligi ve kalp temizligi
istiyorsan insanlarin sdylediklerine
kulak asma, s6ézlerine aldirma.
Bilmez misin ki onlar yaraticilarindan
bile hosnut degiller,
senden hi¢ hognut olurlar mi?

— Hz. AbdUlkadir Geylanti (ks)

Hem iyimserlerin katkisi vardir
topluma, hem de kédtimserlerin.
lyimserler ucad icat eder,
kétimserler ise paragsiuto.

— G. B. Shaw
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Baslamak igin en uygun zamani beklersen
hi¢c baslamayabilirsin; simdi bagla, su anda
bulundugun yerden, elindekilerle basla.

— Aldous Huxley

Senin dindarhgimi artiran dost, her
karsilastiginda avucuna bir altin
koyan dosttan daha hayirhdir.

— Bilal bin Sa‘d (Tabiin'den)

Kimine gore yalnizlik, hasta kisinin
kacisidir;
Kimine gore de, hasta kisilerden
kacistir.

— Nietzsche

Diline bir dUgUm at ve otur. Dinle. Giybet ve

dedikodu, minakasa ve cedel, suizanlarla
dolu séz varsa ya durma ayril, ya da
engelle.

— Cahit Zarifoglu

Sana agir gelen o bir secde var ya;
binlerce secdeden alip kurtarir seni.
— Muhammed ikbal

Yasamak, en sonunda dikilen bir tas
icin...

BUtUn istiraplarin iste en korkuncu bu!
Bir avug toprak olmak, diginen bir bag

icin

Bizi ister toz yap savur mahger yelinde
ister sGr0 ¢ép gibi tufanlarin selinde...
Sonunda bir varliga ulastir da Allah’im
Birakma tabiatin merhametsiz elinde
— Orhan Seyfi Orhon

Eger cesur degdilsen samimi olamazsin.
Eger cesur degilsen sevemezsin.
Eger cesur degilsen glvenemezsin.
Eger cesur degilsen, gercedin pesine
disemezsin. O yizden dénce cesaret
gelir. Ve diger her sey onu izler.

— Osho

Hayat én provasi yapilmamis bir tiyatro

gosterisidir. Bu, alkisi olmayan tiyatronun
perdesi kapanmadan; hayatinizin her
anini degerlendirin.

— Charlie Chaplin

Namaz, kul ile Allah arasinda bir bag ve
bulusmadir. Namaz; kalbin kuvvet aldid,
ruhun Allah'a bagliidini hissettidi, nefsin
dinya hayatinin degerlerinden daha
UstUn degerler buldugu bir bagdir.

— Seyyid Kutub

Her insanin tek gergek isi, kendine giden
yolu bulmaktir.
— Hermann Hesse

Sabir insana énce zehir gibi olur, fakat
fitrata yerlesince bal olur.
— ZUbeyir Gunduzalp

Gulene neden giluyorsun diye sorulmaz
ama aglayana neden agladidi sorulur.
Sen de dualarinda agla ki Rabbin sebebini
sorsun.

— Hz. Mevlana (ks)
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Fil kafatasi eski
zaman insan-
lar tarafindan
Tepegbz zan-
nedilmis

kafatasindan
ortaya ¢ikarilan
korkung yaratik

Hayvan Kafataslarn ve Cagrisimliari

DOGC. DR. RASIM SOYLU

Bir canli bedeninin bitinini olusturmak
icin, bir araya gelen tim kigUk parcalarn
birlikte dUgsinmek sarttir. Arkeologlar ve biyo-
loglar soyu tikenmis canlilarin fosillerinden
yola ¢ikarak, o canlinin nasil bir sey oldugu
konusunda kesin yargilara varmakta bayagdi
zorlanirlar. Bilimin bUtin gelismisligine ragmen
bazi hayvanlarin rekonstriksiyonu yani yeni-
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den canlandirilmasi uzayli denebilecek tirden
tasarnimlara yol agmigtir.

20. yUzyilin baglarinda, ginimuizde yasa-
yan bazi canlilara ait kafataslari ilk bulunduk-
larinda ¢ok farkli yaratiklara benzetilmistir.
Ornegin fil kafatasi ortasindaki delik yizin-
den Tepegdbz zannedilmistir. Belki de Tepegdz
efsanesi bundan yola cikilarak Gretilmis ola-

Tilki kafatasi ve
Star Wars yara-
tiklarina benze-
yen canlandirma i

B

bilir.

Bugin artik bu kafataslarina bakarak bu
canlilarin nasil olabileceklerini tahmin etmek
cok zor degil. Ancak ¢ok eski zamanlarda
yasadiginizi dUsUnUn. Bu hayvanlarin kafatas-
larini gérseydiniz, onlarin kesinlikle garip yara-
tiklar olduklarini zannederdiniz.

Aslinda s8yle de dUsUnebiliriz: Zaten bizim
gdérmeye alistigimiz bitin hayvanlar, aslinda
cok 6zel tasarimla yaratilmig garip yaratiklar
degil mi? Onlara baktigimizda sasirmamamiz

Gece veya bd
kus maymun
tam bir UFO
uzaylisi gibi

onlari gére goére alismamiz ve gézimuizde
normal hale gelmesi. Bir de “zaten bu béyle
olur/olmali” seklinde &6zetleyecedimiz tabiatgi
nazar. iste bu Ulfetimiz bir yandan da o can-
hlardaki harika tasarimlari gérmemize perde
oluyor.

Imant bir nazarla baktigimizda, bu tasa-
rimlarda Allah’in (cc), Bari’, yani “yarattiklarini
benzeri olmaksizin sekillendirip yokluktan var-
lga ¢ikaran” ve Musavvir, “o varliga has 6zel-
liklerini veren” isimlerinin harika ve benzersiz
tecellilerini gériyoruz.<
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Prenses
Sendromu

EZGi AKGUL

BUyUtUldUgUmUz masallarin hemen
hepsinde tasvir edilen kadinlar ya prensesti
ya da bir prensle evlenip kapagdi saraya
atmaya ¢alisan fakirlerdi.

Cirkin rolinUn cadilara ve yashlara veril-
digi, gizel olmanin prenses olmak igin ilk
sart olarak 6nUmuze koyuldugu metinler
ezberletildi bize.

Uzun uzun, hem de annelerimizin sesi ile.

Biling altimiza: “Bir prenses her zaman
gUzeldir, gizel giyinir. Ve bir prenses bir
seyin olmasini istedigi zaman rica etmez,
sadece emreder. Bir prenses zor duruma
dismuisgse gUclU bir prens gelmeli ve onu o
zor durumdan kurtarmahdir!” bilgisi iglendi.

Yine ayni bilingalti bu defa biylyince
ortaya ¢iktr: “ben de bir prenses gibi dav-
ranirsam ayni imkanlara sahip olabilirim!”
demeye basladi.

iste yasanan bu durum literatiire hem
de ciddi ciddi sakasiz “Prenses Sendromu”
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olarak girmis.

Asin derecede hassas ve kirilgan, her
seyin en gUzeline layik olduklarini disinen,
emirler yagdirmayi seven ve patronluk tas-
layan, agresif ve kaprisli prensesler dolasgi-
yor sokaklarda.

OtobUste yer bulamamasindan tutun
aksam istedigi yemegin pismemis olmasi-
na, tirnaginin kirlmasindan tutun istedigi
tonda rujun tikenmis olmasina, karninin
agrimasindan tutun kahve kremasinin bit-
mis olmasina kadar uzatmayalim; her seye
kizan, kUsen, aglayan, isyan eden, ayaklarini
pit pit yere vuran kadinlar gériyorsunuzdur
siz de benim gibi.

Ve bitin bu olanlardan da géz hiza-
sinda ilk kim varsa onu sorumlu géren,
dizeltmek icin kilini kipirdatmayan sadece
oflayip puflayan kadinlar bunlar.

Herkese istedigini yaptiramayacagini
anlayinca da: “Prenses olmak i¢in prense

ihtiyacim yok, ben zaten kralin

kiziyim!” diye tweet atarak ger-
cek hayatla yizlesme emareleri
gbstermeye bagsliyorlar.

Once araba balkabagi-
na déndsUyor, sonra camdan
ayakkabinin kiriklari kalplerine
batiyor...

Ayaklari yere basan, ne iste-
digini bilen, dUnyanin asla kendi
etrafinda dénmeyecegine ikna
olan kiz gcocuklari yetistirmek
lazim bu yUzden.

Bencillik ile bireyselligi karig-
tirmayan, bitin dinya sadece
onu mutlu etmek igin gevresinde
pervane olmali diye beklentiye
girmeyen, karakteri oturmusg ve
6zUne saygil kadinlar gelecegi
inga edebilir ancak.

Bence...¢
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Kader adildir, hakiki sebeplere gére hUkim
verir, hak yerini bulur.

Farkinda olmak ekseriyetle aci vericidir,
uyanan ve etrafina bakip zindanda oldugunu
anlayinca derin bir elem duyan insan gibi...
Bilinci uyuklayan insanin keyfi yerindedir.

TevekkUl budur dediler, yapmam gerekeni
yapiyor, sonra da sabirla bekliyorum.

Binanin elektrik sebekesi, kader. Senin
elektrik digmesine basman, irade.

Biz kader senaryosunu bilmiyoruz. irademiz
var, en uygun olani se¢gmek ve yapmakla
mukellefiz.

Ben kendini gizler bazen biz siperinin
arkasinda. Hatada ve fenada ben demez de biz
der mesela.

Mesuliyet yUklenirken dikkatli ol, segici
davran. Kendini sik sik gézden gegir, omzunda
[Uzumsuz yUkler var mi diye bak, varsa atmaktan
cekinme.s
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Titanik Faciasi, Celikten
Yapay Organlar ve

Dilin Afetleri

iBRAHIM KOROGLU

Hepimizin, dUsinmeden konustugumuz
ve sonrasinda uzun uzun diginmek zorun-
da kaldigimiz sdzlerimiz olmustur mutlaka.

Hz. Mevlana, bu konuda bizi uyariyor ve
szlerimizin yaydan firlayan ok gibi oldugu-
nu ve geri alamayacagdimiz igin oku firlat-
madan dUsUnmemiz gerektigini belirtiyor.

Dil yarasinin en aci yara oldugunu bil-
meyen yoktur.

Yunus Emre:
“S6z ola kese savag,
S6z ola biture basg,
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Séz ola agulu as,

Bal ile yag ede bir séz.”(*) diyerek, s6z
sdylemenin bir sanat oldugunu ve tesirinin
sdylenen s6ze ve sdylenis sekline baglh oldu-
dunu ¢ok guzel ifade ediyor.

BUyuUk Selguklu déneminde yagayan,
miladi 1111 yilinda 53 yasinda vefat eden ve
geride insanin okumaya bile zor gig yeti-
recegi sayida eser birakan biyUk mitefek-
kir IMAM GAZALI, 4 ciltlik muhtegem eseri
“IHYA"nIN bir b&lGmUNnU Dilin Tehlikelerine
(Afetlerine) ayirmis ve 20 adet tehlikeden
bahsetmis.

O bdluimde, susmanin faziletinden, bog
ve fuzuli konugmanin, gekisme ve mina-
kasanin, yapmacik ve sislU sdzlerin, kifirli
két sézlerin tehlikelerinden bahsediyor ve
bunlarin iginde en tehlikelilerin yalan séy-
lemek, giybet etmek, minakasa etmek ve
alay etmek oldudunu anlatiyor.

20 maddenin iginde su madde dikkat
cekiyor: “Konugulan sézdeki gizli tehlikelerin
farkina varamamak.”

Bu nedenle ¢ok gerekmedikce konus-
mamak, susmak gerektigini belirtiyor.
Yeterli bilgiye sahip olmadan, gereksiz,
6lcUstz konugmayi, haddi asan sézler sarf
etmeyi bir hastalik olarak nitelendirmis.

Haddi asan, 6lgusiz, icinde agik ve/
veya gizli bUyUk tehlikeler barindiran sézler
konusunda benim aklima ilk gelen ve kana-
atimce en ¢arpici érnek, yakin zamanda
enkazina yapilan turistik gezide yine TITAN
ismi verilen denizaltinin iki saat sonra bat-
masi ve igindeki 5 milyarderin kaybolmasi
ile gindeme gelen Unli “TITANIC” igin sdy-
lenen su sézdir:

“Bu gemiyi Tanri bile batiramaz!”

ingasinda 17.000 kisinin gérev aldigi
devasa bir gemi olan TITANIC, yapimini Ust-
lenen sirketin mUhendislerince ve yetkilile-
rince bu talihsiz cimle ile tanitilmis ve “Tim
zamanlarin inga edilmis en muhtesem bilim
ve teknoloji harikasi” olarak nitelendirilmigti.

Bu “meydan okuyan” sézler, duyulan
asir gurur ve abartil cosku, ismini de Yunan
mitolojisinde Tanri anlamina gelen TITAN
kelimesinden alan bu geminin, 15 Nisan
1912 gecesi “daha ilk seferinde” batmasina
engel olamamisti. Bir buz dagina ¢arparak
batan tek okyanus gemisiydi Titanic.

Oysa gemi yapilirken bitin hesaplar
en ince ayrintisina kadar disinUIimis, en
yUksek kalitede celik kullaniimigti. ihtimal
verilmese de batmasinin bile ¢ gUn sire-
cegdi hesaplanmisti; fakat okyanusun ¢
bin metre derinlerine inmesi U¢ saati bile
bulmamisti.

insanlik tarihinin, insan yapisi devasa
yapilarin ve uygarliklarin basina gelen fela-
ketlerle dolu olmasina ve insanoglunun bes
dakika sonra basina gelecekleri bilmekten
aciz olmasina ragmen, “seckin insanlar-
dan secilmis” yolcular da asla “batmaz ve
batirnlamaz” bir gemide olduklarina inan-
maktaydilar. Fakat geminin batigi, 2200
yolcudan 1514'0n0n 6l0mUyle sonuglanmig
ve en bUyUk deniz felaketlerinden biri ola-
rak tarihe gegmistir.

Son dénemde, insanin agzindan ¢ikan
hicbir s6zin yok olmadigi ve evrende donip
dolasip séyleyene geri dondigi ve evrenin
sizden ne duyarsa onu size geri verdidi gibi
Bati kaynakli séylemler ¢ok yayginlasti.

Hayatimiza gizellikleri, olumlu olan sey-

leri gekebilmek icin evrene olumlu mesajlar
gdndermek zorunda oldugumuzu disinen-
lerin sayisinda édnemli bir artig var.

Aslinda bu konu, bize yabanci degil.

Biz “iyi diyelim iyi olsun” diyen, k&t0yU
cagirmamayi tembihleyen, “her serde bir
hayir” géren, isteklerimizi evrene mesaj
gondererek dedil Allah’a dua ederek iste-
yen, iyi konusunca gUl bahgesi, kétd konu-
sunca dikenlik olacagini sdyleyen bir kiltire
sahibiz.

Peygamber Efendimiz (sav) bir hadis-i
serifinde “Ya hayir konus, ya da sus” buyu-
ruyor.

Agzimizdan ¢ikan sézlerin yasadiklari-
miza etkilerinden bahsederek bunu yeni bir
seymis gibi sunan ve pazarlayanlar aslinda
Hak Asidi Mevlana’nin 700 kUsur yil dnce
sOyledidi su cok etkileyici sdzlerden istifade
ediyorlar:

“Dinyada olabilecek her bir olay icin
misal aleminde sayisiz ihtimal uyur. Siz
agzinizdan c¢ikardiginiz sézlerle o ihtimalleri
uvyandirirsiniz. Guzel kelimeler séyleyin ki
guzel ihtimaller uyansin. insanin kaderine
mddahalesi buradadir”

Baris Mango’nun dedigi gibi “6grenme-
miz gereken ilk dil, tath dil” olmal.

Dolayisi ile Dilin Tehlikelerinden korun-
manin iki yolu var: Ya susacagiz ya da tatli
dilli olacagiz ki, gizel kelimeler sdyleyerek
guzel ihtimalleri uyandiracagiz.

Haddi asan ve icinde buyUk tehlike
barindiran sézlere bir drnek de ginimuiz-
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den verelim.

insan kemiklerini kalite-

li celik ile degistirmenin ve
6limsizIGgin pesine diusen
OnlU bilim insani ve Google’in
MUhendislik Direktéri Ray
Kurzweil séyle diyor:

“Insan kemiklerinin malze-
mesi iyi degil. Celik cok daha
iyi. Bedene yerlegtirilen yapay
kol, bacak gibi organlar dogal
vzuvlardan daha gi¢li ve
dayanikli. Genetik ve bilgisayar
teknolojilerindeki gelismeler,
tas devrinden kalma organ-
larimizi yenilememize imkén
saglayacak. Benim 120-150 yil
arasinda bir 8mrim olacak.
O zamana kadar bunu ger-
ceklestirirsek ben de sonsuza
kadar yasarim.”

Burada da Titanic olayin-
daki gibi, haddin agilmasi ve
kaliteli ¢elikten bahsedilmesi
cok ilging. Ve bir felaketin
habercisiymis gibi insani Orki-
toyor.

Ray Kurzweil, belli ki Bizim
Yunus'un yUzyillardir tazeligini
koruyan su sézlerini hig duy-
mamis:

“Kisi bile séz demini,

Demeye s6z0n kemini

Bu cihan cehennemini,

Sekiz cennet ede bir séz.

YUri yUrU yolun ile,

Gdfil olma bilgin ile

Aman sakin o dilinden,

YUk olur canina bir s6z.”<

(Msiirin aciklamasi: “S6z
olur savasi sona erdirir, s6z olur
yarayi iyilegtirir, s&z olur zehirli
asi bal ile yag eder”
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Sairin Duasi
Siirle mi Olur?

TUNAHAN EREN ARSLAN

Duq, insanin Allah ile arasindaki samimi bir
sohbettir. Kalbi rahatlatan sevgi dolu bir sdylesi-
sidir. “Bana dua ediniz, duaniza icabet edeyim.”
ve “Bana dua ettigi vakit, dua edenin duasini
kabul ederim.” ayetlerine bakildiginda kuldan
beklenenin, durumunu yalnizca Allah’a beyan
etmesi oldugu gorulir. Ayrica “Dua ibadetin
6z0dUr” hadisi geregince duanin bizzat ibadet
oldugu anlasiimaktadir. Yine “Dua miminin
silahidir, dinin diregdi, goklerin ve yerin nurudur”
hadisi ile, insanin gicunu Allah ile olan iletisi-
minden almasi gerektigi vurgulanmistir.

Dua, kulun Rabbiyle konugsmasidir. Ote yan-
dan &yle kimseler vardir ki duasini siire dénus-
tUrmUstor. Hayatini siirle anlamlandiran nice sair
duasini dizelere d8kmustir. Sairlerimizin ruhla-
rinda olugan haykiriglari kdgida dékmesi sonucu
olusan edebiyatimizdan segkin érneklere geg-
meden énce dua kelimesinin etimolojisinden
bahsedelim.

Kulun bUtOn benligiyle YUce Yaradana
yonelerek, ondan istek ve dilekte bulunmasi
anlaminda dini terim ve bu amagla icra edilen
bir ibadet sekli olan dua, Arapca kdkenli bir
kelimedir. “Cagirmak, seslenmek, istemek; yar-
dim talep etmek” anlaminda mastar olmakla
beraber “ki¢Ukten blyige, asagidan yukariya
vaki olan talep ve niyaz” manasinda da kullanil-
maktadir. islam literatirinde ise Allah’in yiceligi
karsisinda kulun aczini itiraf etmesini, sevgi ve
tazim duygulari igcinde yardimini dilemesini ifade
etmektedir.

Gelelim edebiyatimizin farkli dénemlerinden

intiyacimiz ¢ok bol ver Allahim”

istiklal Sairi Mehmet Akif Ersoy, Tirk mil-
leti ve alem-i islém icin dua ediyor:
“Y& ilahi bize tevfikini génder... Amin!
Dogru yol hangisidir millete géster..
Amin!
Ruh-i [slém’i sedaid sikiyor, &ldirecek.
ZulmU te'dip ise maks0d-1 mehibin,
gergek.
Né&ra yansin mi beraber bu kadar
mazldmin?
Bi-ginéhiz cogumuz... Yakma ll&hi!
Amin!”

Millf degerleri ve dini heye-
canlari isleyen Arif Nihat
Asya sdyle seslenir:

orneklere... Destanlardan basg-

layarak ginimuze kadar sairlerin siirlerinde
dua érneklerine rastlamaktayiz. Tirk edebi-
yatinin temel eserlerinden olan Dede Korkut
Kitabinin tUm anlatilarin sonunda Dede Kor-
kut gelerek dua eder. Bunlardan biri:

“Yerli kara daglarin yikimasin. Gélgelice
yUksek agacin kesilmesin. Hep akan guzel
suyun kurumasin...”

UnlG saz sairi Karacaoglan, sikretmek ve
Allah’t hamduisena etmek igin Allah’tan uzun
Smdr ister:

“Omrim uzun eyle Bari Hudé / Hamd i
send sikur etmek isterim”

Hem halk ozani hem de devlet sanatgisi
Seref Tagliova ise su sekilde dua eder:

“Ogluma terbiye kizima iffet

Milletime refah yurduma kismet

Gengligime saygr hocama sefkat

“Biz, kisik sesleriz...
minareleri,

Sen, ezansiz birakma
Allahim!

Ya cagir surda bal yapanlarini,
Ya kovansiz birakma Allahim!
Mahyasizdir minareler... gégu de,
Kehkesansiz birakma Allahim!
MUslimanlikla yogrulan yurdu,
Muslimansiz birakma Allahim!”

UnlG sair Faruk Nafiz Camlibel, su sekilde
Rabbiyle dertlesir:

“Ben ki bir giinahkdar gibi huzura
Cikarak her aksam sana el agtim.
Semadan disecek bir damla nura
Susamig génuller gibi muhtagtim...”

Evet, sairin duasi siirle olur. Hayatin
tamamini anlamlandirarak duygu ve disin-
celere muazzam bir dinamizm katan biyUk
gucOn adidir inang. Yukaridaki érneklerden
de gériyoruz ki inang, edebiyati besleyen
faktorlerin basinda gelmektedir.«
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Gunes ve Yildiziar
O Kadar Sicakken,
Uzay Neden Soguk?

ELANUR OKTAY

GUnes ve yildizlar gibi uzay nes-
nelerinin inanilmaz derecede sicak olduk-
larini biliyoruz. Ancak, uzayin genel olarak
soguk oldugunu da duymussunuzdur. Bu
durum, kafanizda bir¢ok soru isareti olugtu-
rabilir. GUnes ve yildizlar o kadar sicakken,
uzay neden soguk? iste bu blog yazisin-
da, bu ilging konuyu detayli bir sekilde ele
alacagiz ve bu sicaklik farkinin nedenlerini
aciklayacagiz.

GuUnes ve Yildizlarin Sicakhgi

GUnes, milyonlarca derece sicaklikta
olan devasa bir yildizdir. icerisinde sirekli
termondkleer fizyon reaksiyonlari gergek-
lesir ve bu reaksiyonlar sirasinda biyUk mik-
tarda enerji agiga cikar. Ginesin sicakhdi,
bu surekli nUkleer fizyon reaksiyonlarindan
kaynaklanir. Yildizlar da benzer sekilde,
kendi iclerinde surekli olarak termonukleer
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reaksiyonlarla enerji Uretir ve bu nedenle
¢ok yUksek sicakliklara sahiptir.

Uzayin Soguklugunun Nedenleri

Atmosferin yoklugu

Uzayin soguk olmasinin en énemli
nedenlerinden biri atmosferin yoklugudur.
DUnya Uzerindeki atmosfer, ginesten gelen
isinlarin bir kismini emerek gezegenimizi
isitir. Ancak uzayda, atmosfer bulunmadidi
icin glnes 1sinlari dogrudan yizeye ulasir ve
uzay soguklugu hissedilir. Atmosferin yoklu-
du, uzayin istyl emme yetenedini de sinirlar,
bu nedenle uzayda sicaklik ok disuktor.

Termal iletkenlik

Uzayin soguklugunun bir diger nedeni,
termal iletkendir. Termal iletkenlik, bir mad-
denin sicakhgini iletmek icin ne kadar etkili
oldugunu goésteren bir 6zelliktir. Uzayda,

madde bulunmadigindan dolayi termal
iletkenlik de ¢ok duUsUktir. Bu da, uzayin
sicakliginin nesnelerden uzaklasan isiy!
emme yetenedini sinirlar ve soguklugun
devam etmesine yol agar.

Radyasyon

Uzayin soguklugunun bir diger dnemili
nedeni, radyasyondur. Radyasyon, elektro-
manyetik dalgalar veya parcaciklar seklin-
de enerjinin yayllmasidir. Uzayda, ginesten
ve dider yildizlardan gelen radyasyon
6nemli bir etkendir. Ancak, bu radyasyonun
yogunlugu disiktir ve uzayin blyik bos-
luklarinda dagilir. Bu da uzayin genel olarak
soguk olmasina neden olan bir faktérdr.

Uzayin Soguklugu ve insanlar
Uzayin soguklugunun insanlar Gzerin-
deki etkileri de dikkate degerdir. Astronot-

lar, uzay yUrUyUsleri sirasinda
sogukla micadele etmek zorun-
dadirlar. Uzayda, gines i1sinla-
rindan gelen sicaklik olmasa

da, astronotlarin vicut isilarini
kaybetmemeleri igin 6zel giysi-
lere ihtiyaglari vardir. Bu giysiler,
vicut isisint korumak igin yalitim
saglar ve astronotlarin sogukla
bas etmelerini mimkdn kilar.

Sikga Sorulan Sorular (FAQs)

Uzayin sicakhigi ne kadar
dusiktor?

Uzayin sicaklidi, genellikle
-270°C (-454°F) olarak kabul
edilir. Bu sicaklik, mutlak sifir
noktasina oldukga yakindir.

Gines neden bu kadar
sicak?

GUnesin sicaklidl, icerisinde
gercgeklesen sUrekli termonikle-
er fizyon reaksiyonlarindan kay-
naklanir. Bu reaksiyonlar sirasin-
da blUyUk miktarda enerji agiga

cikar ve Gines'in yizeyini isitir.

Uzayda sicaklik hissedilebilir mi?

Uzayda, atmosfer bulunmadigi igin
sicaklik hissedilemez. Ancak uzay araglari
ve astronotlar, ginesten ve diger yildizlar-
dan gelen radyasyon ve sogukla miUcadele
etmek icin 6zel dnlemler alirlar.

Uzay neden termal iletkenlik agisindan
etkisizdir?

Uzayda, maddenin yogunlugu dUsUktor
ve bosluklarla doludur. Bu nedenle termal
iletkenlik de ¢ok dUsUktUr ve uzay, 1slyl nes-
nelerden uzaklastiramaz.

Astronotlar uzayda nasil sogukla
micadele eder?

Astronotlar, uzay yirUyUsgleri sirasinda
Ozel giysiler giyerler. Bu giysiler, vicut isisini
korumak icin yalitim saglar ve astronotlarin
sogukla bas etmelerini mUmkUn kilar., <
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Gule Dair

Bir Neden Yok

PROF. DR. KEMAL SAYAR

insan iligkilerinde tereddit ve korku galip
geliyor. Kimi ruh dinyamiza alacak, kimi
disarida birakacagiz? igimize buyur ettik-
lerimiz sinirlarimizi ihlal eder mi? Kendimizi
baskalarinin begenisine gére mi dizenleye-
cegiz? Oteki korkusu; beni yargilayan, bana
rakip olan ve bazen ikisi birden olan étekin-
den korku. Hem korkuyoruz étekinden, hem
de yalniz kalamiyoruz. Kendi kendine kalma
zorlugu. GUnUmUzUn sorunlarindan birisi de
bu. Kendimizle bas basa kalamiyor, hemen
bizi oyalayacak, dikkatimizi cekecek bir
uyarana yénelmek istiyoruz. Cep telefonu,
televizyon, abur cubur yasantilar. Mesele
sadece kendin olmak dedil, kendin kalmalk,
kendinle kalmak. Hayatin 6nimize serdigi
sofralarda yetinmek yerine kithga, sahip
olmadigimiza, heniz yapmadigimiza odak-
laniyoruz. Modern hayatin bir vasfi varsa,
o da dur durak bilmez bir megguliyettir. Bir
uyusma hali, igcimizde bUyUyen bosluktan
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bir kacis tesebbisu. icimizdeki boslugu, can
sikintisini ve bos zaman dehsetini, strekli
mesgul olarak korumak istiyoruz. Verimlilik
anahtar kelime. lyi de, hayal kuramayan,
aylakhk edemeyen, sGriden ayr digine-
meyen, itiraz hakkini kullanamayan, dion-
yayi saran gUzelligi géremeyen biri, bastan
asagi verim olsa ne olur?

K&tu beslenme sadece gidayla olmu-
yor. Zihnimizi ¢éple dolduran ve dikkatimizi
derin/gUzel olandan alikoyan her “cabuk”
mesaj, her e-posta veya gdnderi de bizi
kdtl besliyor. Beynimize yedirdigimiz seyle-
re dikkat. Malumat diyetine ihtiyacimiz var.
Go6zU ve géonli malayaniden sakinacagimiz
bir diyete. YUce olan derindir ve giUzel ken-
disini hemen ele vermez. Byung Chul Han’in
sOzleriyle: “Guzel saklidir. Gizleme gizellik
icin aslidir. Seffaflik gizellik ile anlagamaz.
Seffaf gizellik bir oksimorondur, zitlarin
birlesimidir. Guzellik zorunlu olarak bir géri-

GUule dair bir neden yok,
gul agar ¢inkd acar

Ne gbzetir kendini,
ne gérilmek arzular.
— Agnelus Silesius

nimdur. icinde opaklik barindirir. Opak
golgeli demektir. Bu yUzden gizel, dogasi
geregi 6rtUst acilamayandir. Ortisiz ve
gizemsiz ciplaklik olarak pornografi, gize-
lin karsi figlridor. Pornografinin ideal yeri
vitrindir. Gizlemek, geciktirmek, oyalamak
gizelin mekdn-zamansal stratejileridir...
GUzel, gdérinmekten tereddit eder... Gizel,
meselenin yaninda, késede vuku bulur.
Ortme gizellik i¢in aslidir. Ortusinin agila-
mamasi guzelin 6zondendir... GUzel nesne
sadece 6rtUsunin altinda kendisi olarak
kalabilir. Ortilmekle, sonsuz derecede gdze
carpmayan hale gelir”

Guzelligin ugruna alin teri dékmek
gerekir. Onun igin ¢alisip cabalamali, onu
kazanmalidir insan. Dogu'da hemencecik
kesfedilen bir gizellik bayadi kabul edilir.
Kisi értuleri kendi zihinsel cabasiyla kaldir-
mali ve siradanin altinda yatan sira disina,
karmasikhidin altinda yatan basitlige ulag-

mayi bilmelidir. GUzel bir sey, ilk elde basit
gorinse de bir derinlik duygusu verir, insan
onun mertebelerinden asadi diserken
masum ve yabancil bir bag dénmesi yasar.
Guzellik bizi sarar, kusatir. Ama kimileyin de
yavasga ele verir kendisini. GUzellik, onun
guven ve ifsasina degecek bir ritimde ona
yaklastigimizda, kendisini gosterir. Bizde
guzellik varsa goririz gizelligi. Guzellik
gUzelligi bilir. GUzel glzeli gorir, glzel
gobren guzellesir. Guzellik, ruhun fiyakasidir.

Bastaki siire dénelim. G0l agar, ¢inkd
acgar. Kendini gézetmez ve gérilip goril-
medigini umursamaz. Bir kus da tipki bunun
gibi, bir sarkisi oldugu icin sakir. Kimseye
kendini begendirmek icin, dvgUler almak
icin degil, sadece bir sarkisi oldugu igin.
Guzellik bazen sadece kendiniz olmanin
6zgUrluk ve berrakhigindadir. Baska bir seye
ihtiyac yoktur. K&be olaganisti yalinliginda
guizeldir. Digsaridan midahalelere boyun
bikmeden, disarinin beklentilerine uymak
icin kendini degistirmeden, kendiliginden
ve saf varolus. GUl kendisi olmaktan razidir,
o zaten oldugu seydir. Baska bir seviyede
bu siir, tabiatin 6zgirligune bir ilahi gibi
okunabilir. Bir yandan da gl serpilmektedir,
yani boyUmenin 1Gtfu ile barigik bir halde-
dir. Tabiat insan igin islev gdstermez ve bu
bizim hayatlarimizi yagama bi¢imimizden
cok farklidir. Bazen agligimizin aciliyeti bizi
zaten bir ziyafette oldugumuz gergegine
kérlestiriyor. Halbuki bunu kabullenmek
her seyi degistirebilir. SUrginde degiliz,
her zaman evdeyiz. Zihinlerimiz bizi ayiran
duvarlari gérmeye meyyal olsa da gercekte
bu duvarlar értilerden baska seyler degil.
Her an ve her durumda, huzurdayiz.

Alem bizim gérdigimiz kadar mi,
yoksa daha fazlasi mi? Maneviyat; uzagin
icindeki yakini, aza saklanmis ¢ogu, ¢okluk
suretinde goérinen birligi sezme ¢abasidr.
Ciplak gézle gérdigimuzle yetinmeme,
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daha fazlasini gérme/bilme/duyma istedi.
Kalbiyle géren, varliga yakinlasir. Maneviyat
bir anlamda varhida sinmis olan gizellik-

le kurulan bir iligki, bir tir yakinlk ayaridir.
Madem maneviyat gercek bir mevcudiyetin
icimizde uyanmasidir, o halde kendimize,
guzellige ve Allah’a yakinlasmaktir. Ama
varligi zorlayamazsiniz. Teslimiyet her t0rlU
zorlamay! birakmakla olur. Belki de ruhsal
bUtOnlOgOn sirr bu kabulleniste yatar, teslim
olusta, yani zaten ilahi sefkatin kucaginda
oldugunuzu bilmekte. Belki de sir, sair John
O’Donohue’nin sdyledigi gibi, “Allah’t ara-
maya ¢ikmakta dedil Allah’in sizi bulma-
sina izin vermektedir. Kimse kalbin sinirsiz
imkanlari ona verilmeksizin dUnyaya gén-
derilmedi” Kalp takallib eder. Kalp genisler,
icine yedi cihani sigdirir.

Pek ¢ok insanin kalbin derinlik ve giUzelli-
gini fark etmeksizin bir 8mir gecirdigini bil-
mek ¢ok acl. Pek cogumuz hayati bir daya-
niklilik sinavi veya sonsuza dek agdlayacadi-
miz bazi yaralarimizi iginde sakladi§imiz bir
yer olarak dUsinUyoruz. Oysa kimi insanlar,
istirap seli iginde kalmalarina ragmen, var-
liklarinin 6z0n0 bozulmamis olarak muha-
faza ederler. Onlarda derin bir sikdnet ve
nezaket hissederiz. Sanki yasanan bela ve
musibetler ebedi hazinelerin igsel kapisini
aralamistir. “Definelere malik viraneler var”
Bazen de, ibn Arabi'nin sdyledigi gibi “O’nun
kendi nurunda tezahir( o kadar yogundur
ki idrakimizi asar geger ve O’'nun tezahUri
bir perde olur” Nuru onu gérmeyi perdeler.
is, kalbin ¢atlaklarindan ve &rtilerin bir
anlik kalkisindan sizan ebedi i51g1 hissede-
bilmekte. Is sonsuzlugun sanatkéri olmakta,
hiclik ugurumunun kiyisinda guzelligin fisilti-
sini duyabilmekte... YOcelik derinliktedir.

Guzellik bize kendimizi dinyada evimiz-
de hissettirir. Buradayiz ve burada olma-
mizin bir amaci var. Ote yanda gizellikle
hemhal olmak ebediyet arzumuza cevap
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vererek, bu dinyanin &tesine de isaret eder.
GUzeli fark etmek, kusurlarimizla yasamaya
razi olurken, askin olanla yUce bir bera-
berligi de arzulamaktir. Gizelligi tecribe
etmek, gizellik nesnesi hayatin bir parcasi
oldugunda, onun her seyi daha gizel kila-
cagdina dair bir umut telkin eder. Bir seyi
gizel bulmaya devam ediyorsak hayatin
bize sunduklar heniz bitmemis demektir.
Hakikat, gizellik ve iyiligin ilahi varligin ¢eh-
releri oldugu ve ilaht olanin, insan ruhuna
bunlar yoluyla bilindigi 6teden beri tarti-
silagelmistir. Kuran'da, “Allah’in veghinden
baska her sey helak olucudur,” buyurulmus-
tur. insana &telerde bir yerde bagka bir yurt
oldugu bilinci bize hakikat, gizellik ve iyilikle
ayan olur. Bu yénuyle gizellik ve iyilik, ayni
hakikatin degisik gérinimleri olarak da ele
ahnabilir.

“Tanr’nin yakinligr insanin yaralana-
bilirliginin sirndir,” diyor John O’Donohue,
“Kusurlu bir dinyada ¢ocuksu yetiskinler
oldugumuz igin yaralaniyor degiliz. Yara-
laniyoruz ¢Unk0 igimizde Tanri’'nin ihti-
mamindan bir 6z tasiyoruz. Dostlarimiz
ve ailemize duydugumuz sevgi, dinya ve
evrene duydugumuz ilgi, baska insanlarin
Istirap ve Umitsizligine karsi merhametimiz,
sadece i¢cimizdeki bencil olmayan genden
degil, ruhumuzda sakli bulunan ve sevginin
getirdigi nezaket, merhamet ve gizelligi
her seyin Uzerinde tutan bir ilahi 6zden
kaynaklaniyor. ihtimamin oldugu her yerde
Tanr mevcuttur” “Kisi kendisini yaralanma-
ya maruz birakmadan basgkasini géremez...
Yaralanma olmadan hakikat yoktur; dogd-
ruyu alma, yani algilama da yoktur. Ayninin
cehenneminde hakikat yoktur,” diyor Byung
Chul Han. “Canima bir merhaba sundu
ezelden cesm-i yéar / Oyle mest oldum ki
gayrin merhabasin bilmedim” diyor Ahmet
Pasa.

Aska dair bir neden yok. <

Allah Namina Almak

HALIL iBRAHIM SERT

e

7| //

"

Adem peygamber ve Havva annemiz
yasaklanmis meyveyi yediklerinde hem ayip
yerleri kendilerine gérindi hem de cennet-
ten gikarildilar.

”

Yasaklanmig bir seyi yemenin insanin
basina neler getirebilecegdine dair daha
biyUk bir uyari olamaz sanirm.

Anlasilan o ki yasaklanmig yani haram
olan bir seyi yemek insanin hem hayata
bakisini bulandiriyor, hem de maddi haya-
tini cennetten dinyaya génderilmis gibi
koétilestirebiliyor.

“Dindarliginiz, bogazinizdan gegen lok-
manin helalligi kadardir” diye okumustum
bir yerde. GinUmizde market raflarindaki
ambalajh Urinlerin gesitliligini, abur cubur-
lari, et reyonlarinin cazibesini, firinlarda
pisen bol katki maddeli ekmekleri digu-
nince hangi seyin helal hangi seyin haram
oldugunu bilebilmek neredeyse imkansiz.

Gida kodlarinin ne anlama geldigini,
hangi igeriklerin sUpheli, zehirli ya da haram
oldugunu &grenip, getelesini tutup, aldiginiz

her UrinU bir dedektif gibi incelemek, helal
olana ulastirabilecek bir ydntem elbette.
Yorucu ve zor da olsa bu yapilabilir. Ama
hem gida konusunda hem diger her husus-
larda daha kisa bir yéntem bulabiliriz belki.

Bedilzzaman okumalarimda dikkatimi
ceken ve not aldigim bir cimle var:

“Allah namina vermeliyiz. Allah namina
almaliyiz. Oyle ise, Allah namina vermeyen
gafil insanlardan almamalyiz.”

Gida kodlarini ve katki maddelerini takip
etmemiz zor, ancak UrUnlerin reklamlarini
bir sekilde hepimiz izliyoruz. Reklamlar ayni
zamanda o Urind satan firmanin Orinin
icerigi konusundaki helal-haram yaklagimi-
ni, en azindan niyetini de ortaya koymak-
tadir.

Muhakkak her fiilimizde bir niyet hakim
olur. Marketiniz varsa alkol satar veya
satmazsiniz, konusurken kifir eder veya
etmezsiniz, muzik aleti kullanirken bile niye-
tiniz belirleyici olur, ya isyani seslendirirsiniz
ya da teslimiyeti.

Yani her seyde “Allah ndmi” ile hareket
etmek ya da etmemek vardir. Bir gidanin
Uretiminde, bir elbisenin dikiminde, bir bes-
tenin yapilisinda, bir reklam filminin ¢eki-
minde “Allah ndmina” hareket etme niyeti-
nin bulunup bulunmamasi, bizim igin yeterli
bir kriter olsa gerek.

“Allah n@mina” hayatinda hig yer ver-
meyen her sektérden firmalarin, markalarin
UrUnlerinden mUmkUn oldugunca uzak dur-
mak bizi daha ¢ok helal dairesinde tuta-
caktir.

Cenneti hak etmenin ve bakigimizi
dizeltebilmenin ¢arelerinden biri de budur
belki, ne dersiniz? «
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Karsilama...

SADIK SOZTUTAN

Komsu kadin ¢ikinca, adam sinirle nefes bosaltti:

- Off... Yolculuga ¢ikacagimizi gérdigi halde kalkmak bil-
miyor! Allah muhafaza, kendi adima en bUyUk korkum, isten-
medigim yerde bulunmaktir!

Karisi da katildi:

- Hele sUkur gittil Neyse...

- Aslinda... Bana kalirsa bu seyahate hi¢ gidesim yok hatun.

Ama sen masallah yerinde duramiyorsun. Eteklerin zil ¢caliyor.

YUzUnde yillarin imzaladidi gizgileri ve yavas yavas bUkU-
len beliyle orta yasin biraz Gzerindeki kadincagiz, dudaklarina
yayilan tebessimi saklamaya ¢alisarak:

- Sen benden daha ¢ok seviniyorsun, dedi, yalan sdyleme
bey.

- Ben oglumu gérecegdim icin seviniyorum, sen gelinini.

- Gelini nereden taniyorum ki, 6zlemis olayim?

- Neyse neyse, gelir simdi Mevlit... Hazir misin gikmaya?

- Ben hazirim, sen halé gémlekle oturuyorsun.

Kapi zili galinca adam ceketini giydi, paltosunu koluna atti,
bavula uzandi.

MevlUt, onlari tren istasyonuna gétire-
cek olan minibUsin sahibi olan komsulariy-
d.

istanbul'a gidiyorlardi.

Tren garinin yUksek tavanli, soguk beton
salonundaki ahsap bankta yan yana oturu-
yorlardi.

- Ne kadar surer yol?

- Bir glne ancak gideriz, on iki saat
filan.

- Dedim sana, otobisle gitseydik yedi
sekiz saat sonra oradaydik. Paraya mi aci-
din bilmem Ki...

Adam kaslarini catarak karisina déndd,
“Kes sesini” der gibi bakti. Kadin, onun bu
yalanci 6fkesine inat, biraz daha sokuldu
kocasina... Bir dnceki konugsma hi¢ yapilma-
mis gibi, sevgiyle esine sdyle dedi:

- Sen de yaslandidini hissediyor musun
adamcigim?

GUrbUz Bey, derin bir i¢ ¢cekti, farkl
konustu:

- Yoo, oglum evlendi diye yaslanmig mi
oluyorum?

Bagdagil Hanim, kendi cUmlelerine
aglamaya bagladi:

- Cocuk yapmaktan korkmustuk uzun
sure... Oglumuz dodunca, bdyle bir mutlu-
luk igin niye ge¢ kaldik diye pisman olduk
sonra... Zeynel'imize olan sevgimiz azalma-
sin diye ikinci bir cocuk yapmadik...

- Yahu niye agliyorsun simdi, bunda
aglayacak ne var?

Bagdagil Hanim siyah ve biyik canta-
sinin igcinden mendil ararken, GurbUz Bey, eli
paltosunun cebinde, bu kez dirsedi ile kari-
sinin kolunu durttu:

- Insanlar geliyor, sakin ol.

GUrbUz Bey emekli 6gretmendi. Karisi
kendi kéylUsu, uzaktan akrabasi, ev hani-
miydi. Evliliklerinin yirmi altinci yilindaydilar.

Cok dugkin olduklari tek cocuklar Zey-

nel, sinif 3gretmenligini bitirmis, istanbul’da
meslegdinin ikinci yilini yasiyordu.

Ve ogullari, onlara, hayatlarinin en
bUyUk sirprizini yapti bir gin; telefonda,
“Sey anne, ben evlendim” diyerek...

Zeynel, anne ve babasinin biraz ileri yas-
larinda dinyaya geldidi icin, sanki aradaki
yas farki, mesafe farkini da getirmis gibi,
g6n0l dunyasini hic agmamisti onlara...

FI6rtin0n ve mistakbel kayinvalidesinin
de baskisiyla pat diye evlenivermisti.

Simdi anne ve babasi, bekar olarak
istanbul’a génderdikleri ogullarinin “evien-
mis halini” gérmeye gidiyorlardi.

Bagdagil Hanim'in ici igine sigmiyordu,
Haydarpasa Garr’'nin beton parkelerin-
de oglunun arar goézlerle treni taradigini
gorunce eliyle isaret etti:

- Hah, orada Zeynel!

GuUrbUz Bey, esinin kolundan tutup yizi-
n0 kendisine gevirdi:

- Bak, bir kere daha séylUyorum hatun,
oglana sitem etmek yok! Niye bizden
habersiz evlendin diye dirdir yok. Hele geli-
nimize... Asla!

Anne, yol boyunca tekrarlanan bu tem-
bihten bikkinhdini géstermek icin suratini
asarak:

- Tamam tamam, dedi.

Zeynel, babasinin ve annesinin elini
Optikten ve bir iki alisildik laf etikten sonra,
ezik bir sekilde ortaya konustu:

- Takside konusamayiz. S&yle bir durum
var... Bizim hanim biraz titizlik yapiyor da...
Onlarin seyleri béyleymis...

Baba, laf kalabali§indan sUphelendi:

- Ne demeye calisiyorsun oglum?

Odlan, bir haftadir zihninde evirip gevir-
digi cUmleyi, bir ates topu gibi orta yere
dokti:

- Otelde kalacakmissiniz...¢
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Kendini Gergeklestirme

Ihtiyaci

AYTEN YADIGAR

insan ihtiyaglarinin sinirsiz, bu ihtiyaglarin
giderilecegi kaynaklarin ise sinirli oldugunu
soyler iktisat bilimi...

Maslow Piramidi modelinde ise ihtiyaglar
hiyerarsisi bes temel kategori olarak gruplan-
dirilir ve en alttan baslayarak yukariya dogru
sirasiyla fiziksel ihtiyaglar, givenlik ihtiyaci,
sosyal ihtiyaglar (ait olma, sevgi), sayginlik
(deger) ihtiyaci ve kendini gergeklestirme ihti-
yaci zikredilir. Bu modele gbre “kendini ger-
ceklestirme” piramidin en tepesinde yer alan
bir Ust ihtiyactir ve bunun gergeklestiriimesi
kendinden 6nceki temel ihtiyacglarin karsilan-
mig olmasina baghdir.

Tabandan tavana hiyerarsik siralama
icinde insan psikolojisini izah eden bu model,
tarihte veya ginUmuizde tim zorluk ve
imkansizliklara ragmen aglik, yokluk ve ételen-
mek pahasina kendileri olmalarini saglayan
inang ve degderlerini her seyin 6nine koyarak
hayatlarini micadele ile gegiren insanlarin
anlam diUnyalarini izah etmede yetersiz kali-
yor. Insani insan eden degerler ugruna yasan-
mis nice hayatlar hem kendi ¢aglari hem son-
radan gelen nesiller igin biyUk bir ders ve ibret
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ornegi. Boyle 6rnekler olmasa insan olmaya
dair mevcut tiketime dayali sistemin tanim-
ladidi sekilde “tUkettikge var olan / tikettikge
kendi olan varliklar” oldugumuz riizgarina
kapilmak isten bile degil. CUnk{ tiketmenin
bir cesit “kendini gerceklestirme” / “kendi
olma” / “i¢ tatmine erme” olarak lanse edildi-
gi zamanlardayiz.

Kendini gergeklestirmeden ne anliyoruz
peki?

“Kendilerinden doyum bulan, yapabile-
ceklerini ortaya koyan, yasamda kendileri igin
bir anlam bulabilmis insanlar” diye tanimliyor
Maslow. Buna gére biyolojik, sosyal ve psikolo-
jik intiyaglarini gideren bireylerin, daha 6zgUr
ve iyi hissedecekleri ve bundan sonra siranin
varolan potansiyellerini agiga ¢ikarmaya gel-
digi kabul ediliyor.

Kendini gergeklestirmis, i¢ tatmine ermis
bireylerin &zellikleri de sdyle siralaniyor: Ken-
dilerini ve bagkalarini oldugu gibi kabullen-
me... insanlar, olaylari, hayati, objektif olarak
degerlendirme... Derin ve anlamli iligkiler kura-
bilme... Empati... Ozerklik... Yalniz kalabilme...
Kendiyle vakit gecirebilme...

Diger yandan her ne kadar insanin ihti-
yagclari sinirsizdir dense de hayatta kalmayi
saglayan U¢ temel ihtiyag 6ne gikiyor: Yeme-
icme, giyinme ve barinma...

intiyaclar hiyerarsisinde en alt basamak-
ta zikredilen fizyolojik ihtiyaglar bir baska
deyigle. Bu noktada insan duygu ve disUnce-
lerinin bUyUk 8lgide beslendigi, gindemin ve
gunlUk rutinin sekillendigi sanal dinya ve TV
programlarinda nasil bir format igine sokul-
dugumuzun farkinda miyiz diye disinmek
gerekiyor.

Evet, yeme-igme temel bir ihtiyag. Ancak
sosyal paylasim aglarinda veya yemek prog-
ramlarinda ele alinig bigimine bakildiginda
bu temel ihtiyacin bagka bir seye evrildigi
goriluyor. Yaptiginiz yemek, yediginiz mekan,
kullandiginiz takimlar, masa dizeniniz, insan-
lara sunum sekliniz, size ikram edilen yemege
éncelikle elestiri nazariyla bakmak, insana,
emede saygidan yoksun yaklasimlar ve tavir-
lar... Zamani ve enerjiyi ayrintilara harcamak...
Yipranmak... Yipratmak...

Evet, barinma temel ihtiyaglardan bir
digeri. Ancak bunun da anlam dinyamizda
artik farkl yorumlanmasi sz konusu. internet
Uzerinden paylasilanlara veya ev tadilati vs.
Uzerine yapilan TV programlarina bakildigin-
da, kendisinde sikun bulunan “mesken” anla-
yisindan ziyade, baskalarininkinden farki ve
pahasi 6n plana ¢ikan bir yaklasim gériyoruz.
Oda sayisi, badana ve yer désemesi uyumu,
kapisi, dolabi, penceresi, fayansi, mobilyasi,
til0-perdesi, varsa bahge dizenlemesi gibi
birgok ayrintinin gézimize génlimize hitap
etmesi meggul ediyor bizi. COnkU her bir ayrin-
tinin bizi biz yapan bir gésterge olacagdi kabu-
lu var zihnimizde.

Giyinme de insan i¢in temel bir ihtiyag.
Ancak sanal dinya veya moda programiari
bunun da ihtiyag olmaktan ¢ok 6te bir anla-
ma dénist0ginU gdsteriyor. Giyim kusam
artik sicak veya soguktan korunma, bede-
nin muhafazasi, sosyal varlik olarak insanin
toplumsal yasanti icinde kendini ifade etme
bicimi dedil, tUketim ekonomisinin &nemli bir

sacayagi. Ozellikle modaya uyma ve marka
tercihleri ile insanlarin kendilerini tanimlama
ve toplum iginde konumlarini belirleme gibi
bir egilim var. iste bu nedenle gerekli gerek-
siz pek ¢ok ayrintiya takiliyor insanlar... Nasil
gdroniyorum? lyi bir izlenim biraktim mi? Renk
uyumu, ¢canta, ayakkabi, aksesuar derken
zamani ve enerjiyi ne kadar hoyratca kullan-
digimizin farkinda bile olmuyoruz cogdu kez.

Bir de bunlar karsilamak noktasinda maddi
yetersizlik durumunu diginin. insanin kendiyle
kavgall olmasi, yetersizlik hissetmesi ve mut-
suz olmasi isten bile degil temel bir ihtiyaca
bu kadar anlam yUkledigi takdirde.

Tim bunlar kendini gergeklestirme, i¢
tatmine erme gibi bir Ust ihtiyaci / hedefi
olan insanin daha ilk basamakta takil kal-
dig1 diisiincesine getiriyor bizi. insan ken-
dini gergeklestirecedi, baskalarindan farkini
ortaya koyacadi, anlam insa edecedi alanlar
olarak aslinda en alt basamagda mahkum
edilmekte. Temel ihtiyaglar deyip bunlari
ayrintilandirarak ve her biri igin insani strekli
tiketmeye tesvik eden, tUketimi bir var olus ve
kendini gergeklestirme sekli olarak lanse eden
bu anlayisa karsi en temel ihtiyacimiz aslinda
bir farkindalik ve teyakkuz halini kusanmak
degil midir?

Bize dUsen asil olani unutmadan, ayrinti-
larda bogulmadan, esref-i mahlukat oldugu-
muzu hatirda tutarak ve en 6nemlisi insana
ve hayata dair 6nimize konan modelleri sor-
gulayarak kendi referanslarimizdan hareketle
ihtiyac ve hedeflerimizi belirlemek ve o yolda
caba gdstermek olmali.

Bu noktada Maslow Piramidi’nin 6ngérdi-
QU “Ust ihtiyag” yani kendini gergeklestirme /
i¢ tatmine erme ihtiyaci denince aklimiza /
génlimize Rad suresi 28. ayetin dUstigund de
ifade etmek gerekir vesselam.

Bizleri maddi boyuta takilip kalmaktan,
sig sularda debelenmekten koruyup agkin
olana yUkseltecek olan O’nun s6zidir ¢Unku:
“Kalpler ancak Allah’t anmakla itminana erer
/ mutmain olur / huzur bulur” Amenna ve
saddakna. <
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Ovinmeye Hakkimiz Var mi?

Her Hayir Allah’in Elindedir

Ne Demek?

PROF. DR. ALAADDIN BASAR

Mesnevi-i Nuriye’de kalbin hastaliklari
izah edilirken birinci sirada yeis, ikincisinde
ucub yer alir.

Yeis, Allah’in rahmetinden Umit kes-
mek; ucub ise yaptidi amellere givenerek
O’nun azabindan kendini emin gérmektir.
Her ikisi de insani istikamet yolundan saptirir
ve daldlete gotirdr.

Umitsizlige disen kisi azaptan kurtulmak
icin bir care aramaya koyulur. Kendinde olan
bazi Ost0n vasiflar, yahut yaptigi bazi gizel
amelleri d0sUnUr ve bunlarin kendini kurta-
racagina givenerek rahat etmeye calisir.
Halbuki, vicdani ¢ok iyi bilir ki, bu iyilikler iba-
detlerin yerini tutamaz ve haramlarin ceza-
sini da ortadan kaldirmaz. Bunlarin sevabi
ayri, o ihmallerin yahut isyanlarin cezasi ise
ayri olarak mizana girecektir.

Ayet-i kerimede haber verildigi gibi, zerre
kadar iyilik de kétulik de tartilacaktir. Tar-
tinin sadece iyilik kefesine bakip kendini
aldatmak, nefsin bir hilesi ve seytanin bir
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desisesidir. Boyle bir desiseye kapilan kisi
noksanlarini ve ginahlarini gérmeyip, sade-
ce bir kisim iyiliklerini nazara almakla, ken-
disi igin tdvbe kapisini ve noksanlarini telafi
etme yolunu kapamis olur.

Bu noktada en fazla gérilen iki tir
aldanma Uzerinde kisaca duralim:

Birincisi: Kisi, ibadet ve taat hususundaki
noksanliklarini gérmezlikten gelerek, kendi-
sine sOyle bir mazeret yolu icad eder: “Ben
her ne kadar ibadet etmiyor ve bazi haram-
lari isliyorsam da benim kimseye bir zararim
dokunmamustir, bUtin insanlara karsi hep
iyilik dGginirom.”

Bu sdzler gergek ise, o kisi i¢in bir kemal-
dir, bir Ustin meziyettir. Ve mizanda bunun
da ayri bir yeri olacaktir. Ancak, yukarida da
ifade ettigimiz gibi, bu gizel vasfi onun diger
hatalarini affettirmez.

Kimseye zarari dokunmamak bir kemal-
dir. Kimse hakkinda kétd dogsUnmemek de

bir kemaldir. Ama bunlar ne namaz borcunu
orter, ne orug borcunu; ne zekat mukellefi-
yetini ortadan kaldirir, ne hac vecibesini.

Mesela, okulda bUtin arkadaslaryla iyi
gecinen, kimseye k&tiluk etmeyen, aksine
herkesin yardimina kosan bir 8grencinin, bu
gizel vasfi takdir edilir, ama ayni 8grenci
matematikten, kimyadan, fizikten bos k&git
verdigi takdirde, bu gizel sifati onu sinifta
kalmaktan kurtarmaz. Cinkd, bu derslerin
her biri icin ayn bir imtihan vardir ve her
birine ait bilgisi ayr tartilmaktadir. Birinde-
ki noksanligi digeriyle gidermesi mimkin
degildir.

Dinimizde gUzel ahlékin ayri ve ¢ok
mUhim bir yeri vardir. Ancak, Rabbinin emir-
lerine isyan eden bir kisinin kullarla iyi gegin-
mesi onun guzel ahl&kli olmasi igin yeterli
olmaz.

ikincisi: Kendi yapti§i amelin azligina
mazeret olarak, ondan daha az amel isle-
yenleri nazara vermektir: “Ben beg vakit
namaz kilmiyorum ama falan kisi cuma bile
kilmiyor” demek gibi.

Buna da ticari hayattan bir misal verelim:
Y0z milyon lira zarar etmisg bir is adami, ken-
dini teselli igin sdyle dese: “Ben yUz milyon
zarar ettim ama, falan arkadasimiz bes yiz
milyon zarar etti” Bdyle bir mukayese o kisiyi
zarardan kurtarabilir mi? Herkesin kari ve
zarar kendinedir. Bedilzzaman Hazretlerinin
buyurdugdu gibi, “Baskasinin kusuru, insanin
kusuruna senet ve 6zUr olamaz.” Bagkasinin
iflasi bizi zengin etmez.

“Halbuki a’'male givenmek ucubdur.
insani dalalete atar. Cink{ insanin yaptid
kemalat ve iyiliklerde hakki yoktur; milkd
dedildir, onlara givenemez.” (Mesnevi-i
Nuriye)

insanin isledigi amellere givenmesi, “Ben
bu amelleri isledikten sonra artik cehenne-
me gitmem” diyerek cennetini garanti gér-
mesi dalalettir, yani islam’a uymayan yanlis
bir d0gincedir. Istikametten sapan her fikir
ya ifrat veya tefrittir, her ikisi de yanlistir ve
dalaletin tarifine girer.

insan yaptidi iyiliklere sahip cikamaz.

“Sana bir guzellik isabet ederse bu

Allah’tandir, bir kdtUlUk isabet ederse o da
nefsindendir” (Nisa Suresi, 4/79) dyet-i keri-
mesi bu hakikati ¢cok acik olarak ders ver-
mektedir

lyilik ve giizelligin Allah’tan oldugunu
soyle aciklayabiliriz:

imandan sonra en biyik gizellik, en ulvi
ibadet ve en bUyUk hayir olan namazi misal
verelim. insan namaz kildig igin kendini cen-
netlik géremez. Zira, onun namazdaki hissesi
¢ok azdir. Evvela, namazi emreden Allahtir.
Namazin birinci sarti olan vakti getiren yine
O’dur. Meselq, ikindi namazini kilacaksak
6gleden ikindiye kadar gegen sure iginde
dinyayl déndirUp bizi ikindi vaktine ulagti-
ran Allah’ti. Namazda okudugumuz sureleri
inzal eden de O oldugu gibi, namaz kildigi-
miz bedenimizi yaratan da O’'dur.

Bizim namazdaki hissemiz, sadece bir
niyet meselesidir. Yani, irademizi namaz
kilmamaya dedil de kilmaya yénlendirme-
mizdir. Biz sadece bedenimizle dedil, ciger-
lerimize ¢ektigimiz havadan, bizi aydinlatan
ginese, Uzerinde durdugumuz yer kiresine
kadar nice mahluklarin yardimiyla nama-
zimizi eda ediyoruz. Bu harici nimetlerin
de hicbirine nefsimiz sahip ¢ikamaz, hepsi
Allah’in birer ihsanidir.

KotolUkler ise nefsimizdendir. K&tuli-
gU “namaz kilmamak” olarak aldigimizda,
kilmamanin faili kendi nefsimizdir.

Mesela suurlu bir ayna kabul edelim. Bu
ayna parlak yizinU ginese gevirdiginde
gUnes onda tecelli eder, 15191 yansir. Ancak,
bu ayna “Bu igiklar ve bu renkler benim kendi
hUnerimdir” diyemez. BUtUn bu guzellik-
ler gUnestendir. Ama o ayna ginege sirtini
gevirdiginde karanlikta kalir ve bunun faili
kendisi olur.

O halde, bir insan bUtin ibadetlerini
hassasiyetle yerine getirse ve bitin haram-
lardan da sakinsa, yine cennetini garanti
gérmemeli, korku ve Umit arasinda yasama-
hdir. Zira, iyiliklerde onun hakki ¢ok az oldugu
gibi, akibetinin ne olacadi da kesin dedildir.
Omrinin bundan sonraki kismini da ayni
istikamette gecirecedi konusunda bir garan-
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tisi yoktur. Agir bir imtihana tabi tutulup
kaybedebilir. Seytanin bir desisesine kapilip
yanlis yola sapabilir.

Simdi séyle bir disinelim: Bitin iba-
detlerini yerine getiren bir insanin ahiretini
garanti gérmesi dalalet olursa, nice emirleri
terk eden, nice haramlari isleyen bir kisinin,
isledigi az bir amelle kurtulacagina inanmasi
elbette istikametten ¢ok uzak bir anlayistir;
nefsin ve seytanin bir oyunudur.

“Hem insanin vicudu ve cesedi bile
onun degildir. CinkU kendisinin eser-i san‘ati
degildir. O vicudu yolda bulmus, lakita ola-
rak temellik de etmis degdildir...” (Mesnevi-i
Nuriye)

insan, su viicudunu kendisi yapmadigina,
yolda da bulmadidina gbre geriye tek yol
kaliyor: Emanet. Bu vicut Allah’in eseridir,
bizde emanet olarak bulunmaktadir.

Mesela, g6zUmizi diginelim. Bu gbz ne
bizim eserimizdir, ne de anne ve babamizin.
Bu hilkat mucizesini yaratmak Allah'a mah-
sustur. Ancak, bir 8mir boyu onun kullanil-
masini bize birakmigtir. Bu noktada biton
canlilarin gézleri de bizimki gibi emanettir.

G6z0n gérmesi icin insana verilen tasar-
ruf hurriyeti sadece onu agip kapamaktir.
G6zUn ¢alismasi igin gerekli butin dahili ve
harici sartlari Allah hazirlamistir. Ruha gérme
sifatini O taktidi gibi, gdzlere gérme hususi-
yetini de O yerlestirmis, beyin-géz baglanti-
sini O kurdugu gibi, gérmek icin gerekli 1s1g1
da yine O yaratmistir.

Gozde oldugu gibi, kalp, mide, karaciger,
akciger, bobrek, pankreas, safra kesesi gibi
bUtin i¢ organlarda da ¢ok garip ve hayret
verici sanatlar sergilenmekte ve bunlarin
tUmMUNON birlikte ¢alismalar ve yardimlag-
malari neticesi insan hayati devam etmek-
tedir. Bu varliklar yaratan ve bedenimizde
¢ahstiran bir “Sani’-i Hakim” vardir. Hem bu
hane, hem de onun icindeki mucize eserler
O’nun “dest-i kudretinden” gikmiglardir.

insanda iki tir faaliyet icra ediliyor: Biri-
si ihtiyari digeri 1zdirari.
intiyari olan igleri insan irade eder,
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Cendb-1 Hak yaratir. Hayir olsun, ser olsun
her seyin yaratiimasi ancak Allah’in kudretiy-
le tahakkuk eder.

Izdirarf fiillerde ise insanin higbir tesiri ve
rolU yoktur; irade eden de Allah’tir, yaratan
da: kanimizin deverani, sagimizin uzamasi,
hdcrelerimizin galismasi gibi.

insan, sebepler icerisinde en mikemmel
varlik oldugu halde, kendinde cereyan eden
fiillerin kahir ekseriyetine hi¢ karisamiyor; az
bir kisminda da ¢ok az bir hissesi var.

Misal olarak, yemek fiilindeki hissemize
bir g6z atalim: Onimize gelen bir meyvenin
yapilisinda higbir rolimiz yok, o meyveyi
k&inattan hassas Slgilerle sGzen Allah'tir.

O meyvenin adizda 6gUtilimesinde, yemek
borusu ile mideye inmesinde, hazmedilip
bitin ézalara taksim edilmesinde, yine hig-
bir hissemiz yoktur.

Bize verilen vazife ve disen hisse, sadece
¢igneme ve yutma faaliyetidir. Bunun da
yine ancak yizde birine sahibiz. Beyinden
¢igneme komutunun gelmesinden, tikirik
bezlerinin 8l¢UlU ¢calismasina kadar birgok
iste bizim higbir rolimiz ve hicbir hissemiz
yok. Ancak, lokmalari ¢igneyip yutmakta
cU0z’1 bir vazifemiz var.

iste sebeplerin sultani béyle olursa diger
suursuz ve iradesiz sebeplerin kendi baslari-
na bir is gérmeleri mimkin m{?

insan, bagindaki saci yapamazken, mey-
veyi agacin yaptidina nasil inanilabilir!?.
Aksam yatiyoruz, sabahleyin kalkiyoruz ki
sagimiz veya sakalimiz bir miktar uzamis.
Agacin da, bu noktada, bizden farki yok. O
da Uzerindeki yapraklarin yahut meyvelerin
inkisafinda bir is gériyor degil. O da bekle-
mekten &te bir sey yapmiyor, biz de...

Kisacasi, bUtin hayir Allah’in elindedir.
Biz sadece ihtiyarf fiillerimizde cUzi bir tercih
hakkina sahibiz. Bundan &tesini hep Allah
yaratmaktadir.

insana disen vazife, iradesi disinda
tahakkuk eden bu sonsuz hayirlar igin Rab-
bine hamd etmek ve iradesini dogru kullan-
makla mazhar oldudu hayirli isler icin de yine
Rabbine sUkretmektir.

Her iki halde de évinmeye hakkimiz yok.4

Sempanze Gibi Buyutulen Bebek

PROF. DR. SEFA SAYGILI

Bilim adamlari uzun yillar boyunca yetig-
tirilme tarzinin biyolojiyi ve genetidi dogru-
dan etkileyip etkilemeyecegini merak etti.

Hatta bu soruyu cevaplandirmak igin
etik disi ydntemlere bagvuranlar bile oldu.
Ornegin, Darwinci hayvan psikologlari Luella
Kellogg ve esi Winthrop Kellogg tarihin en
UrkUticU deneylerinden birine imza atti.

Hayatlarini zeki hayvan tirlerini ince-
lemeye adayan c¢ift; ABD'deki Florida
Eyalet Universitesi ve Indiana Eya-
let Universitesi’nde laboratuvar
caligsmalan yiritmist. Cift, bu
calismalari bir ileri seviyeye
tasiyarak Gua adli yavru bir
sempanzeyi, kendi bebek-
leri Donald’la kardes gibi
yetistirmeye karar verdi.

Deney basladiginda
disi sempanze heniz 7,5
aylik, Donald ise 10 aylik-
t1. Iki bilim insani basta 5
yil sGrmesi planlanan bu
deneyde insan gibi yetistiri-
len bir sempanzenin sinirlari
ne denli zorlayabilecedini gor-
mek istedi.

Gua’nin gelisim sUrecini gérin-
tUleyen ve sonunda bunu bir belge-
sel haline getiren ¢ift, sempanzeye tipki
Donald’a davrandiklan gibi davrandi. Gua
tipki bir insan yavrusu gibi giydirildi, beslendi
ve erkek kardesiyle(!) ayni gorevleri Ustlendi.

Birkag¢ ay icinde Gua’nin ¢ok hizl gelisim
gosterdigi anlasildi. Dik yirUmeye baslayan
sempanze ¢atalla yemek yiyor, 20 basit
komuta cevap veriyor ve hatta Donald’'dan
“daha akilli” diye niteleniyordu.

Ote yandan iki yavru arasindaki farklilik-
lar da ¢ok hizli ortaya ¢ikti. Donald insanlari
fiziksel gorinti ve yUzlerinden tanirken,
sempanze Gua kokulari ve giydikleri kiyafet-
leri baz aliyordu.

Donald 16 aylikken kelimeler kurmaya
basladi ama Gua konusgabilecegdine dair hig-
bir belirti géstermedi. Cift, Gua’nin gelisebi-
lecegdi son noktaya kadar geldigini dugini-
yordu. Zira tirUn fizyolojisi ve beyin gelisimi,
insan iletisimine izin vermiyordu.

Ancak deney ilerlerken, Donald’in sem-
panzeden daha fazla etkilendidi goérildo.
Gua’nin Donald’a benzemesi beklenirken

tam tersi bir tablo ortaya ¢ikti.
Sempanzenin ¢ikardidi sesleri
taklit eden Donald, insanlari isir-
maya, bir sempanze gibi oyna-
maya ve dort ayak Uzerinde
hareket etmeye basladi.
Donald’in giderek sem-
panzelere benzedigini
goren aile 9 ayin sonunda
deneyi mecburen durdur-
du.
Johns Hopkins Berman
Biyoetik Enstitisi’nden
Jeffrey Kahn, ¢iftin bu
sonucu 6ngdérmus olma-
si gerektigini diglniyor:
“Képek yavrusu olan bir bebek
yetistirirseniz, yavru képegin
insan 6zelliklerini 6grenmesi-
ni beklemezsiniz” diyen bilim adami
sunu ekliyordu: “Ancak yerlerde siriinen ve
kdépekler gibi havliayan kigik ¢ocuklari kim
gérmemigtir?”

Gua deneyin sona ermesinin ardindan
ABD’nin Florida Primat Aragtirma Merkezine
gdnderildi ve bir yil sonra burada zatirre
nedeniyle 6ldU.

Bebekligindeki bu travma ve drselenme-
yi 8mriU boyunca atlatamayan Donald ise
bUyUyUp doktor oldu ama 42 yasinda intihar
ederek hayatina son verdi.

Evrim teorisini ispatlamak igin kendi
cocuklari Uzerinde insanlik digi deney yapan
bu psikologlari hazin son bekliyordu.«
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Sdyle gizel bir manzaranin karsisina geg-
menin tam zamani. Harika bir hava, ne sicak
ne soguk; bir yanda kus sesleri, gélde kugu-
lar, drdekler neseyle salinyorlar, bulutlarin
ardinda bir gérinen bir kaybolan gines, tath
tath esen rizgarnin belli belirsiz sesi...

insanin igine huzur ve sikdnet doluyor.
Kainatta insana bu duygulari, bu huzuru
yasatacak bu dUnyadan bagka bir yer var
midir acaba?

Sadece bu manzarayi yaratmak igin bile
dunya ve icindekiler, hatta gineg sistemi
yetmez, galaksiyi ve tUm kdinati yaratmak
ve ayakta tutmak gerekir... Bu manzara o
kadar bahal....

Bir seyi, en 6nemlisini unutmayalim: Bu
manzaray! insan olarak, imanl bir insan ola-
rak seyredebilmek.

Sukurler olsun Allah’im, bildigim bilme-
digim ne kadar hediyen, nimetin, tanidigin
ayricalik varsa her birisi i¢in ayri ayri sOkUrler
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Muzik Ruhun Gidasi

SELiM GUNDUZALP

olsun.

Ne kadar da az disindyorum bunu... Her
sey boyle olmasi gerektidi icin dedil, sen
istedigin icin bdyle. iste bu, her seye bakar-
ken yUkselmem gereken iman nazari; her sey
senin iradenle olur, her is senin izninle yUror...

Hayati sahipsiz bir sUriklenis olarak gér-
mekten kurtaran bir iman, hayat kadar, kai-
nat kadar bUyUk bir nimet...

iman, her seyin Allah ile irtibatini gérmek.
iman bir intisap, iman bizi Rabbimize bagli-
yor. Aramizdaki baglar gérmemizi sagliyor.
Bizler gérme 6zUrlUylz, iman g6zIigu ile
gorir oluyoruz...

Hani birisi arkadasina sormus ya: “Allah
bizim neyimiz olur?” diye.

Arkadasi saf bir endige ile “estagfirullah”
demeye baslamis.

“Neden tévbe ediyorsun kil” diye devam
etmis s6zUne, “Allah bizim Rabbimiz olur,
bizi yaratip terbiye etti ve ediyor. Allah bizim

| |
; manevi her tirlG
' . ihtiyacimizi veriyor.
'I " d iﬁ h'lllu Ili“‘ |4‘ hl 'I | “N Allah bizim Safiimiz
f olur, hastalandi-
| | !

Muhyimiz olur, bize
hayat veriyor. Allah
bizim Musavviri-
miz olur, bize suret
verip sekillendiriyor.
Allah bizim Rezza-
kimiz olur; maddi

dimizda bize sifa
verir... iste Allah
ile bdyle isimleri
sayisinca bagimiz,
irtibatimiz var. Ona
her an, her seyi-
mizle muhtaciz..”
Arkadasi
rahatlamis, “bdyle
disunmemistim”
demis.
Zaten boyle
disinmedigimiz
icin gurbetteyiz ya... Vusilsizligimiz usil-
sUzIU§UmiUzden. Usuline uygun disUnsek,
yapsak her seyimiz yoluna girecek...

“Yol Onun varlik Onun, gerisi hep angar-
ya..”

Yola gelelim, yolda kalalim, yoldan ¢ik-
mayalim... Allah’in ve ResulUnin gdsterdidi,
ifrat ve tefritten uzak dosdogru yol. Her iki
ugurumun ortasinda dosdogdru giden sirat-1
mustakim. ifrat ve tefritin karanlik ugu-
rumlarinin ortasinda, Allah’in razi oldugu
aydinlik yol... Iste o yol Allah Resulinin (asm)
izinin oldugu yol. O izler bizi marifetullaha,
muhabbetullaha gétiriyor. Bilmeye, tani-
maya ve tanidikga sevmeye...

Ve aniden kuslar ugusuyorl.. Bunca gizel-
ligin sirri bozuluveriyor sanki. Adeta birden
ortalik karariyor...

Evet bir gUrdlIto ile sarsiiyorum. Sesi de
sdzleri de kotU bir bagirtiyi birileri son ses

acmig sarki diye dinliyorlar...

Sehrin gUriltisinden, tantanasindan
uzaklasip biraz sakinlesmeye ihtiyag duyuyor
insan. Tabiatin stkOnetinden istifade etmek
istiyor. Fakat ne mUmkan!..

Bazi seyleri yanlis anladigimiz gibi 6zgir-
|0k meselesini de géruliyor ki yanhs anlyo-
ruz. insan her istedigini her yerde yapama-
mali. Zaten normalde saddan soldan alttan
Ustten bu seslere maruz kaliyoruz; kirlarda
parklarda neden yasak olmaz ki bunlar bil-
mem... Ses terdri estiriliyor...

“M0zik ruhun gidasidir” derler, elbette
ruha gida olan sesler vardir; hatta musiki-
nin tedavi amagl kullanildigr zamanlar da
olmus. Ama her sesin de bdyle oldugu sdyle-
nemez. Hele trafikte, ¢arsida, evde sokakta
bangir bangir kulaklari hirpalayan bu gibi
sesler icin en gizel tanim, “mizik ruha isken-
cedir” olmali.

S&z de ruhun gidasidir amma, insani cen-
nete gétireni de, cehenneme gétireni de
vardir.

icinde ne varsa onu sizdirir kip. Sézler
vardir insani kendine getirir, sézler vardir
kendini kaybettirir.

Hayata dair ahkém kesiyor o avaz avaz
bagiran sarki; ama lafigizaf... Bu sarkilar ne
verebilir insana?..

Kendimizi bulmaya geldigimiz dinyada,
kendini kaybetmig birisi kime neyi buldura-
cakl..

Alemimize kapiyi, pencereyi kirip giriyor-
lar, s6zU de sesi de bayadi sarkilar. Kagacak
yer bulamadiginiz sUkOnet dismani sesler.
Hayati, sevgiyi, insani, agki bildigini sdyleyen,
ici disi bos sozler.

Gergekten ruha gida olsaydi, insana bir
kemal verseydi; dinleyenlere, insana saygi,
cevreye saygl, topluma saygi duygulari
kazandirmalari gerekmez miydi?..

GuUzel gUnleri, gUzel seslerle yasamak
duasiyla...
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Bilimin

Hapisten Kurtardig:

Kadin

NiHAL BALCI

insanin hayat penceresinden gérinen
manzara bir saniyede degisebiliyor... Bir an
gulip oynuyorduk, gézOmU kirptim agtim
hastanedeyiz. Kizimin kolu buyUk bir ihti-
malle kirik. Bu haliyle, bir tarafi bekleme
odasi olan hastane koridorunda kogturup
duruyoruz. Bir yandan agliyorum, diger
yandan aklimdan bir sUru senaryo gegiyor:
“Oynamak icin yanlig yeri mi se¢tim? Ayak-
kabilarinin alti plastik olanini mi giydirmem
gerekirdi? Bisikleti demir degil de plastik mi
alsaydim? Daha al¢ak bir tane bulsam farkli
olur muydu?” Adi Ustinde, kaza iste. Ama
insan kendini suglamadan edemiyor.

GuUya burasi acil, 4 saat gecti, kirk kolu-
nun Uzerine 3 kez daha dustU ve hala igeri
giremedik. Sonuncudan sonra artik daya-
namadim ve camin arkasindaki hemsireyle
konusmaya gittim. “Eder dolasiminda bir
problem varsa beklemeden dolayi zarar
gorebilir. Sorumlusu siz olursunuz.” dedim.
Amerika’da bdyle vakalardan dolayi tazmi-
nat davasi agmak dyle siradan ki, hemgsire
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hemen ¢ekinip doktoru ¢cagirdi. Doktor
bekleme odasina gelip orta yerde ¢cocugun
kolunu sdyle bir muayene edip, “Dolasimi
iyi,” dedi ve tekrar iceri girdi. Bunun Uzerine
4 saat daha bekledik. 8 saat sonra odaya
geldigimizde tek istedigim hizla kizimla ilgi-
lenip tedavisini yapmalari. Doktor ise olayin
nasil oldugunu anlamak i¢in bana sorular
soruyor. D&nUyor dolagiyor yine ayni sorulari
tekrar soruyor. Once bir anlam veremiyo-
rum. Fakat ardindan gelen sosyal hizmetler
gorevlisi de ayni seyi yapinca anliyorum:
¢ocuga siddet uygulanip uygulanmadigini
¢ozmeye calisiyorlar. Neyse ki cok ugrasmi-
yorlar benimle ve bizi réntgene yénlendiri-
yorlar.

Her zaman bdyle olmuyor. Bbyle bir acil
ziyaretinden sonra sorusturma agiliyor. Sos-
yal hizmetler aylarca yakanizi birakmiyor.
Eve, okula habersiz gelip gocuklari ve anne
babayi sorguya ¢ekiyorlar. Bazen duvar-
daki rutubet, bazen bog bir buzdolabi, veya
kUcuUk bir ihmal bahane edilerek, sudan

sebeplerle bir sUri ¢gocuk ailelerinden kopa-
rilip sosyal hizmetler ¢catisi altinda koruyucu
ailelere veriliyor. Bu gocuklarin pek cogu
gittikleri yerde daha farkli zorluklar ile karsi-
lasiyorlar.

Gegtigimiz yil 437.283 cocuk ailelerinden
kopariimig. Vakalarin %84’Unde fiziksel bir
zarar yok. %6Ti ise ihmal nedeniyle alinmig
ve raporlar sosyal hizmetlerden gérevilen-
dirilen kisinin gérisine bagl. Cogu zaman
ihmal denilen seyin asil ad ise fakirlik. Kizil-

derililer ve zencilerde ise oranlar ¢cok yUksek.

Gegtigimiz ay bilim dUnyasinda yanki
yapan bir mahkeme ise, benzer haksizlik-
larin belki de yasanan en ug noktalarindan

biri. Bununla bilimin ne ilgisi var diyeceksiniz.

Bastan anlatayim:

Hikayenin kahramani Kathleen Folbigg
adinda Avustralyall bir hanim. 55 yasin-
daki Folbigg, 2003 yilinda dért gocugunu
6ldurmekten 40 yil hapis cezasi alir ve
Avustralya’nin en kétU, kadin seri katili ola-
rak taninir.

Folbigg evlendiginde heniiz 20 yasin-
dadir. Evlendikten bir yil sonra Kathleen

Kaynak: @9news

ve Craig Folbigg’in, Caleb adinda bir
ogullari olur. Fakat sadece 19 gin yasar.

Bir sonraki yil ikinci ogullar Patrick dogar.

8 aylikken o da &lUr. iki yil sonra dodan
Sarah 10 ay, 1999°'da dogan Laura ise 18

ay yasar. (Resim 1)

Laura 81digi giin sorusturma acilir. iki yil
siren mahkeme sirasinda ¢iftin arasi agilir
ve ayrilirlar. Craig Folbigg karisi aleyhinde
polise yardim etmeye baglar. Bu zorlu sireg
icerisinde Kathleen’in yazdigi gunlikleri,
polise teslim eder. Mahkemede, savciligin
delil olarak kullandigi ginlikler acili annenin
kendini ne kadar suglu hissettigini yansit-
maktadir ve daha sonra yargilanip hapse
atiimasindaki en dnemli delil olacaktir.

Bebeklerin muayenesinde bogularak
6lduruldiklerine dair bir iz bulunamaz. Fakat
6lim sebepleri belli olmadidi icin sUpheler,
her birini yatadinda 610 bulan anne Uzerine
yogunlasir.

Savcllik, bir aileden 4 bireyin ard arda
“dogal yollardan” élmesini, domuzlarin
ugmasina benzetir ve delil olarak bu ista-
tistiksel imkansizlik ve gunlUkler Ozerine
yogunlasir. GUnluklerin ise, tamaminin
uzmanlar tarafindan okunmasi ve yorum-
lanmasi yerine, belli satirlari Bektasi usulU
mahkemede dile getirilir, genetik ve kalp
rahatsizliklar Gzerine uzman hig kimsenin
gorisune bagvurulmaz. MUkemmel ve ideal
annelik standartlari éne
sUrolup, Folbigg'in bunu
basaramayacak, kétu bir
anne oldugu iddia edilir.
Ornegin eger ailesinden biri
ile bebegini birakip bir isini
yapmaya gittiyse, bu onun
iyi bir anne olmadidini gds-
teriyordur.(!)

Her gin genetik alanin-
da yeni bir kesif yapiliyor.
Cocuklarin 6l0mine neden
olan hastaliklar bazen
¢ok sonra anlasilabiliyor.
Avrupa’da, iki gocuklari
olen ve yine ayni istatistiksel imkansizlik
Uzerine kurulu bir argiman ile hapse atilan
birka¢ anne, yeni delillerin bulunmasiyla
hapisten cikarilir. Bu davalarin ardindan
Folbigg’in davasi da 19 yil sonra tekrar gin-

Resim 1

AGUSTOS 2023 zafer 33



deme gelir. (Resim 2)

Oncelikle anne ve cocuklarin gen dizi-
limleri yapilarak mutasyonlar arastirilir. Kal-
modulin proteinini kodlayan CALMZ2 genin-
de, hem annede hem de kizlarda mutasyon
tespit edilir. Kalmodulin proteini, hicreler-
deki kalsiyum yogunlugunu ayarlayarak,
kalp atiglarini dizenlemede rol alir. Bu pro-
teindeki bir bozukluk, &zellikle geri planda
bir enfeksiyon veya stres varsa kalp rahat-
sizliklari, ritm bozuklugu, ve cocuk élimleri
ile iliskilendiriliyor. 4 gocugun tibbi raporlari
ise, lmeden az dnce solunum yolu enfek-
siyonu belirtileri gdsterdiklerini yaziyordu.
Kizlarin, bir kalp krizi gegirmis olabilecedi
disuniluyor. Otopsi sonuglarina gore ilk kiz
icin diger bir ihtimal de miyokardit denilen
kalp kasi iltihabi.

Erkek ¢ocuklarda ise geri planda bir
norolojik rahatsizlik oldugundan siphele-
niliyor. ikisinde de BSN geninin &zel bir var-
yasyonu var. Bu varyant ¢ocuklarda erken
kendini gdsteren tehlikeli, hatta 81imcdl bir
epilepsi hastaligina neden oluyor. Patrick,
4 aylik iken bir gece nefes alamadidi igin
acile ambulansla getirilmig, uzun sire beyni
oksijensiz kalmig ve biyuk bir ihtimalle zarar
gérmus. Bundan sonra tam dizelememis ve
4 ay sonra 6lmus.

ilkinin aksine bu mahkemede, 30 kadar,
alaninda uzman aragtirmaci dava igin
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Yeni doganlardan alinan
kan numuneleri, kardeg-
lerin DNA testi i¢in kulla-
nilmis.

danismanlik yaparken,
yarisi mahkemede delil-
leri sunar ve bazen saat-
lerce sorguya cekilirler.
Bir noktaya gelindiginde
dava askiya alinir ve
avukatlarin sordugu
bazi sorulara daha kesin
cevaplar verebilmek igin
ek deneyler ve hatta
bunlara dayali yayinlar
yapilir.

Bir olayin nadir olabilmesi, imkansiz
olmasi demek degildi. istatistik Uzerine
kurulu bir suglama ise her zaman adil olami-
yordu. Psikolog ve psikiyatristlerin de gin-
[Uklerin tamamini okuduklarinda yorumlari
farkliydi. GUnlUkler bir itiraf dedildi. Kederli
ve depresyonda olan bir annenin vicdan
azabini yansitiyordu.

Allah bu kadincagiza hidayet versin.
Cocuklarinin 8lomudne mi, kocasinin ihane-
tine mi, yoksa d8mrindn hapislerde gegcme-
sine mi 0zUIsOn? En azindan, bu sefer hakim,
eski kararin tersine Folbigg’in cocuklarini
seven bir anne, yaptiklarinin ve yazdiklarinin
geng annelerde gérilen normal davraniglar
oldudu sonucuna vararak, 20 yil sonra, yani
bir ay dnce onu serbest birakti.

Folbigg’in davasi, yine Avustralya’'da
gerceklesen, bir bebegdin 6lumiUnden 30 yil
sonra ¢6zUme ulastirilan bagka bir dava ile
karsilastiriyor. Daha sonra Meryl Streep’in
oynadigi bir filme dénUstirilen olay, anne-
nin suglu olup olmadigi konusunda toplumu
ikiye bélmUs.

1980 yilinin agustos ayinda ailecek
kampa giden Chamberleinler, baska aileler-
le mangal alaninda vakit gegirirler. Aksam
oldugunda Lindy Chamberlein 3 gocugunu
alip kendi ¢adirlarina gider ve onlari uyutur.

Fakat bUyUk oglu a¢ oldugunu séyleyin-

ce, onunla arabaya gidip konserve alir ve
mangal alanina oglu ile beraber geri déner.
Kimse Uzerinde bir kan lekesi veya kir, ya da
olagandisi bir endise veya gariplik gérmez.
Bir sUre sonra ¢adirlarina déndiklerinde ise,
cadir kan icindedir ve 2 aylik kizlari besigin-
de yoktur. Cadirin iginde ve etrafinda ise
képek izleri vardir.

Anne, dingo denilen Avustralya’ya has
yabani bir képegdin bebedini alip gétirdv-
JUNU sdylese ve bedeni bulunamasa da
bebedini 6ldUrip gizlice gémmekten hapse
atilir. D6rdUnciU ¢ocugunu hapiste dogurur
ve elinden alinir. (Resim 3)

1986 yilinda yakin bir bélgede bir dagci
kaza gegirir. Onun aramasi sirasinda, bebe-
Jin o gin Uzerinde olan ceket, dingo yuva-
larinin oldugu yerde bulunur ve kigUk kizin
gercekten bir dingo tarafindan alindigina

karar verilir. Annesi 3 yilda hapisten ¢iksa da,

tam olarak aklanmasi ise 30 yil sonra 2012
yilinda olacaktir. Devlet tarafindan kendi-
sine 1,3 milyon Avustralya dolari tazminat
&denir.

Her iki dava surecinde de insanlarin
anneler hakkinda, “Yeteri kadar aglamadi,”
“Yeteri kadar Uzgin gdérinmuiyordu.” tar-
zindaki yorumlari ¢cok UzUcU. Béyle aci bir
olay karsisinda, higbir delil olmadan, ilk akla
gelenin, bir annenin bunu yapmis olabile-
cegdini dUsUnmek ise, aslinda o toplumun
kendisinin de ne kadar hasta oldugunun bir
gostergesi.

Ve her seyde oldugu gibi bir de madal-
yonun diger yUz0 var: Herkes masum
degil. Amerika’da gectigimiz yil en az yedi

Resim 3

cocuktan biri, yani 600 binden fazla gocuk
dayak, ihmal, ve istismmara maruz kalmis.
Zarar gbrenlerin %25’i 1, %66’s1 3 yasin altin-
da. 2020 yilinda 1750, 2021de 1820 gocuk
bu nedenlerle 6Imus. Elbette devletin, bu
cocuklari korumasi gerek. Fakat asiriiga
gidilerek, masum insanlar da zarar gérebi-
liyor.

K&tulok yapanlar sadece kendi aileleri-
ne dedil, aslinda herkese kdtUlUk ediyorlar.
Oncelikle bdyle bir evde yetisen cocuk,
cogunlukla kisir déngiden ¢ikamayip ayni
davraniglari tekrar ediyor. Hatalar arttikga,
bir yandan da normallesiyor. Hisn-U zan
zorlasiyor. Bir insan ile ilgili akla gelen ilk sey
iyilik degil, kétuluk oluyor. GUven kalmiyor.

Bir sefkat eksikligidir gidiyor. Hep geng-
lerden sikayet ediliyor, ama ne kadar
sefkat dolu bir yuvada blyUdUkleri her
zaman konusulmuyor. Agir bir gegim sikin-
tisi, madde bagimhlig gibi asir bir durumu
olmayan ailelerde bile sefkatin eksikligi veya
yanls kullaniimasi géze ¢arpiyor. Oysa sef-
kat, azlidi ile yetinilemeyen, kdinatin rengini
degistiren bir gercgeklik. Helal bile olsa, isler
guicler, makamlar, mevkiler, ekranlar derken
¢ocuklar ya zarar gériyor ya da arada kay-
nayip gidiyor. Mesru daireden ¢ikip, baska
yerlerde lezzet arandiginda ise insan hem
kendine elem ve zahmet veriyor hem de
fitrati yavas yavas bozulup kendi gocuguna
zarar verebilecek bir hale geliyor ve iste o
zaman, bu korkung istatistikler ortaya ¢iki-
yor.

Bu hallerimizle Bediizzaman Hazretle-
rinin su telkinleri toplum olarak hepimiz i¢in
bir ilag gibi:

“Daire-i megruadaki keyfe iktifa ediniz ve
kanaat getiriniz. Sizin hanenizdeki masum
eviatlarinizla masumane sohbet, yizer sine-
madan daha ziyade zevklidir” Megru daire-
de bu kadar zevk alan, ve bunun kiymetini
bilen bir insan, bagkasina zarar vermez, bu
korkung istatistiklere katki saglamaz. Hem
kendini hem etrafini mutlu eder. %

NOT: Bu yazinin kaynaklarina zaferdergi-
si.com’daki sayfasindan ulasabilirsiniz.
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Ifeétirme Yol

GAMZE KOC

BUtUn mucitlere, kasiflere saygim sonsuz.
Yaziyi icat eden SUmerlilerden, ampulin ve
fonografin mucidi Edison’a; radyoyu gelig-
tiren Marconi'den ilk demiryolunu, ilk loko-
motifi ve madenciler icin ilk feneri yapan
George Stephenson’a; denizaltiyi, dalgiglik
malzemelerini ve buhar makinesini bulan
James Watt'tan, balmumuyla calisan ilk
ses kayit cihazini icat eden Leonardo Da
Vinci'ye, gelmis ge¢mis bUtin mucitler ve
icatlar s0phesiz gok kiymetli. Ne sebeple
olursa olsun hatta sonucu bazen hedefin-
den sapmig bile olsa isin iginde bUyUk bir
emek oldugdu igin dvgulerin her gesidini hak
ediyor hepsi. i§in icinde biraz kendinden séz
ettirme, biraz takdir toplama ya da kendini
ispat etme duygulari olsa bile icat icattir
sonugta.

Siradan insanlarin bir sey yapmak séyle
dursun oturdugu yerden ahkam kestigini,
insanligi gegtim kendi yararina bir sey yap-
mak igin bile kilini kipirdatmadigini digine-
cek olursak bu insanlarinki binlerce alkisi hak
eden soylu bir davranis. Ama bu alkigin bile
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bir sinin olmali ¢iinkd esas takdiri hak eden
daha biyuk bir sey var.

Su, Ay’‘a insan génderme haberleri bu
aralar gindemi hayli meggul edince ben de
yazmak igin burama kadar geldi diyebile-
cek, bardagi tasiran o son damlayi bekliyor-
musum meger. Demin onca ddhiyi—ortaya
koyduklari icatlarla kendinden yillarca séz
ettirmis insani—ayakta alkislayip simdi
de yerden yere vuruyor gibi, teknolojik gelis-
melere karsi ¢ikan biri olarak algilanmayi hig
istemem. Bilakis, tarihin seyrini degistiren bu
gibi insanlarin yaptiklarini, bu kadar ciddi
meseleleri asla hafife almam. Son zaman-
larda dinyada ve Ulkemizde hizla yayilan
Mars’a ve Ay’a yapilan yolculuk haberlerinin
her birini yakindan takip ediyorum. Bizim
calismalarimizi okudugumda ise Anado-
lu insaninin kullandigr o mUthis, yaratici ve
ddahiyane tabirle “Her boyayi boyadi, kaldi
fistiki yesil” demeden edemiyorum.

Uzay yolcusu olmak, daha kendinin
6grencisi olamayanlarin kdinatin 6gretmeni
olmaya kalkismasi gibi geliyor bana.

Kagimiz i¢ kesif yolculugu i¢in azidini tastamam
hazirladi, kagimiz yola ¢ikti da sag salim geri dénebildi?

ic kesif yolcudu icin 8yle cok maliyetli araglara, tam
donanimli kiyafetlere ya da atmosferi asip dinyadan
cikmaya gerek yok.

insanin icine yaptigi yolculuk, oturdudu yerde okya-
nusun dibinde hazine aramaya, uzay boslugunda Mars’a
gitmeye benzer. Oyle oturdugdu yerden deyince kulaga
cok kolaymis gibi gelebilir hélbuki insanin kendini tanima
yolunda karsisina ¢ikacak engebeleri asmasi hi¢ de kolay
degildir. Bu, esasinda bUyUk bir ¢caba, derin bir tefekkir
gerektirir.

insanin bu uzun i¢ yolculugunda bir kilavuza, ydning
bulmak igin bir pusulaya ihtiyaci olur. Rehberi de ¢ok
vzaklarda aramamak gerek aslinda ama biz simdi mes-
hur olan bazi yéntemlerle dinyanin parasini 6deyerek
yaptirdi§imiz kisilik testleriyle kendimizi tanimaya ¢alisi-
yor; ortaya ¢ikan sonuglara gére de acinasi ya da hayret
edilesi yanlarimizi kesfediyoruz.

Verme ve sUkretme duygusunu unutup haz ilkesine
gdre mutlu olmaya sartlanmis 6gretilere kulak veriyor;
“Zindanda da olsam sarayda da olsam mutluluk sebep-
lerim aynidir, degismez.” diyemiyoruz.

Haddinden fazla sahiplendigimiz egyalarimiz kaybol-
dugunda ve 8lUmU bir son olarak gérip sevdiklerimizi
yitirdigimizde ruh hdlimizde ¢alkantilar yasiyor, etrafimiz-
da kalicr hasarlar birakiyor, buna da “entelektiel buna-
m” adini veriyoruz. Noksanini bilmek gibi irfan olmazken
birisi dvse inaniyor, birisi sévse 0z0lUyor, birisi ddvse ken-
dimizi degersiz hissediyoruz. Takdir edilmeden, onay gor-
meden, alkis almadan, bir arpa boyu ilerleyemiyoruz.

Kagimiz kendimizi tanima yolculugumuzda varolug
ve yaratiligla iliskimizi, aile iligkilerimizi, sosyal iligkileri-
mizi, mesleki hayatimizdaki iligki rintilerini masaya
yatirip sorgulayabiliyoruz? Hepimiz bambagka yizlerle
farkli isimlerle yere ve zamana gére sirekli degisiyoruz.
icimizden, her vakte gére baska benler firliyor. Bizse ne
yazik ki “Bir ben vardir bende benden iceru” diyemiyoruz.
CUnku igimizdeki “ben”i tanimiyoruz. Olmasi gereken
benlikle, algiladigimiz benligimiz ayni olmadigi i¢in yolu-
muzu bir torlb bulamiyoruz.

Bdyle uzun uzun anlatmaya bile gerek yok. Kestirme
yollar var halbuki. Asik Yunus, “Ete kemige birindim,/
Yunus diye gérindim” demis ve ¢ikmis isin i¢inden.

Bizse Ay’a ¢ikiyoruz.«

NUREDDIN PALA

Seccadeyle bas basa,
Bir 8mur dyle yasa.

Kul Rabbine ulasa,
Daim Hakk’la kal yasa.

HOrmet ekmege, asa,
Hakk rizasinda yasa.

Sir séyleme sirdagal
Sen sirrin ile yasa.

Sakin ha basma yasal
GUvendiginle yasa.

Rabbe itiraz! hasal
Tevekkdl ile yasa.

GlUvenme saglam tasa,
Her sey fani bil yasa.

Aldanma kére, sasa,
Hep iyilerle yasa.

Olma kimseye masa,
Sen kendin gibi yasa.

Aldanma gdze, kasa,
Sade bir hayat yasa.

Onem ver sen kardasa,
Uhuvvet ile yasa.

Onem ver arkadasa,
Huzurlu temiz yasa.

Tekrar dénsen de basa,
Kulsun, kul gibi yasa. «
B
B
VA
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Besinlerin
Ruh Halimiz
Uzerindeki
Etkisi

PROF. DR. FATIH SATIL

Yedigimiz besinlerin bedenimizin biyo-
lojik yapisi Uzerindeki etkisinin yaninda psi-
kolojik ve duygusal yapisi Gzerinde de etki-
sinin olmasi gayet normaldir. Cinkd insan,
beden ve ruh ikilisinden meydana gelmistir.
Bu maddi binye ile manevi binyenin etki-
lesiminin olmamasi diginilemez. Beslenme
uzmani Mauro Todisco bu konuda: “Bitdn
besinler beyin ve psikolojimiz Uzerinde etki-
lidir” demektedir.

Yasadigimiz dinya stres ve sorunlari
da beraberinde getiriyor. Ev, is, okul, orga-
nizasyonlar, toplantilar vs. bazen bunalip,
sikisip kalabiliyoruz. Bunlarin etkilerini en
aza indirgemek hepimizin arzusu. iste bu
gibi durumlarda ruha iyi gelen besinlerle
beslenmek en kolay ¢&zim.

Huzur ve Sakinlik Veren Besinler Han-
gileridir?

Karbonhidratli besinler yatistirici ve
sakinlestirici olarak bilinir. Makarna, ekmek,
biskUvi gibi karbonhidrath besin tUketen
insanlarda “triptofan” adli kimyasal ileti-
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cilerin
beyne
tesiriyle
“seroto-
nin” maddesinin
artmasi sayesinde vicut
genel bir huzur ve sakinlige
kavusur.

Kan sekerimiz dUstiginde de iyi duygu-
lar icinde olmayiz. Sinirli ve gergin olmaya
baslariz. Beyin faaliyetleri glikoza ihti-
yag duyar. Kanda seker miktari disince,
disince yetenegdimiz de zayiflar. Sebzeler
ve sutte de sakinlestirici etki yapan glu-
sidler (dUsUk kan sekeri endeksine sahip
olanlar) bulunur. Ornedin marul, dogal bir
sakinlestiricidir, uykusuzluga iyi gelir. DUsUk
kan sekeri indeksine sahip bu lifli yiyecekler
vicuda enerji verdidi gibi ayni zamanda
muhtemel bir yag olusumunu da engeller.

Magnezyum igeren findik, potasyum
iceren muz da vicut degerlerini dengele-
yerek depresyondan korunmada etkili olan
besinlerdendir. Omega-3 yag asitleri iceren

balik gibi Grinler de depres-
yona karsi direng verir.
Ceviz, yerfistid, sut,
yogurt, koyu yesil
yaprakl sebzeler,
havug, badem
gibi zengin ice-
rikli besinler ayni
zamanda mut-
luluk kaynagdidir
diyor uzmanlar.
Ani UzUn-
t0 yasadiginiz
dénemlerde
cilek, 0zOm, por-
takal, elma yiyerek
0z0ntin0zU hafifle-
tebilirsiniz. Ozellikle
portakal suyu sizi hem
canlandiracak hem de
gin icinde gereken enerji-
nizi size kazanmaniza vesi-
le olacaktir.

Hayvansal protein
iceren besinler, yenil-
diginde “fenil alanin”

maddesi beyne geger
ve “noradrenalin” ile
adrenaline dénisir.
iste bu yiUzden et ve et
UrOnleri yiyenler daha aktif ve
hareketlidirler.

Bu saydiklarimiz sadece birkagi. Daha
bir¢cok yiyecek ve besin 6gesi sayesinde
beden ve zihin saghgimizi giglendirebi-
liriz.

Amerikan hapishanelerinde yapilan bir

jNH;_
Serotonin (5-HT ya da
5-hidroksitriptamin),
insanda mutluluk, canli-
lik ve zindelik hissi veren
bir nérotransmitterdir.

arastirma, mahkumlarin daha fazla salata
daha az fast food yediklerinde, cezaevi igi
sug oranlarinin bOyUk élgide distigind
gOsteriyor.

Yiyeceklerin ruha olan etkileri biraz da
kisinin yeme-icme aligkanliklariyla da dogru
orantilidir. Ama genel olarak yUksek kalorili
ve kilo yapan yiyecekler ayni zamanda bizi
en ¢ok mutlu eden yiyecekler. Bazi dénem-
lerde gikolataya veya tatliya saldirmamizin
asil nedeni de bu olmali...

insanda ahlak ve karakterin olusma-
sinda da yediklerimizin etkisinin olmamasi
dUsinilemez. Sonucta yediklerimiz sadece
bedenimizi beslemiyor. Ruhumuza ve karak-
terimize de bir gekilde etkisi oluyor.

Helale Harama Dikkat Etmek Lazim

Bunun yaninda yediklerimizde haram-
helal 6IcUstu gcok &nemli bir kriterdir. Cinkd
dinimizce haram olarak gérilen besinlerin,
yenildiginde beden ve ruh saghgimizi boz-
dugdu herkesce bilinen bir gercektir. Buna
karsin helal gida ile beslenmek, beden ve
ruh saghgini koruyup gelistiriyor, binyeyi
besliyor, fayda veriyor. Ayrica helal yiyen bir
insan Allah’in emrine uygun davranmanin
olumlu etkisiyle moral buluyor.

MUminun Suresinde YUce Allah séyle
buyuruyor: “Temiz olan seylerden yiyin;
guzel igler yapin. Ben sizin yaptiklarinizi
hakkiyla bilmekteyim.” Bu ayet dikkatimizi
yediklerimize geviriyor ve bu ayetten yedi-
gimiz gidalarla davraniglarimiz arasinda
direk bir bag oldugu da anlasilabilir.

Ruhunuzun daralmadig, stressiz, tatl ve
huzurlu ginleriniz olmasi dilegiyle sevgiyle
kalin. <

Kaynaklar:

1. Santarcangelo D., Psikodiyet/Yedik-
lerimiz Psikolojimizi Nasil Etkiliyor? Dharma
Yayinlari, 20009.

2. https:/multiyasam.com/besinler-ve-
ruh-hali-baglantisi/
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Kur’an Allah’lh Mucize Kelamidir

. Rahman ve Rahim
Isimlerindeki Harika
Tevafuklar

PROF. DR. NiYAZi BEKIi

Rahman ism-i Celili

Zat-1 Akdes’in “Allah” lafza-i celalinden
sonra ikinci ism-i hassi Rahman ismidir. “De ki:
ister Allah diye, ister Rahmén diye dua edin.
Hangisiyle dua edecek olsaniz, en gUzel isim-
ler Onundur” (Isra, 17/110) mealindeki ayette
bu iki isme 6zel yer verilmistir. Bu sebeple
Allah’tan bagkast igin bu isimlerin ad olarak
kullanilmasi caiz degildir.

K&inat kitabini bir mucize formatinda
yazan, onu yaratip yéneten Rahman oldugu
gibi, Kuran-1 Mucizu’l-Beyan’ vahiy olarak
gdnderip talim eden de Rahman'dir: “Ka@inat
Ulkesinin saltanat arsinda hékimiyeti elinde
tutan Rahman’dir”’ (Taha, 20/5) mealindeki
ayette kéinat kitabini telif edip tanzim eden
Allah’in bu makamdaki unvani Rahman ola-
rak ifade edilmistir. Keza “Kur'an-1 Mucizu’l-
Beyan’i vahiy olarak génderen ve onu talim
edip beyan eden Rahman’dir” (Rahman,
55/1-2) mealindeki ayette de, Kur'an’i ders
verip talim eden Allah’in bu makamdaki unva-
ni da Rahman olarak zikredilmistir.

Bundan anlasiliyor ki, kainat sarayini bir
mucize olarak yaratan ve yénetenin unvani
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da, Kur'an-1 Hakim’i vahiy eden, ders verip
talim edenin de unvani Rahman’'dir. O halde
Rahman isminin tevafuk penceresinden gori-
nen mucizevi tezahirleri hem kdinatta hem
de Kuran'da séz konusudur.

CUnkdy, kainatin arg-1 Gzaminda tekvini
hakimiyetini kuran ilahi ismin unvani Rahman
oldudu gibi (Taha, 20/5), insanlik camiasin-
da vahyin ars-1 Gzaminda tegrii hdkimiyetini
kuran ilaht ismin unvani da Rahman'dir. (Rah-
man, 55/1-2) Evet, Kuran ars-1 Gzamdan,
ism-i &zamdan, her ismin mertebe-i
dzamindan geldidi igin, bitin Glemlerin Rabbi
itibariyle Allah’in kel@midir. Bu sebepledir ki,
Fatiha suresinin basinda “Rabbuldlemin”
unvaniyla Allah'a hamd edilmigtir. Hem btin
mevcudatin ilahi unvaniyla Allah’in fermani-
dir. Bunun igindir ki, Fatiha suresinin baginda
“Allah” lafza-i celal ism-i celilin zikredilmesiyle
bUtin kemal sifatlaryla muttasif mabud-u
hakikinin ilah unvani nazara verilmigtir. Hem
bUtln Semavat ve Arz'in Haliki namina bir
hitabdir. Nitekim, ilk inen Alak suresinin “Yara-
tan Rabbinin adiyla oku!” cimlesi, gdklerin
ve yerkUrenin haliki/yaraticisi unvani nazar-i
dikkate sunulmustur. Keza Kur'an, rububiyet-i

mutlaka cihetinde bir miukalemedir/konusma-
dir. Bu sebepledir ki, Fatiha suresinin basinda
kullanilan “Rabbuldlemin” unvaniyla Allah’in,
kayitsiz sartsiz rububiyet-i mutlaka manasiyla
hem kevni (maddi), hem Kuran’i arsin yegéne
hékimi olduguna isaret edilmistir. Keza Kuran,
her tUrlG noksandan miUnezzeh ve bitin
kemal sifatlariyla muttasif olan Allah’in her
seyi kusatan umumi saltanatinin hesabina bir
hutbe-i ezeliyedir.

Fatiha suresinde zikredilen “Rabbulélemin’
unvaniyla Allah’in, dinyanin yegane hakimi,
“Maliki yevmiddin/ahiretin tek sahibi” unva-
niyla da ahiretin de yegéne hakimi olduguna
dikkat gekilmistir. Nitekim, “Oyle ise onlar
hakkinda acele etme; biz onlarin ginlerini
sayiyoruz. Gin gelecek, takva sahiplerini
seckin konuklar olarak Rahman’in huzurunda
toplayacadiz” (Meryem, 19/84-85) mealinde-
ki ayetlerde bir yandan sayilara isaret edilmis,
diger yandan takva sahiplerinin Rahman’in
seckin misafirleri olarak O’nun huzuruna gika-
rilacagina vurgu yapilmistir.

»

Asagidaki tevafuklarda gorilecegi Uzere,
Rahman isminin ebced degeri: 330=6x551ir.
Bu ayetin basina kadar zikredilen Kur'an
ayetlerinin sayisi: 605=11x55tir. Bu tevafuk da
Rahman isminin hem ddnyanin hem ahire-
tin yegdne sahibi ve hakimi olduguna isaret
etmektedir.

Keza, Kur'an, her seyi kusatan, alabildigine
genis kapsamli olan sonsuz rahmetin nokta-i
nazarinda Rahman olan Allah’in tenezzil
buyurup kullarina génderdidi bir ilaht iltifat
defteridir. “De ki: Rabbiniz ¢cok genisg bir mer-
hamet sahibidir” (Enam, 6/147) mealindeki
ayette bu gergedin alti gizilmistir.

Hem Kur’an, uluhiyetin/bUtUn varliklar
yegdne mabudu ve ilahi olmasinin azamet
ve hasmeti haysiyetiyle, baslarinda bazan
sifre bulunan bir muhabere mecmuasidir. Sif-
reli surelerin baslarinda bulunan ve Kur'an'in
degisik vasiflarina isaret eden ifadeler, Rah-
maniyetin tekvini ve tegrii hdkimiyetine ve kul-
laryla yaptigi muhaberenin itinali ve kapsamli
bir merhametin yansimasi olduguna delélet
etmektedir.

Keza, Kur'an ism-i &zamin muhitinden/
makamindan nizul eden ve arg-1 Gzamin
kapsadigi bitin alanlarina bakan ve teftis

eden hikmetfegan bir Kitab-1 Mukaddes'tir. Ve
su sirdandir ki, “Kelé@mullah” unvani kemal-i
liyakatla Kur'ana verilmis ve daima da veri-
liyor. Kuran'dan sonra sair enbiyanin kitib

ve suhuflari derecesi gelir. Sair (mUcessem ve
mukellem) nihayetsiz kelimat-1 llahiyenin ise
bir kismi dahi has bir itibarla, ciz’T bir Gnvan
ile, husust bir tecelli ile, c0z'T bir isim ile ve has
bir rububiyet ile ve mahsus bir saltanat ile ve
husust bir rahmet ile zahir olan ilhamat sure-
tinde bir mUka&lemedir. Melek ve beser ve hay-
vanatin ilhamlari, killiyet ve hususiyet itibariy-
le gok muhteliftir. (krs. Isarati’l-i'caz, 11)

Rahman Suresi’nde Celdal ve Cemal Sifat-
lan

Rahman Suresinde celdl ve cemal sifat-
larinin yansimalarini gésteren birkag somut
ornek vermekte fayda vardir. Ancak kéinatta
celal ve cemal tecellilerinin her zaman
belirgin bir sekilde farklilik géstermeyecedi,
bilinmelidir. Bazen cemal igcinde celdl, bazen
de celdl icinde cemal tezahUr eder. Aslinda
Allah’in gizel isimlerinin, tezahirleri itibaryla
i¢ ice daireler gibi olduklari disundldigin-
de, bu farkl yansimalarin gogu zaman birer
izafl hakikati yansitmakta oldugu anlasi-

Iir. K&dinatta “hakaik-1 nisbiye” denilen izafi
[rolatif] gerceklerin, “hakaik-1 mahza” denilen
zati/mUcerret gergeklere nispeten ¢ok daha
fazla olduklari, bilinen bir gergektir.

1- Surenin ilk kelimesi olan Allah’in Rah-
man ismi, bitin canlilara rizik veren “Rezzak”
anlamiyla celdli, merhamete muhtag olanlara
merhamet eden “Rahman” manasiyla da
cemali temsil eder.

2- Surenin son kelimesi olan Allah’in “Zd’l-
Celdli ve’l-ikram” ismi, celdl tecellisiyle celdli,
ikram vasfiyla da cemali gdsterir.

3- Gokler, celdli; sefkatli bir anne gibi can-
lilar kucaklayan Yerkire ise cemali goésterir.

4- GUnes ve Ay, celdli; agag ve bitki-
ler cemali gdsterir.

5- Gizemli yapilar, gigleri ve yapi taglari
olan ateg unsurlari ile cinler celéli; mikerrem-
ligi, sempatik yapisi ve mitevazi toprak unsur-
laryla insan, cemali temsil etmektedir.

6- GUnesin dodusu cemali, batigi ise celdli
gosterir. Aydinlik sevindirir, karanlik Orktor.

7- Heybetli denizler celdli, icinde yizen
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gemiler ise cemali g&sterir.

9- Yan yana olan denizlerin karigmamasi
celdli; iginde bulunan ve merhametle besle-
nen binlerce canli tird, mercan ve inciler gibi
guzel sUsler ise oradaki cemali gésterir.

10- Cennet cemali, Cehennem ise celdli
temsil eder.

11- insanlari ve cinleri hedef alan, 31 defa
tekrar edilerek nankérleri azarlayan “Fe bieyyi
alai...” ayetinin biri celdl, biri de cemali nazara
veren farkli iki uyarisi vardir. $8yle ki:

Allah’in nimetlerinin zikredilmesinden sonra
geldigi yerde, “Ey insan ve cin toplulugu!.. Siz,
Rabbinizin hangi nimetlerini inkdar edebilirsi-
niz?” ifadesiyle Allah'in cemal sifatlarina karsi
saygill ve mitesekkir olmayi tavsiye etmek-
tedir; azap gibi uyari ayetlerinden sonra
geldigi yerlerde ise “Siz, nimetlerimi inkéar
edip nankdrlik edenlerin cezasini bilmiyor
musunuz? Cehennem gibi dehget verici bir
hapsi bulunan bir Sultan-i1 Ezel’nin celdlini ve
kahrini nasil unutabilirsiniz?” seklinde tehdit
etmektedir.

12- Her seyin faniligini ilén eden 6l1Um
gercedi bir celdl tecellisi oldugu gibi, Allah’'in
“Baki” isminin cilvesinin mazhari olan Cennet-
liklerin hayati da bir cemal yansimasidir.

Evet, surenin 26. ayetinde gecen “Yeryi-
ziinde bulunan her canli yok olacak” ifadesi,
hayatin aydinhigindan 8limin karanhgina
gdcmeyi ifade etmekle dehset verici bir celdl
tecellisini géstermektedir. Yirmi yedinci ayette
ise “Ancak celal ve ikram sahibi Rabbinin zéti
bdki kalacak” ifadesiyle, 6l0mUn bir idam,
bir higlik ve bir daradaci olmadigina isaret
etmektedir. COnkU Allah’in bekdasinin celél ve
cemal sifatlaryla birlikte zikredilmesinde, Baki
olan Allah’in baki bir memleketinin de olaca-
gini, sonsuz olan celdl ve cemal yansimala-
rinin orada da devam edecedinin sinyalleri
verilmektedir. Zira sonsuz cémertligi bulunan
tikenmez bir hazine sahibinin, muhtag ben-
delerine yardim etmemesi dUsinilemez.
Demek ki Rahman ve Rahim olan Allah, halis
bendelerini, siphesiz, Cennetine alacak ve
cemaliyle de onlari serfiraz kilacaktir.

13) Rahman suresindeki gizel bir tevafuk
da su sekildedir:

a) Rahman suresinin Kur'an’in geneli igeri-
sindeki tertip numarasi: 55tir.
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b) Bu surenin gayr-1 mukattaat Mekki sure-
ler sistemindeki tertip sirasi: 17dir.

c) Bu sisteme gbre, Rahman suresinin ilk
ayeti olan er-Rahman isminin tertip numarasi:
1411=83x177dir.

d) Rahman suresinin 49. sirasinda yer alan
ve 31 defa tekrar edilen ayetlerden biri olan
“Rabbinizin hangi nimetlerini yalan sayabilirsi-
niz?” mealindeki ayetin buradaki tekrar sayisi:
17.dir.

e) Bu ayetin ebced dederi: 1564=92x17dir.

f) Bu ayetin Kuran’daki tertip numarasi:
4950=90x55'tir.

Rahman isminin hem ekvani (maddi
kainatla ilgili), hem Kur’anf bir kisim i'caz
pariltilarini séyle siralamak mimkindur:

1) Rahman kelimesinin ebced degeri:
330=6x55tir.

2) Kur'an’in Mekki surelerinde zikredilen
Rahman isminin tekrar sayisi: 55tir.

3) Kuran'da Rahman ismiyle baslayan
Rahman suresinin tertip numarasi: 55tir.

a) Gayr-1 mukattaat Mekki sureler sis-
temindeki sirasi 27 olan Rahman suresinin
basinda da “Rahman Kur'an’i 6gretti” mea-
lindeki ayete yer verilmis ve adeta Kur'an’in,
Ramazan’in 26. ginind 27. ginine baglayan
gecede indirilip 6gretildigine isaret edilmistir.

b) “Rahman Kur'an’i 6gretti” mealindeki
ayetle baslayan Rahman suresinde kullanilan
kelimelerin sayisi: 351°dir. Bu sayi “Kur'an” keli-
mesinin ebced degeridir.

4) Rahman isminin 55. tekrarini yaptigi ve
Kur'an’daki normal tertip numarasi 78 olan
NEBE suresinin Mekki sureler sistemindeki ter-
tip sirasi: 55tir.

5) Tertip numarasi 55 olan Rahman sure-
sinin ilk kelimesi Rahman’dir, ebced degeri:
330=6x55tir.

6) Mekki sureler sistemindeki tertip sirasi
55 olan ve 55. Rahman ismini barindiran NEBE’
suresinin ilk kelimesi AMME’dir, ebced dederi
110=2x55ir.

7) Rahman isminin Allah lafza-i celal gibi
dzel isim olduduna isaret edildigi isra suresinin
ilgili ayetinin tertip numarasi: 110=2x55ir.

8) Rahmaniyetin bir cilvesi olan vahiy
kavraminin ‘el’ takisi almis “el-Vahiy” seklin-

deki formu
Kur'an'da
yalniz

bir defa
(Enbiya,
21/45)
gegmigtir.
“ElI-Vahiy”
s6zcUgu-
ndn ebced
degeri de:
55tir.

9)
Alimlerin tespitine gére, Kuranda “Kuran’a
ait isimlerin ve sifatlarin sayisi: 55°tir. (Zerkesi,
el-Burhan, 1/273-76)

10) Kur'an'da yalniz bir defa zikredilen
"Fa’lem ennehu lé ilahe illallah” ifadesi
Muhammed suresinin 19. ayetinde yer almak-
tadir (Kuran’in basindaki Besmele ile birlik-
te). Bu ayetin Kur'an'daki tertip numarasi:
4565=83x55ir.

11) Bu ayetin ebced dederi (okunmayan iki
elif harig): 440=8x55tir.

12) BediUzzaman Hazretleri, Katre Risale-
sindeki kdinatin tevhide olan sahadetlerini “55
Lisan” olarak tespit etmistir.

13) Ustad “55 lisani” agiklarken, bu saha-
detlerinin gosterdigi tevhid hakikatini kelime-i
tevhid (I ilahe illallah) ile ortaya koymustur.
Bu kelimenin ebced degderi, 165=3x55'tir.

14) Bir diger kelime ise, “la ilahe illG hG”dur.
Bu kelimenin ebced dederi ise, 110=2x55'tir.

15) Kasas suresinin son ayeti olan 88. ayet-
te “la ilahe illd hu” cimlesi yer almaktadir ki,
ebced degeri: 110=2x551ir.

16) Mukattaat Sureler sistemine gére, bu
ayetin tertip numarasi: 1870=11x55"tir. Bu sayi
ayni zamanda: 17x110 (I& ilahe illG hg)dur.

17) Bu sisteme gdre, Rahman isminin en
son gectigi Nebe suresinin 38. ayetinden—
Kur'an'da zikredilen—Allah’in en son ismi olan
es-Samed isminin bulundugu ihlas suresinin
ikinci ayetine kadar gegen ayetlerin sayisi:
495=9x55'tir. (Aralarinda 495 ayetin yer aldi-
d1 Rahman (330) isminin ebced degeri ile
es-Samed (165) isminin ebced dederinin top-
lami da: 495=9x55'tir.)

Er-Rahim ism-i Cemilinin Gésterdigi

Tevafuklar

Rahim ismi Rahman ismiyle birlikte
Besmele-i serifte zikredilmektedir.

Rahmet ortak paydasinda birlesen bu
iki isimden Rahman ismi, bir celal tecellisidir.
Rahim ismi ise bir cemal tecellisidir.

Rahman ismi izzet ve azametteki merha-
metin kaynagdi oldugu gibi, Rahim ismi de sef-
kat ve semahattaki merhametin membaidir.

BUtUn varliklarin hukukunu korumak, bitin
canlilarin rizkini temin etmek, Rahman isminin
bir tezahUrl oldudu gibi, insanlarin maddi-
manevi donanimlarini rahmetin ince nakig-
laryla naksetmek, sefkatin en nazik, en latif
aksesuarlariyla tezyin etmek Rahim isminin bir
cilvesidir.

Besmelenin insan igin bir vird haline geti-
rilmesinin tavsiye edilmesi bu hakikati ilan
etmeye ydneliktir.

Bedilzzaman Said Nursi'nin hakikatbin
kalp g6zUyle goérdigu bu hakikatleri ondan
dinlemekte bUyUk faydalar vardir:

“Bismillahirrahmanirrahim”in bir cilve-
sini s6yle gérdim ki: Kdinat simasinda, arz
simasinda ve insan simasinda birbiri icinde
birbirinin numunesini gésteren U¢ sikke-i rubu-
biyet var.

“Biri: Kainatin heyet-i mecmuasindaki
teavin, tesandd, teanuk, tecavibden tezahir
eden sikke-i kiibra-i uluhiyettir ki, “Bismillah”
ona bakiyor. Ikincisi: Kire-i arz simasinda
nebatat ve hayvanatin tedbir ve terbiye ve
idaresindeki tesabih, tenasib, intizam, insi-
cam, Iituf ve merhametten tezahir eden
Sikke-i KGibra-i Rahmaniyettir ki, “Bismillahir-
rahman” ona bakiyor. Sonra, insanin mahiyet-i
cd@miasinin simasindaki letaif-i re’fet ve
dekaik-1 sefkat ve suaat-1 merhamet-i ilahi-
yeden tezahir eden sikke-i ulya-i rahimiyettir
ki, “Bismillahirrahmanirrahim”deki “Er-Rahim”
ona bakiyor.

“Demek “Bismillahirrahmanirrahim”
sahife-i Glemde bir satir-1 nurani tegkil eden
Ug sikke-i ehadiyetin kudsi Gnvanidir. Ve kuv-
vetli bir haytidir ve parlak bir hattidir. Yani
“Bismillahirrahmanirrahim” yukaridan nizul
ile semere-i kdinat ve dlemin nUsha-i musag-
garasi olan insana ucu dayaniyor. Fersi arsa
baglar. insani arsa cikmaya bir yol olur.” (S6z-
ler, 8-9)
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Suara Suresi ve Rahim ismi

Suara suresinde “Rahim” isminin 8. kelimesi
olarak yerlestirildigi ve 8 defa tekrar edildigi
asagidaki ayette harika bir i'caz pariltisi var-
dir:

Surede yer alan s6z konusu ayetin meali
soyledir: “(Resulim!) SUphesiz senin Rabbin
Aziz'dir, Rahim’dir.”

Bu ayette Allah’in sonsuz izzet ve rah-
met sahibi olduguna, izzetiyle her seyin
Ustesinden gelecek kuvvete, rahmetiyle her
seyi kusatan merhamete sahip olduguna
vurgu yapilmistir. Ayetteki muhatap ise Hz
Muhammed'dir (s.a.v.). Bu ayetin konumu
ilaht izzet ve merhamete uygun bir Usluptadir.
Kur'an’in bir sair s6z0 olmadigini gésteren bu
surenin Suara ismine muvafik, ilk muhatap
Hz. Muhammed’in ismini gézeten bir manaya
munasip, ayetin sekiz kelimesinin sayisina dik-
kat ceken bir tevafuk géstermektedir.

Bu ayette tevafuk penceresinden gdsteri-
len i'caz pariltilarini sdyle gdsterebiliriz:

a) Suara suresinde zikredilen bu 8 ayetten
énce gecgen ayetlerin sayisi: 8°dir.

b) Bu 8 defa tekrar edilen ayetin kelimele-
rinin sayisi: 8'dir.

c) Ayetin 8. kelimesi olan “Er-Rahim”in
basindaki “el” takisina kadarki harflerin sayisi:
16=2x8'dir.

d) Rahim isminin kdk harfleri olan “R-H-M”
harflerinin ebced degeri: 248=31x8dir.

e) Bu manidar cumlenin tekrar edil-
digi ayet numaralarinin toplam sayi-
sI (9+68+104+122+140+159+175+191): 968=
121x8'dir.

f) Bu ayet, bazi peygamberlerin zaferi ve
kavimlerinin helakinin s6z konusu edildigi yer-
lerde zikredilmigtir. Boylece Allah’in kafirlere
karsi cok izzetli—karsi konulmaz kuvvete sahip
oldudu, mUminlere karsi ise ok merhametli,
sinirlandirlamaz bir sefkate sahip olduguna
dikkat ¢ekilmistir.

Bu Ayetin Zikredildigi Yerler:

1- Surenin 9. ayetinin muhataplari Hz.
Muhammed (s.a.v.) ve kavmidir.

2- Surenin 68. ayetinin muhataplari ise, Hz.
Musa ve kavmidir.

3- Surenin 104. ayetinin muhataplari, Hz.
ibrahim ve kavmidir.
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4- Surenin 122. ayetinin muhataplari, Hz.
Nuh ve kavmidir.

5- Surenin 140. ayetinin muhataplari, Hz.
Hud ve kavmidir.

6- Surenin 159. ayetinin muhataplari, Hz.
Salih ve kavmidir.

7- Surenin 175. ayetinin muhataplari, Hz.
Lut ve kavmidir.

8- Surenin 191. ayetinin muhataplar Hz.
Suayb ve kavmidir.

g) Ayette Hz. Muhammed’e (s.a.v.) hitap
edilmistir. Ancak “senin Rabbin” mealindeki
“Rabbeke” hitabinda onun ismi agik¢a zikre-
dilmemistir. Fakat sayisal bir i'caz pariltisinin
gosterilmesi hikmetiyle ayetin ebced degeri
buna goére tanzim edilmistir. Nitekim ayetin
ebced degeri: 736=92x8'dir. BOylece ayetin
ebced dederinin ¢arpanlarindan 92 sayisi
“Muhammed” (s.a.v) ismine, 8 sayisi ise ayetin
kelime sayisi ile tekrar sayisina tevafuk etmek-
tedir.

Q) Mekki mukattaat sureler sisteminde bu
surenin sifreli harflerinden—ilk defa kullani-
lan—SIN harfinin tertip numarasi: 32=4x8’dir.

h) Suara suresinin iginde bulundugu Mekki
mukattaat surelerinin bu sureden 6nce gegen
ayet sayisi: 976=122x8'dir.

1) Bu ayetin sekiz defa tekrarlandidi Suara
Suresinin isminin yer aldidi ayet numarasi:
224=28x8dir.

i) Bu 8 cUmlede 8 defa zikredilen
“Rabbeke”(Senin Rabbin) kelimesinin ebced
dederi de: 224=28x8'dir.

J) Bu cUmlenin son kelimesi olan
“er-Rahim” isminin, bundan énce gegen
mukattaat sureleri igindeki tekrar sayisi: (2/37,
54,128,160, 163, 10/107, 12/98, 15/49=) 8dir.

Not: Bu ayetin 8 tekrarinin her birinin
basinda su ayet de tekrar edilmistir. “inne
fi zalike le-ayeten ve ma kéne ekseruhum
mU’minin” (Bunda sUphesiz bir ayet/delil var-
dir, ancak onlarin codu iman eden kimseler
olmadi). Bu ayet iki yerde (140, 159) ayetin bir
parcasi, digerlerinde ise mustakil ayet olarak
zikredilmigtir.

k) Mukattaat surelerinin basindan itiba-
ren Suara suresindeki “Ve inne Rabbeke le
hive’l-Azizi’r-Rahim” cUmlesinin son olarak
gectigi—8. tekrarini yaptigi—191. ayetine
kadar gegen er-Rahim isminin tekrar sayisi:

16=2x87dir.

[) Bu cimlede yer alan Allah’in “el-Aziz”
isminin bundan 6nce gegen mukattaat sure-
leri igindeki tekrar sayisi da (2/129, 3/6, 18, 62,
126, 11/66, 14/1, 4): 8dir.

m) Bu cUmlede yer alan “el-Aziz” isminin
mukattaat surelerinin bagindan—son olarak
gectigi—Suara suresinin 191. ayetine kadarki
tekrar sayisi da: 16=2x8dir.

Not: Séz konusu “Ve inne Rabbeke le
hive’l-Azizi’r-Rahim” ayetinin gosterdigi
asagidaki su tevafuklar da, Allah’in hakiki Rab,
gercek Aziz ve hakiki Rahim oldugunu gozler
énine sermektedir, sdyle ki:

1) Ayetin kelime sayisi: 8°dir.

2) ‘EI’ takisi disinda Aziz ve Rahim isimleri-
nin harf sayisi: 8’dir.

3) Suara suresinde 8 defa tekrar edilen
ayete kadar, Mekki mukattaat sureler siste-
minde zikredilen “inne Rabbeke” ifadesinin
tekrar (ettigi ayet) sayisi: (7/153, 167, 10/93,
11/66, 107, 13/6,(6), 15/25, 86): 8dir.

Not: 12/6'daki hitap Hz. Yusuf'a aittir (bk.
Razi, ibn Atiye, Kurtubi, ibn Asur, ilgili yer).
Onun igin sayima ddhil edilmemistir.

4) Keza, ayette zikredilen “el-Aziz” isminin
bu sistemdeki tekrar sayisi da (2/129, 3/6, 18,
62, 126, 11/66, 14/1, 4): 8dir.

5) Bu sistemde “er-Rahim” isminin tekrar
sayisi da: (2/37, 54, 128, 160, 163, 10/107, 12/98,
15/49) 8dir.

6) Bu tevafukun verdigi dersin bir 6zeti
sOyledir:

— Burada 8 defa tekrar edilen ilgili ayette
yer alan “inne Rabbeke” ifadesinin bundan
6nce de Mekki mukattaat sureler sistemindeki
tekrar (edilen ayet) sayisinin 8 olmasiyla ayet-
te yer alan diger kelimelerin gésterdidi 8 sayisi
ile tevafuk etmesi, kGinatin Rabbi olan Allah’'in
rububiyetinin cihansimul olduguna, vahiy
ettigi Kur'anin da bu terbiyenin iginde yer
aldidina ve dolayisiyla Kur'an’in Allah’in kelami
olduguna kuvvetli bir isarettir.

— Keza, ayni minval Uzere, Aziz ve Rahim
isimlerinin de 8 rakamindaki harika tevafuka
istirak etmeleri, O’'nun izzet-kudret, rahmet
ve sefkatinin sonsuz, sinirsiz ve egsiz olduguna
reddedilmez bir delildir.

GUnko, “Kur'an’i vahiy ederek seni ter-
biye eden Rabbin..” manasina gelen “inne

Rabbeke” cimlesinin
hem 8 ile donatiimig

ilgili ayetin icinde 8 defa
tekrar etmesi, hem bu
ayetten 6nce Mekki
mukattaat sistemindeki
9 tekrarini yaptigi ayet
sayisinin 8 olmasi, hem
bu cimlenin, genel olarak
Kur'an’in bitin surele-
rinde: (6/83, 117, 119, 128,
145, 165, 7/153, 167, 10/93,
11/66,107, 13/6,(6), 15/25,
86, 16/110,119,124,125, 17/30, 26 /9-68-104-122-
140-159-175-191, 27/73, 74, 78, 32/25, 41/43,
45/17,53/30, 32, 68/7,73/20, 89/14, 99/5),
toplam: 40=5x8 defa tekrar edip birbiriyle
tevafuk etmesi, ilahi rububiyetin mikemmel
isledigine deldalet etmektedir. Ozellikle bitin
Kuran'da Hz. Peygambere (s.a.v.) hitaben
sdylenen “Rabbeke=senin Rabbin” ifadesi-
nin 40 defa tekrarlanmasi, onun ilahi terbiye
kursuna Kuran’'in vahyi ile katildigi zamanki
yasinin gdstergesi olan 40=5x8 sayisina teva-
fuk etmesi, nUbUvvetinin gbzle gérilen bir
belgesidir.

— Keza, “el-Aziz” isminin hem ayetin icin-
de hem de daha 6nce yaptidi tekrar sayisinin
8 olmasi, Allah’in sonsuz izzetine isaret etmek-
tedir. Yine, “el-Rahim” isminin hem ilgili ayetin
icinde hem daha dnce yaptidi tekrar sayisinin
8 rakaminda tevafuk etmesi, yiceler yicesi
Rabbimizin sonsuz rahmet ve sefkatine isaret
etmektedir.

n) Bu cUmlenin ilk defa zikredildigi ayet
numarasinin 9 olmasi da ayrica harika bir
tevafuka hizmet etmistir. $6yle ki;

— Bu ayetin numarasi, 9 dedil de 8 olsaydi,
tekrar edilen sekiz ayet numarasinin toplami
8’in kati olmazd.

— Bu cUmlede yer alan “er-Rahim” isminin
9. tekran Suara suresinin 9. ayetinde yer alma-
st da gUzel bir tevafuktur.

— Suara suresinde ilk defa 9. ayette yer
alan er-Rahim isminin bu suredeki tekrar sayisi
da: 9°dur.

0) Bu surenin 187 numaral ayeti, Kuran’in
3119. ayetidir. Yani Kur'an ayetlerinin yarisidir.
Bilindigi gibi Kur'an ayetlerinin sayisi 6236
veya—Fatiha suresindeki Besmele ile birlikte—
6237°dir.
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Kus Siith Kimin igin?

PROF. DR. §. HAKAN ATALGIN

Kuran'da “Cendb-1 Hak onu ummadigi,
tahmin etmedigi, beklemedigi yerden, vesi-
lelerle niziklandirir, nimetine mazhar eder”
mealinde bir ifadeyle rizik verme konusuna
dikkatimizi gekmektedir.

Yavrulara annelerin memelerinden, kan
ve figski arasindan génderilen safi, temiz,
besleyici st tam bu ayete minasip gelir.
Klasik bilgilerde memeli hayvanlar digin-
daki hayvanlar memeleri olmadigi igin sit
Uretemez diye bildirilir. Ama bazi kuslar da
memeli sitine benzer bir madde Uretir.
Hani “sofrada bir kus sUt0 eksik” deyimin-
dekinden.

Mesela gUvercinler en iyi bilinen kus st
Ureticileridir ve her iki cinsiyet de sut Ure-
tir. G6gUs girisi 6Sninde gida maddelerini
yumusatmak ve depolamak igin yemek

e ]

1 e

borusu kursak (ingluvies) isimli bir torbalan-
ma sekliyle yaratilir. Kursaktaki epitel hiic-
relerin dékilmesiyle Uretilen kus sit0 ¢cok
besleyicidir. Hatta givercin sity, inek veya
insan sUtinden daha fazla yad ve proteine
sahiptir.

Flamingolarda ise kus sotinin igce-
riginde kantaksantin adl bir pigment
bulundugundan kirmizi renklidir. Bu yUzden
flamingolarin yavrularini beslemesi sirasin-
da bu bdlgenin kanadigini dUsUnenler olur.
Yumurtadan giktiktan sonraki ilk birkag gin
kus sUtU anne kugun yavru kuslara sagladigi
tek besindir.

Her iki ebeveyn de yavrularini birkag
hafta sit ile beslerler. Yavrular bUyUdikge
sUtle birlikte tohum ve tirlere gére bécek
de menUde yer almaya baslar. Yavas yavas
yas ilerledikge daha
az sut ve daha fazla
tohum alirlar ve en
nihayetinde sUt kesi-
lir. Yavru bUyUyUnce,
acizligi bitince ve ken-
dine yeter hale gelin-
ce, annenin sefkati
azalir ve sUt de biter.

Bebeklere, yavrula-
ra sefkat gosterilme-
sinin en dnemli sebebi
aciz ve zayif olmala-
ridir. Bebek ¢ok aciz
ve zayif oldugu igin,
Allah’in anne kalbine
koydugu sefkat duy-
gusu ile, annesi onun
etrafinda pervane olur,
onun her ihtiyacini kar-
silamak icin adeta gir-

pinir. Annenin bebege olan
ilgi ve merhameti, bebegdin
ihtiyacindan, yani aciz ve
zayif olmasindan dolayidir.
Bebek bUyUidUkge giglenir,
guglendikge annenin mer-
hamet yodunlugu azalrr.

“Hem, insani olsun h
ayvani olsun, bitin yav-
rularin hUsn-U maiseti ve
sUt gibi hazine-i rahme-
tin en 14tif bir hediyesi,
umulmadik bir tarzda
onlara zaaf ve aczleri-
ne sefkaten ihsan edil-
mesi; ve vahsi canavarla-
rin diyk-1 maigetleri dahi
gosteriyor ki, vesile-i rizk-I
heldl acz ve iftikardir, zek&
ve iktidar dedildir”

Demek memeleri olma-
yan kus yavrularina bile
aczlerine binaen Allah
tarafindan st igirilir. Allah’a
karsi aczimizi anlayanlar-
dan olmak duasiyla...s

HAZIR
CLVAPLAR

HAZIRLAYAN: PINAR CAGLAR

NEDEN TEKRAR GITMEK iSTIYORLAR?

Bir gdndl insanina sormusglar, “Neden Kabe'ye bir
giden tekrar tekrar gitmek ister?”

Soyle kalbi bir cevap vermis:

“Insan oraya varip, orada Allah'a ibadet etmenin
tadina vardi mi, génli orada kalir. GOnlU neredeyse
insan orada olmak ister.”

PATATES BITKisSi

Sair Lilienron, kendisi bir is yapmayip strekli atala-
riyla évinen birisine dedi ki:

“Siz bana patates bitkisini hatirlatiyorsunuz.”

Adam bu sézleri anlamayip “bu ne demek?” diye
sorunca sair agikladi:

“CUnkU onun da en iyi tarafi topradin altindadrr..”

BiR SEY YAZAR MISINIZ?

Burhan Felek, bir gin Kigcikgekmece'de et yemek-
leri ile meghur bir lokantaya gitmis. Yedigi etleri cok
bedenmis. Masadan kalkmak Uzere iken lokantanin
sahibi hatira defterini getirip:

“Ustad suraya iki satir hatira yaz da, defterimin kiy-
meti artsin.” diye Burhan Felek’e uzatmig. O da su notu
yazip imzalamis:

“Burada bu kadar gizel et yemek imkani varken,
neden birbirimizi yeriz, anlamiyorum.”

OLUMLE ARANDA NE VAR?

Aziz Mahmud Hidayi, kayikla bogazi gegerlerken,
“Efendim, 6l0mle aramizda su tahtadan baska bir sey
yokl.” diyen 6grencisine su cevabi vermis:

“Evliadim, karada o da yok!.” <
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MUAMMER ERKUL

Sultan

Cit yok...

Ovaq, sUkdtu dinliyordu.

»

En &nde ve tekti.

Ardinda begyizer kigilik ikiyiz saf askeri
vard.

En énde ve tekti.

Basi hafif egik, gézleri toprakta cakiliyd.
Yerde, silah takiminin arasinda, kilicin
yakut kakmali kabzasinin kenarinda titreyen
papatya; sultanin sakallarindan, gines piril-
tilariyla yansiyan gézyasglarinin kendi Uzeri-

ne dUstigind gériyordu.

Sultan egildi.

Dudaklari kipir kipir oldu.

Onunla beraber de yUz bin Kigi.

»

Basini kaldirdiginda dlemden yok kadar
vzakti.

Damlalar, eflétun gémlegini benek
benek mora déndiriyordu.

Kaslari gevsedi.

Yine hep beraber distiler dizlerinin
Uzerlerine.

Kurtlar, dag basinda seyre dalmigti:

Bu heybetli kaplan, nasil bu kadar sus-
pus ve bicéreydi?

Karsisindaki Sultan kimdi?

L

YUzbinbir kisi ovada yere kapand..

Taze toprak kokusu doldu burunlarina.

En énde ve tekti.

Gozleri yas doluydu.

Dinya ona yok kadar uzakti.

¥

Nihayet kara gézIi minik cicek, kipirda-
yan dudaklardan dékdlen miriltilarr duydu.

“SUbhane Rabbiye’I—A’Ié, Subhane
Rabbiye’l-A’la, Sibhane Rabbiye’l-A'l4.” <

Sultan Olsam..

Tahtimi insanlarin génline kurardim.

Aramazdim havasi en gizel tepeler..
GUnesi en guzel alan yamaglar... Suyu en
bol olan ovalar...

Sultan olsam, tahtimi insanlarin génline
kurardim.

(")

insanlari yikmadigim sirece yikilmazdi
sarayim. En saglam, en yiksek ve en asgil-
maz duvarlar benim sarayimda olurdu.

insanlar, yireklerine kurulmus sarayimin
tek tek muhafizi olurdu. Ben onlari yire-
gimde muhafaza ettigim sirece, onlar da
yUreklerindeki sarayimi muhafaza ederdi.

Sultan olsam, tahtimi insanlarin génline
kurardim.

L

Olim, “korku” olmazdi o zaman. Olsem,
tacim bagimdan dismezdi.

Goéndllerdeki tahtimdan, insanlarin yire-
gi var oldugu middetce inmezdim.

insanlar... Ah o hepsinin génlinde birer
sarayim, birer tahtim ve birer tacim olan
insanlar..

Go6nlime sigdirabildigim sayida, taci-
min muhafizi, tahtimin muhafizi, sarayimin
muhafizi olan insanlar...

Sultan olsam, zaten saray aramazdim.

Tahtimi génlinize kurardim.

Ve tacimi “ellerinizden” giyerdim basi-
ma.

L

Sultan olsam, herhalde “sultan” ola-
mazdim!

Génlime sigdirabildigim kadar ve
bana “sultan” diyen “sultanima” sultan-
lik yapmak sultanhigima sigmazdi. Bana
“sultan” diyen sultanlarim elbette ki kendi
gdndillerinin sultaniydilar...

¥

Ve ben ancak onlarin génullerine tahti-
mi kurabilirsem sultanlari olurdum.

Elbette...

Sultan olsam, tahtimi insanlarin génli-
ne kurardim.

¥

Kilig kindan ¢ikmazdi. Bakiglar gicekle-
nir, gUlugler ciceklenir, géndiller gigeklenir...

“Cicekler” derilirdi alinan her seldmda.

(Y]

Sarmagiklar boyardi olmayan duvarlari.

Bayragim?.

Bahgemdeki gillerin rengindeydi bay-
ragim.

G6nuUl gbklerindeki yerindeydi bayra-
gim.

Sultan olsam... Ah ki ah sultan olsam;

Tutulmaz ufuklar hapseden sonsuz
yere;

insanlarin génline kurardim sarayim.<




Hayalin icinden Oykiiler

Artinimis Gergeklik

Riyamda gérdigim ev, simdi tam kar-
simdaydi.

Yine rlyamda gérdigim gibi, 01 Agustos
2023 tarihinde saat 15:00°da bizim oradaki
duraktan 104T numarali toplu tasima oto-
bUsUne binmis ve 15:55 de Sirinbahge dura-
ginda inmistim. Kapiyi ¢galisim saat 16:00'da
gergeklesecekti. Ev duragin az ilerisinden
girilen ilk sokadin baslarinda, ki¢Uk bir bahge
icerisinde, mimarisi gok hos, iki kath mustakil
bir evdi.

Birazdan kapiy! calacaktim ve bUyUk bir
ihtimalle riyamda gérdigum kisi agacakti.
Nasil bu kadar sogukkanl olduguma ben bile
sasinyordum. Fakat rdyayi bir hafta énce
goérmus olmam nedeniyle hem saskinhidgim
azalmig, hem de rdyanin ertesi gind bu yol-
culugu yaparak adresin dogrulugunu test
etmistim. Hatta eve kadar gelip kapiyi bile
calmistim fakat agan olmamigti. Evin tam
karsisindaki mini marketin sahibinden aldi-
gim ayrintil bilgilere gore, son kiraci evi yeni
bosaltmisti, cok yasli, kismi felgli ve yatalak
olan sahibi ise Alimanya’da yasiyordu ve bu
evle bir emlakgei ilgileniyordu. Bahge kapi-
sinda asili kiralik ilanindaki numaraya vlasa-
mamistim. Hatta aradigimda “bu numara
kullaniimamaktadir” seklinde tuhaf bir cevap
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HUSEYIN BURAK UGAR

almistim.

GordigUum rbyanin tuhafligi yaninda bu
tuhaflidin lafi bile olmazdi elbette. Bu ev
ziyaretinde neler olacagdini, neden béyle bir
riya goérdigima, evin kapisini agan kisinin
ve igeride, 6l0m dosedinde son nefeslerini
tuketmekte oldugu izlenimi veren yasl ada-
min kim oldugunu merak etmekten, kotl
seyler diginmemeye ¢alismaktan yorulmusg-
tum.

ROyamda, kapiyr agan kisi beni igeri buyur
ediyordu ve “Hog geldin. Sen de ayni rUya igin
geldin sanirm. O da merak iginde seni bek-
liyor” diyerek yasli adamin yatmakta oldugu
odaya gétiriyordu. Riya orada bitiyordu.

Kapiyr agan kisi bu rOyayi géren baska
kisilerin de oldugunu kasteden bir seyler
sdylemigti. Benden énce bagkalarinin da
gelmis olmasi ve ayni riyayr baska gérenle-
rin de olmasi bir an tUylerimi Urpertti. Akli-
ma garip sorular geliyordu. Bu yash adam
ev sahibi olmaliydi fakat ev sahibinin yurt
diginda yasayan ve Ulkesine dénemeyecek
kadar yasli, felgli ve yatalak bir hasta oldugu
séylenmemis miydi? Ustelik kiralik ilani da
asiimisti. Buna ragmen evde yatalak bir has-
tanin bakilmasi, insanlarin hasta ziyaretine
gelmeleri neden dikkat ¢cekmiyordu? Bir an

“hayalbaz”’hdim niksetti ve aklima burada
olamayacak kadar hasta olan bir insanin su
anda burada olmasini izah edecek bir seyler
geldi. Belki de bu yash adam Ustin bir tek-
nolojiyi kullanabilecek bir konumdaydi ve bir
Artinlmig Gergeklik uygulamasi ile burada
g6zUkUyor ve buradaymis gibi ziyaretgileri
ile konugabiliyordu. Ya da kapiyr agan adam
Hz. Hizir olmaliydi. Hz. Hizir olmaliydi, ¢Onk0
bdyle bir riya ile ve bdyle bir zaman-mekan
degisimi ile uyum saglayacak olan tek kisi
sadece o olabilirdi. ButUn bunlar dogru olsa
bile halen havada kalan bir soru vardi: Bu
yasli adam ile benim alakam neydi?

Bu dUsUnceler birkag saniyede gegmisti
aklimdan. Derin bir nefes aldim. Bahge kapi-
sinin mandalini agtim ve alti-yedi adimlik
mesafeyi yirlyUp evin kapisinin ziline bastim.
Sogukkanliidgim gitmis, yerine, ilk gindeki
heyecanim geri gelmisti. Evet, kapiyi gergek-
ten de bekledigim kisi agmisti. Ayni seyleri
sdyleyerek yash adamin yanina gétirdi beni
ve onun ¢ok yakinindaki sandalyeye oturttu.
Kendisi de tam kargimdakine oturarak:

-Benim adim Mustafa. Dedi. Mustafa
Altintoprak. Bu mahallede 40 yildir emlakgilk
yaparim. Senin ismin nedir? Kimin oglusun.
Ne is yapardi baban?

-Ben de Ahmet Yaslitay. Babami, Kinal
Berber lakabi ile tanirlardi. ismi Remzi idi.
Berber diukkani vardi. Rahmetli olali 10 yil
oldu. Babamin bir de araba alip sattidi gok
olmustur.

Memnun oldum dedi Mustafa Bey ve
devam etti:

-Bu beyefendi de Abdullah Bey. Bu evin
sahibidir ve benim ¢ocuklugumdan beri
nerede ise 50 yildir tanidigim ve ¢ok sevdi-
gim bir bUy0gUmdur. Akraba dediliz fakat
akrabadan 6tedir. Cok iyiligini gérdim. Simdi
coluk gocuga karismig bir cocugum var
benim. 30 yil kadar énce doktorlarin 81Gmu-
nU bekledigi bu gocugumun asla karsilaya-
mayacadim ameliyat masraflarini o karsiladi.
Sadece benim degil tanidigim tanimadigim
daha birgok kiginin imdadina yetismistir. infak

etmekte onun Ustine tanimadim. Kendisi
¢ok uzun yillardir Alimanya’da yasiyor. Bu ev
icin bana siresiz vekalet vermisti. Ben de hep
onun hakkini gézeterek yOrittim igslemleri ve
onun belirttigi bir yardim kurumunun hesa-
bina aktardim kiralari. Bundan bir ay énce
evi yeniden kiraya vermek i¢in son kontrolleri
yapmak amaciyla eve girdigimde Abdullah
Beyi burada yatar halde buldum. Cocuklari
getirip birakmisg olmali diye dis0ndim. Kimse
gdérmemis. Bana da ugramadilar. Bu olanlara
akil erdiremedim senin anlayacadin. Ziyarete
bir aydir onlarca kisi geldi. Cogu yasi kema-
le ermis olanlardi. Bazilarn da gelemeyecek
durumda olanlarin gocuklariydilar. Baska
sehirlerden gelenler de vardi. Hep onun
helallesmek istedigi kisilermis. Onlar da ¢ok
saskindilar. Bazilari tanidi, bazilari hatirlaya-
madi. Fakat Abdullah Bey biraz bahsedince
gergekten de hepsi helallesmeyi gerektirecek
konularmis. Bu arada Abdullah Beyin hafizasi
masallah zehir gibi. Evvelki gini hatirlamiyor
fakat 30-40 yil &nceyi ayrintilariyla hatirliyor.

Bunu sdylerken yash adama bakti Musta-
fa Bey. Bakiglari sevgi ve sefkat yikliydud. Ve
sesinin tonunu biraz yikselterek sordu ona:

-Abdullah Bey, bakin bu arkadasgin ismi
Ahmet Yaslitay. Rahmetli babasinin ismi
Remziymis. Berber dikkani varmig. Kinali Ber-
ber lakabi ile taninirmis. Araba alip sattigr da
¢ok olmus.

Abdullah Bey gilumseyen ¢ehresiile
birkag saniye gezdirdi gbzlerini bizim Uzeri-
mizde ve mirildanir gibi, tane tane siraladi
kelimeleri:

-Hos geldin evladim. Tanidim ben seni.
Babana ¢ok benziyorsun. Demek baban
vefat etti. Allah rahmeti ile muamele eylesin.
ik arabasini bana satmigti. iginde 30 gramiik
24 ayar bir bilezik olan bir kutu sikismis kol-
tuklardan birinin altina. Oyle bir sikismis ki
kolay kolay bulunmaz. Baban da bu arabayi
digunini yapmak igin satiyordu. Demek
ki taki icin alinmisti o bilezik. O da nerede
kaybettigini sandi kim bilir. Birkag gin sonraq,
benim o zaman 15’inde olan oglum araba-
da disirdigu bir seyi ararken bulmus onu.
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O sirada Turkiye'deyiz daha. Bozdurmus, har vurup harman
savurmus. Fakat bana, daha gegenlerde itiraf etti. Aradan
gecen 40 yilda hep iginde saklamig bu sirri. Fakat onun da 15
yasindaki oglu, Aliman arkadaslariyla birlikte eglencesine ¢al-
diklar arabayla kaza yapinca, anlatmak zorunda hissetmis.
Bu olayda benim pek sugum yokmus gibi gézikebilir, hatta
bugine kadar helallegtiklerim i¢cinde bu hikaye benim en
masum oldugum hikaye. Fakat arabayi babandan ben satin
almistim ve bunu yapan da benim oglumdu. Dedesi koruk yer,
torununun disi kamagir diye bir s6z var. Belki de torunumu bile
etkileyen bir olaydi bu. Bunu 6Jrendigimden beri aglamadik
gundm yok. Cinkd masum olmadigim hikayeler de vardi mut-
laka. Ben kimin ya da kimlerin hakkina girdim diye sorgulama-
ya basladim. Basima gelen hastaliklari hig bdyle yormamis,
bu halde élmekten, huzura bu halde ¢ikmaktan hi¢ bu kadar
korkmamistim. O ginden sonra hayatimi, tanidiklarimi, alim
satim yaptiklarimi, hatiralarimi gézden gecirdim, hep dua
ettim, 8lImeden 6nce kimin bende hakki varsa, bu dinyaday-
ken helallegmeyi diledim.

Duyduklarim, gérdUklerim ve hissettiklerim, tarifi imkansiz
seylerdi. Bu nasil bir iman, bu nasil bir kalp, bu nasil bir hassa-
siyetti. BUyUk davalar pesinde koganlar, bu gizel insanin idrak
ettigi gibi, asil davanin kimsenin hakkina girmeden bu din-
yadan gidebilmek oldugunu disUnmuUsler midir acaba? Ben
de bdyle bir riya gdérmeye layik biri degildim aslinda. Simdi
anliyordum ki bu yash adamin bu ulvi davasi igindi tOm bunlar.
Ustne Ustlik hakkin tam karsilanamayacadi korkusu ile ayni
degerde iki adet bilezik tutusturuldu elime ve hem hediye ola-
rak kabul etmem hem hakkim kaldi ise helal etmem istendi.

Evden ayrilirken bu bilezigin kaybedilis ykisini annem-
den defalarca dinledigim aklima geldi. Nerede kaybedildigini
bilmemek ayr bir gizem katiyordu konuya. Babam rahmetli,
gecmise takilmayan birisiydi. Fazla bahsetmezdi. “Annene bir
kez anlatma gafletinde bulundum iste” diye Iatife yapardi.
Ben ailemin tek cocuguyum. Ustelik 9 yil sonra olmusum. Nasil
bir tevafuktur ki, bu olay da benim uzun siredir nisanli oldu-
gum ve artik digin hazirliklarini hizlandirmam gereken bir
déneme denk geldi.

Cok zor olsa da bir ara anneme bunlari anlatmayi disin-
dum, fakat birka¢ gin sonra icimde dinmeyen bir merakla
ayni eve tekrar gidince bundan vazgegtim. COnkd o evin
yerinde bos bir arsa, kargisindaki mini marketin yerinde ise
kUgUk bir otopark vardi. TOylerim diken diken olmus ve Grkmus
bir halde kendi evime ddnerken yolda, bileziklerin de ayni
sekilde yok olacagini disinmeden edemedim. Fakat eve dén-
digimde gérdim ki, onlar benim gérdigim o riyadan ve bu
yasadiklarimdan bile daha gercektiler.4
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Gecgenlerde medyada
herkesin dikkatini gceken
bir haber yayildi. Habere
gdre Ingiliz ve Amerikan
bilim insanlari sperm ile
yumurtanin déllenmesi
olmaksizin kdk hicreden
insan embriyosu geligtir-
mislerdi. Buna da sente-
tik yani yapay embriyo
adini vermigler. Bazi
medya organlarinda ise
“sentetik insan embriyo-
su yaratildi” diye baglik
atildi.

Haberin kaynagdini
arastirdigimizda sentetik
embriyo diye bir sey s6z
konusu dedil. Sentetik
denildiginde bir Grinin
bUtin bilegsenlerinden
yeni bir sey sentezlemek
anlasilir. Burada yapilan
ise baktigimizda; kék
hicreden tipte 6zel bir
besin ortaminda kdk
hicrenin mitoz bdlun-
mesi uyarilarak embriyo
elde edilmis. Normalde
sperm ile yumurta hic-
resinin birlestiriimesinden
zigot ve ondan da emb-
riyo elde edilir ve buna
zigotik embriyo denir.
Tup bebek yénteminde
bu islem tUp igerisinde
gergeklestirilir ve elde
edilen embriyo erken
safhada anne rahmine
transfer edilir.

Bu yeni arastirmada
farkl bir yol izlenerek
embriyo elde edilmis.
Mevcut bir embriyodan
bir hicre alinarak tip
icerisinde 6zel besin

Bilim Adamlari Sentetik
Insan Embriyosuimu Yaratti?

PROF. DR. iSMAIL KOCAGALISKAN

ortaminda bdélindp ¢cogalmasi saglanarak
embriyo elde edilmis.

Embriyonun btin hiicreleri kdk hicre
ozelligindedir. Yani bélinip ¢codalma ve daha
sonra farkl hicrelere dénisme 6zelligindedir.
Kok hicrenin alindigi baslangig embriyosu
zigotik embriyo iken bundan elde edilen
embriyo somatik embriyodur. Yani yumurta
ile spermin birlegtirilmesi sonucu elde edilme-
mistir.

Bu arastirmanin farkli bir tarafi da Ore-
tilen embriyonun gastrula safhasina kadar
tUp icinde gelistirilebilmis olmasidir. Diger
taraftan bu embriyoda kalp dokusunun 6n-
cUl hicreleri belirlenmistir. Bu arastirma, gen
tedavisi yoluyla kalitsal hastaliktan arinmig
embriyo elde etme ve embriyo geligimini
yoénlendirerek kalp, bébrek gibi organlar elde
etme hususunda Omitler vermektedir.

Bundan dahailerisi bitkilerde otuz yil ka-
dar énce bagarilimigti. Yani tip i¢cinde somatik
embriyo elde edilmesi ve bundan da doku
kOIt0rd ydntemleriyle bitkiler elde edilmesi
yéntemi halen tarimda kullanilmaktadir. in-
san 6zel bir canl oldugu icin diger canlilarda
rahatga kullanilan yéntemler insan igin etik

ve hukuki kurallara bagli olarak ¢alisiimak-
tadir. Dolayisiyla bu yéntemle elde edilen
embriyolarin rahme aktarilarak bebek elde
edilmesi simdilik yasal degildir.

Bir seyi oldugu gibi tavsif etmek gerekir.
Yoksa buradaki basariyi abartarak “sentetik
insan embriyosu yaratildi” seklinde ifade et-
mek abartinin da &étesinde bir seydir.

Olaya baktigimizda, tUp bebek neyse
bu arastirma onun bir adim ilerisidir. Yoce
Allah’in canlilarda koymusg oldugu biyoloji ka-
nunlarindan birisinin daha kesfinden ibarettir.
Yani anne rahmi disinda tip igerisinde kdk
hUcreden gastrula safhasina kadar embriyo
gelistirilebilecegdi anlasiimistir. Yoksa bilim in-
sanlari sentetik birinsan embriyosu yaratmig
dedildir.

Mevcut embriyonik bir kdk hicre kullana-
rak daha ileri safhada yeni bir embriyo elde
edilmistir. K&k hicreden embriyo elde edil-
mesi zaten bitkilerde yapilip kullaniliyordu.
Daha énce bazi hayvanlarda da basariimisti.
Dolayisiyla bunun sentetik bir tarafi olmadigdi
gibi yeni bir sey yaratma da séz konusu de-
gildir. Bilimsel bir basaridir. Zaten bilim boyle
kigUk adimlarla ve kegiflerle ilerler. <
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Okuvullarda
Evrim Il

ELIF E. BAYRAKTAR

Gecgen ay paylastigim yazida
Darwinizm’in bilimden &te, materyalizm
adina savunulan ahir zamanin en énemli
felsefesi oldugunu, devletin kurumlariyla
bu sapkin felsefenin savunulmasinin kabul
edilemeyecedini ve bu yizden egditim siste-
mimizde dizenlemeler yapiimasinin Ulke-
mizdeki en hayati konulardan biri oldugunu
yazmigtim. Bu ay da ayni konuyu farkli agi-
dan ele almak istiyorum.

Evrim, bilime dayanarak dedil, bilime
ragmen savunuluyor; evrim iddialarinin
hicbiri gerceklesmemistir. Fosil kayitlarinda
bir tiron mutasyon gibi degisikliklerle diger
bir tire dénUstigunl gdsteren tek bir kanit
yok. Bilimsel tim bulgular, canli tirlerinin
atalari olmadan ve aniden ortaya ¢iktikla-
rini gésteriyor. TUm bu gergekler, hem canli-
igin rastlantilar sonucu ortaya ¢iktigini ileri
sUren evrim teorisini, hem de Allah tarafin-
dan yaratilip, ardindan asamali bir evrim
sUrecinin gergeklestigini tamamen gegersiz
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kiliyor.

Turlerin aniden ortaya ¢iktiginin, canlila-
rin degismediginin yani yaratildiginin delili
olan 700 milyon fosil var ve iclerinde tek bir
“ara gegis form fosili” bulunmuyor. Yaratilig
gergegine direnmek bilimsel degil. Evrimci-
ler engellemeye ¢alissa da okullarda fosiller
sergilenebilir mesela. Bilimi yasaklamaya
calisan, fosilden korkan bu teori bilimsel
olabilir mi?

Egitimci yazar Ufuk Cogkun bu konudaki
bir yazisinda Teoman Durali Hocanin, “Bir
seyin bilimin konusu olmasi icin tekrarlana-
bilir olmasi IGzim. Bir defaya mahsus olay-
lar bilimin konusu degildir” deyip Darwin’in
teorisinin dinlestirildiginden bahsettigini
yazmisti. Darwin’in teorisinin bugin biyoloji
biliminin temeli yapilmasi ve dinyadaki tUm
ders kitaplarinin bu bakis agisiyla yazdiril-
masi ¢ok ilgingtir.

Yazisinda su bilgileri veriyordu Ufuk Cog-
kun:

“1930 yilinda genisletilerek basilan Tirk
Tarihinin Ana Hatlari adli kitabinin lise 1.
Siniflar igin okutulan Beger Tarihine Girig
Unitesinden size bir cimle yazayim. “insan
ve bUyik maymunlarin migterek bir cetleri
vardir”

Tarih seritlerini hatirlarsiniz, burada
insanhi@in ilk ddnemi “Karanlik Cag” ola-
rak adlandiriliyor ve bdylelikle Kaba Tas,
Yontma Tas Cagdi olarak tarihin ilk evreleri
basglamig oluyordu. Bu dénem insanlari yari
hayvan seklinde tasvir ediliyor ve gcocuklara
ilk dénem insanlarin ne kadar vahsi olduk-
lan &gretiliyordu.

Bunlar eski bilgiler diyorsaniz ginu-
mizden bir rnek vereyim. Ornegin Sosyal
Bilgiler 4. Sinif ders kitabi, “Dag, ova, deniz,
irmak, gol, toprak, bitkiler ve hayvanlarin
kendiliginden oldugu”nu sdylUyor.

5. Sinif Sosyal Bilgiler ise “Dogal varliklar
kendiliginden olugur, insanlar tarafindan
bu varliklar sonradan kegfedilir” diyor.

Bu arada gizel bir gelisme oldu. Gegen-
lerde Prof Dr. ismail Kocagaligkan Hoca,
Darwinci ideolojiye alternatif cok énemli
ders kitaplari génderdi. Bunlar, 5. Sinif Fen
Bilimleri ile 9. Sinif Biyoloji ders kitaplari.

Prof. Dr. Adem Tatl, Prof. Dr. ismail
Kocagaliskan, Prof. Dr. Fatih Satil, Prof. Dr.
Ali Alag ve Dr. idris Gérmez gibi alaninda
uzman, isinin ehli insanlar tarafindan yazi-
lan ders kitaplarini inceledim. Fen Bilimleri
ve Biyoloji alaninda tim konular bilimsel
bir perspektifle ele alinmis ancak hocala-
rimiz Darwin’in yaptidini yapmamiglar yani,
evrendeki ahengi, nizami, hayati, insani,
bilimi tesadiflere gore ele almamislar.

Bu ders kitaplari hakikaten 6grencileri-
mize bir 6zguven asilayacak ve ayaklarinin
yere basmasini sadlayacaktir. Bir o kadar
da 6gretici.

Evrimciler, “Ders kitaplardaki konular

dogrudan evrimle iliskili olmasina ragmen
tek bir evrim kelimesi yer almiyor. Ogrenci-
ler bu son Unite sayesinde evrim égreniyor
ancak 6grendikleri seylerin evrim oldugunu
bilmeden” diyerek egitim sistemini sikayet
ediyorlar. Biz yaratilisa inananlar da halé
“evrim yok” denilememesinden sikdyet
ediyoruz. Mesela daha ilk basta canliligin
yapitasi olan proteinin olugmasi igin 60 ayri
proteinin ayni anda var olmasi gerektigi
gercegdi ortada iken, okullarda halé “prote-
in tesadifen olugamaz” denilemiyor.

Kaldi ki higbir canlinin ve organlarinin
kademe kademe rastlantilarla olugmasi
kesinlikle mUmkUn degildir. Her biri tasar-
lanmistir. Elbette tasari bizim anlamamiz
icin; Allah’in yaratmak igin tasarim yapma-
sina ihtiyaci yoktur; “Oll” der, yaratir.

Tek bir proteinin, dolayisiyla canlihgin
tesadiUfen meydana gelme ihtimalinin
olmadiginin, hicredeki muhtesem yapilarin
ve yaratilig gergeginin ders kitaplarinda yer
almasini istiyoruz. Evrim teorisi igcerik ola-
rak birakilacaksa da belki bir géris olarak
okutulabilir ancak bilimsel cevabi verilerek,
¢Uritdlmus sayisiz iddiasi delilleriyle anla-
tilarak. Biyoloji derslerinde evrim hurafesi
cocuklarimiza bilimsel bir gergek gibi anla-
tilmamali.

Darwinizm eski SUmerlerden gelen,
hurafe dolu bir pagan dinine dayanir;
evrim hakkinda bilgisi olmayan kisiler buna
bilingsizce inaniyorlar. Yaratiligi savunmak
ilericiliktir; k&inatin ve her seyin tesadifen
oldugunu iddia etmek ise yapilabilecek en
mantik digi izahtir. Canliidin ortaya cikisini
aciklamakta ‘tesadif” iddiasini kullanan
Darwinizm dUnya tarihinin insan aklyla alay
eden en berbat felsefesidir.

Gergekligi olmayan bir canli tarihinin,
sdzde bilimsel bir gérinimle okullarda
o6grencilere anlatiimamasi konusunda Milli
Egitim Bakanimiz Sayin Yusuf Tekin’e bura-
dan ¢adrida bulunuyoruz. <
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LGBTIQ+ Hareketi Nedir?

FEYZULLAH AKDAG
PSIKOLOJIK DANISMAN

Konunun ¢ok 6nemli olmakla birlikte gok
yonli olmasi nedeniyle bu yazida neyden
bahsettigimizi islemeye calistik. insallah diger
yazilarda ise farkl yénlere temas edecediz.

ismini lezbiyen, gey, biseksUel, transseksiel,
interseksiel, queer kavramlarinin bas harfle-
rinden alan hareket “+” sembolUyle de cinsel
anlamda kendisini hendz tanimlanmamig kim
varsa kabul ettigini belirtiyor. Kisaca homo-
seksUel hareket olarak adlandiracagdim bu
akim, biyolojik cinsiyetle toplumsal cinsiyeti
badimsiz olarak ele aliyor. Onlara gére erkek
olarak dogmus olmak, bir erkege asik olmayi,
onunla evlenmeyi hatta ¢esitli sekillerde gocuk
sahibi olmayi engelleyemez. Cinkd onlara
gore erkek kavrami ve erkek rolleri toplumun
dayattidi bir kavram ve bunu kabul etmek
zorunda degiller. Homoseksuellik, baslangici
kesin olarak bilinmese de insanlik tarihinde
uzunca zamandan beri var. Nitekim Kur'an-i
Kerim'de Hz. Lut (as) kissasinda bu durum acgik
sekilde islenmistir.

Ozellikle 20. YOzyilin ilk ceyreginden iti-
baren blyUk sermaye sahiplerinin ekonomik
yardimlariyla ciddi bir ataga gegen bu hare-
ket, 1973 yilinda Amerikan Psikiyatri Birliginin
(APA) son derece saibeli bir oylamayla homo-
seksuelligi DSM tani kitabindan kaldirmasiyla
tamamen 6zgir kaldi. Resmi olarak da has-
talik olmaktan ¢ikan homoseksUellik igin artik
herhangi bir engel kalmamigti. Ne de olsa tim
dinyada gecerli Bati mengeli insan haklari,
onlara ifade 6zgUrl0gU ve 6rgitlenme 6zgir-
103U haklari veriyordu. Bununla birlikte bUyUk
sermaye sahipleri tarafindan da fonlanmak-
taydilar. icisleri Bakani Sileyman Soylu’nun
dis kaynakli para yardimi konusunda ¢arpici
aciklamalari var. Geriye dUnyanin her tarafin-
da 6rgitlenmek ve devletlere baski yapmak
kaliyordu.

56 zafer AGUSTOS 2023

Eskilerin “kuvve-i akliye, kuvve-i gadabiye
ve kuvve-i seheviye” diye tarif ettikleri gin0-
muz Turkgesine de kabaca “akil, 6fke/siddet
ve sehvet/arzu kuvvetleri” olarak gevirebi-
lecegimiz Ug temel kuvveti vardir insanin. Bu
kuvvetler insanin yaratilisinda vardir, yani son-
radan kazanilmis ézellikler degildir. Bu kuvvet-
lerin etkisiyle guduleniriz ve isteklerimizi elde
etmeye calisirz. Bu kuvvetlerin islahi ise insa-
nin dini, ahlaki, ideolojik bakisina gére sekil-
lenir. MUsliman, bu U¢ temel kuvveti islam’a
gore sekillendiren kisidir.

Son yillarda modern bilimin sosyal deneyler
vasitasityla bu kuvvetler ile ilgili gézlemledigi
dnemli bir olgu var: insanlara bu U¢ kuvvetin
herhangi bir dalinda sinirsiz 6zgirlik ve bosal-
ma/ifade imkani verildiginde mevzu bahis
istek azalacagina daha fazla artiyor.

GUnUmizde tUm insanhgin en bUyUk saglk
problemlerinden olan obezite rahatsizligini
buna &rnek verebiliriz. Temelde insanin, yedik-
¢e daha fazla yemek istemesinden dogan
sagliksiz beslenme kaynakli bir rahatsizlik bu
obezite. Yani séndirildUkce daha fazla harla-
nan bir ates. Bu bir paradoks gibi gérinse de

dogrulugu inkar edilemez.

Bu paradoksun aynisi LGBTIQ+ konu-
sunda da gecerli. Tarihte geylik ve lezbi-
yenlik olarak ortaya ¢ikan bu yénelim, Bati
degerlerinden tanimini alan “insan hakla-
r” kavrami ile son sirat yeni tir sevicilikler
ortaya atti. Artik pedofilinin (cocuk sevi-
ciligi) bile, birer insan hakki oldugu yUksek
sesle sdylenir oldu. ifade 6zgurliginin bu
denli sinirsiz oldugu ginUmizde vakalar,
bu noktada da duracak gibi gézikmuyor.
Hatta Hollanda’da pedofiliyi savunan bir
parti dahi kurulmustu. Yeterli teveccihio
goéremeyen parti 2010 yilinda kendini fes-
hetse de bu, tehlikenin bittigi anlamina
gelmiyor. Nitekim partinin kapatilmasin-
dan birkag yil sonra milyonlarca kisinin
takip ettigi bir programda pedofilinin
bir icgidu oldugu ve bundan dolayi
mesru sayllmasi gerektigini anlatan bir
konugsmaci ¢ikti. Yani simdilik siyasi parti
girisimi akamete ugramis olabilirdi ama
bagka kanallarla tam gaz propaganda-
ya devaml.. Ne de olsa Batrnin dayattigi
insan haklarindan(!) olan ifade 6zgUrligu
onlardan yanal!

HomoseksUel hareketin temel mantidi
nedir? Diye soracak olursaniz, “Her ne
hissediyorsam megsrudur. Mesruyu ifade
etmek ve talep etmek de hakkimdir” diye
6zetlerim. Onlara gére insanin arzuladidi
her ne varsa istisnasiz mesrudur. “Cinsel
anlamda eger hemcinsimi arzuladigimi
hissedersem bu normaldir ve megrudur.
Yasalara disen benim bu arzumu yerine
getirmek igin alt yapi hazirlamak ve beni
glUvence altina almaktir. Bu benim 6zgir-
[0§Um ve hakkimdir.” derler.

Bu fikrin selim akla ve islam’a ne dere-
ce zit oldugunu vurgulamaya gerek yoktur
herhalde. G6zUmUzU agip oynanan tiyat-
royu gérmemiz lazim. MUslUmanlar olarak
insanhga karsi boynumuzun borcudur bu.

Peki bu harekete ve tehdide karsi nasil
hareket etmeliyiz? Bu da diger yazimizin
konusu olsun...

Davet

HAZIRLAYAN: iBRAHIM YARDIM

Buhari ve MUslim, Céabir radiyallahu
anh’dan rivayet ettiler. $6yle naklet-
mekte:

“Senin ile tmmetin suna benzer-
siniz: Bir kral vardir, arsa edinmistir,
orada bir bina yapmis ve bir sofra kur-
mus, bir elci gdnderip halki yemegdine
davet etmigtir. Kimisi el¢iye icabet
etmis, kimisi de etmemistir. iste melik
(kral), Allah’tir. Avlu (arsa), islamdir. Ev,
Cennettir. Sen ey Muhammed, Allah’in
el¢isisin. Kim davetini kabul ederse
islam’a girer. Kim de islam’a girerse
Cennete girer. Kim de Cennete girerse
oradaki yemekleri ve meyveleri yer.”

(Buhari, I'tisam, 2)

(Kalbe Umit Veren Hadisler | isimli

kitabimizdan alinmigtir.)
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HAZIRLAYAN:

Ayagdina batan dikenler, aradigin giliin habercisidir.

Geceye yenilmeyen her insana, 6dul olarak bir
sabah, bir glindiiz ve bir glines vardir.

Kus, dogmak i¢in, diinyasi olan kendi yumurtasini
kirmak zorundadir.

Teslimiyet pazarliksiz, ihlas endisesiz, samimiyet
gOsterissizdir.

Saygi istiyorsaniz, 6nce kendinize saygi
gostereceksiniz. Herkesten Ustiin degilizama
kimseden de asagi degiliz.

Sonradan anladim ki, zoruma giden seyler
sayesinde insanim.

Zor bir durumdan ¢ikmanin en iyi yolu, icinden
geg¢mektir.
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Camide namaz kilarken, arka saflarda giillisen
kosturan cocuk sesleri yoksa, Gelecek nesiller adina
korkulmal.

Durmadan devam ettiginiz slirece, ne kadar yavas
gittiginizin bir 5nemi yoktur.

insan insanin kurdu degil umududur.

Siz essiz birisi olarak dogdunuz, bir kopya olarak
olmeyin.

Yeryliziinin gergek fatihleri kalpleri kazananlardir.

Suclamak, anlamaktan daha kolaydir.
Anlarsan, degismen gerekir.

Ari gibi elinden durmadan alsalar da balini,
yasadigi suirece iyilik yapmali insan.

OSMAN SUROGLU

sehrin kalbi
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