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Merhaba dederli dostlarimiz,

Bir yih daha heybemize atip yeni yila
adim atiyoruz... Omrimiz, yaptiklarimiz
lehimizde sahitler olsun ingaallah.

Bu sayida da ¢ok dnemli konular ve ¢gok
degerli yazilarla geldik. Her ne kadar g6z
6nUnde olan madde, sermaye, birikim vb
olsa da hayati yénlendiren fikir ve inancglar
degil mi? Tercihlerimizin, yaptiklarimizin
ardinda, direksiyon basinda kanaatlerimiz
var... Su zamanda da her sey insanlarin
fikirlerini, inanc¢larini, bakis acilarini belli
bir amaca yénelik manipuile etme Uzeri-
ne kurulu... Medya eliyle, insanlarin ukde-i
hayatiyeleri, kalpleri etkilenir ve insanlar
birilerinin diledigi gibi dusinur, diledigi gibi
tercihler yapar; bunu da kendileri yapiyor
zannederler... insanlar Deccal'den korkarlar,
oysa asil korkulmasi gereken onun telkin
ettigi fikirler ve inanclardir. O fitneleriy-
le insanlara belli bir hayat tercihi yaptirir,
bu sec¢tikleri hayat tarzi da onlari ebedi
cehenneme sUrUkler. Oysa onlar sadece
bir tercih yapmiglardir, o tercihleri de tUm
hayatlarini sekillendirmistir.

iste bu sebeple, hayata bir Ust seviyeden
baktiran, hayat yolunu aydinlatan gabamizi
¢ok 8nemli buluyoruz ve Zafer’in yasama-
st igin gayret ediyoruz. Bu yolda beraber
oldugumuz yazarlarimiz ve siz aboneleri-
mizle birlikte ingsaallah iyi izler birakiyoruz.
Rabbimiz yaptiklarimizi nzasina mazhar
eylesin...

Ote yandan Siyonist Yahudilerin katli-
amlari devam ediyor. Fakat bu soykirim
da her devam eden sey gibi normallesme
tehlikesiyle kargi karsiya... ispanya’dan lone
Belarra buna dikkat ¢ekmis: “Israil’in Filistin
halkina yénelik katliami kargisinda med-
yanin sessiz kalmasi, bu katliamin devam
etmedigi anlamina gelmiyor. Aslinda med-
yanin istedigi de tam olarak bu: devam
etmekte olan bir soykirimi normallestirmek.
Buna izin vermemeliyiz. Barbarlidi kinama-
ya devam edin!”

Artik higbir sey normal olmayacak.
Olmamait...

CUnkU, Gazze'de, Filistin'de, Dogu
Turkistan'da, Arakan’da insanlarin hayati
normale dénmeyecek; sakat kalanlarin
hayati normale dénmeyecek; en yakinla-
rini, en sevdiklerini kaybedenlerin hayati
hi¢ normale dénmeyecek. O vahsi, sadece
gorinusleri insan olanlarin dUnyayi yaka-
cak kinleri, doymak bilmez hirslari, her tirlo
insani duyarliigi 6ldiren karanlik inanglari
yUzUnden o kardeglerimizin hayatlar hig-
bir zaman normale dénmeyecek... Burasi
dinya ve insanlar igin bir mihenk tasi,
cUrufla cevher, ayranla yagd burada ayrila-
cak...

Aralik sayimizin haziriginda emedi ve
katkisi olan herkese tesekkir ve dualar edi-
yoruz...

Gayret, calismak, sefer bizim; zafer
Allah’indir...<

— Editor
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Ah o din nerde, o azmin,
o sebatin dini;
O yerin gékten inen dini,
hayatin dini?

— Mehmet Akif Ersoy

Gergek anlamiyla sevilmesi gereken

“Yar” diye anilmasi gereken bir tek

kavram biliyorum. O da yUce Allah'tir.
— Cem Karaca

Mutlulugun kapisi iceriye dogru agilir,
onu agmak i¢in geri adim atmaniz
gerekir: onu iterseniz, gittikce daha da
kapanir.

— S. Kierkegaard

Su kisa dmurde insanlar donyaya
geliyor, nereye geldigini bilmeden
gidiyor cogu...

— Neget Ertas

Kiyamet gunu yaraticiya anlamli ve
onurlu bir hikaye anlatmaliyim.
— Ayse Sasa
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Cendb-1 Hak (cc) buyuruyor:

“iman edip dinya ve ahiret icin yararl
isler yapanlari, icinde ebedi kalmak
Uzere, altindan irmaklar akan cennetlere

koyacagiz.” (Nisa Suresi, 4/122)

Eb0 Hureyre radiyallahu rivayet edildigine
gore Nebi sallallahu aleyhi ve sellem séyle
buyurdu:
“Allah’a ve ahiret ginine inanan, ya hayir
soylesin ya da sussun.”

(Buhdari, Edeb 85, 23)

insan olmaktir gérevimiz; caga kapilma-
mak, kétiligin oyunlarina gelmemek,
kotilugiun yontemlerine tevessil etmemek,
sesimiz zamanda yankisini buluncaya kadar
bir kere daha, bir kere daha, bir kere daha
tastamam insan olmak...

— Goékhan Ozcan

Filistin halki 6zgUr olmadidi sUrece, bizim
6zgUrl0gUmiz de eksik kalacaktir.
— Nelson Mandela

Muazzam bir ihtimalsin.
Gokyuzine dokunmak gibi.
Tom maviliklerin sahibi olmak gibi
Hani nasil desem “mutlu olmak gibi.”
— Cahit Zarifoglu

Hayat geciyor; insan, beden ister, ¢oluk
cocuk ister, talebe ister, musteri ister,
devlet ister, ister de ister...
Biz halifetullah, Allah’in yeryUzindeki
halifesi olarak kendimize bir zaman, bir
mekan, bir i¢ dinya ayiracagiz.
Bunu yaparken aczimizin bilincinde, “Ya
Rabbi, bana huzurlu zamanlar, huzurlu
mekanlar, huzurlu bir i¢ dinya, seninle
iletisime gegebilecek bir dinginlik nasip
eyle,” diye dua edecegiz.
Ancak boyle yaparsak o |Utfa mazhar
olabiliriz.

— Prof. Dr. Sadettin Okten

Gecmisin erdemi “Kendini bill” s6zin-
de yogunlasiyordu, buginin dinyasi
“Kendin ol!” diyor. “Kendin olmak igin
kendini géstermen gereken bir cagda
yasiyorsun.”

— Prof. Dr. Kemal Sayar

Bende sigar iki cihan,
ben bu cihana sigmazam.
— Sair Nesimi

Sosyal medyada da olsa “Kisinin

malayaniyi terketmesi MUslimanliginin
guzelligindendir” hadisini unutmayalim
ve gereksiz hallerimizle kimseyi mesgul
etmeyelim.

— Mustafa Aydin

K&be'de tavaf esnasinda bir Arap kardesi-
mizin duasiyla irkildim. O adam:
“Allah’im Turkiye'ye yardim etl.” diyordu.
“Kardesim kendi Ulkene niye dua etmiyor-
sun..” dedigimde, “Ben Ulkeme dua eder-
sem sadece kendi Ulkem icin dua etmis
olurum. Ama Turkiye’ye dua edersem
Alem-i Isléam’a etmis olurum” dedi.

— Prof. Dr. Mehmet Gérmez

Namuslu olmak sizi diger insanlardan
UstOn yapmaz, 6vinme hakkini vermez,
zaten herkes yasadigi sirece namuslu
olmak zorundadir.

— F. Dostoyevski

Okuyarak 6greneceksin
ama severek anlayacaksin...
— Sems-i Tebrizi
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Derin Ogrenme:

Yapay Zekanm
Yukselr;mde\l(l
Teknoloji .

SEZER FiLiz

NVIDIA, dev teknoloji sirketlerinin yapay
zeka alanindaki ¢ilgin yatinmlarinda ana
tedarikgi konumuyla 3,5 trilyon USD piya-
sa degerine ulagarak, dinyanin en degerli
sirketi haline geldi. Ingiltere’nin 2023 yilinda
ayni dederle dUnyanin 6. bUyUk ekonomisi
oldugunu hatirlamak, yapay zekanin gici-
nU ciddiye almayi gerektiriyor. Bu yazida,
derin 86grenmenin yapay zeka icindeki yeri,
temel calisma prensipleri, avantaj ve deza-
vantajlari kisaca ifade edilecektir.

Makine Ogrenmesi grubunda deger-
lendirilen derin 6grenme, yapay zekdnin
(YZ) en gelismis alt alanlarindan biridir. in-
san beynindeki sinir aglarina
dayali olarak verileri isleme
ve 6grenme yetenedini tak-
lit eden derin 6grenme, bir
hesaplama modelidir. Derin
6grenme, son yillarda gelis-
tirilen bilgisayar sistemleriyle
bUyUk birivme kazanmig, gu-
nimuizde ise pek ¢ok sektdrde
devrim niteliginde yeniliklerin

8 zafer ARALIK 2024

Yapay Zeka

_ Makine
Ogrenmesi

. Derin
Ogrenme

6n0NnU agmistir. YZ modellerinin egitimi ve
calistinlmasi, paralel islem yapabilen yUksek
hesaplama gicine sahip donanimlara ihti-
ya¢ duyar. Bu donanimlarin gelisimi, yapay
zeka algoritmalarinin pratik uygulanabilirli-
gini dogrudan etkiler.

Kavramlari hatirlamak gerekirse: Yapay
Zeka, genellikle insan zekasini gerektiren
gobrevleri yerine getirebilen sistemler olus-
turmayl amaglayan daha genis bir kav-
ramdir. Makine éérenmesi ise, YZ'nin bir
alt alanidir ve bilgisayarlarin veri temelinde
6grenmesine ve kararlar almasina imkan
taniyan algoritmalarin gelistiriimesine
odaklanir. Sekil 'de G¢ kavram
arasindaki iliski g&sterilmistir.

YAPAY SiNiR AGLARI VE DE-
RIN OGRENME
Derin 6grenmenin temelini
olusturan yapay sinir aglari
(YSA), biyolojik sinir aglarini
taklit eden hesaplama sis-
temleridir. YSA, giris verilerini

Sekil 1

isleyen ve bu verilerden anlam ¢ikaran bir
dizi katmandan olusur. Temel bir YSAda gir-
di, ¢cikti ve en az bir ara katman bulunur. Her
bir katman, bir nceki katmandan aldigi
verileri daha karmasik bir sekilde isleyerek
bir anlam bitinligu olusturur. Bu sekilde,
aglar veri setlerinden érintileri 8grenir ve
tahminlerde bulunur. Derin 6grenme, bu
aglarin ¢ok sayida katmandan olusan ge-
lismis bir seklidir; bu katmanlar sayesinde
verilerden istenen sonuglara ulagilir.
Katmanlar Arasindaki Ogrenme: De-
rin 8grenme sistemleri, 6zellikle bUyUk veri
setlerini isleyerek 6rUntdleri 8grenir. Her
katman, bir veri setinin belirli 6zelliklerini
tanimayi 8grenir. Ornegin, derin 8grenme
yontemini kullanan bir yUz tanima sistemin-
de girdi olarak bir piksel matrisi kullanilabilir,
ilk katmanlar temel gizgileri dgrenirken,
sonraki katmanlar géz, burun veya agiz gibi
daha karmasik yapilari tanimlar.(Sekil 2)

DERIN OGRENME ALGORITMALARI

En yaygin kullanilan derin 6grenme al-
goritmalari arasinda Konvolisyonel Sinir
Adlari (CNN, Convolutional Neural Network)
ve Tekrarlayan Sinir Aglari (RNN, Recurrent
Neural Networks) bulunmaktadir.

KonvolUsyonel Sinir Aglari (CNN): Go-
rintu islemede yaygin olarak kullanilan
CNN, bir gérintinin uzaysal &zelliklerini
koruyarak islem yapar. Ozellikle yiz tanima,
otonom surUs ve tibbi gérintd analizi gibi
alanlarda 6nemli basarilar elde edilmistir.
CNN’nin avantaiji, yiksek dogruluk oranina
sahip olmasidir; ancak bUyUk miktarda veri
ve islem gicU gerektirir.

Tekrarlayan Sinir Aglari (RNN): Zaman
serisi verileriyle calismak igin tasarlanmig
RNN, &zellikle dil modelleme, ses tanima ve
finansal tahminlerde kullanilir. RNN, gegmis
bilgiyi hafizasinda tutarak ardigik verileri
analiz eder.

Derin 6grenme algoritmalarindan elde
edilen sonucun kalitesini artirmak amaciyla
geriye yayillim (back propagation) olarak

Sekil 2: Derin &grenmede Katmanlar

Ara Katmanlar

isimlendirilen bir algoritma sirekli kendini

tekrar eder. Bu ydntem hata oranini digi-
rerek modelin dogru sonuglar Uretmesine

zemin hazirlar.

UYGULAMA ALANLARI

Derin 6grenme, diger makine 8grenmesi
tUrlerinde oldugdu gibi ginUmuizde ¢ok ge-
sitli alanlarda kullaniimaktadir:

1. Gérintd Isleme: Derin 6grenme, gé-
rintd siniflandirma, nesne tanima ve yiz
tanima gibi uygulamalarda ciddi basarilara
ulasiimistir. Tibbi gérintilemede, kanserli
hUcrelerin tespitinde de etkin bir sekilde
kullanilmaktadir.

2. Dogal Dil isleme (NLP): Ceviri sistem-
leri, otomatik metin olusturma ve duygu
analizi gibi alanlarda derin 8grenme mo-
delleri 8nemli bir rol oynamaktadir.

3. Otonom Araglar: Derin 6grenme, oto-
nom araglarin gevresini tanimasina, yaya ve
engelleri algilamasina yardimci olur. Bu, tra-
fik kazalarini azaltma potansiyeline sahiptir.

4. Saglk: Hastalik teghisinde, hasta ka-
yitlarinin analizi ve kisisellestiriimis tedavi
planlarinin olusturulmasinda kullaniimak-
tadir.

DERIN OGRENMENIN AVANTAJLARI VE
DEZAVANTAJLARI

1. Avantajlar:

- Yiuksek Dogruluk Orani: BUyUk veri set-
leri kullanilarak olduk¢a dogru sonuglar elde
edilebilir.

- Otomasyon: insan giclyle gercekleg-
tirilemeyecek karmasik gérevleri otomatik-
lestirir.

- &grenme Yetenegi: Kendi basina 6gren-
me kapasitesi ile daha verimli hale gelebilir.
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2. Dezavantdjlar:

- BUyik Veri ihtiyac: Etkili calismasi
icin devasa miktarda veriye ihtiyag duyar.
- YUksek islem Kapasite ihtiyaci ve

Enerji Tiketimi: Karmasik hesaplamalar
cok fazla islem kapasitesine ihtiyag duyar
ve dolayisiyla yuksek eneriji tUketimine
neden olur.

- Seffaflik Sorunu: Karar alma su-
recleri genellikle bir “kara kutu” gibi ca-
hstigindan, sonuglarin nasil elde edildigi
kolayca agiklanamaz.

INSANi VE TOPLUMSAL ETKILER

Derin 6grenmenin yayginlasmasi, ah-
laki ve toplumsal sorumluluklari da bera-
berinde getirir. Otonom sistemlerin karar
alma sireglerinde adil ve seffaf olmasi
6nemlidir. Ayrica, veri gizliligi ve givenligi
gibi konular da géz 6nunde bulundurul-
malidir. Derin 6grenme teknolojilerinin
gelistirilmesi esnasinda insan odakli bir
yaklasim benimsenmeli, toplumsal de-
Gerler ve ahlaki kurallar gézetilmelidir.

SONUC OLARAK

Derin 6grenme, insan beyninin ¢alig-
ma prensiplerini modelleyen ve 6grenebi-
len giclU bir teknolojidir. Dogru kullanildi-
ginda, insanhga blyUk katkilar saglayabi-
lir, ancak yanlis uygulandiginda ise ciddi
ahlak ve gevre sorunlarina yol agabilir.

Derin 6grenmenin getirdigi gic, be-
raberinde biyUk bir sorumluluk da getirir.
Teknolojinin toplum Uzerinde olumsuz et-
kiler meydana getirmemesi igin, ahlaki il-
keler gercevesinde kullaniimasi esastir. Bu
noktada, adaletin ve toplumsal yararin
oncelikli oldugu bir yol haritasina ihtiyag
bulunmaktadir.

Derin 6grenme, insan hayatini kolay-
lastiran bir teknolojidir. Ancak bu tek-
nolojiyi kullanirken, insanlik yararini géz
6ndnde bulundurmali ve gevresel, sosyal
ve ahlaki sorumluluklarimizi unutmama-
lyiz.
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Manasi séyleyenin niyetine gore degi-
sen tuhaf bir tabir. Ben sana ‘itidal’ terimini
anlatayim. Bunu anlarsan asirilik olur mu,
olmaz mi, onu da anlarsin.

itidal, istikameti muhafaza etmek,
dengeli davranmak, asiriliklardan uzak
durmak, ihmli olmak gibi manalara geliyor.
Adaletle ayni kabileden bir kelime.

itidalli olana ‘mutedil’ denir. itidalden
ayrilan ya ifrat eder ya tefrit. ifrat, arti
asirilik. Tefrit, eksi agirilik. Bize gereken ise,
vasat. Vasat, olmasi gereken.

Mutedil insan, yapmasi gereken islerini
layikiyla yaparken kullugunu unutmayan,
her eylemini yaraticinin rizasi igin, sonsuz-
luk yurdunda bir karsiligi oldugunu bilerek
yapan insandir.

Bunu bir misalle anlatayim...

Diyelim yemek pisiriyorsun. Tencereye
atman gereken tuz miktari bir kagik. Yarim
kasik atarsan tefrit olur. iki kasik atarsan
ifrat olur. Fazlasi da, azi da tadi bozar. Mu-
tedil yani vasat olani ise bir kasik atmaktir.

Bugiin Kadriye aradi, konustuk.
Bulusmaya karar verdik.

“Belki Beril de gelir, haber ver
istersen” dedi. “Tamam” dedim.
Beril'e séyledim “Gelir misin?”
diye.

“Yok ben gelmeyeyim. Kadriye
asiri dindar. Benim durumum
malum. Sirekli tartisiyoruz”
dedi.

Sonra disiindim. Su ‘asiri din-
dar’ lafina takildim biraz.
Dinde asirilik olur mu gergcek-
ten? Ne demek bu? Normali
falan vardir herhalde.

islam bizden her hususta itidali, istika-
meti ve vasati ister. Bunun adi mUstakim
sirattir, dosdogdru yoldur.

Her Fatiha okuyusumuzda “Bizi miUsta-
kim yola hidayet eyle” diyerek Rabbimizden
istikameti, itidali, vasati talep ediyoruz.

inanista, kullukta, yasayista itidal Gzere
olmak isteyen mUmin, Kitap ve Sinnete
gore hareket etmeli, mizansiz gitmemeli.

Emir ve nehiyde ilahi sinirlari gézetmeli,
asiriliklardan sakinmal, kafasina gére 8lgu-
ler uydurmamali.

Peygamberimiz, ifrat ve tefrite g6z yum-
mamis, itidalli davranmayanlari uyarmistir.
Bunun pek ¢ok érnekleri var. Bazilarini nak-
ledeyim.

Peygamberimizin gizide sahabilerinden
Abdullah ibn Amr radiyallahu anh anlatiyor:

“Ben Kurdn' her gece bastan sona okur-
dum. Resulullah bana bunu sordu.

‘Evet’ dedim.

‘Bastan sona ayda bir oku’ dedi”

Ifrat,
Tefrit,
itidal

OMER SEVINGGUL

Her gece namaz kilip her giin orug tutan
ayni sahabisine “Oyle yaparsan muhakkak
gozlerin zayiflar, nefsin ¢gdker. Nefsinin hakki
oldugu gibi qilenin de hakki vardir. Bazen
orug tut, bazen de tutma. Hem namaz kil
hem de uyu” diyerek itidal dersi verir.

Burada sézU edilen oru¢ ve namaz ‘na-
file’ kismindandir. Yani génillo yapilan iba-
detlerden...

Sehl radiyallahu anh da su hadisi rivayet
ediyor: “Kendinizi fazla zorlamayin! Sizden
énceki Ummetler kendilerini zorlayip sikin-
tiya soktular da bu yizden eriyip tUkendiler.
Onlarin kalintilarini ancak manastirlarda
bulursunuz.”

istikametin, itidalin parlak bir timsali
olan Efendimizin su veciz s6zU de ne kadar
guzeldir:

“Islerin en hayirlisi vasat olanidir””
Hadiste gecen ve ‘itidal’ demek olan
vasat ile ginlUk dilde ‘ortalama’ manasinda

kullanilan ‘vasati’ kelimesini karigtirma. <
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arzumuz diginda bagka amaglar igin kullanilabil-
mesidir. Mahremiyetin gayesi, kisisel malumatin
sadece o kisilerin istedigi amaglarla kullaniimasini
givence altina almaktir. insan topluluk igindeyken
bile mahremiyeti arzular, kalabalik bir lokantada
dahi, yan masada oturanlarin konustuklarimizi
dinlemesini istemeyiz.

HUz0Onl0 Tebessimler

OzKAN OZE

Siber@lem, kisisel bilgi devsirmenin en gdzde KdgUk bir sdmokld bocek an-

mekani. Web sayfalari, internette gezinen kisinin
tOm hamlelerini gizlice izleyebiliyor. Bdylece arzu,
istek ve egilimlerimizin arsivlendigi kalabalik bir
dosya olusuyor. Nette dolastik¢a siniflaniyoruz, ka-
tegorize ediliyoruz, profilimiz ¢ikariliyor ve her tiki-
miz izleniyor. Web mekani, kullanici kisinin sayfayla
nasil bir etkilesime girdigi, neye ne kadar dikkat
verdigi, sayfada ne kadar kaldidi bilgisini kendi veri

nesiyle birlikte ulu bir ¢inarin gév-

desinde usul usul yirimekteydi.
Bir ara, arkasina bakti ve geri-
de biraktiklari izi hayretle seyretti.
Sonra, merak dolu bir ses tonuyla:
“Annecigim,” dedi. “Bu ardi-
mizda biraktigimiz yaldizli iz neyin

PROF. DR. KEMAL SAYAR

Video kameralar kigisel anlari kayde-
diyor, bilgisayarlar kisisel ayrinti ve bilgileri
depoluyor, iletisim aglari kisisel bilgiyi din-
yanin kullanimina agiyor. Teknoloji, giderek
insan mahremiyetine kastediyor. Teknolojiyi
kullanan kurum ve kisiler, haklarinda ma-
lumat elde ettikleri kisilerin mahremiyetine
tecaviz ediyor. Artik bir gézetim toplumun-
da yasiyoruz: Paranoyak degiliz, biri bizi
gercgekten gbzetliyor!

Mahremiyet, bizi dikkatlerin kisa 8mUrlU
oldugu ve malumatin bilgiyle karistirila-
bildigi bir dUnyada, gereksiz yere yanlis
tanimlanmaktan ve yargilanmaktan ko-
rur. Bir bagka insan hakkindaki dogru bilgi,
ancak karsilikliigini dékme ile yavag yavas
elde edilebilir. Bilgi gaginda kisisel veriler
hakkimizda bir ‘dijital biyografi’ yaratmak
amaciyla kullaniliyor. Dinyamiz giderek
daha birokratik ve gayrisahsi bir hiviyet
kazaniyor ve veri tabanlarindan elde edilen
istatistiki veriler, hayatin pek ¢ok alaninda
belirleyici oluyor. Bir kisiye kredi karti verilip
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verilmeyecedi, kisinin ise girip giremeyecedi,
bor¢ alip alamayacagdi gibi pek ¢ok konu,
dijital arsivdeki dosyasina bakilarak hikme
baglaniyor. Veri tabanlarindan elde edilen
malumat, bUyuUk sirketler tarafindan alinip
satilir bir meta haline getiriliyor. Bu malu-
mat sayesinde tUketici egilimleri ydnlendi-
riliyor, sUpermarket raflari yeniden tasarla-
niyor, yeni reklam stratejileri gelistiriliyor. Ne
de olsa tikettigimiz Urinler kimliklerimizi ele
veriyor: Bugin, aldi§imiz Orinler bakimin-
dan tercih edebilecegdimiz ¢ok sayida se-
¢enegde sahibiz ve bazi markalar kimi kisilik
6zelliklerini ve vasiflari simgeliyor. Sézgelimi
Pepsi, Coca-Cola’ya gore kendisini daha
asi, daha geng bir tiketiciye pazarliyor.

Veri tabanlarindaki malumatin hi¢ de
koétuctl amaglarla kullaniimadigi, buradan
pazarin ydnlendiriimesi diginda bir ‘b0yUk
birader sizi izliyor’ durumu ¢ikarlamaya-
cagi sdylenebilir. Ancak sorun kredi kartlari,
madaza kartlar, bilgisayar veri tabanlari ve
benzeri gézetim yéntemleriyle hakkimizda
olusturulan dosyanin, bizim irademiz ve

tabanina aktararak bir sonraki sefer o kisiye uygun
reklamlari sunabiliyor. Nette harcadidimiz zaman
arttikga, hakkimizda esi benzeri olmayan yaygin-
lik ve derinlikte, kalici bir kayit yaratiyoruz. Web
sayfasindaki bilginin gegici oldugunu disiniyoruz
oysa internette pek az sey kayboluyor veya unu-
tuluyor. Sadece biz ekrana bakmiyoruz, ekran da
bize bakiyor.

Dijital devrim, malumatin yigiimasini ve bir-
lestiriimesini kolaylastiryor. Béylece hayatlarimiz
incelenebilir ve arastirlabilir hale geliyor. Sirketler
kisisel bilgilerimizi bir araya getiriyor. Milyonlarca
dijital biyografi arastirilip, ayristirilip incelenebi-
liyor. Veri tabanlarinin bazi kullanimlari Kafka’nin
Dava’sini hatirlatiyor: GU¢lU burokratik aygit karsi-
sinda neden tutuklandigini anlamakta zorluk ge-
ken Joseph K. gibi, pek cogumuz kisisel bilgilerimi-
zin toplanma ve kullanilma sireglerine katilama-
maktan &tirl bir acziyet, bir incinmislik yasiyoruz.

Mahremiyet, bUrokratik kayitsizliga dur diyebil-
mek gUcUdir. Hakkimizdaki bilginin nasil, nerede
ve ne amagla kullanilacagdini bilmek hakkidir. Kisi-
sel bilgilerimizin alinip satilmasina, ¢ép mesajlarla
gelen vurkag reklamcilida, kimlik kapkagina, ha-
yatin torld gézetim vasitalariyla didik didik edil-
mesine dur diyebilmektir.

Bizi gbzetleyenlere, arada bir kendimizi gbs-
terip ‘ceel’ diyebilirsek, bu oyun daha senlikli
olabilir.«

nesi Allah askina?”

Annesi bilgi¢ bir edayla basini

geriye c¢ekip:

“Evladim,” dedi. “Bu iz, gegen

OmMrimizdir bizim.”

Bu kisa konusmadan sonra,

tekrar yola koyuldular.

KUgUk sUmUklU bécek, yol

boyu sik sik ardina bakip biraktik-

lari izleri seyrediyor, sonra kendi

kendine gbyle sdyleniyordu:

“Ne kadar da parlak bir mazi-

miz var. <
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Pi Sayisi ve
Keske

NiHAL BALCI

Ciddilegti... Anne dedi: “Eger benim adim
Mina olmasaydi, baska bir sey olsaydi ben
cok farkl biri mi olurdum?*

Pi sayisi (IT) bir gemberin ¢evresinin ¢api-
na oranidir. (Resim 1)

Yaklasik degeri 3.14159dir. Ve bu sadece
baslangictir. Virgilden sonraki basamaklari,
sonsuza kadar, tekrar etmeden, belli bir kalibi
olmadan devam eder. Yeni bilgisayarlar ve
algoritmalar ile 105 trilyonuncu basamagina
kadar hesapland..’ (Resim 2)

Fakat sonsuzu dUsindigimizde, yine
kUcuUk kalir. Bu da, bu ondalik sayi dizisinde,
dusUnUlebilecek her bir sayinin bulunacagdi
anlamina gelir. Dogum tarihiniz, TC kimlik ve
telefon numaraniz, adresiniz, hepsi bir yer-
lerde iginde. E§er bu basamaklarin her birine
harf degeri versek, gelmis gegmis her kelime
her formu ve kombinasyonu ile icinde yer
alir. ilk konustugunuz hece, sevdiginiz insanin
ismi, su an okudugunuz yazi, aksam esinizle
ettiginiz sohbet, bitin hayat hikayeniz, bas-
tan sona yaptiginiz ve sdyledidiniz her sey...
(Resim 3)

Kainatta olmus ve olabilecek sonsuz ih-
timallerin tamami, su gérdiginiz dairenin
icerisinde sakli.

Hazreti Ali'ye ithaf edilen, “flim bir nokta
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idi, cahiller onu agti,” s6zU aklima geliyor.
Noktayi, nanometrik de olsa bir capi olan
daireye benzetebilir miyiz? Eger dyle diyebi-
lirsek, bu noktada bitin ilimler var diyebiliriz.
Sadece ilimler degil, insanlar, diger canlilar,
ve hayat hikayeleri...

Hayat bir déngu... Topraktan geldik top-
rada gidecegiz. insan 8mri de sanki diiz bir
cizgi degil de, daire gibi. OItMUNG gérdik-
lerimiz, mezarinda yatanlar gegmisimizde
kalmig gibi distnUyoruz... Halbuki zaman
icinde dairenin Uzerinde ilerlerken o mezarlar
aslinda gelecedimiz oluyor. Onimizde bizi
bekliyor...

Mina’nin adi baska bir isim olsaydi, TT sa-
yisinda adinin ilk gegtigi yer degisecekti. Ka-
rakteri, kisilik 6zellikleri de farkl olur muydu,
hikayesi kaderde tamamen degisir miydi?
Sonsuz ihtimaller igerisinde nasil biri olur ve
nasil bir hayat yasardi? Bilmiyorum... Sonsuzu
anlamak ne zor...

Bazen kegke su séyle olmasaydi diyesim

Resim 1 Resim 3

3.1415926535897932 3846264 3383279502884 197169399375105820974944552 30781 64062862089986280348
2534211706798214808651 328230664 70938446095505822317253504001284811174502841027019385211055
596446220489549 303819644 288100756650534461 284756482 3378678316527120190914564856692 34603486
10454 326648213393607260249141273724587006606315588174881520920962829254091715364 3678925903
600113305305488204665213841469519415116094330572703657585919530921861173819326117931051185
4B07446237996274956735188575272489122793818301194912983367336244065664 3086021 3949463952247
371907021 7986094 370277053921 71762931 767523846 7481846 76694051 320005681271452635608277857713
4275778960917363717872146584409012249534 3014654958537 10507922796892589235420199561121200219
60B640344181598136297747713099605187072113499999983729780499510597317328160963185950244594
553469083026425223082533446850352619311881710100031378387528865875332083814206171776691473
03508253400428755468731 15956206 38823537875937519577818577805321 7122680661 30019278766111959
0921642019893809525720106548586 327858659361 533818279682 3050195203530 18529689957736225994 1 38
91249721775283479131515574857242454 1506959508295331 16861 7278558800 75098381 7546374649393192
5506040092770167113900968488240128583616035637076601047101819429555961989467678374494482553
T9T747268471040475346462080466842500694912933136770289891521047521620569660240580381501935
112533824 3003558764024 74064732639141992726042699227967823547816360093417216412199243863150
302861829745557067498385054945685860269956000272107975093029553211653440872027559602 364806
6549911988 183479775356636980742654252706255181841 757467 289097777279380008164T0600161452491
P217I21T214772350141441973568548161 3611573525521 33475741849468438523323907394 1433345477624
1686251 898356548556209921922218427255025425688767 1 70049460 1653466804988627232791 7860857843
B83827967976681454 100953883786 36095068006422512520511739. 0B84 1284886 2419652850
22210661 1863067442786220391949450471237137869609563643719172874677646575739624 138908658326
4599581 33904 7802 7590099465764078951 2694683983525057098258226205224894077267194 702684826014
769909026401 363944 374553505068203496252451 7493996514 3142980091906592909372216964615157008583
AT410597885959772975498030161 753928468 1 JA26B6A386804 277415599 1 8550252450539504 310499725246
B0B4598727364469584865383673622262609912460805124386843904512441 365497627807977156914359977
0012961608944 16948685558484063534220722258284886481584560285060168427394522674676788952521
3852254995466672782 39864565961 163548862 3057 745649803559 36 345681 74 5241 125150760694794510965
96094025228879710893145669 1 3686722874894056010150330861 79286809208747609178249385830097 149
09675985261365540978189312978482 16829989487 22658804B575640142704775551 323796414515237462343
64542058444 7952650678210511413547357395231134271661021359695362314429524049371871101457654
03590279934403742007 310578530062 19838744 78084 TEA8068 352144571 386875194 35064302 184531910484
B10053706146806749192781911979399520614196634287544406437451237181921799983910159195618146
75142691239748940907 18649423196 1567945208095 14655022523160388193014209376213768559566389377
B708303%069792077346722182562599661501421 5030680384477 345492026054 146659252014974428507325
186660021324340881907 104863317 3464965145390579626856 1005508 106658796998 163574736 3840525714
59102897064 14011097 12062804 350397595156771577004203378699360072 30558763 1763594218731251471
205329251918261861258673215791984 145488291 644706095752706957220917567116722910981630915280
173506712748583222871835209353965725121083579151 36988209 1444210067510334671103141267111369
P0865851639831501970165151168517143765761835155650884900080050002387 3455283316355076479185
358932261854896321329330898570642046752590709 154814 16549859461 63718027098 1994 3099244889575
712828905923233260972997 120844 33573265489382391 1932597463667 30583604 14281 38830320382490375
B9B524374417029132765618093773444030707469211201913020330380197621101 100449293215160842444
A59637669838952206847831235526582131449576857262433441895039686426243410773226978028073189
1544110104468232527162010526522721 1166039666557 30925471 1055785376 3466820653100896526918620
56476931257058635662018558 1007293606598 764861 179104533488503461 1365768675324544 16680396265

Resim 2

iken bayilip, anemi gibi
basit bir hastaliktan,
neredeyse 8lUmUime
sebep olan dokto-

ru, ikizlerin pesinden
kosmak icin aceleyle
giydigim, en yogun
dénemimde, ayadimin
kirlmasina neden olan
terligi, beni ¢ig ¢ig yiyip
sabaha kadar uyutma-
yan sinekleri, trafikte
énUme atlayanlari,
canimi yakan, igimi
acitan kim varsa hepsi-
ni affedip dua edeyim.
Cennet hepimize fazla
fazla yetecek kadar
genis.

Allah gok farkl
sekillerde bizi terbiye
ediyor. Sabri, sebati,
sefkati, ve daha neleri
yasayarak égretiyor.

geliyor. Hasa! Sanki Allah, her seyi her seyle
bagladigi kainati benim kisa aklim ve mi-
hendisligime gore yaratacak. Ya da kendime
cok yUklendigim oluyor. Keske sunu yapma-
saydim, bunu sdylemeseydim diye. Elbette
yapilan hatalardan ders alinmali. Tévbe edil-
meli ve tekrarlanmamali. Bunlari disinip,
gelecedi daha farkl yasamali. Fakat bu kes-
kelerin ve hatalarin toplamina da ‘tecribe’
diyorlar.

Gegmiste yasadigimiz istenmedik olay-
lar, sevmedigimiz insanlar, hayirlar, serler
demek ki bdyle olmasi gerekiyormus. Allah
&yle uygun gérmus. Bizi sanatla yaratan ve
¢ok seven Rabbimiz bize “haksizlik edecek
degil"ya.

Madem &dyle, 6nce Allah'a ve sonra her-
kese ¢ok hUsn-U zan edeyim. Kendimi de
baskalarini da ¢ok affedeyim. Gegen yaz
beni dinlemedigi ve testlere bakip, o an yap-
masi gerekeni yapmadigi igin, kendi kendime

BUtUn bu yasam seren-
camesi bizi biz yapiyor.

Gecgmigimizle ilgili bir pargay! aradan
cikarmaysi, bir seyi kaldirip bir bagkasinin
yerine koymayi istemek, belki de denklemin
tamamini géremeyisimizden kaynaklaniyor.
DUnya &yle ince hesaplarla yaratiimig, kader
ile her sey dyle 8lcUlup bicilip programlanmig
ki, icinde fazladan bir parga yok. Ayni T] sayisi
gibi, ne fazlasi var ne eksigi...

Belki de istemedigimiz olaylarin veya ki-
silerin tek birinin eksikliginde bile hikayemiz
eksik kaliyor...

Daire tamamlanmiyor...4

Kaynaklar:

i. https:/news.solidigm.com/en-WW/235709-
another-serving-of-pi-solidigm-ssds-help-
calculate-new-world-record

ii. “Kim gUzel bir is yaparsa kendisi igin yapar.
KotolUk isleyen de kendi aleyhine isler. Yoksa Rabbin
kullarina haksizlik edecek degildir” Fussilet SUresi(41)
46. Ayet, Umit Simgek Meali
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W Hayalin iginden Oykdler

Usta yazar, 6grencilerin hi¢ bekleme-
digi bir anda, sesli bir sekilde okudugu
yaziya ara verdi. Daha yarisini bile okuma-
misti. GézlUklerini eline aldi ve bakiglarini
Saliha’ya dogru cevirerek:

“Dersin sonunda sana bir kitap hediyem
olacak” dedi.

Ardindan tekrar takti gézlUklerini ve
okumaya devam etti. Siniftakiler ustanin
bu sdzlerini, Saliha’nin yazdidi hikayeyi
bedenmis olmasina yordular. Yaklasik G¢
aydir devam ettikleri bu Sira Digi Yazar-
lik Atélyesinde nadiren karsilastiklar bir
durumdu bu. istanbul Universitesi Edebiyat
Fakiltesi son sinif 6grencisi olan Saliha’nin
disindaki kursiyerlerin hepsi, is gi¢ sahibiy-
diler. Fakat yazar adayi olarak daha yolun
cok basindaydilar. Dersleri tam anlamiyla
usta cirak gelenegine uygun bir ydntem ve
disiplinle uygulayan ve édev olarak verdigi
yazilari bizzat kendisi okuyarak yorumlayan
hocanin talebelerinden her hafta bir dosya
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Kimim Ben?

H[‘Js. BURAK UGAR

kagidinin 6n yizinlU gegmeyecek uzunlukta
istedigi yazilar arasinda, daha énce begen-
digi bir yazi olmamisti. Bazen “sen bunu
¢Ope at” dedidi bile oluyordu. Olumlu ola-
rak en fazla, “fena olmamig” veya “bunun
Uzerinde biraz daha ¢alis” gibi cimleler
sdyledigi olmustu. Nitekim bu hikayeyi bitir-
diginde de ustanin agzindan hasretle bek-
lenen o “begendim” kelimesi ¢ikmnamist:

“Bu yazdigin 6ykl bana italyan yazar
Giovanni PAPINI'nin ‘Kimsin Sen?” isimli bir
hikayesini hatirlatti. Hediyem ise bu hika-
yenin icinde oldudu kitabin ismini séylemek
olsun: KACAN AYNA. Uzun zamandir yeni
baskisi yapilmadi ve su an internette satisi
yok. Ben de gecgenlerde kitapligimda ara-
dim bulamadim. Birisine verip vermedigimi
de hatirlamiyorum. Sen bir sekilde bulabilir-
sen o kitabi al ve tekrar tekrar oku. Gergek
UstU ya da blyUl0 gerceklik dedigimiz tirde
oykuleri var... Sana ¢ok katkisi olacaktir.
Senin de hayal gicin kuvvetli. Bu hediye

kitap tavsiyemi &zellikle sana veriyorum.
Diger arkadaslar da isterlerse okuyabilirler
elbette. Onlar igin de faydal olabilir”

Dersten sonra diger 6grenciler Saliha’yi
tebrik ettiler ve kendileri de kitabi ara-
yacaklarini sdylediler. Hatta bulan olursa
haftaya getirmesi ve gerekirse fotokopi ile
cogaltiimasi konusunda anlastilar.

Saliha yaptigi arastirmada gérdi ki,
en son 16 yil dnce yani 1999 yilinda yapilan
baskisi da tikenen kitabin yeni baskilari
yapilmamigti ve internette satigi yapiimiyor-
du. Konuyu kitap okumayi seven arkadasla-
ri ve yakinlari ile paylasti. Diger 6grenciler
de bunu yaptilar. ilk hafta siniftaki hicbir
6grenci kitabi bulamamisti. Sonraki hafta
ise siniftin tek sair adayi olan Mustafa
bUyUk bir strpriz yapti ve derse elinde o
kitapla gelerek herkesi cok sevindirdi. Kitabi
naslil buldugunu ise merakl bakiglar esligin-
de siir okur gibi anlatti.

Bir lisede fizik 6gretmeni olan arkadasi
Mehmet, bu kitabi bir ay 6nce bir sahaf-
tan satin aldigini, bu kadar ¢ok aranmig
olmasini ilging buldugunu, kendisi de dervig
isminde ve gergekten de bir dervisi andiran
saticl ile ilging bir diyalog yasadigini séyle-
misti. Daha da ilginci kitap 1999 depremin-
de enkaz altindan ¢ikarilmis ve kapagdindan
hasar almis. Heniz okumaya firsat bula-
madidi bu kitabi iade edilecegine dair séz
alarak vermeye razi olmus.

Mustafa, Saliha’yl daha fazla merakta
birakmamak igin kitabi ona teslim etti. O
da kitabi eline aldiginda garip bir duyguya
kapildi. Konu &yle bir hal almigti ki sanki su
an elinde, okuyani biyuUleyecek sihirli bir
kitap duruyordu. Birkag haftadir gindem-
den dUsmeyen ve onlarca kisi tarafindan bir
hafiye titizligi ile aranan bir kitapti bu.

Kaldigi 6grenci yurduna déndiginde
rutin iglerini hallettikten sonra énsézden
baslayarak heyecanla okumaya basladi.
Kagan Ayna isimli hikayeyi de, digerlerini
de ¢ok merak ediyordu fakat dogal olarak

okumaya ‘Kimsin Sen?’ isimli hikayeden
baslayacakti. Her zaman yaptigi gibi kitabi
séyle bastan sona bir karigtirdi. Hikaye isim-
lerini inceledi ve hepsini ¢ok ilging buldu.
Bunlar ¢odu 10 sayfayl gegmeyen kisa hika-
yelerdi.

Saliha’nin dikkatini gceken bir sey daha
oldu. Kitapta birgok cOmlenin alti kursun
kalemle ¢izilmisti. Sayfa kenarlarina kisa
notlar alinmisti. ikinci el bir kitap icin bu cok
normaldi. Fakat ‘Kimsin Sen?’ isimli hikaye-
nin son sayfasinin altinda tikenmez kalem-
le ve el yazisi ile yazilmig su cimle vardi.

“Marmara depreminde bir yakininiz kay-
bolduysa ve bulamadiysaniz (su numarayr)
aramaniz rica olunur.”

Saliha bu cimleyi okudugunda gok
sasirdi. Once yanlis okudugunu diisindo.
Tekrar tekrar okudu. inanmakta giclik
cekiyordu. Bu nasil bir tevafuk diye miril-
dandi defalarca. Bunu kim yazmis olabilirdi.
Telefon numarasi gergek miydi? Gecenin bu
vakti arasa olur muydu? Biri dylesine yaz-
misti belki de. Bu kitap bir sahaftan alinmig
ikinci el bir kitapti sonugta. Bu nedenle de
kimligi belli olmayan ¢ok fazla kisinin el ve
g6z izi vardi. Aklina sahaftaki adamin der-
visligi geldi. Onun yazmig olma ihtimalini
distndi. Ustelik 1999 yilindaki Marmara
depreminde hasar gérmus bir kitap s6z
konusuydu.

Babasini o depremde Adapazar’nda
kaybetmisti Saliha. Kafasinin bu kadar
karigmasi, kalbinin bu kadar hizla atmasi, ne
yapacadini sasirmasi bundandi. Bu kayip,
6lim ile gelen bir kayip degil enkazdan
cikarildiktan sonra akibeti bilinemedigi igin
yasanan bir kayipti. Aradan gegen bunca
yilda olay heniz ¢ézilememisti. Anne kiz,
6nce Adapazari olmak Uzere aranacak her
yeri aramislardi fakat babasini bulamamig-
lardi. Uzun arastirmalar sonunda, babasini
enkazin yaninda agir yarali halde bulan
birine ulasmislardi. Bu kisi arabasi ile onu
hastaneye tasimig fakat kendisi de ¢ok iyi
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durumda olmadigi i¢in onu kollarinda tasir-
ken hastane bahgesinde bayilmisti. Kendine
geldiginde ise yaninda kimse yoktu... Has-
tane de o sirada kayitlar dizgin tutulama-
didi igin bu duruma bir agiklik getirememig-
ti. Ustelik doluluk nedeni ile cogu yarali, bu
hastaneden bagska sehirlerdeki hastanelere
aktarilmisti. Bu aktarimlarda kimin hangi
hastaneye aktarildigina dair kayitlarda da
eksiklikler vardi. Saliha heniz alti yasinday-
di babasi kayboldugunda. Onun hayatta
olduguna inanci hi¢ eksilmedi. Her nama-
zinda dualarina dahil etti babasini.

Simdi 6nidnde duran bu kitap, bu hikaye,
bu cimle ve sahaftaki dervis, 16 yildir ara-
didi babasina ¢ok yaklastigini hissettirmisti
ona. Bu kadar tevafukun bagka izahi ola-
mazdi.

Saliha dayanamadi aradi o numarayi
fakat agan olmadi. Dikkanin numara-
si olmali diye disindu. Bu saatte kapal
olmasi normaldi. Mehmet'in ilging bir diya-
log yasadik dedigi geldi aklina. Sabahi bek-
leyemezdi, Mustafa’dan numarasini alarak
Mehmet'’i aradi. Kendisini tanitti ve bu
saatte rahatsiz etmesinin nedenini kisaca
izah etti.

Mehmet, dervisle olan diyalogunu ayrin-
tilari ile anlatti ona:

“Satici gok temiz yUzIU tath dilli bir
adamdi. isminin Dervis oldugunu séyledi.
Gergekten de ismi gibiydi, tavirlariyla da,
kiyafeti ile de eski zamanlardan kalma
bir dervisi andiriyordu. Kitabi inceledigimi
gdrunce benimle konusmaya bagladi. Dedi-
gine gore bu kitap bir deprem enkazindan
¢tkmis. Kapagindaki ezik kisim bu neden-
leymis. Fakat icinde hasar yokmus. Dervisg
bunlari séyledikten sonra bu kitabi kendi-
sine benzettigini de sdyledi. Benim sagkin
bakiglarim esliginde konuyu acikladi. Kendi
ifadesi ile o da 1999 depreminde hasar
goérmus. Goézlerini Ankara’da bir hastanede
actiginda hafizasini tamamen kaybetmis
oldugu anlasiimis. Vicudunda herhangi bir
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hasar yokmus. Kendisini taniyan ve arayan
hi¢ kimse ¢cikmnamig. O hastanede bu saha-
fin sahibi ile tanismig ve onunla istanbul’'a
gelip yaninda ¢alismaya baglamis. 16 yildir
kim olduguna dair bir bilgiye ulasamamis.
Sahaf ¢ok yaslaninca dikkani tamamen
ona birakmis. Hikayesi cok dramatikti fakat
o ¢ok siradan bir seyi anlatir gibi anlati-
yordu. Buna ragmen son sdyledikleri gok
dokunakhydi: Bu kitapta ‘Kimsin Sen?’ isimli
6ykUde, bir sabah uyanan ve ¢evresindeki
herkesin onu tanimadigini séylemesi nedeni
ile bir anda kimsesiz kalan, tanidiklari ara-
sinda kendisini taniyan kimseyi bulamayan
bir adamin hikayesi var. Ben ondan da kéti
durumdaydim, ¢UnkU kimsenin beni tani-
mamasinin yaninda ben kendimi dahil hig
kimseyi tanimiyordum. Benim sorum ‘Kimim
Ben?’ sorusuydu... Bu hikayede benimle
ortisen ¢ok sey vardi. Hi¢ belli olmaz, bir
tevafuk olur, beni taniyan birinin eline geger
diye, bu hikayenin son sayfasina depremde
kaybolan yakini olanlar i¢in bu dikkanin
numarasini bile yazdim.”

Mehmet’in anlattiklan Saliha’nin Umidi-
ni o kadar artirmisti ki, bir an Adapazarrni
arayarak annesine haber vermeyi bile
diUsUndu. Fakat bunu yarin o sahafa gidip
Dervig'le gérustukten sonra ve alnindaki,
cocuklukta gegirdigi kazadan kalma—
oldukga belirgin—yara izini teyit ettikten
sonra yapmanin, daha dogru olacagdini
diUsUndU ve aramaktan vazgegti.

Sabahi zor etti o gece. Mehmet’'ten
adresi almisti. Telefon etmeden ¢ikti yola.
DUkkana vardiginda Dervis bagka bir mis-
teri ile ilgilenmekteydi. Kitaplar karigtirirken
bir yandan da onu inceledi. Uzun saglari,
sakali ve kiyafeti ile gok farkli biri vardi kar-
sisinda. Fakat buna ragmen onun babasi
olduguna dair kalbinde en ufak bir siphe
yoktu. Cok yakinina gelip de alnindaki o
derin yara izini gérince gdézyaslarini daha
fazla tutamadi.«

EZGi AKGUL

Zihinlerimiz, birbiriyle yarigan reklam
panolarinin siralandidi bir otoban gibi. Her
reklam, “Benimle eksikligini tamamla!” diye
badiriyor kulagimizin dibinde. “Bu parfimi
sik, bu kiyafeti giy, bu arabayi sir!” derken,
bir adam elindeki sopayi kafamiza dogru
savuruyor ve alnimizin tam ortasina isabet
ettiriyor. “O igler dyle olmaz!” diyor.

Eksik zannettigimiz yanlarimiza dayak
atip gidiyor adam.

D&niUp son bir bakis atiyor dijital ha-
yatlanimiza, “Hayati yakala” sloganlarinin
arasindan adamin bakisini yakalamaya ¢a-
listyoruz. Elimize tesbihini birakiyor adam.
Sehvetle taptiklarimizin fazlahgindan mi
ne, sihirbazlarin sopalari Musalarin sopala-
rindan daha ¢ok etkiliyor bizi artik. Sanirim
bundan dolayi da bir avug kum tutmaya
benziyor hayatlarimiz. Israrla avuglarimizda
tutmaya c¢alisiyor hayatimizi ve yine israrla
parmaklarimizin arasinda gitmesine sahitlik
ediyoruz.

Kafamiza sopa atan adamin yasamina

ve 6lumuine 6zenirken buluyoruz kendimizi.

Her seyin elimizin altinda oldugunu zan-
netmenin ama higbir seyin gercekten eli-
mizde olmadigini fark etmenin ¢aresizli-
ginden mi bilmem, yapay cennetlerimizde
otururken burnumuza buram buram gergek
cennet kokulari geliyor adamin oturdugu
koltuktan. Kendi tay tiyU kumasindan kal-
kip o tarafa dogru kosmak istiyorsun. Ruhun
dyle UsUyor ki akan kaninin sicaklidi ruhunu
1sitsin elin yUzUn topraga bulassin istiyorsun.

“DUnyayi degistiremezsin,” diyor adam
giderken “kendi 6lUmUnU onurlandirmak di-
sinda bir cabaya girme, ¢UnkU buralar bdy-
le,” diye ekliyor. “Hayatinin anlamini 810-
muine anlam yUklersen bulursun,” diyor ka-
meraya son defa bakarak. “Son bir hamleyi
yapmaktan, umut etmekten, cabalamak-
tan vazgegcme,” diye ekliyor.

Mesaji aldidin oranda hayat anlam bu-
luyor, Bismillah kiymetleniyor.

Bismillah...4
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Dinin Medyatiklesmesi

ADEM OZKAN

MEDYATIKLESME

Yasadigimiz bu ¢ag, medya ¢agidir ve
hemen her seyin medyatiklestigi bir cagdir!

Medyada goérinir, duyulur ve okunur
olma anlamina gelen medyatiklesme, ile-
tisim ortamlarinda kiltorlerin ne sekilde
etkilendigini ortaya koyan bir kavramdir.
iletisimin daha ¢cok medya eksenli olusunu
ele alir. Medya icerigi hicbir zaman tarafsiz
ve masum degildir, sunuldugu mecranin
kodlamalari ile doludur. Demokratik top-
lumlarda medya; yasama, yUritme ve yar-
gidan sonra dérdinci gig olarak gérilr.
Gergekte ise birinci gig gibi bir islevsellige
sahiptir.

KOIt0ro olusturan en 6nemli 6gelerden
birisi hi¢ siphesiz ki, dindir. Dine ait mesaj-
larin, hedef kitlesi olan insana ulastirilmasi
da inananlari igin son derece énemli bir
gorevdir. Dini degerlerin, muhatabina ulas-
masi ancak iletisimle mimkindir. Bugin
iletisim teknolojilerinde yasanan gelisme
ve degisimler, dinlerin ve inanglarin yapisini
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“Medya, kisinin

cenneti de cehennemi de olabilir.
Teslim olmayin, teslim alin.”

— Adem Ozkan

da etkilemistir. Geleneksel medyada isin
uzmanlari s6z sahibi iken, sosyal medyada
hi¢bir konuda uzmanlik ve yetkinlik aran-
maksizin igerikler Uretilip sunulmaktadir. Bu
durum, cogu zaman manipdilasyonlara yol
acarak, bitin insanlik i¢in bUyUk bir tehlike
olusturmaktadir. Gindelik yasantimizdaki
inang ve davranig degerleri, medyanin etki-
leyici gUcu ile surekli yipratiimaktadir. Bu
degisimi, Bati eksenli sekUlerlesme sireci
olarak da degerlendirebiliriz.

MEDYATIKLESMEDE DiN DiLli

Medya araclarinin her mecrainda kulla-
nilan din dili, gagina uygun hale getiriime-
lidir. Asirlar 6ncesinde kalan din dili, tama-
men zamanin diginda kalmakta ve ¢ok
ciddi iletisim sorunlarina sebep olmaktadir.
Basta Diyanet vaizleri, imam Hatip Lisesi
dgretmenleri, ilahiyat Fakiltesi hocalari,
dini teblig konumunda olanlar ve medya
alaninda dini igerikli galismalar yapan
herkes bu konuda kendisini mutlaka yeni-
lemelidir. Geleneksel din dilinin, ginimUz

gengliginin ve insanlarinin dini soru ve inang
problemlerine cevap vermekten ¢ok uzak
oldugu acik ve nettir. Yakinlarda yasanan
ve kamuoyunu uzun sire kendisiyle mesgul
eden bir olayi burada zikretmek gerekiyor:
iki tane gencecik kizi kesen ve kendisi de
istanbul surlarinda intihar eden ‘sur katili’
muhafazakar bir ailenin cocugu ve Anadolu
imam Hatip Lisesi 8grencisidir. Bu kadari bile
yUzleri kizartmaya yetiyor aslinda. Babasi bu
olaylardan bir sire énce ogullarinin kendi-
sine ve annesine iman esaslariyla ilgili gesitli
sorular sordugunu, fakat aile olarak bunlara
cevap veremediklerini anlatiyor. Peki ya oku-
dudu okuldaki hocalar! Onlara ne demeli?
Bu olayin perde arkasi ortaya gikardi ki, bu
hadise bireysel bir olay degil. Dinya bogluk
kabul etmiyor. Sizin doldurmadiginiz yeri,
baskalari en aci sekilde dolduruyor. Artik
devlet de, millet de acilen Uzerine disenle-
ri yapmali. Bitin insanhigin “Dogru Islam”
nefesine muhtag oldudu bir dinyada ne
kaybedilecek zaman, ne de boga harcana-
cak bir imkan asla olmamalidir.

‘Ilim Sehrinin Kapisi’ Hz Ali: “Cocuklari-
nizi yasadiginiz zamana gére degil, onlarin
yasadigi zamana gdre egitin” diyerek ¢cag-
lar kucaklayan bir gincelleme anlayiginin
altini giziyor. “Dun, dUnde kaldi, bugin yeni
seyler s6éylemek zamani” diyen Hz. Mevlana,
“Dogrudan dogruya Kur'an'dan alip ilhami,
Asrin idrakine séyletmeliyiz islam’1” diyen
Mehmed Akif bu mesaji alip, yasayip ken-
dilerinden sonraki nesillere de yol gbsteren
muUstesna isimlerdir.

Sehit kanlariyla sulanmig bu gizel vata-
nimizda asirlar icerisinde bitin insanl-
gin birikmis inang problemlerine, soru ve
sorunlarina dinin, bilimin, akil ve mantidin
sUzgecinden gecirerek verilen cevaplarin
yer aldigi muhtesem bir eser mevcuttur.

- AL i i Bunaradmen
g .-:‘\’H :-'E . I yararlanmak-
o~ : g tan israrla
uzak duru-

luyor. Hazinenin Uzerinde oturup acgliktan
6len insan misali halimiz. Genglerimizi ve
bUtin dUnyayi seytanin pesine sirikleye-
rek, insanhdin kiyameti icin atese gazyadi
ddken yilan ve akrep tabiatlh olanlar bu
eserlerden insanimizi uzak tutmak igin her
yolu deniyorlar. Tamam, bu tabiatta olan-
lari anliyoruz da safdilce bunlarin tuzagina
disen ehli imana ne demeli? Sifasini eli-
nin tersiyle iterek, celladina kucak agmak
hangi idrakin eseri olabilir? Cagina ve ¢cag-
daslarina yetmeyen, hitap etmeyen bu din
dili hala terk edilmeyecek mi? Korler sagir-
lar diyalogu kime ne kazandiracak? Daha
kag gencin dinden ¢ikip sapkin inanglara
kapilarak dinyalarini ve donyamizi karar-
tip, ebedi hayatlarini yok etmelerine géz
yumulacak? Bu yangin goérildugu gibi dyle
uzaklarda degil. imam Hatiplerde de Kur'an
Kurslarinda da kol geziyor, kurban ariyor.
DiUzelmek ve dizeltmek igin bosa gegcecek
bir an bile yok.

iman ve ihlas vadisinde, essiz sefkat
ve merhametiyle ¢cadinin dilini kesfederek
basta genglere ve bitin insanliga seslenen
BediUzzaman: “iman hakikatlerine biyik
bir inatla savasanlarin fikirlerine karsi, atom
bombasi gibi tesirli fikirler olmali ki, onla-
rin bu temelsiz inkarlarini kékiinden parca
parca ederek tecavizlerini durdursun ve bir
kisminin imaninin kurtulmasina vesile olsun”
diyerek yeni bir anlayisin adresini sunuyor.
Bu konudaki igtenligini su satirlarda gérmek
mUmkon:

“Karsimda mdthis bir yangin var; alevieri
gbklere yUkseliyor. icinde eviadim yaniyor,
imanim tutusmus yaniyor. O yangini sén-
dirmeye, imanimi kurtarmaya kosuyorum.
Yolda birisi beni késteklemek istemis de,
ayagim ona ¢arpmis; ne ehemmiyeti var?
O mUthis yangin kargsisinda bu kigik hGdise
bir kiymet ifade eder mi?”

MEDYATIKLESMENIN OLUMLU TARAFLARI
Medyatiklesmeye dini agidan pozitif
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olarak bakildiginda; dine hizmet etmek
isteyenler, medya sayesinde dnceden ula-
samadiklari farkl kesimlere ve genis kitle-
lere artik rahatga ulasabilmekteler. Din, bu
sayede cografya ve etnik sinirlarin disina
cikarak degisik gruplar etkileyebilmekte-
dir. Bu durum, insanlarin inang sorulari ve
problemleri hakkindaki cevaplari istedik-
leri anda alanin uzmanlarindan genis ve
ayrintil bilgi olarak almasini saglamaktadir.
Eskiden sadece belli kesimlerce bilinen bilgi-
ler ve dinlenebilen kisiler, medya sayesinde
isteyen herkese ulasabilmektedir. Bdylece,
dinin hedefledigi teblig ve irsat hizmetlerini
daha kolay ve daha ulasilabilir yaparak, dini
bilginin kitlesellesmesine imk&n sunmaktadir.
Bu durumu, medyanin dine kargi olumlu etki-
si olarak degerlendirebiliriz.

MEDYATIKLESMENIN OLUMSUZ TARAFLARI

Dinin medyatiklesmesi ne yazik ki, her
zaman olumlu olmaz ve din, medyanin
sunumuyla birlikte kimi zaman aragsalla-
sarak siradanlasir. Oysaki Merhum Dog. Dr.
Emin Isik Hocamin tabiriyle: “Din, topragin
Ustindeki orman gibidir. Orman gidince
erozyon baslar. Din gidince de kiltir eroz-
yonu baslar”

Bu konuda uzun yillar énce yasadigim
bir 6rnegi burada zikretmeden gegemeye-
cegim: Lise yilllarimda gazetecilikle ilgilenir-
ken, sehrin yeni palazlanmaya baslayan ve
dindar oldugunu gérdigim esnaflarindan
birisi beni gérince: “Ben su kadar kimsesiz
cocugu giydirip ihtiyaglarini karsiladim.
Basta siz ve bircok gazeteci arkadasg gel-
mediniz ve bunu haber yapmadiniz” dedi.
Yaptigi bu iyiligi Allah icin degil de adeta
insanlarin duyup bilmesi icin yapmisga-
sina bir 6fkeyle sdyledi. Bu tavri benita o
zamanlar hem ¢ok GzmUs, hem de rahatsiz
etmisti. Medyatiklegsme iste béyle bir seydi.

BugUn 6zellikle sosyal medyada gizli
sakli diye bir sey yok artik. Yapilan her ne
varsa, teshircilik ve riyakarlik duygusuyla

22 zafer ARALIK 2024

insanlarin énune seriliyor. Bu sekliyle ne
kadar insani ve dini deger varsa yerle bir
ediliyor. Oysaki din gergedi, dindarlar tara-
findan temsil edilen bir gergeklik olarak
karsimizda duruyor. Medya sarhosluguna
kapilan sézUm ona bir kisim dindarlar, dine
de dindarlik algisini da bu sekilde ¢ok ciddi
zararlar veriyorlar. Dinin ve dindarlidin
temel esasi olan ‘samimiyet’ diger adiyla

‘ihlas’ her gegen giin azaliyor. O, yok olunca,

yapilan seyler ne kadar ¢ok da olsa, ruhsuz
bir cesede benziyor. Yasamadigini konu-
san, bos laf yiginindan bagka sermayesi
olmayan, yapmadigi seyleri gérinir kilmak
icin sUrekli medya cambazhdi yapanlar,
ne kendilerine, ne de baskalarina asla iyilik
yapmiyorlar. Bu anlamda medyatiklestirilen
din ve dindarlik yaklasimindan kesinlikle
uzak durulmalidir. CinkU bunun ne dinyevi,
ne de uhrevi bir karsildi yoktur. Tabiri caizse
‘bosa kirek cekmektir!

Son ginlerde Ulkemizde yasanan siddet,
ahlaksizlik ve sapkinligin milletge bizle-
ri derinden sarstigi biyUk imtihanlardan
geciyoruz. Dindarlar olarak herkesin kendi-
sini tam da ¢ek etme zamani. Bu insanlara,
bu genclere neden siginilacak sicak bir
liman alternatifi olunamiyor. Denize disen
neden yilana sariliyor? Nelerden uzaklasil-
di da bu gengler dindarlardan kagar hale
geldi? Bu sorularin cevabi aranmali ve aci-
len ¢6zUm yollari bulunmali degil mi?

Dindarlar medyada yer alabilmek igin
¢ogu kere medyanin sinirlarina uymak
zorunda kalir. Medya ise sirf dini i¢erikleri
izleyen kitleyi kaybetmemek icin asgari
dizeyde dine saygi gésterisinde bulunur.
Bu sayaqi ise aragsallastiriimig dinden elde
edilen degerleri kaybetmemek adina
gosterilen ikiyuzlU bir yaklagimdir. Medya,
yilbaginda kesilen hindileri sirinlestirir, Kur-
ban Bayraminda kesilen kurbanlari ise vah-
silestirir. Noel Babayi sevimli, Din Hocasini
sevimsiz ve igrenc olarak sunar. iki ucu kes-
kin bir bicak gibidir medya. Daima denge,

daima dikkatli olmayi gerektirir. Medya,
kisinin, kisilerin cenneti de cehennemi de
olabilir. Teslim olmayin, teslim alin.

MEDYA ETKIiSiNi ANLAMAK

Cizgi filmler ve dijital oyunlar, tam bir
gelecek tasarimidir. Medyanin ¢ocuklar
ve gengler Uzerindeki etkisi, 6gretmenden,
bilim adamindan, din adamindan ve kana-
at dnderinden ¢ok daha énemli bir konuma
gelmis bulunmaktadir. Bdylesine dnemli bir
konuda Bati yine bu ise biuyUk yatirnmlar
yapmaktadir. Burada yapacaklari is yine
islamofobik ince ayar calismalar olacaktir.
Bu durumu Misliman camianin da bir an
énce 6ngdérip tamir ve islah yéninde ¢ok
ciddi calismalara baslamasi gerekir. Zira
dinya bosluk kabul etmiyor. Sizin bog birak-
tiginizi baskalari daha cazip aldatmacalar-
la cabucak dolduruyor. MUsliman camia,
melek gibi tertemiz gocuklarini kendi evle-
rinde, sagladiklari kendi imkanlariyla géz
gore gore kaybediyor. Oyun kuralina gére
oynanmali. Digmaninizi yakindan tanidi-
giniz nispette micadele edebilirsiniz. “Su
uyur, dogman vyumaz” atasdzy, bir an dahi
hatirimizdan gikmamali.

SOSYAL MEDYAYI iYi OKUMAK

Medya merkezli dUnyamizda; kisisel bil-
gisayarlar ve mobil cihazlarin hizli internet
baglantilariyla sahne alan sosyal medya;
eqitim, din, sadlik, spor, sanat ve siyaset
gibi alanlarda etkilesimi artirmaktadir. Tor-
kiye’deki kullanicilar sosyal medyayi daha
¢ok, moda, magazin, yemek ve dini alan-
larda kullanmaktadir. Sosyal Medyanin ana
kitlesi 11-25 yas arasi olan kesimlerdir.

Postmodern dinyanin dindarlii hali-
ne gelen sosyal medya dindarhidi, cogu
zaman yapiyor-mus gibi gézikmekten
baska bir sey degildir. Bu gesit dindarlik,
daha ¢ok pazarlama dindarhigi ve goste-
ris¢i dindarliktir. Sosyal medyada pazarla-
didi dini sdyleme ne kadar begeni alirsa, ya
da dini séylemi ne kadar paylasirsa o kadar

dindar olduguna inanmaktadir. Bu da
dindarlidin gésteris ve populizme dénUs-
tUrOlmesidir. Fiili ibadetlerden olugan asil
dindarlik ise sosyal medyada yerini sloganik
sdylem ve suslU sosyal paylasimlardan olu-
san dindarliga birakmistir.

Sosyal medya ayni zamanda mahre-
miyetleri ihlal alanidir. Baska bir zamanda
evini ortamini baskasina asla gésterip teghir
etmeyenler, sosyal medyada bunu gayet
rahat bir sekilde yapabilmektedir. Yapi-
lan aragtirmalar géstermektedir ki, sosyal
medya; fikir ve digiincelerimizi etkileyerek,
din algisinin sekillenmesinde énemli bir rol
oynamaktadir.

MEDYAYI COZEN KAZANIR

Diyanetin yaptirdidi “DINI HAYAT ARAS-
TIRMASI” halkimizin dini ihtiyaglarina ceva-
bi, daha ¢ok medya Uzerinden aldigini
ortaya koymustur. Bu durumda hepimiz
‘sapkamizi &nUmuze koyup disinmek’
zorundayiz. Medyatiklesmeye mani olmak,
asla mUmkin degildir. O takdirde, onu
katilin elindeki bicak olmaktan kurtarip,
cerrahin elindeki sifall alete dénustirmenin
gayreti icerisinde olmaliyiz.

Medya araclarindan azami derecede
yararlanip, zararlarindan vzak kalabilmek
icin 6ncelikle; cocuklar ve gencler basta
olmak Uzere, bUtUn insanligi kusatacak
dini igerikli ciddi ¢alismalar Uretilmelidir.
Bu alan icin yatirimlar yapilmali ve énemli
organizasyonlara gidilmelidir. Gdkten yere
disen her seyin bir alicisi oldugu gibi, Ure-
tilen her igerigin de bir muhatabi olacagdi
asla unutulmamalidir. Kimin hangi yol ve
sebeple hidayete ulasacagdi bilinmez.

Aile ortaminda ve egitim kurumlarinda
medya ile ilgili olarak dikkat edilmesi gere-
ken dnemli ana basliklar da burada zikret-
mekte fayda milahaza ediyorum. Bunlar:

Medya okur-yazarlidi, internet okur-
yazarhdi, Dijital okur-yazarlik ve Bilgi okur-
yazarhgidir.¢
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Prefro.ntcil Korteks
Ne Ise Yarar?

PROF. DR. SEFA SAYGILI

insan beyni 1400 gr'dir. Evrimcilerin in-
sanin en yakin atasi(!) olarak tanimladiklari
sempanzenin beyni ise yalnizca 400 grdir.
Sempanze beyniile insan beyni arasindaki
fark sadece agirliktan ibaret degildir. Asil
dikkat ¢ekici ayricalik, beynin én kismindaki
Prefrontal Korteksin insanda olmasidir. Bu
6n alin lobu insana has bir ézelliktir.

Prefrontal Korteksin ne ise yaradigi én-
celeri bilinmiyordu. Bilim adamlari ona “sus-
kun boélge” diyorlardi.

Beynin bagka bdlgeleri beyin ameliyat-
lari sirasinda elektrotlarla uyarildiginda
vUcudun ilgili kisimlar hareket etmekteydi.
Ama bu “suskun bélge” higbir uyari kar-
sisinda ne ise yaradigina dair bir ipucu
vermiyordu. Ne kadar uyarilirsa uyarilsin
vicuttan “¢it” ¢ikmiyordu. Yalnizca aragstir-
mayi yapan bilim adamlarindan bazi sesler
¢ikmaktaydi “Tanrim ¢ildirmak Uzereyim, ne
ise yarar bu Prefrontal Korteks!”

Sag ve sol frontal (alin) loblarindan biri
veya ikisi zedelenmis kisileri, kadin erkek
demeden inceleyen doktorlar, herhangi bir
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ariza belirtisine rastlayamamanin sagkinh-
Jgini yasiyorlardi. Hastalar eskisi gibi, hesap
yapabiliyor, okuyup yazabiliyor, mesleklerini
en ufak bir zorluk gekmeden yapabiliyorlar-
di. Tekrar tekrar yapilan testlerde, anormal
hi¢bir bulguya rastlanmadi.

Evrimcilere gin dogmustu. Hemen agik-
lama Ustine agiklama yapmaya basladilar.
Prefrontal Korteks Evrimin en geg ve en
son UrunUydu. Ve tesaduf bu ya, Prefrontal
Kortekse yapacak bir is digsmemisti. DUgU-
nebiliyor musunuz, evrimcilere gére beyin
gibi, milyarlarca néronun araliksiz faaliyetini
sUrdUrdigu bir organda lizumsuz bir parga
vardi! Zaten beynimizin hepsini kullanmi-
yorduk. Evrim bu bélgeyi gelistirmisti ama
daha taze oldugundan heniz kullanami-
yorduk. Belki birkag¢ milyon yil sonunda hem
beynimizin tamamini kullanabilecek hem
de Prefrontal Korteksin ne ise yaradigini 63-
renebilecektik.

Fakat evrimi iclerine sindiremeyen bazi
sorgulayici bilimm adamlari vardi ki, onlar pes
etmediler. Aragtirmalarina devam ettiler.

Elde edilen ilk bulgu suydu: On beyin lob-
larinin gcok adir zedelenmesi durumunda,
hastada kisilik degisimlerinin izlerine rastla-
niyordu. B8yle bir hastanin yakinlari sunlari
soylUyordu:

“Kazadan sonra bambagka biri oldu.
Adrrlasti, huysuzlastl, suskunlasti, her seye ka-
yitsiz biri oldu ¢ikti... Cevresiyle ilgilendigi bile
yok. Ustelik edepsizlesti, ayip nedir bilmiyor”

Bu arastirmalar sonunda denilebilirdi ki;
Prefrontal Korteks alin loblarinin en “insa-
na has” bdlgesiydi. Duygusallik, 6zelestiri
melekesi, ahléki kriterlere karsi hassasiyet,
fedakarlik, baskalarinin kederine kayitsiz
kalmama gibi ancak bir insanda gérilebile-
cek ruhsal melekelerin Prefrontal Korteks ile
mutlaka bir ilintisi olmaliydi.

Lobotomili Hastalar

Psikiyatrik hastalarin tedavisinde kul-
lanilan buginki modern ilaglar heniz ge-
listirilmeden &nce, bu tur hastalar cerrahi
yollarla tedavi edilmeye ¢alisilirdi. Lobotomi
ameliyatlari bu yéntemlerden biriydi.

Hastanin frontal loblarini beynin geri
kalan kisimlarina baglayan beyaz sinir lif-
lerini kesme seklinde yapiliyordu. Prefrontal
Korteksin dnemi, bu sekilde tedavi edilmeye
calisilan hastalar Gzerinde yapilan arastir-
malar sonucunda daha iyi anlasildi.

1960’lara kadar frontal lobotomi; dep-
resyon, anksiyete, fobiler ve saldirganlik gibi
genis yelpazeli, cok yogun ve israrl duygu-
sal reaksiyonlarin tedavisinde tercih edilen
bir metottu. 1936 ile 1978 yillari arasinda
ABD’de 35.000 kisi bu cerrahi mUdahaleden
gecirildi. Bu hastalar Uzerinde yapilan de-
Jerlendirmeler, hastalarda su dnemli zihni
dedisiklikleri ortaya ¢iktigini gésterdi ve bu
tip ameliyatlardan katiyetle vazgecildi:

1- Hastalar karmasik problem ¢ézme ye-
teneklerini kaybediyorlardi.

2- Belirli hedeflere ulagsmak igin gerekli
gorev siralamasini yapamiyorlardi.

3- Ayni anda birden fazla gérevi paralel
bir sekilde yUritmeyi 6grenemiyorlardi.

4- Bazilarinda saldirganlik agiri sekilde
azaliyordu. Hirslarini yitirenler oluyordu.

5- Ahlaki degerlerini kaybetmelerine
bagl olarak, cinsellik ve tuvalet davranislar
ile ilgili konularda ¢ekingenliklerinin azal-
masiyla birlikte, bulunduklar ortamlarda
problemler ve uyumsuzluklar yasiyorlardi.

6- Konusulani anlayabilmelerine rag-
men, uzun bir digince zincirini sirdiremi-
yorlardi. Ruh halleri ani degisimler gdste-
riyor, sevecenlikten kizginliga, coskudan
delilie dogru degisimler yasiyorlardi.

7- Daha 6nceki hayatlarindan kalma
fonksiyonlarini is hayatlarini sirdirebildikleri
halde, bunlari yaparken amagsizdilar.

Anlasildi§r kadariyla alnimizdaki beyin
parcgasi, hir irademizin organiydi. Beyin ka-
bugunun (korteks) 6teki bolgelerindeki do-
lulugun aksine hemen hemen bos ve belli bir
fonksiyona ayrilmamis olugu, organlarimiz
icinde insanf niteliklere en ¢ok karsilik gelen
olmasindandir. Higbir belli amaca hizmet
etmedidi icin, her amaca agiktir. Belli bir
gobreve tahsis edilmemis bu beyin parga-
sinin esnekligi ve uyum saglama yetenegi
dylesine biyuktur ki, hasara ugramis beyin
bdlgelerinin fonksiyonlari sasirtici oranda,
alnimizin arkasindaki beyin bdlgesinin faal
durumu koruyan bélgelerince devralinabil-
mektedir. Bu suskun zannedilen beyin par-
¢asl, birkag milyar sinir hUcresiyle birlikte,
insan davranisglarinin o genis yelpazesindeki
gesitli imkanlarin maddi temelini olugturur.

Yaraticiya inanmaktan, puta tapmaya;
¢Uritllmus olusuna ragmen evrim teorisinin
pesinde surUklenmekten, dirUst bir bilim
adami olmaya; cinayet islemekten, sanat
eseri ortaya koymaya; bir ideal ugruna ken-
dini feda etmekten, binlerce insanin hakkini
gasp etmeye kadar hemen hemen sinirsiz
bir zemin Uzerinde hareket edebilme yete-
negimizi de alnimizin igine yerlestirilmis bu
beyin parcasi ile gergeklestiririz.

insan mikemmel yaratilmig, sirlarla dolu
bir varliktir ve trilyonlarca hicresi ile bunu
haykirmaktadir.4
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Tefekkirname

Hayatin Kaynag:

“..0I0mU ve hayati yaratti..” (MUlk; 2)

Hayati ve 61umo tarif ederken genellik-
le hayati esas alirz. Hayat, dogum ile 6l0m
arasinda gergeklesir; 8lUm ise hayatin so-
na ermesidir. Bizim igin ikisi arasindaki iligki
zamanla baglantihdir, bu sebeple énce ya-
sariz sonra 6l0rdz. Zaman, hayat ile birlikte
disinlldiginde dmir, 8lUmle birlikte dUsi-
nUldUgUnde ecel olarak isimlendirilir.

Cenab-1 Hak, Kuran-1 Kerim'de bu tari-
fin cok &tesinde bir manaya isaret ediyor:
Oncelikle “yaratti” ifadesinden her ikisinin
de mahldk oldugunu anliyoruz. Once 8lG-
muUn sonra hayatin zikredilmesi ise bizi bu
iki mahloku farkli agilardan tefekkir edip
anlamaya davet ediyor. Hayata ve élime
kendimizi merkeze koyarak bakarsak, hayat
olmazsa 6lUm de olmaz ve 6lum olmazsa
hayat hi¢ bitmez diye dUs0nUriz. Ancak, si-
ralamayi degistirirsek cok farkl bir mana
ufku agilacak ve dogru bildiklerimizi yeni-
den degerlendirmemiz gerekecektir.

Hayat olmazsa 6lUm olmaz ifadesi dog-
rudur ama eksiktir. Tamamlamak igin su so-
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MEHMET SiNAN

ruyu sormak gerekir: Olim olmazsa hayat
olur mu?

Bu sorunun cevabini ararken farkl kri-
terler acisindan dederlendirme yapabiliriz.
Bu bakis acilarindan birisi niziktir. Rizik, ha-
yatin devami igin olmazsa olmaz derece-
sinde 6nemlidir ve hayatin hakki olarak ve-
rilir. Simdi bir an igin 81mUn dinya yizin-
den safha safha kaldirildigini hayal edelim
ve 6nce bitkilerin 61UmsiUz oldugunu farz
edelim. Bitkiler 6lmeyince bitki ile beslenen
canlilar rniziklarini temin edemeyecekler ve
hayatlarinin devami mimkin olmayacak.
Hem bitkiler hem hayvanlar 6l0msiz olsa,
basta insanlar olmak Uzere tim canlilar ri-
ziksiz kalir. Bu durumda insan hayati da de-
vam edemez. Ayni durum denizlerigin de
disUndlebilir. Higbir balik 8lmezse higbir ba-
igin karni doymaz. Yani tim canlilarin ha-
yatinin devami bagka canlilarin 8lmesine
baglidir ve bu noktadan bakildiginda 6lim
aslinda hayatin kaynadidir.

Olim ve hayati tefekkir ederken haya-
tin gogalmasini nazara alirsak benzer bir

neticeye ulasirz. Bir tir agagtan bas-
layalim ve ¢inar adaglarinin 6l1imsiz
oldugunu hayal edelim. Bu durumda ilk
¢inardan bugine kadar yaratilan tim
¢inar adagclari hala yasiyor olacak ve
muhtemelen dinyada baska agaca
yer kalmayacakti. Ayni sekilde, bir balik
torv bile 6lumsiz olsa, denizler balik-
la dolar ve diger baliklar séyle dursun,
suya bile yer kalmazdi. TUm canlilarin
6lUmsiz oldugu durumda dinyanin na-
sil bir yer olacagini hayal bile edemeyiz.
Yalniz sunu bilebiliriz ki; béyle bir du-
rumda mevcutlar dlmeyecedine goére
canlilar gogalmayacak, yeni hayatlar
yaratiimayacaktir. Yani bazi hayatlarin
sona ermesi manasina gelen 6lim, ay-
ni zamanda baska hayatlarin yaratil-
masi i¢in bir baslama noktasi olacaktir.
Bir bagka deyisle 61umUn varligr hayatin
¢ogalmasi ve tekemmil etmesi igin ge-
rek sarttir.

insanoglunun 8limsiz olmasi na-
zara alinirsa, dinyanin binlerce yasin-
da ihtiyarlarla dolmasi hayal edilebilir.
Yaslanmis, gigsizlesmis, bakima muh-
tag insanlar igin yasamak azaba dé-
necek, bu insanlarla birlikte yasamaya
mecbur kalan genglerin yiki ise daya-
nilmaz hale gelecektir. Bu agidan de-
Gerlendirildiginde 6lUm olmadan haya-
tin degerinin ortaya ¢ikmayacagi, onu
kiymetli yapanin 810m oldudu anlasilir.

Bunlar gibi ¢ok farkl konulardan
¢ok misaller siralanabilir. Bu misaller
bize hayat ve 6lUmUn birbirinin hem
sebebi hem neticesi oldugunu anlat-
maktadir. Yine de insan, hayatin ebedi
olmasini ister ve 6lUmden kagar. Ebedi
hayat ise bu dinyada mimkin degil-
dir. COnk0 dUnya, hem ebedi hayat icin
dardir, hem de kendisi fani olmasi se-
bebiyle sinirli bir zamana sahiptir. Ebedi
hayat ancak ahirette mimkindur. Bi-
zi ahirete ulastiracak yolun ilk kapisini
acacak anahtar ise 8l0mUn kendisidir.<

MEHMET KERIMOGLU

Maddnuna hi¢c eyleme dava-yi tefev-

vuk

iimen sana féik olan akrénini seyret

Tavds gibi Grayis-i renginini gérme

Bak dyine-i ibrete noksénini seyret
— Ayash Sakir

GUnUmuz Turkgesiyle:

“Senden asagdida olanlara UstUnlUk tas-
lama; ilim olarak senden Ustin olan akran-
larina bak. Tavus kusu gibi sadece sUslU ve
renkli tlylerine bakip onlarla évinme; ibret
aynasina bak ders al ve kendi eksik yonle-
rini goér”

insanin makam, mevki ve ilim olarak ken-
disinden daha asagida olanlara Ustinlik
taslamasi kabul edilir sey degildir. insana ya-
kisan ilim itibariyla kendisinden Ustin olan-
lara bakip onlarin seviyesine ¢ikmaya ¢alis-
maktir. Herkesin kendi eksikliklerini gérmek
icin ibret aynasina bakmasi ve ders ¢ikar-
masi gerekir.

Senden edndyi gérip sikr ile dem-séz
olmak

Senden a’lalara regk eylemenin merhe-
midur — Nabi

“Senden daha alt konumda olanlara ba-
kip haline sUkretmek; senden yUksektekilere
karsi olugsan kiskanglik hastaliginin ilacidir”«
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Lotus Bltklsmde

Otomatlk Temlzlgnme (Self-CIeahmg) Slsteml

"_" PROF DR RA'!IH SATIL . " -:.

insanoglu ilk varolusundan bu yana ken-
disine bahgedilen “merak ve kesif duygusu”
ile yeryUzinU gbzlemleyerek tabiattan ve
varliklardan esinlenmeyi ve onu taklit ede-
rek yasamina uygulamayi 8grenmistir. 19.
yUzyilda doganin taklidi sadece estetik agi-
dan yani sanat alaninda uygulaniyordu. D6-
nemin ressam ve mimarlari dogadaki gi-
zelliklerden etkilenmis, yaptiklari eserlerde
bu yapilarin dig gérinusglerini drnek almig-
lardi. Ama varliklardaki tasarimlarin taklidi-
nin insanlar i¢in fayda saglayacagi, ancak
bu varliklarin molekiler ve mikro seviyede
incelenmesiyle anlasiimistir. Cinkd varlik-
lardaki tasarimlar, detaya inildikge daha da
dikkat ¢ekici bir boyut kazanmaktadir.

iste tabiattaki canli ve cansiz varliklari
inceleyip, sonra da
bunlardaki tasa-
rimlari taklit ederek
veya bunlardan ilham
alarak insanlarin
problemlerine ¢6zOm
getirmeyi amaglayan
bu bilim dalina BIYO-
MIMIKRi/BIYOMIME-

Temas agisl
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Su damlasinin farkl yizeylerle etkilesimi

90°'den kugUk

Hidrofilik (suyu seven) ylUzey

TiK denir.

Biyomimikri, zamanla dodada test edil-
mis ve basarili olmus model ve stratejileri
taklit ederek, sirdirilebilir ve yenilikgi ¢o-
zOmler Uretmeyi hedefleyen bir yaklasimdir.
GUnUmUzde bu bilim, sanat, mimari disinda
teknoloji, yapay zekd, nanoteknoloji, robo-
tik, endustri, askeri arastirmalar ve ulagsim
gibi alanlarda kullaniimaktadir.

YeryUzUndeki pek ¢ok canlinin dig yizey-
leri ya da derileri, dig etkenlere karsi canliy
koruyacak sekilde ¢esitli tabakalarla mu-
hafaza altina alinmistir. Ornegin birgok bitki
yapraklarinin dig yizeyleri kutikula ya da
mum denilen cilal bir tabakayla kaplanmisg-
tir. Bu sayede bitkiler hem islanmaya hem
de asiri su kaybina karsi korunurlar.

N Temas agisi
S 90°'den biyik

Hidrofobik (suyu sevmeyen) yizey

LOTUS YAPRAKLARINDA
OZEL YUZEY KORUMA YAPISI

Lotus bitkisinin gamurlu ortamlarda
yetistigi halde temiz ve berrak olugsu Bonn
Universitesi’nden Dr. Wilhelm Barthlott'un
dikkatini ¢ekmistir. Dr. Barthlott, yaprak
yUzeyinde yapmis oldugu mikroskobik ¢a-
lismalarda yaprak yizeylerinin papilla adi
verilen gok kigik tepeciklerle kapl oldu-
gunu gordu. Bu papillalar ayrica mumsu bir
madde ile kapliydi. Yaprak yizeyindeki bu
mikro yapilar, bugin “LOTUS ETKISI” dedi-
Jimiz kendi kendini temizleme sisteminin ta
kendisiydi. Yani papil denilen bu yUzey ya-
pilari sayesinde yaprak yUzeyinde su dam-
lalari yuvarlanarak kayip akar ve yizeydeki
tOm kirler de temizlenmis olur. Simdi gelin
bu mekanizmayi bilimsel yolla agiklamaya
caligalim:

Su molekilune verilmis olan 6zellik ge-
regi su, polar molekullerle hidrojen baglari
olusturabilir ancak stper hidrofobik yizeyler
genellikle hidrojen bagi olusturamaziar. Bu
6zellik nedeniyle, su molekulleri de yUzeyler-
le neredeyse etkilesime girmez ve boncuk
gibi kirresel damlaciklar haline gelirler. iste
Lotus etkisi denilen bu yapraklardaki siper
hidrofobik ve su itici yapi sayesinde su dam-
lalarn da yizeyde kolayca yuvarlanarak ka-
yar ve yizeydeki kir pargaciklari striklenip
temizlenmis olur.

LOTUS YAPRAGINDAN iLHAMLA
URETILEN KENDIi KENDINi TEMIZLEYEN
DI$ CEPHE BOYASI

Lotus bitkisinin bu 6zelligi arastirmacila-
ra ilham kaynagi olmus ve yagmur sularini
kullanarak éncelikle Uzerindeki kirleri temiz-
leyen bina yUzeyleri gelistiriimistir. Bdylece
parmak izi birakmayan ve kirlenmeyen
“Lotusan” adinda, uzun yillar kendisini temiz
tutacagi garantisi verilen dis cephe malze-
mesi Uretilmigtir. Ayrica bitki yUzeylerinden
alinan bu ilhamla; su gegirmez kumasglar, kir
tutmayan ayakkabilar gibi islanmayan ve
leke tutmayan nanoteknolojik malzemeler
ve giysiler Uretilmistir.

Sonucta
yeryUzinin en
gelismis canlisi
olarak kabul edi-
len insanin sézde
kendinden daha
ilkel olmasi gere-
ken canlilar taklit
etmeye ¢alismasi, onlardan ilham almasi
oldukg¢ailging. Bu noktada Leonardo da
Vinci'nin su anlamli s6z0nU de hatirlamak
lazim: “Insan zekasi, dogadaki tasarimlar-
dan daha gizel, daha basit ya da daha di-
rekt bir kesfe asla imza atamayacak. CUnki
dogadaki tasarimlarda ne bir sey eksiktir ne
de bir sey fazladir.” Leonardo da Vinci’nin
bu sézUnden tabiattaki ilahi dizenin arka-
sindaki ilahi gicU gérdigini anliyoruz.

YUce Kitabimiz Kur'an-1 Kerim'de de ta-
biata ve canli varliklara bakarak disinip
ibret almamiz ve disUnmemiz konusunda
tegviklerde bulunan; “(insanlar) devenin
nasil yaratildigina, gégin nasil yikseltildi-
gine, daglarin nasil dikildigine, yerylizinin
nasil yayildigina bir bakmazlar mi?” (Gasiye
17-20) gibi birgok ayet vardir. Benzer sekil-
de Nahl suresindeki “Sizin i¢in yeryizinde
cesitli renk ve bicimlerle yarattigi seyleri de
sizin hizmetinize verdi. O§it alan bir toplum
icin bunda ibretler vardir” ayeti ile biz insa-
noglundan, yaratilan varliklara bakip, ibret
ve 6guitler almamiz istenmektedir.

Sonug olarak Allah, evrendeki varliklari,
hayatlarini devam ettirebilecek cihazlarla
donatarak yaratmig ve ihtiyag duydugu her
seyi de hizmetine sunmustur. Bizler de bu
varliklardaki bu ilging tasarimlar gérip ib-
ret ve ilham almali ve Yaraticimiza hayran-
lgimizi ve tesekkUrlerimizi iletmeliyiz.

Hidrofobik kumas

Kaynaklar:

1. Ensikat H.J., Ditsche-Kuru1 P, Neinhuis C, Barthlott
W. 2011. Superhydrophobicity in perfection: the outstan-
ding properties of the lotus leaf. Beilstein J. Nanotech-
nol, 2: 152-161.

2.Jin M. Xing Q. Chen Z. 2020. A Review: Natural
Superhydrophobic Surfaces and Applications. Journal of
Biomaterials and Nanobiotechnology, 11: 110-149

3. Kim I. 2012. Epidermal Features of the Nelumbo
nucifera Tissues and Lotus Effect. Korean J. Microscopy,
42(2): 95-103.
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Senin Hayatin,

Senin Kitabin

SELiM GUNDUZALP

Bos sayfalar, tertemiz, hicbir yazi, kara-
lama, su bu yok. Daha gézlerini agmadan,
kitabin agiliyor. Bu kitabi sen yazacak-
sin. Belki Ug, belki bes, belki bin sayfa; bu
6nemli degil. Yazdiklarin dnemli, onlara
bakilacak ¢inkd.

Her gun bir sayfa aciliyor ve bu bos say-
faya diledigin seyi, istedigin gibi yaziyorsun.
iste bu sayfalar toplanacak ve hayatin eline
verilecek. iste bu senin yazdigin kitap, bu
senin hayatin...

Gunlerin sayfalarindi, iraden kalemin.
Omrin boyunca hi¢ durmadan yazdin...
Bazisini sildin, bazisini biraktin...

Bir kitabin degeri kGdgidinda, kapagin-
da dedil, icinde yazilanlardadir. Anlamsiz,
deli sagmasi seylerle dolu kitabi kim eline
alir, kim kitaphidina koyar ki?.. Kitap dedigin
okunmaya deger olmali...

Bu dunya bir kitUphane olsa, burada en
gUzel, en konforlu, en havali rafta yer alsan
ne olacak!? Sen kitabinda yazdiklarindan
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haber ver... Kitabi degerli yapan tasidi-
g1 anlam degdil mi; sen yazdiklarina bak!..

Sonunda hurda olan nice albenili kitap var...

Asll olan kitabimizin muhtevasini dnem-
semekl.. Bir cUmle bazen hayatini degistirir;
bazen de anlamli bir cimle kitabini degerli
yapar.

Hz. Aise annemiz, Resulullah Efendimizi
ne gUzel tarif etmisti: “O (asm), yasayan bir
Kuran'di”

Ahiret de bir kitGphane. Kitabimiz asil
orada yerini bulacak. Orada sayfalarimiza
bakip “keske bunu yazmasaydim” ya da
“’iyi ki bunu yazmisim” diyecegimiz say-
falarimiz olacak. Ama son seklini burada
verecediz kitabimiza. Ne mutlu, yazdiklari
kendisini mutlu edecek olanlara...

Orada bos sayfalarin yeri yok, degersiz
ve yanlis yazilarla dolu sayfalarin yeri yok...
Kitabimizin cennet kitaplidinda yer almasi
icin, muhtevasinin degeri olmali.

Senin 151I§in mi yok? Olsun Uzdlme... Allah

Resulinin nurunu tasi kitabina; Onun
gibi yap, Onun gibi yaz, hi¢ siphen
olmasin senin kitabin da degerli olacak...
Madem kitabi kitap yapan muhteva-
sidir; hayat kitabini gizelliklerle, ilimle,
erdemle, vefayla, gayretle doldurmaya
calis; elbette yerini bulacaktir. CUnkd
Allah her seyi bilir, kulunun gabasini zayi
etmez... Mahger elemesinde her sey layik
oldugdu yeri bulacaktir elbette...
Rabbimiz, Kuran'da mahser gini
kitabi ellerine verilen insanlarin tepkileri-
ni nazara veriyor. Hayali bile insani heye-
canlandiran sahneler... Bir dénim nokta-
sidir o an; sonrasinin netlestigi an: ebedi
kurtulus ya da ebedi sekavet... Kitabini
sagindan alanlar mutluluktan ucarlar, bu
bahtiyarliklarini paylasmak igin etraf-
larinda olanlara defterlerini gdsterip
sevinglerini paylasirlar... Ne heyecanli, ne
gizel bir sahnedir o... Bu tablolari anla-
tan bir ayetin mealinden okuyalim:
“Defteri sagindan verilen, “Alin,” der,
“Okuyun kitabimi. Ben zaten hesaba
cekilecegimi biliyordum.” Artik o hognut
olacad bir hayattadir. Yiksek bir Cen-
nettedir. O Cennetin meyveleri hemen
yakinindadir. Gegmis gUnlerde yaptikla-
riniza karsilik simdi &fiyetle yiyin ve icin.
Defteri solundan verilen ise, “Keske def-
terim verilmeseydi,” der. “Keske hesabimi
6grenmeseydim. Keske 6lmekle her sey
bitseydi. Malim da bir fayda vermedi.
iktidarim yok oldu.” Tutun, baglayin onu!
Sonra Cehenneme atin. Yetmis arsin zin-
cire vurun. CUnku o Ulu Allah'a inanmaz-
di. Yoksulu doyurmaya énayak olmazdi.
O gUn orada ona ne bir candan dost
vardir, ne de irinden baska yiyecek. Onu
da ancak o bUyUk ginahi isleyenler yer.”
(Hakka Suresi, 19-37)
iste her gin bir sayfadayiz ve bu bog
sayfada diledigimiz gibi yaziyoruz. Yaz-
digimiz sayfalar toplanip ciltleniyor ve
mahser gini amel defterimiz olarak eli-
mize verilecek... Ve denilecek, iste senin
hayatin, iste senin kitabin...4

Ates Boceginin Isigi
HAZIRLAYAN: YUKSEL KARAHAN

Bir yilan, ates bdcedinin pesine dis-
mMUst0 ve onu tam yutmak Uzereyken, ates
bdcedi “Dur” dedi, “Sana bir sey sorabilir
miyim?”

Yilan: “Aslinda kurbanlarima séz hakki
vermem ama sana izin verecedim” dedi.

Ates bdcegi sordu: “Sana bir sey yaptim
mi?”

Yilan: “Hayir”

Ates bdcegi: “Senin besin zincirine dahil
miyim?”

Yilan: “Hayir”

Ates bdcegi: “O halde nigin beni yemek
istiyorsun?”

Ve yilan asil derdini sdyledi: “CUnkU 151Q1-
ni gérmeye dayanamiyorum...”

insan bunu anlayamaz; bazen kimse-
ye zarari yoktur, hatta her torli iyiligi de
yapmistir, fakat birilerinden yine de darbe
yer... Peki neden!? Bunun sebebi, sizde olan
1s1IgIn onlarda olmamasidir. Gayret edip
kendi isiklarini kazanmak yerine, sizin i151§1-
nizi séndirmeye c¢alisirlar. Bu daha kolaydir
GUNkU. <




Islam Evine Dénis

AYTEN YADIGAR

Vincent Montagne... Arap ve islam
meselelerinde uzmanlasmig Fransiz bilim
adami... Kendi ifadesiyle bir gezgin... Arap
Ulkeleri ve Afrika seyahatleri, yUze yakin tez
ve makale, islam, islam medeniyeti, MUsli-
manlar ve Arap dili Gzerine yirmi kitap... Yil-
lar sUren disUnce yolculuklari ve farkli Glke
seyahatleri sonunda 1977'de Moritanya’da
hak din olarak islam’i sectigini Misliman
oldugunu ilan eden bir mUhtedi.

Montagne, islam’a yolculugunu séyle
anlatiyor:

islam’l kabul etmek sadece bir din degil,
bir hayat tarzi segmek demek. Bu sekilde
kisi yeni bir kdinat tasavvurunu kabul etti-
gini aciklar ve inancin birbirine bagladidi
bUyUk bir milletin Uyesi olur. Benim igin ise
bu tercihi yapmak ilerlemis yasima rag-
men yoksul insanlarin yaninda, firtinalarin
estigi bir cografyanin ortasinda ve Filistin-
lilerin safinda yer almak demekti. Yine bu
kararim, para ve gi¢ sahiplerinden uzak
durmak, hakkin ve adaletin yaninda olmak
anlamina geliyordu.

Cagddas dunya teknolojik gelismeyi
hayatin nihai hedefi olarak kabul eder. Bu
hedefe ulagmak icin de her turli araci kul-
lanmayi mesru gérir. insanlik adina esef
edilecek bdyle bir yaklagimi islam reddeder
ve daha yice dederlere baglanmayi dng6-
rdr. Fransa halen ana vatanimdir. Bununla
birlikte Arap dUnyasini artik manevi yurdum
olarak kabul ediyorum. islam inanci hem i¢
huzurumu hem de nihai varolug amacimi
temsil etmektedir. islam bagka hicbir yerde
bulamadidim bir huzur haline kavugma-

mi sagladi. Bu da islam’in insani beden ve
ruhuyla bir bUtin olarak ele almasindan

kaynaklaniyor. islam hem akla hem kalbe
hitap ediyor. Bu inang sistemi beni pargca-
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lanmis bir dUsince tarzindan kurtardi ve
bitin duygularimin uyumlu bir bitin haline
gelmesini sagladi.

islam’a dénigimde dini, ahlaki, sosyal
faktorler kadar kiltirel sebepler ve ilahi
inayet de etkili oldu diyebilirim.

Dini faktorlerle ilgili olarak Peygambe-
rimiz Hz. Muhammed'in (sav) bir hadisini
zikretmek isterim: “Her cocuk Islam fitrati
Uzere dogar. Anne babasi daha sonra onu
Hiristiyan, Yahudi veya Mecusi yapar.” Ben
de Katolik bir ailede yetistirildim. Ancak
bana hitap etmedigi dUsUncesiyle her tirl0
dini ritUel ve pratigi ¢ok ki¢Uk yaslarda terk
ettim. Din adamlarina gelince, Yaratan ile
yaratilanlar arasinda bir araciya ihtiyag
duymadigim i¢in onlarin varlidi ve islevi de
anlamsizdi. Sonralari islam ile Hiristiyanlik
arasinda ¢ok blyUk farkhliklar oldugunu
anladim. Mesela islam, Hz. Isa’nin (as) bir
peygamber oldugunu sdylUyor ve onun

ulOhiyetini siddetle reddediyordu. Hiristi-
yanlar da Hz. Muhammed’in (sav) peygam-
berligini kabul etmiyorlardi. Bu nedenle

iki inang sistemi arasinda bitin uzlasma
¢abalarinin sorunlara ¢6zim getirmekten
ziyade bizzat bir sorun ve rahatsizlik kayna-
d1 oldugunu distniyorum. Bu noktada biri-
ni digerine tercih etmem gerekiyordu: islam
ya da Hiristiyanlik.

Kuran’la ilk tanigmam Andrea de Riyar’in
Fransizca tercimesini okumakla oldu. Bu
eser Paris yakinlarinda bulunan askeri bir
okulda elime ge¢gmisti. Her hafta Kuran'dan
bir bélUmU fotokopi ¢cektirerek Uzerinde
calismalar yaptim. Hiristiyanlktaki teslis
inancini kabul edemiyordum. CUnku bir
insan olarak benim bir ogul sahibi olmam
normaldi. Ancak Tanrr’ya bdyle bir seyin
atfedilmesi akil ve mantik digi bir seydi.
Oysa Kuran’in bu konuda séyledikleri makul
ve kabul edilebilir ifadelerdi. “Meryem oglu
[sa Mesih ancak Allah’in Resuli, Meryem’e
ulastirdigi kelimesi ve ondan bir ruhtur.
Allah’a ve Resullerine iman ediniz.” (Nisa
171) ihlas suresinde de “De ki: O Allah birdir.
Allah Sameddir. O dogurmamis ve dogurul-
mamigtir. Hicbir sey O’nun dengi degildir.”
denmek suretiyle Allah inanci en net sekilde
ortaya konmustur. Aslinda ilk Hiristiyanlar
bu inangtan ¢ok uzak degdillerdi. MUsliman-
lar icin mUbarek Kur'an Allah’in séz0dur. Hz.
Muhammed (sav) peygamberlerin sonun-
cusudur ve bitin insanhga génderilmistir.
Eski ve Yeni Ahit’in tahrif edilmesinden
sonra insanhga son mesaj O’nun elciligi
vasitasiyla génderilmistir. Kur'an kendi basi-
na en bUyUk mucizedir.

islam evine dénisimde pek cok sosyal
ve ahléki faktor etkili olmustur. Bunlarin
basinda islam’in “ilk ginah” prensibini kabul
etmemesi gelmektedir. Kur'an bununla ilgili
olarak “Adem, Rabbine karsi geldi ve yolu-
nu sasirdl. Sonra Rabbi onu (peygamber
olarak) secti, tevbesini kabul etti ve dogru
yolu gésterdi.” (Taha 121-122) agiklamasini
getirmektedir. Bu nedenle Anglo Sakson

anlayista yer alan ilk glnah kompleksine
islam’da rastlamiyoruz. Yine islam’a gére
her insan hayatin icinde iffetini koruyabilir
ve saf kalabilirdi. Bunun igin uzlete gekilmek
veya toplumdan kopmak gerekmiyordu.
“Béylece sizi insanlara karsi (her tirlG asi-
riiktan uzak) orta (yolu izleyen) bir immet
kildik.” (Bakara 143) ve “Allah dinde size
hicbir zorluk kilmad..” (Hacc 78) gibi ayetler
islam’in fitrata en uygun din oldugunu acik-
lamaktadir.

islam’a dénis yapmamda etkili olan
sosyal faktdrlerden de bahsetmek istiyo-
rum. Oncelikle MUsliman olmam benim
dUnya Uzerindeki alti y0z milyonluk nifusa
sahip bUyUk bir toplulugun Uyesi olmam
demek. Fakat bu kendi milli kimligimin
tamamen sona ermesi anlamina gelmiyor.
Otuz yildan fazla Kuzey Afrika, iran, Libnan,
Senegal ve Endonezya gibi farkli Ulkelerde
yasadim. Gittigim her yerde ayni hayat
tarzi, ayni inang ve ayni insani hassasiyetler
ile kargilastim. Islam toplumunun cesaret ve
sadeligi n planda tutan bir anlayisa sahip
oldugunu gérdUm. Para ve maddiyatin her
zaman hayir getirmeyebilecedi kanaati-
ne vardim. Dinin haram kildidi seylerden
uzaklagsmak da benim igin ¢ok zor olmadi.
GUnde bes vakit namaz kilmanin inangta
sebatkar olmayi temsil ettigini dUsUniyo-
rum.

Bunlarin disinda ikna olmami saglayan
kiltirel faktoérleri de sdyle ifade edebilirim:
Bugun Avrupalilar tdm dinyaya yaptiklar
katkilari évinerek anlatirlar. Okullar, ula-
sim araglari, telefon vs. Bununla birlikte
kendilerinin MUslimanlara hi¢ de azimsan-
mayacak derecede borglu olduklarini unu-
turlar. Halbuki MUsliman bilim adamlarinin
calismalar sayesinde Yunan mirasi koru-
nabilmistir ve unutulmaktan kurtulmustur.
Bugin Aristo, Sokrat, Platon ve diger eski
Yunan filozoflarinin eserlerini okuyabiliyor-
sak bunun i¢in MUsliman bilim adamlarina
sukran duymaliyiz. Bir zamanlar dinyadaki
en bUyUk ilim baskentleri Bagdat, Kahire,
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Tuleytula ve Palermo gibi islam
sehirleriydi. Arapga ilahi vah-

yin insanlida ulastiriimasi igin
secilmis en zengin dildir. Eski ve
modern Arap yazarlarina ilham
kaynagdi olan Kur'an't okuma-
dikga hic kimse Islam kiItoroni
anlayamaz. CUnk{ islam disin-
cesinin temel dayanadi mibarek
Kurandir.

islam’a gelisimde etkili olan
bir diger husus kendime saf
belirleme disincem oldu. Béy-
lece ben micadele halindeki
iki kamptan, yani yeni sémur-
gecilik kampindan ve saldirgan
Siyonist kamptan farkli bir safa
gegctigimi ilan etmis oluyorum.
Artik Senegal’den Endonezya’ya
uzanan buyUk bir dUnyanin par-
gaslyim. Bu cografyada gergek
duygular var. Bu dinyaya zen-
ginlik igin degil, mazlumlarin
yaninda yer almam gerektigine
inandigim igin adim attim. Yine
¢agimizda kélelerin yerini alan
gdcmen iscilerle beraber olmak
adina buradayim. Nitekim sade-
ce Ulkem Fransa’da nifuslari
iki milyonu bulan bu insanlarin
ilgiye ihtiyaci var ve sorunlari
¢6z0Um bekliyor.

BUtUn bu saydigim faktor-
ler ve tabi ki Allah’in inayetiyle
islam’in hak din olduguna iman
ettim ve Temmuz 1977'de bir
merasimde sehadet getirerek
MUslOman oldum. Bundan sonra
El Mansur el $afi adini aldim.

El Mansur ailemin bana verdi-

gi Vincent isminin Arapgadaki
karsiidi. Yardim edilen mana-
sindaki bu ismi ¢ok seviyorum ve
Allah’tan baska yardim edecek
kimsenin olmadigina inaniyorum.
Elhamddlillahi Rabbi’l-Alemin. <
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Essiz Bir
Kardeglik
Ornegi

iBRAHIM YARDIM
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Mazisi, ilk insan Hz. Adem’in cocuklarina kadar
dayanan kardeslik kavraminin, insan igin hayati
bir Snemi vardir. Kardeglik denilince daha ¢ok kan
bagindan gelen biyolojik kardeslik akla gelmekte-
dir. Ancak din badindan gelen islam kardesliginin
dinimizdeki yeri cok daha dnemlidir.

islami kaynaklarimizda “vhuvvet” kavramiile de
tabir edilen islam kardesligi, Kuran-i Kerim'de
Rabbimizin bir tavsiyesi hatta bir emri olmakla be-
raber1 ayni zamanda zehirli ve zararli bir zihniyet
olan irkgilik ideolojisine de taban tabana zittir.

Biz bu yazimizda islam kardesliginin &nemini an-
latmaktan ziyade Medine déneminde hicretin ilk
yilinda sahabe efendilerimiz arasinda bizzat Hz.
Peygamber tarafindan gergeklestirilmis olan essiz
bir islam kardesligi 6rnegini aktarmaya ¢aligaca-
g1z. En muhtag oldugu zamanda bile MUsliman
kardesinin nefsini kendi nefsine tercih etme gibi
meziyet ve faziletleri de icinde barindiran islam
kardesliginin yasanmig ¢cok ibretli drnekleri var-
dir. islam tarihindeki Muhacir ile Ensar arasindaki
meshur kardeslik 6rnegi, s6z konusu kardesligin en

guUzel bir misalidir.2

Rivayetlere gére Ensar ile Muhacir fark-

I zamanlarda ve birbirlerinden habersiz
olarak Hz. Peygamber’in yanina gelerek
birbirlerinin lehine beyanatta bulunuyorlar.
Sdyle ki: ik nce Ensar, Peygamber Efendi-
mizin yanina gelerek, “Ey Allah’in RasulU! Biz
Muhacirlere elimizden geleni yaptik. Ancak
icimiz tam mutmain/rahat degil ve daha
¢ok onlara faydall olmak istiyoruz. Bu yiz-
den ganimet gibi her tirlU gelirleri Muhacir
kardeslerimize verelim. Zira onlarin mahcup
ve zor durumda olduklarini gériyoruz” diye-
rek her tirlU gelir ve menfaat konusunda
Muhacirleri kendilerine tercih ettiler.

Daha sonra Hz. Peygamber’in huzuruna
Muhacirleri temsil eden bir grup gelerek
sOyle dediler: “Ey Allah’in Rasuld! Ganimet
gibi herhangi bir gelir s6z konusu oldugunda
bunu Ensar ile esit paylasmnamiz adalet de-
gildir. CUnkU Ensar bizim her tirld yikimizi
cektiler, maddi/manevi ellerinden geleni

bize esirgemediler. iste bu yizden bize bir
sey vermenize gerek yok, onlara verin.”
Bunun Uzerine Hz. Peygamber, duygula-

nir ve seving gézyaslari ddker. Bir sanatgi,
mUkemmel eseri kargisinda hakli olarak
gururlandidi gibi Peygamber Efendimiz de
yetistirmis oldugu sahabe neslinin bu essiz
kardeslik 6rnegine sahit olunca hayranlidini
ve mutlulugunu gizleyemedi. iste bu yiz-
dendir ki birgok hadiste, kiyamete kadar
gelecek MUslimanlar i¢in ashab-1 kirami ér-
nek olarak gésterdi. Mesela, “En hayirli asir,
benim asrimdir”3 diye buyurarak yasadigi
dénemin ilk MUslimanlari olan sahabileri ile
gurur duymustur ve o dénem Islam tarihine
“asr-1 saadet” diye gecgmistir.

Kaynaklar:

1. Hucurat Suresi, 49/10.

2. Baktir, Mustafa Ashab-1 Suffa, Timas Yayinlar,
Istanbul, 1990.

3. Er-Rudani, Muhammed bin Stleyman, Cemu’l-

Fevaid, terc: Naim Erdogan, cilt: 5, iz Yayincilik,
Istanbul, 2000.
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insanin nazli bir kul olmasi cok yénlidor.
Sadece beslenmemize dikkatle baksak ne
kadar nazl oldugumuz agikga gorilur. Bizim
hizmetimize verilen bir kisim hayvanlar adiz-
larini yerlere surterek riziklarini temin eder-
ken, insana el ile tutma, yemedini pisirme
gibi nice ihsanlarda bulunulmustur.

Ote yandan, insan “sair sekenelerde
tasarruf” yetkisine sahiptir. Yani hizmetine
verilen hayvanlari dilediginde kesip yiyebil-
mekte, onlarin “tesbihatlarina midahale”
edebilmektedir. Bu da nazli bir varlik olmanin
ayri bir yénidor.

Ornekleri cogaltabiliriz.

GUnUMUz0n en lUks seyahat vasitasi olan
ucakta bile insan, tam sessiz bir yolculuk
yapamiyor. Motorun guriltisy, insani az
da olsa rahatsiz edebiliyor. DUnyamiz ise
hem kendi, hem de GUnes etrafinda strat-
le d6ndUGU halde, konforlu yaratildigi igin
bu hareketin hi¢ farkinda olmuyoruz. Allah
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Mazhar Olan
Insan

PROF. DR. ALAADDIN BASAR

Kelami'nda, dUnyanin insan igin bir besik ol-
dugu haber veriliyor. Sanki bu besikte istira-
hat eden nazli yavrunun rahatsiz olmamasi
icin, besik cok dikkatle ve sessizce hareket
ettiriliyor.

Nefesimiz kanimizi temizlerken de higbir
sey duymuyoruz. Bu temizlik de o nazl misa-
fire uygun olarak yapiliyor.

Hucrelerimizin degismesinden de hig
haberimiz olmuyor. Halbuki bir bina yikilip
yerine yenisi insa edildiginde ne kadar zor-
luklar ve gevre igin ne kadar sikintilar ortaya
ciktigini yakinen biliyoruz.

Bu kadar nazli bir hayat stren insanin,
bUtin bu nimetlere karsi Rabbine iman ve
itaat etmesi, sebeplere génil baglamamasi,
onlara yalvarircasina zillet géstermemesi
gerekir.

Ve insan, “mikerrem ve muhterem bir

“...0 vakit-hayvandtin biyik bir
_kumandani hikmiinde ve su
dinyada Cendb-1 Hakk’in nazli
ve niyazdar bir abdi, miikerrem
e muhterem bir misafiri olursun.”

misafir’dir.

Mukerrem, “ikrama mazhar ol-
mus kimse” demektir.

insana yapilan bu il&ht ikram,
“Andolsun biz Ademodullarini Ustiin
kildik; san, seref ve nimetler verdik
(kerremnd)” (Isré SOresi, 70) ve “Mu-
hakkak, biz insani ahsen-i takvimde
(en gizel bir bigimde) yarattik” (Tin
SUresi, 4) gibi bircok ayet-i kerimede
haber verilmistir.

Muhterem ise, “hirmet edilen,
hirmete Iayik” manasinadir.

Meleklerin Hazret-i Adem’e sec-
de etmeleri bu hUrmetin en gizel
ifadesi oldugu gibi, arzin (din-
yanin) halifesi olan insana bUtin
hayvanlarin ve bitkilerin hizmetkar
olmalari da bu hirmetin bir bagka
gostergesidir.4

HAZIR
CLVAPLAR

HAZIRLAYAN: PINAR CAGLAR

OLUM SANA NE KADAR YAKIN?

Peygamber Efendimiz bir gin bir sahabisine
sOyle sordu:

“Olom sana ne kadar yakin?”

O dedi ki: “Gece yattigimda sabaha ¢ikama-
yacak kadar.”

Ayni soruyu bu sefer de Hz. Ebubekir'e sordu-
gunda o da su cevabi verdi:

“Aldigim nefesi veremeyecek kadar...”

RUH iINCELIGI VE SANAT

Ressam ve sanatkdr Rasim Soylu’ya, bir soh-
bet sirasinda “sanatin ruh incelidi ile ilgisi var
mi?” diye soruldugunda su cevabi verdi:

“Elbette. Mesela, Hitler gizel sanatlar okulun-
da sinava girmis ama kazanamamis...”

YAKINLIK

“Gbzden irak olan génilden de irak olur mu
efendimiz?”

“Hayir Olric. YUreginde bir yer agip oraya
oturttugun her kimse, seninle birlikte gider her
yere!” (Oguz Atay)

“ERKEKSEN GEC”

Otobanda giderken bir tirin arkasinda “Erkek-
sen Ge¢” yaziyormus.

Bunu géren adam, “durur muyum, gectim
kornaya basarak” demis ve anlatmaya devam
etmis:

“Sonra aynadan bir baktim ki tirn 6ninde be-
ni gok disunduren bir sey yaziyor: Gegtin de ne
oldu?””¢
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Akif’in Dilinde ittihad-1 islam

AOMER GUNDOGDU

ittihad-1 Islam, dinya Gzerindeki tim
MUslOmanlarin bir araya gelip birlik olugtur-
masini ve ortak hareket etmelerini savunan
ve 6zellikle Osmanlinin ¢ékus yillarinda Bati
emperyalizmine kargi MUslomanlari tek ¢ati
altinda toplamayi hedefleyen dini referansli
siyasi bir projedir. Il. AbdUlhamid dénemin-
de bilhassa gi¢ kazanmig ve Osmanlinin bir
kurtulus recetesi olarak gérilmugtor.

Batinin son iki yUz yilinda yapmis oldu-
gu bilimsel kesifler ve maddi ilerleme, tUm
Dogu toplumlarinda oldugu gibi Osmanli
entelektielleri arasinda da ciddi bir endige-
ye sebep oldu. Bati karsisinda sirekli mevzi
kaybetmenin olusturdudu olumsuz atmos-
feri dagitma ve tekrar gi¢ kazanma arzusu
Osmanli aydinlari arasindaki fikir ayriligini
da beraberinde getirdi. Muasir medeniyet
seviyesine ¢ikma hususunda belirgin olarak
dnce iki akim ortaya cikti. llk grubu, cogun-
lukla Bati tarzi egitim almig ve islami has-
sasiyetleri gdrece zayif olan Garpgilar olus-
turdu. Bunlar &rf ve adetlerin, hatta dinin
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bile terk edilmesi pahasina Batinin bilimini
almaya taliptiler. Bu sekilde devletin tekrar
eski gic ve sevketini kazanacagini umuyor-
lardi. Bunlarin karsisinda kendi 6z benligi-
mizi kaybetmeden terakkiyi gerceklestire-
bilecegimizi savunan islamcilar bulunuyor-
du. Gelenedi temsil eden bu grup ise vatan,
bayrak, sancak ve din vurgusu yaparlarken
bilimsel gelismeleri de yakalayabilecegi-
mizi savunuyorlardi. Bu konjonktirde islam
Birligi fikri, basta Mehmet Akif olmak Uzere
Sebilirresad ve Sirat-1 MUstakim gazetesi
etrafinda toplanan mitefekkirlerin de sa-
vunduklari gérugler arasinda énde gelmek-
teydi.

Mehmet Akif, ittihad-1 islam’i siyast anla-
minin &tesinde dint bir gereklilik olarak or-
taya koyar ve dinlerinin geredi olarak Mis-
[tmanlarin birlik olmalarini, aksi takdirde—
ayrihda dismeleri durumunda—rzilletlerine
sebep olacagini vurgular:

“O imandan velev pek az nasib olsay-

di millette, /Su U¢ yUz elli milyon halki gér-
mezdin bu zillette! /O iman ittihad isterdi
bizden, vahdet isterdi... /Nasil “bUnyan-i
mersUs” olmamiz Idzimsa gdésterdi. /Pekil
Bizler ne yaptik? Kol kol olduk, tarumar ol-
duk...” (Hatiralar, 275)

Siirde Akif, ayet ve hadise telmihle Mis-
[Omanlarin birbirlerine kenetlenmis sag-
lam yapilar gibi bir ve beraber olmalarinin,
imanlarinin geregi oldugunu vurguluyor.
Eder vahdet/birlik saglanamazsa kag mil-
yon (simdi milyar) olursa olsun tarumar ola-
caklarini, zillete dugar kalacaklarini belir-
tiyor. BugUnlerde yasanan Gazze katliami
bunun en acgik sahididir.

Mehmet Akif, AbdUlaziz Cavis'ten terci-
me ettidi bir yazida, bu ittifakin sadece fi-
kirlerde ve hayat tarzlarinda dedil ayni za-
manda vicdanlarda ve egilimlerde bile bir
toplumsal ve ahlaki birliktelik tarzinda ge-
listirilmesi gerektigini ifade eder: “ittihGd-i
[slém demek fikirde ittihdd demektir. Tarz-1
hayatta ittihdd demektir. Temaydlatta
ittihdd demektir. Vicdanda ittihdd demek-
tir...” (Sebilurresad, 1923).

Vahdetin MUslimanlar arasinda teminiy-
le birlikte ayni hisle tek gaye etrafinda top-
lanmalar durumunda eninde sonunda kur-
tulabilecekleri fikrini dile getirir:

“Sizin fel@ketiniz: TGrumar olan ‘vahdet’
/Eger yUrekleriniz ayni hisle ¢carparsa; /
Eger o his gibi tek, bir de gdyeniz varsa; /
Duser dUger yine kalkarsiniz, emin olunuz.../
Demek ki birligi temin edince kurtuluruz.”
(Fatih KUrsUsinde, 247)

Akif bu misralarda, milletin felaketi an-
cak aralarindaki vahdetin/birligin bozul-
dugunda ortaya ¢ikacagdini, ayni hisle ve
gayeyle hareket ederlerse sartlar ne kadar
kotilesirse kétulegsin tekrar ayada kalkma-
nin ve kalkinmanin mimkUn olacagdi Umidini
asllamaya ¢aligir. Milletin arasina ayrilik gir-
medigi middetge onlari higbir gicin ye-
nemeyecedini cok daha veciz bir sekilde su
misralarla haykirir:

“Girmeden tefrika bir millete, digsman
giremez, /Toplu vurdukga yirekler onu top
sindiremez.” (SGleymaniye KirsUsinde, 162)

Baska bir siirinde irkgiligin dinimizde ke-
sinlikle yasak oldugunu, milliyetimizin islam
oldugunu, irk¢iligi Peygamberimizin lanet-
ledigini ve yine Peygamberin ayriliklarin en
bUyUk dismani oldugunu ve Ustinligin sirf
irkta aranmasinin yanhshdini anlatir:

“Hani, milliyyetin Islém idi... Kavmiyyet
ne! /Sarilip simsiki dursaydin a milliyyetine.
/«Arnavutluk» ne demek? Var mi Seriat’te
yeri? /KUfr olur, baska degdil, kavmini sir-
mek ileri. /Arabin Tirke; LGzin Cerkese,
yahud Kirde; /Acemin Cinliye rdchéni mi
varmis? Nerde! /MUslUmanlik’ta «andsir»
mi olurmus? Ne gezer! /Fikr-i kavmiyyeti
tel’in ediyor Peygamber. /En bUyUk dUsma-
nidir ruh-i Nebf tefrikanin; /Adi batsin onu
islam’a sokan kaltabanin!” (Hakkin Sesleri,
183-184)

Hemen hemen her cUmlesinde dogru-
dan ayet meallerini yazisina aldidi “ittihad
yasatir ve yUkseltir, tefrika yakar ve 6ldi-
ror” bashkl makalesinde su ifadelere yer
verir: “Ey md’minler! Hepiniz Allah’in habl-i
metinine, din-i celil-i islam’a elbirligi ile sa-
rihniz, Allah’in ve ResulinUn emirlerine itaat,
nehiylerinden i¢tindb ediniz, hicbir zaman
ayrilmayiniz, kalbleriniz, ruhlariniz daima
simsiki birbirinize bagli olsun! Allah'a ve Re-
suline itaatle aranizda her tirlU niza’l, ge-
kismeyi terk ediniz. Siz bGtin md’minler kar-
dessiniz, kardes gibi gecinmelisiniz. Eger
niza’ eder, kavgaya tutusursaniz dagilirsiniz,
sonra rizgdriniz esmez olur. Bir hGkminiz
kalmaz, dismanlarinizin zulim ve kahri al-
tinda mahv olur gidersiniz. Bunun icin ara-
nizdan fitneyi, fenaligi kaldirmaya ¢aliginiz.
Beladdan, gazabdan ¢ok korkunuz. Zira belé
gelince yalniz fendlara, zélimlere erismekle
kalmaz, iyilere de zarari dokunur, bir kagini-
zin ugruna bitin dmmet mahv olur.” (SirGt-
Mustakim, h. 1326)
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Bugin her zamankinden
daha fazla islam Birligine ih-
tiyacimiz oldugu asikér. Dagi-
nik ve gigsiz durumdaki Islam
dinyasi, ¢ok kicguk bir azgin
Siyonist azinhidinin, islam’in i¢
kutsal mekaninin birinde ger-
ceklestirmeye curet ettikle-
ri katliama kayitsiz. Tek yirek
olamayan biyUk MUsliman
halklar, gocugunun cansiz be-
denini kucaklayan mitevekkil
Filistinli anneler kadar metin
ve dik duramiyor. Mazlum Filis-
tinli annelerin bu onurlu duru-
sunun, Doguda ittihad-1 islam’l
temin edemese de Batida Is-
lamofobiye meydan okudugu,
hatta “islamohobiyi” uyandir-
didi muhakkak. Bu metanet
karsisinda, 6zellikle Batili ka-
dinlarin yoredi islamiyet’e isi-
niyor, bu nasil bir inang diyerek
hayretlerini gizleyemiyor ve
bircoklari MUsliman oluyor.

Sonucg olarak, dinin farz bir
emri olarak gergeklestirilmesi
gereken MUslimanlar arasin-
daki birlik, yalnizca kendilerini
parcalanmislik ve zilletten ko-
rumakla kalmayacak, ayni za-
manda manevi bir arayis igin-
deki insanligi da Islamiyet’in
aydinlik donyasina bir davet
niteligi tasiyacaktir.¢

Kaynakga:

1. Garkgl, A, “Mehmet Akif Ersoy’un
Eserlerinde ‘ittihad-1 islam’ DUsUncesi”,
Mutefekkir, 8 (15), 2021, 121-142.

2. Ersoy, M. A, “ittihad Yasatir, YOk-
seltir, Tefrika Yakar OldUrir”, Sirat-i
Mustakim, 5/116, (11 Tesrinisani 1326),
206.

3. Ersoy, M. A,, “MUslOmanlarin iler-
lemeleri isldm’a Sarilmalarina Baglidir”,
SebilUrresad, 22/565 (1923), s. 148.

4. Ersoy, M. A, Safahat (Nsr. M. Er-
tugrul Dizdag), Sttun Yayinlari, izmir
2007.

40 zafer ARALIK 2024

Mucize Kelamidi

Sehuglar

PROF. DR. NiYAZi BEKi

FETIH SURESI: 27-29

Daha 6nce de vurgulandidi Uzere, bir konuda séz
sdyleyen kimsenin sdylediklerinin dogru olduguna
glUvenmesi, tereddit etmemesi, onun diristligiuns
gosterir. Bdyle bir pozisyonda olan kimsenin kullan-
digi ifadelerindeki aciklik, kesinlik olmasi, gereken
vurgularla pekistirilmesi, onun sdyledikleri hakkinda
hicbir hileye basvurmadiginin belirtileridir.

iste Fetih suresinin ihbar-1 gaybi nevinden olan
ilgili ayetlerinde bu kurala uygun bir Uslubun kulla-
nildidi cok acik bir sekilde gérilmektedir. Uslubun
godzlerinde telasi ima eden mimikler, hileleriismnam
eden yersiz gamzeler, istifham uyandiran gayr-i ciddi
hemzelerden uzak olmasi, ilgili beyanin iginde hile-
hurdanin olmadiginin gdstergesidir.

Bu konuyu séyle agiklamak mimkindor:

1) Ayet 27'de Hz. Peygamberin (sav) gordigu ri-
yanin riya-yi sadika oldugu ve kesin bir bilgiye da-
yandidi hususu soyle teyit edilmistir:

a) Ayetin ilk kelimesi “Lekad” edati mirekkep iki
kelimeden meydana gelmistir: Birincisi; yemin cim-
lelerinin basina gelen “Tekid Lam’t”, ikincisi; cimlenin

kesinlik ifade ettigini bildiren tahkik edati
“Kad”dir. Bu kelimelerin basinda bulundu-
gu ifadenin saga-sola gekilmesini ve aksini
imkénsiz kilan giglU bir karine-i maniadir.

b) RUyanin Allah tarafindan onaylandigi
bilgisini veren hikim cUmlesi, agik¢a “sidk”
kavramiyla tasdik edilmistir. Tasdikin kuvve-
tini géstermek icin bitin kemal sifatlarina
sahip ve biUtun noksan sifatlardan minez-
zeh oldugunu gdsteren Zat-1 Akdes’in ism-i
azami olan “Allah” lafza-i celal kullanilmigtir.

c) Ruyasi tasdik edilen zatin beseri bir
vasfi dedil, Allah ile olan yakin iliskisini ha-
tirlatan “Resul” kelimesi kullanilmigtir. BOtun
bu tahkik vurgularinin sonunda da agik¢a
“hak” kavramiyla bu rdyanin hak ve hakikat
oldugu, bu tasdikin de hakkin ta kendisi ol-
dugununun alti gizilmigtir. Tabiri caizse cim-
lenin sonu “Hak” kavramiyla bitmis olmasi
bir nevi “islak imza” ile bir tasdiktir.

d) Ayette rUyanin dogru cikacadiilan
edilirken, “Siz Mekke’yi fethedeceksiniz”
cUmlesi yerine “Siz kesinlikle Mescid-i Hara-

ma gireceksiniz” ifadesi kullaniimistir. Cin-
kU Mekke’nin kalbi olan Mescid-i Harama
girmek Mekke’yi bastan basa fethetmek
anlamina gelir. Bu da yapilan vaadden
dénmenin bUtin kapilanni kapatmistir.
Ozellikle, “Mescid-i Haram’a girmeyi” vaad
eden cUmlenin temel fiili olan “Tedhulu”
fiilinin kesin girmeyi ifade etmesi, fiilin ba-
sinda “Lam-1 kasem”, sonunda “tekit nunu”
kullanilmasi verilen s6zin yegdne istikamet
caddesi oldugunu gdstermeye yoneliktir.

e) Sonra ayni ayette, fethin maddi-ma-
nevi gizergahi detayl bir sekilde anlatilir-
ken, islam ordusunun baslarini tiras ederek,
hi¢ korkuyu hissetmeden yollarina devam
edeceklerine, zahiren aleyhlerinde olan
Hudeybiye anlasmasinin kendileri igin asil
Mekke fethinin bir mukaddimesi olarak ya-
kin bir fetih olduguna, suhudt bir manzara
cizilerek gaybi bir haberin haritasina yer
verilmistir.

2) Ayet 28'de, islam dininin tim biyik
dinlerin Ustine ¢ikmasi igin génderildigine
dair bir ilan daha verilmistir. Bu konuda
tereddide mahal vermeyecek kadar tatmin
edici ve guven verici bir Uslup kullaniimistir.

a) Hakkin hakki hdkimiyet ve galibiyet
olduguna isareten islam, “din-i hak” kav-
ramiyla nazara verilmistir. Asirlarca yizol-
¢Um bakimindan dinyanin yarisina, nifus
bakimindan beste birine hdkim olmakla bu
gaybi haber, dogru haber olarak zaten or-
taya ¢ikmistir. Bundan sonra daha gigli bir
sekilde bu hakimiyet devam edecektir.

b) Bu ayetin son cUmlesinin “Bu ihbar-I
gaybi haberlere Allah’in sahit olmasi k&fidir”
mealinde olmasi hem sdylenen sézlerin
dogrulugunu gicglendirmekte hem konu-
sanin, her seyi bilen ve her seye kadir olan
Allah olduguna vurgu yapilarak teredditleri
izale etmekte, hem yice yaraticiyl hatirlat-
makla “Bilmig olun ki kalpler Allah’i zikret-
mekle mutmain olur” (Rad, 28) mealindeki
ayette ifade edildigi Uzere muhatabin kal-
bini tatmin etmektedir.<
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?
Deccalin
Ozellikleri

Md&dem ki Deccalin fitnesi yery(zinin
en buUyUk fitnesidir. Elbette Ummetini her
an ve herkesten ¢ok disinen, onlarin se-
vincini seving, istirabini istirap edinen Allah
Res0IU’nUn (sav), ona kargi Ummetini uyar-
mamasi; onun mahiyet, 6zellik, fonksiyon ve
icraatini bildirmemesi disinilemez. Hadis-i
seriflerinde onun géze ¢arpan, en dikkat
cekici 6zelliklerini bildirerek Ummetini te-
yakkuza davet ettigini gérmemek mimkin
degildir.

Bircogu mitesabih ve mecaz yolla an-
latiimis olan bu hadislerden Beditzzaman
Hazretlerinin Besinci Sua eserinde yorumla-
digi bir kismini burada ele alacagiz:

A. YAHUDILIGI

Deccal Yahudidir. “Deccal, Yahudilerin
arasindan cikacaktir ve ona en ¢ok Yahudi-
ler tabi olacaktir” Yahudiler ayni zamanda
onun en biyuk gicU ve destekgisi olacaktir.

B. VUCUT YAPISI

Deccal cusseli® kizil renkli?, kivircik sagli’,
ensesi kalin ve alni genis® bir kimsedir. Al-
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ninda “kéfir” yazisi vardir.® Okuma yazmasi
olsun olmasin onu her MUsliman okur.

Heybetli tasvir edilmig olmasi, “Allah-u
Alem” yaptigi manevi tahribatin biyUk-
[0gUne isaret olabilir. Ayrica bir insanin al-
ninda agik agik “ka&fir” yazisinin bulunmasi,
imtihan sirrina ters digecedi igin, bu hadisi
de “ilk bakista kafirlere ait alametleri/sifat-
lari tasimasi” olarak yorumlayabilecegdimizi
BediUzzaman Hazretlerinin Sualar isimli
eserinden &Jreniyoruz.”

C.TEK GOZLULUGU

Res0ll0llah (sav) birgin Deccal'dan séz
acarak, “Sphesiz, ben sizi, ona karsi uyari-
yorum. Hicbir peygamber yoktur ki, génde-
rildigi toplumu ona karsi uyarmamis olsun.
Nitekim Hz. Nuh da (as) kavmini ona karsi
uvyarmisti. Ama ben size Deccal hakkinda
hicbir peygamberin kavmine séylemedigi
bir s6z séyleyecedim. Haberiniz olsun ki, o
kérdur (bir baska rivayette tek gézi vardir)?,
Halbuki Allah asla kér degildir” buyurmug-
lard.

Bediizzaman Hazretleri tek gézinin koér

olmasini “yalniz mnhasiran bu dinyayi gé-
recek bir tek g6z var ve dkibeti ve Ghireti
gobrebilecek gé6zi olmamasina isaret eder”
seklinde yorumlayarak, aslinda hadiste
gegen kdrligUn ahirete inanmadidi igin, sa-
dece dinya hayatina ¢alisacak “manevi bir
kérlUk” oldugu seklinde yorumlamigtir.™

KUtOb-0 Sitte Muhtasari Tercime ve
Serhi’nde ise bu konuda su ifadelere yer ve-
rildigini gériyoruz:

“Deccalin yol agtigi Ghirzaman fitnesi-
nin, en bariz ve en mihim vasfi dine karsi
olmasidir. Ahirzamanda ortaya ¢ikacak bir
kisim begseri (hGmanist) gérisler ve degerler,
dinin yerini almaya ¢alisacaktir. Kendisine
resmen din denmese bile ortaya attigdi sis-
temi, kurmaya calisacadi nizamiyla akide
nokta-i nazarindan aynen bir din hiviyetini
alacaktir... Bu yeni din, beger Ustinde mev-
cut her cesit llahT hakimiyeti kaldirmak igin
inkar-1 ulOhiyeti akidesine temel yapar. Her
cesit dini degerlerin yerine begseri bir put
(hevéd) dikmeye ¢alisir. Temel mabidu mad-
de ve insan olan I&dini bir dindir. Hadlis-i
seriflerden ladinf olanlarin Islémiyeti orta-
dan kaldirmaya ¢alisacaklari ve miminlerin
cesitli hakaretlere maruz kalacaklari anla-
silmaktadir. Bunlarin hem ge¢cmiste, hem
ginimizde aynen cikti§i siphesizdir”™

D. COCUGUNUN OLMAMASI

Nebi (sav) bir hadisinde “Onun ¢ocugu
olmaz!”*? buyurarak neslinin devam etme-
yecedini bildirmistir. Deccal’in kendisinden
sonra biraktigi rejim de soyu gibi kesik ola-
cak ve 8lmesinden kisa bir sire sonra yok
olup gidecektir.

E. MINAREDEN YUKSEK OLUSU

Rivayetlerden Deccalin fevkal@de bUyUk,

hatta minareden daha yiksek, Hz. isa’nin
da ona nisbeten ¢ok kiicik oldugunu 6gre-
niyoruz. Hatta Hz. isa onu dldirecedi vakit,
on arsin yukariya sicradiginda ancak kiliciy-
la dizine vurabilmektedir. Demek ki Deccal

Hz. isa’dan on-yirmi misli daha bUyiktir.®

Bedilzzaman'a gére bu hadis tamamen
maddeci, tabiatgi, Allah’t inkar eden, ken-
dinde bir nevi sahte tanrilik tahayyil eden,
heykellerine rUk0a vardirir gibi boyun bik-
tUren Deccalin boyunun minareden daha
yUksek g&sterilmesi, Hz. isa’ya gére ¢ok bi-
yUk olmasi, “iktidar ve icraatinin kuvvetine
ve etkisine, maddi, siyasi ve askeri glicinin
fazlahgina isaret eder.™

F. KIRK GUNDE DUNYAY| GEZMESI

Rivayetlerden, Deccal ¢iktiginda bitin
dinyanin isitecegini, kirk ginde dinyayi
gezecedini, harikuldde bir esege (binege)
sahip oldugunu dgreniyoruz.” Deccalin
esegdinin iki kulagr arasindaki mesafe ise kirk
argini [yaklasik 27 m] bulmaktadir.”® Bugin
artik bu binegin ucak olabilecegi asikardir.
Zaten hadiste iki kulak arasi mesafe olarak
verilen kirk arsin da aslinda kanat araligina
isaret ediyor diye digtnilebilir.

G. HARIKULADELIKLERI

Deccalin bir kisim harikuladelikleri vardir.
Sihir, manyetizma, ispritizma gibi istidraci
harikalarla kendini muhafaza eder, birgok-
larini emri altina alir.”

Kéfirlerin gosterdikleri olaganUstiliklere
istidrag denilir. Bunlar onlara manevi bir Us-
tUnlUk saglamaz, sadece inangsizliklarini ve
ahiret azabini artirir. Elbette bu &zelliklerini
serre dlet ettikleri icin baski kurar, etkili olur,
etraflarinda o 8lgide de insan toplarlar.
Deccal da bdyle insanlar Uzerinde etkilidir.

H. CENNET VE CEHENNEMININ BULU-
NUSU

Bir gun Allah Res0l0 (asm), Sahabilerine
Deccali anlatirken, “Ben Deccalin yaninda
neler bulundugunu, kendisinden daha iyi bi-
lirim” diye séze basliyor ve sunlari anlatiyor:

“Onun yaninda akan iki nehir vardir. Biri
dis gérinUsUyle beyaz bir sudur. Digeri de
parlak bir ateg olarak gérulir. Kim ona ye-
tisirse, ates olarak gériinen nehrin yanina
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varsin ve basini egip ondan ig¢sin. Zira bu
parlak ates gibi gérinen nehir, soguk bir su-
dan ibarettir"®

Baska bir rivayette, Deccalla birlikte su
ve ekmek daglarinin bulundugu da belirti-
lir®

MUslim’de yer alan baska bir hadiste
ise onun cennet ve cehennemi bulundugu,
ama aslinda cehenneminin cennet, cenne-
tinin de cehennem oldugu bildirilir.*° Kendi-
ne tdbi olanlari cennetine, tabi olmayanlari
da cehennemine atar.”

Alimler, bu hadisleri yorumlarken, Dec-
calin kendisine itaat etmeyen miminleri
eziyet ve iskencelere atacagini belirtirler.
AliyyU’l-Kari, “Onun suyu nimet ve lezzet,
atesi de megakkat, azap ve elemdir der.
Deccali tanimayan/ona téabi olmayan, fikir-
lerini kabul etmeyen miminlerin sikinti, belé,
cile ve mesakkat icerisinde kalacaklarini,
buna ragmen Allah’in [0tuf ve ihsaniyla riza,
sUkUr ve sabir gdsterecekleri anlatir.”

Evet, fitneyi en bUyUk koz olarak kullanan
Deccal, medeniyetin zevk ve edlencelerini,
nefsin hoguna gidecek her seyi taraftarlari-
nin, dostlarinin 6nidne serer, onlari makam,
mevki ve maddiimkanlarla yasatir, refah
ve saadet sunar, yani onlara bir nevi cennet
hayati yasatir; ya da dinya hayatini sadece
zevk U sefa ile yagsanacak bir hayat olarak
telkin eder ve kendisine inananlara edlen-
ce ve sefahat odakl bir hayat tarzi sunar...
Kendini tanimayan, fikirlerini benimsemeyen
kimseleri ise yokluk, azap, iskence ve sikinti-
lara atar, hayatlarini zindana gevirir.

I. BILGINLERI KENDINE BENDE ETMESI

Rivayette var ki: “Sifyan bUyUk bir alim
olacak; ilim ile daldlete diser. Ve ¢ok alimler
ona tabi olacaklar.**

Bedilzzaman'in belirttigine goére ise
Deccal bir kisim padisahlar gibi kuvvet,
kudret, kabile, asiret, cesaret ve servet gibi
bir saltanat vasitasi olmadigi halde, ¢ok
zeki, dessas ve kurnaz olusuyla, fenni ve
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siyasi ilmiyle o mevkii kazanir. Ve akliyla bir-
¢ok alimin aklini emri altina alir, etrafinda
fetvaci yapar.®

i. BAGIRINCA BUTUN DUNYANIN DUY-
MASI

Deccal ¢iktiginda muthis bir sekilde
bagdinr, néra atar ki, Dogu ve Batinin bitin
halki onu duyar.?® Bugiin artik herkes biliyor
ki, radyo, televizyon, internet gibi iletisim
araclari ile herhangi bir mesaj, hem de
aninda dinyanin dért bir yanina gitmekte
ve isitilebilmektedir. Demek ki, Deccal, tek-
nolojinin bdylesine gelistidi bir devirde ¢ika-
cak, bunlardan da faydalanarak fikirlerini
yayacak, icraatini sirdUrecektir.

K. FITNESININ CAZiP OLMASI

Bir rivayette bildirildigine goére, “Fitne-i
dhirzaman o kadar dehsetlidir ki, kimse nef-
sine hékim olamaz.”” Bu sebepledir ki, mi-
minler kabir azabindan sonra, “Bizi Deccalin
ve Ghirzamanin fitnesinden koru™?® duésini
vird-i zeb&n etmiglerdir.

CUnku o fitneler nefisleri kendilerine ¢e-
ker, meftOn eder; insanlar kendi istekleriyle,
belki zevkle igine atilirlar. Deccal, sefahetin
her turlisunu kullanir, kendisi sefahete dig-
kOn oldugu gibi, nefislerine digkin insanlari
da cézip fitnesine ¢ceker. Bu hayat tarzina
kolayca taraftar buldugu icin taraftarlan
cok olur.

Aslinda Deccal ile ilgili daha bir¢ok ri-
vayet mevcuttur. Ancak bu kadari ile iktifa
ederek yazimizi su duayla tamamlayalim:

Rabbimiz! Bizi ve neslimizi Deccal ve
SOfyan’in serrinden ve fitnesinden muha-
faza eyle. Onlara karsi Hz. Isa’ya (as) ve
Mehdi’ye talebe olarak, micadele etmeyi
bizlere nasip et. Amin.

Sonraki yazimizda gérisinceye kadar

Allah’a emanet olun. <

(Bu yazinin kaynaklarina zaferdergisicom’daki
sayfasindan ulasabilirsiniz)

CINGUINNEY YURC

Hazan mevsimi, hUzin mevsimi de der-
ler sonbahara, toraga disen her yaprak
diUsUndUrir uyanik génulleri, her seyin aslina
ricu edecedini, bizim de aslimiza, toprada
doénecedimizi anlatir yiksek sesle ve dedi-
sen her renkle sonbahar. Uyanik tutar ruhla-
r... Biz ilkbahara asigizdir oysa...

Sonbaharin gizelliklerini hUzOn &rter
bazen, o yizden sair, ayrildigi yarine
“EylUI'de gel,” der...

Sonbaharin gizelliklerini, bir vakifla
Domanig¢ daglarina yaptigimiz gezide ¢ok
daha iyi anladim. Tabiatin i¢ine tam mana-
styla girmistik ve her rengi gérdik. Agaglar
bilge ihtiyarlar gibi yapraklari dékilse de
son meyvelerini uzatiyorlardi cémertge...
Toprak tek renk olmadigini bitin acikhidyla
gosteriyordu... Tam tefekkUrlUk manzaralari,
Domanig¢’in en Ust tepesine ¢ikarak hayret
makaminda izledik... ikinci diriligin ilk hazir-
Iiklarini yapan Rabbimiz, bize 61imin son
olmadigini ve sonbaharin da son olmadigini
ama belki de bizim son kalan sonbaharimiz
olabilecegdini sdylUyordu... “Acaba onun igin
mi hizOnleniyoruz?” diye de disUndim bir an.

Aslinda bizim de dért mevsime benzedi-
Qimizi, gUlerken yaza, sevinirken ilkbahara,
sogurken kisa, hayalleri yikilirken sonbahara...

Ve her degisim dénigim de bizi anlati-
yor. AlbUmlere bakalim, neymisiz, ne olmu-
suz? Ve rahmetli babamin her giin U¢ defa
kendine tembihi geliyor aklima: “Neydim,
ne oldum, ne olacadim de, ve Rabbine
teslim ol. Her seyin bir hikmeti oldugunu
unutma..”

Omrinin sonbaharinda babam ne
guzel ders vermisti bana. Kainat kitabi ne
cok sey sdyluyor insana. Hem de yiksek
sesle konusguyor her sey. Uyanik ve higyar
gonullere... Hani bebeklerin dikkatini cek-
mek igin renkli, sesli, hareketli oyuncaklar
kullaniriz ya, Rabbimiz de kéinat kitabini
surekli degistirip, donUstirip, renklendi-
rip, gdkkusadi gibi her an donatiyor ve
beni unutmayin ve her an yaratilanlara
bakip yarataninizi, dostunuzu taniyin, diyor
adeta... Bizi kitap gibi dlemin iginde yaratip
egiten, bizi olgunlastiran ve her an ikramla-
rini bizden esirgemeyen Alemlerin Rabbine
sinirsiz, ugsuz bucaksiz, sonsuz ve kesintisiz
hamdolsun.
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Siinnet-i Seniyyeye ittibanin

Beden ve Ruh Saghgimiz Uzerindeki Etkileri

Ekmek ve

Icindeki Cevher: Kepek

MEFRA BiLGE DONMEZ

Gectigimiz ay gida aliminda Peygambe-
ri 6l¢cU Uzerinde durmustuk. Beslenme konu-
sunda en 6nemli hususlardan biri de elbette
ki vicudumuza aldigimiz gidalarin niceli-
ginin yani sira niteligidir. Gidanin genetigi
ve yapisi itibariyle bozulmasi, tahrip olmasi
ve adeta gida sinifindan ¢ikacak derecede
mUdahalede bulunulmasi meselesi haki-
katen ginUmizUn en buyUk sorunlarindan
biridir. ilk olarak, aziz ve mUbarek ekmegin,
son derece besleyici yapisina zarar verip,
adeta katline cevaz vermek hUkminde
olan ginUmUz yanhslarina bakip, olmasi
gereken ile vaki olanin arasindaki derin ugu-
rumu birlikte misahede edelim ve umulur ki
bdylelikle hakikate ulasip, sihhatli bir Smre
erigebilelim.

Eb0 Hazim (ra) anlatiyor: “Ben Sehl ibn
Sa'd’a (ra), “Sen has undan yapilmis beyaz
ekmek gérdin mi?” diye sormustum. Sehl,

- Rasullllah (sav) vefat edinceye kadar,
beyaz ekmek gérmedim, dedi. Ben tekrar:

- Rasuldllah (sav) zamaninda ashabin
elegi var miydi? dedim.

- Aleyhissaléti vesselém vefat edinceye
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kadar elek gérmedim, dedi.

- Oyleyse elenmemis arpa ekmegini na-
sil yiyordunuz, dedim.

- Biz onu Uflerdik, icindeki kepekten
ucan ucardi. Kalan (kepek)leri de su ile yu-
musatip yogururduk, cevabini verdi

Bu husustaki baska bir rivayet séyledir:

Ummi Eymen’in (ra) anlattigina gére;
kendisi bir unu eleyip ondan aleyhissalati
vesselam icin ekmek yapmustir. Resulullah
“bu nedir?” diye sormus, o da: “Bu bizim di-
yarda yaptigimiz bir yiyecektir. Ben ondan
sizin i¢in bir ekmek yapmak arzu ettim” de-
mistir. Aleyhissalati vesselam da; “Su eleyip
ayirdigin kepegi 6birine un kismina geri
kat, sonra yogur (ve ekmek yap)” buyur-
mustur.2

Hadislerden anlasilan odur ki; Peygam-
ber (sav) hayatinda bir kez bile kepedi ayril-
mis beyaz undan yapilmis ekmek yememis-
tir. Bunu, “o zaman elek yoktu ki” seklinde
bir yaklagimla kabul etmek istemeyenler
ve beyaz unun sakincali olmadigini iddia
edenler olabilir. Fakat rivayetten anlagilan
odur ki; Peygamber (sav) bunu bir kereligine

mahsus olmak Uzere yemekten dahi ka-
cinmigtir. Ustelik cok sevdigi ve annemden
sonra annem buyurdugu Ummi Eymen ha-
tiring, kendisine yapilan bu 6zel ekmedi bir
kereligine bile yemegi kabul etmemesi ve
kepegdi ayirmasini yasaklamasi elbette dik-
kate deger bir hakikattir ve bize disen de
bu sUnnete tabi olmaktir. Tibbin diliyle has-
taliklarin nedenlerini incelemek, bu hadis-i
serifin Snemini daha iyi kavramamiza vesile
olacaktir.

Simdi beyaz unun insanin basina ne gibi
sikintilar agtigina bakalim...

Saglikl gida konusunda yaptidi ¢alisma-
lar ve kitaplariyla taninan arastirmaci yazar
Mehmet Ali Bulut, Can Bogazdan Cikar
isimli kitabinda; “Bugdaydan un yaparken
kabuklari (kepegi) eleyerek atmak ve sa-
dece agir 6l nisastayr ekmekte kullanmak
maalesef lezzet ugruna insanoglunun bul-
dugu en zararli kesiflerden biri olsa gerek”3
der.

Biyolog ve Doktor Aidin Salih ise; sinnete
uygun beslenme ile hastaliklarin sifa bula-
cagina dair yazmig oldugu Gergek Tip kita-
binda sunlari aktarir:

“Bugday tanesinin bitin vitaminle-
ri, enzimleri, mikro elementleri ogulcukta
kabukta ve kabuk altinda yer alir. Tanenin
merkezinde ise sadece derin uyku halindeki
nisasta vardir. Bugday islaninca su enzimleri
eriterek mikro elementleri ve vitaminleri
canlandirir ve nigastaya akitir. Enzimler
nisastayi hafif sekere gevirerek, ogulcuga
gdnderir. Ogulcuk harekete gecer filiz ¢i-
karir ve hayat baglar. Enzimlerin bugday
kabugunun icinde hapsedilmesinin ve nisas-
tanin uyku halinde tutulmasinin hikmeti, en-
zimlerin nisasta ile karismamasi, bugdayin
zamanindan énce filizlenmemesi ve yizyil-
larca bozulmadan saklanabilmesi icindir.
Dolayisiyla bugdaydan un yaparken, ka-
buklari (kepegi) eleyerek atmak ve sadece
agdir 610 nisastayi un olarak kullanmak cabhil-
likten baska bir sey degildir. Peygamberimiz
asla buna izin vermezdi. Sehl ibni Sad( ra),

“Resulullah’in (sav) vefatina kadar ne beyaz
ekmek, ne de elek gérdim.”4 demistir.

Salih, beyaz ekmedin sagligimiza olan
zararlarini da su sekilde ifade etmekte-
dir: “Beyaz undan yapilan ekmegin hazmi
agirdir. Kanin asidini yUkseltir. Safra kesesi,
bébrek ve mesane taglarina, kilcal ve toplar
damar tikanikligina sebep olur.”

Ekmegin taze ve mayali oldugunda za-
rarlarinin daha da fazlalastigini sdyleyerek
bundan kesinlikle uzak durulmasi gerektigini
ifade eder ve der ki: “Taze mayali ekmek,
bagirsaklarda B vitamini Greten mikroplari
pasifize eder. B vitamini eksikligi de sinirsel
dengesizlige ve kansizlida yol agar.”’s

ismail Tokalak, DUnya Gida ve ilag Teréri
isimli kitabinda okuyucularla sunlari pay-
lasir; “Beyaz undan yapilmig ekmek—katki
maddesi eklenmemis olsa bile—gismanlatir.
Ayrica basur, Ulser, koroner kalp ve damar
hastaliklari, bagirsak sorunlari ve diyabet
gibi birgok hastaligin tetiklenmesine yar-
dimci olur”’6

Saglik ve Gida Guvenligi Hareketi Der-
nek Bagkani Kemal Ozer, Tirk toplumunda
en fazla tUketilen gidanin ekmek oldugunu
ve bu ekmegin de ger¢ek ekmek olmama-
sindan kaynaklanan sorunlarla yiz yize
oldugumuzu vurgular ve der ki; “Sorun ¢ok
ekmek yemek degil, ger¢ek ekmek yerine
insanlari obezlegtiren beyaz ekmek yemek”
ve kitabinda sézlerine sdyle devam eder:

“Yaygin olarak tUketilen beyaz ekmegin
yerine, tam bugday ekmedi tiketilmeli. Mi-
deyi doyurup, fiziki aclhdi gideren beyaz ek-
mek, biyolojik acliga neden oluyor. icerdigi
yUksek seker nedeniyle, toplumdaki obezi-
teyi ve buna bagl hastaliklari tetikliyor. Tam
bugday ekmedi ile beslenen bir kimse 7-8
saat sonra acikirken, beyaz ekmekle besle-
nen bir kimse—ne kadar ¢ok yerse yesin—
en fazla 3 saat sonra aglik hissedecektir. Bu
nedenle sekerin yani sira beyaz ekmek de
mide htkUmranliginin sGrmesinde kiginin
kendisine dogrulttugu en 81imcul silahtir.”7

Uzmanlarin arastirmalarindan ¢ikan so-
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nu¢ apagcik gésteriyor ki; yalnizca
bu sUnnetle bile amel etmemek
bizi hasta etmeye kéfi geliyor ve
Resulullah’in (sav) tavsiye buyurdu-
gu tam bugday ekmedi ile beslen-
mek de bir¢gok hastaliktan korun-
mamiza vesile oluyor. Beyaz ekme-
gin neden oldugu, ihtiyactan evvel
aclik hissetme duygusuyla ¢ok ye-
meye baslayan insani; basta obe-
zite ve diyabet olmak Uzere, ba-
dirsak problemleri, hazim sorunlari
ve neticesinde kanser gibi birgok
tehlikeli hastalik bekliyor. Saghk
ve huzur dolu bir hayat ve huzurlu
bir 610m kavli duasiyla yasayan
bir m&’'minin yapmasi gereken; fiilf
duayi da ihmal etmemek olmalidir.
Nasil beslenmemiz gerektigi ha-
dislerde acgik¢a belirtilmisken, bu
kurallara uymamak, hastaligr kendi
irademizle tercih etmek htkmUnde
olacagindan, bu hususta azami
dikkat etmek gerektigi ortadadir.
“Basginiza gelen herhangi bir mu-
sibet, kendi ellerinizle igledikleriniz
yUzindendir. (Bununla beraber)
Allah ¢cogunu affeder.”8

Evet, bir m0’min sUnnet-i seniy-
ye ile amel ettigi takdirde dinyada
da ahirette de bunun mikafatini
eksiksiz olarak alacaktir ve islam
dininin yalnizca Ghiret saadetine
dedil, dUnya saadetine de na-
sil vesile olduguna bizzat sahit
olacaktir.«

Kaynaklar:
1. iorahim Canan, Kitib-i Sitte, c. 17, H.
No: 6983

2. ibrahim Canan, Kitib-i Sitte, ¢. 17, H.
No: 6984

3. Mehmet Ali Bulut, Can Bogazdan Ci-
kar, sy 188

4. Aidin Salih, Gergek Tip, sy 71

5. Aidin Salih, Gergek Tip, sy 71

6.A.g.e, sy 57, Guleyboy yayinlari

7. Kemal Ozer, MUslimanin Diyeti, sy 66
8. Sura, 42/30
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Kacgis

GAMZE KOG

insan dedigin giyime kusama &zenir. Hic ola-
cak sey mi yani? Pekala, olabiliyormus. Ozendim
iste. Elle tutulup gbzle gdrilebilecek olan onca
sey varken sen git, bir duygunun pesine takil. Ha-
di tamam, takildin; hi¢ degilse etrafina bakin, 61-
cUlerinde gezin, makul ol bari. Psikiyatri hekimi,
ayni zamanda yazar ve sair olan birinin yasadigi
seye 6zenmek nedir?

insan hakikaten ¢ok tuhaf, kimlerin yasadig
seylere nasil keskeli cOmleler kuracagdi belli olmu-
yor. Ne yapalm insaniz, olmaz dememek gereki-
yormus. Oluyor, istiyor insan iste.

Hatirasini dinledigim andan itibaren mahal-
le gocuklarinin kilahta kocaman top top don-
durmalari yalarken, uzaktan bakip bakip yutku-
nan gocuga benzedim resmen. Ben de ayni seyi
yasamak, ayni duyguyu tatmak istedim. Mevzu
ne mi, hemen izah edeyim hatta Kemal (Sayar)
Hoca’nin agzindan aktarayim, olay tam séyle
cereyan etmis.

“Gegen aksam malum bir muhallebiciye ¢or-
ba igcmeye girdim. Corbami i¢tim. Disari ¢iktim.
Orada kagit mendil satan bir abimiz var, yasca
benden bUyUk oldugu acik. Tam da muhallebi-
cinin 6nUnde bir seyyar tezgdhta salep satiliyor.

Giderken dedi ki “Beyfendi, bir sey konu-
sabilir miyiz?” Cok nazik. Buyrun, dedim.
Herhdlde para isteyecek diye disindim.

“Bana bir salep alabilir misiniz?” Evet,
dedim, memnuniyetle dedim, tabi dedim.
Burada duruyorsunuz, caniniz gekmistir,
olabilir. Hemen alayim filan...

Onun isteyisindeki o eda, nezaket as-
linda mUstagnilik... Baska bir sey istemiyor.
Salep, orda cani gekmis ve onu ¢ok kibarca
size s@ylUyor. Neyse ben, hemen verdikten
sonra kagtim. Sonra digindUm ne kadar
bUyUk bir bagis... Size génderilmis bir ba-
dis... GUzel bir insan, kibar bir sekilde sizden
caninin ¢ektidi bir sey istiyor ve sizin de onu
almaya takatiniz var, aliyorsunuz ve rahat-
liyorsunuz. Size bir armagan, size bir bagis,
verene bir bagdis, ruhen bir bagis... Minicik
bir sey..”

Bayildim. Manzara gézimin éninde
canlandik¢ga daha da hayran kaldim. Béy-
lesi bir iyiligin bu bagisin, bagislanisin bizzat
icinde olmay! ¢ok istedim.

Artik ne kadar icten istediysem aradan

sadece iki gin ge¢misti. Bitirmeye can at-
ti§im bir hafta sonu aksami... icim patladi
patlayacak. Canim sikkin. Darim. Darda-
yim. Oyle bir ruh héli... Katildigim resmi, bir
o kadar da ciddi toplantinin ardindan, o
topuklu ayakkabilarla tam ginU kapattim,
cok sukur bitti, derken ani bir gelismeyle
rotayi degistirip, eve gecemeden bir isimiz
cikti ve esimle isimizi uzatmis olduk. Yorul-
dugum icin birkag kez gitmemek i¢in ayak
diretsem de olmadi. Yagsanacak bir sey var-
mig kaderde. Sonradan anliyorum neyi, ne-
den israrla istedigimi. O istedi icime verenin
niye bunu istettigini. Isteyenin istemesini de
istemenin kendisini de her seyin hesabi ki-
tabi 6nceden yapilmis meger. Ozendigim
sey dua olmus, kabul olmus haberim yok.

Carsidaki isimiz de bitti. Esim eski bir
o6grencisini goérince ayakistl balik halinin
6ninde laflamaya basladi. Ben de bazen
muhabbete dahil oluyor, ara ara da balik-
¢llanin tezgdhlarda istifledikleri baliklara
bakiyorum. O esnada omuzunda solmusg
visne ¢Urigu sall, kahverengi eprimis ba-
sOrtilU, bembeyaz tenli ve su yesili gézle-
riyle yasl bir kadin yanima yanasti. Yanag-
makla da kalmadi, dibime kadar sokuldu.
Bir an i¢in tedirgin oldum ama korkmadim.
Kimsenin duymamasi gereken bir sirri fisil-
dar gibi bir sey sdyledi ve geri ¢ekildi: “Ba-
na bir tane balik alir misin kizim?”

Aynisi, tipkisi. Allah’im o 6zendigim ha-
tira gibi. Milimi milimine hem de. Higbir de-
tayr sasmaz mi? Sasmadi. Teyze, &dnce para
isteyecek sandim ama yok; istedigi bir ta-
ne balikmis... Balik. Besbelli cani cekmis ig-
te. Parmagiyla da goésterdi Ustelik. Balik da
piril pinil parlayan pullariyla, isil isil derisiyle
teyzenin baligi olmak i¢in orada sanki.

Saniyelik afallamam gegtikten sonra,
6nce cuzdanima davrandim, sonra esime
nasil yapalim diyen bir bakis firlattim, g6z-
lerle sessizce anlastik. Baligin parasini 6der
6demez temizlenme safhasina kalmadan
oradan kacar gibi uzaklastik. Omrimin en
guzel kagigi olabilirdi.<
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Saghkh
Insanlardan

Hasta Uretmek °

iBRAHIM KOROGLU

20. yuzyilin baslarinda Fransa’nin kigik
bir yerlesim yerine geng bir doktor atanir.
Knock ismindeki bu doktor, bu yéredeki in-
sanlarin gok saglikl oimasi nedeni ile nce-
leri ne yapacadini bilemez.

Kendisine kimse ihtiya¢ duymamakta,
dolayisi ile o da meslegini icra edememek-
tedir. Bu durumda meslegini nasil yUritece-
gini dUsUnmeye baslar.

Saglikli insanlart muayenehanesine ge-
kecek bir yol bulmalidir.

Uyanik doktor, 6gretmen ile anlasarak
kasabadakileri bir toplantiya davet ettirir.
Amaci onlari yillardan beri o yérede sinsice
yayilan hastaliklar konusunda uyarmaktir.

Bir mUddet sonra doktorun bekleme
odasi dolup tasar.

Dr. Knock, yeni hastalarinin hepsini de-
vamli gézetim altinda bulunmalari konu-
sunda ikna eder. Sonunda kasaba, bir has-
taneye dénisir. Geriye sadece hasta in-
sanlarla ilgilenecek sayida saglikli insan ka-
lir. Doktorla birlikte eczaci da késeyi déner,
acil durumda revir gérevini gdren pansiyo-
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nun sahibi de.

Bu olay, aklima 7. yizyilin baglarinda
Medine'de yasanan baska bir olayi getiriyor:

Rum imparatoru Heraklius ile Peygam-
ber Efendimiz (sav) birbirlerine mektuplar
ve hediyeler génderirler. Heraklius bir sefe-
rinde “hediye tabip” génderir. Bu doktora
bir ev tahsis edilir ve rahat etmesi icin her
torlo destek saglanir.

Fakat bir sire sonra bu doktor da hi¢ has-
ta gelmemesinden sikayet etmeye baglar.

Kendisi dUrdst bir tabip oldugu igin Dr.
Knock gibi bir kurnazlik yapmaz ve bu du-
rum, uzun sUre daha devam edince huzura
varir:

“Efendim! Buraya, size hizmet etmeye
geldim. Fakat, bugine kadar, bir hasta bi-
le gelmedi. Bog oturdum, yiyip i¢tim, rahat
ettim. Fakat meslegimi icra etmek istiyor ve
sizden geri dénmek igin izin istiyorum.” der.

Aldigi cevap doktora da ¢ok sey Sgretir:

“Kalirsan, misafire hizmet ve ikram et-
mek, MiUslimanlarin vazifesidir. Gidersen de

yolun agik olsun. Yalniz sunu bil ki, Ashabim
kolay kolay hasta olmaz! Onlar temizlige
cok dikkat ederler. Acikmadikga bir sey ye-
mez ve sofradan, doymadan énce kalkar-
lar”

Ote yanda Dr. Knock'in o korkung fikri,
bUyUk bir fitnenin atesini yakar. CinkU o ka-
sabadaki bu olay, zamanla kiresel bir hal
alr.

Sagdlikh insanlardan hasta meydana ge-
tirme fikri, insanlarin sagliklarini galan dev
bir pazar olusmasina sebep olmustur. As-
linda “DR. KNOCK”, Fransiz yazar Jules Ro-
mains tarafindan 1923’te yazilmis bir tiyatro
oyunudur.

Bu fikre dort elle sarilan Modern Tip ve
ilag Firmalari, saglikl insan tanimayan bir
yUzyilin yasanmasina neden oldular.

Hayattaki dodal dedisimler, normalden
¢ok az farklilik gésteren &zellikler ve dav-
raniglar hastalik olarak tanimlandi. Bdylece
yUzlerce yeni hastalik kesfedildi.

Bu kesiflere yenilerinin eklenmesi igin
¢ok bUyUk paralar harcandi.

Arastirma enstitileri, basin kuruluglari,
tip profesérleri ve gazetecilerle ig birligi ya-
pilarak bu hastaliklar toplumlara kabul et-
tirildi.

Hastalik kasifleri, harcadiklari paralarin
yUzlerce katini sagdlikli insanlarin sirtindan
kazanmaya devam ettiler ve ediyorlar.

Depresyonun bin bir gesidi, kronik yor-
gunluk, vitamin eksikligi, kafes kaplani
sendromu gibi komik isimleri bile olan on-
larca sendrom var. Terlemeyle ilgili onlarca
farkl isimde hastalik tanimlanmis.

Bazen insana, “bu kadar da olmaz, sanki
dalga gegiyorlar” dedirten hastaliklar kes-
fediyorlar.

Bunlardan biri de Cennet Depresyonu.

insanlar bu depresyona gok dinlendirici
ortamlarda giriyorlarmis.

Leisure Sickness olarak adlandirilan bos

zaman hastalidi da ¢ok yaygin bir hastalk
olarak tanitiliyor.

Bos zamanda olugan semptomlar say
say bitmiyor. Bunlarin basinda yorgunluk,
bas ve eklem agrisi, kusma ve depresyon
geliyor.

GUnUmUzde sadece kadin olmak bile
hasta ilan edilmek icin yeterli. Bazi dénem-
lerinde yasadiklari dogal siregler, uzun si-
redir hastalik olarak gérilUyor.

Ornegin hamileliklerin cogu riskli kabul
ediliyor. Sezaryenle dodumlarin ve alinan
rahimlerin sayisi her gegen gin artiyor.

Milyonlarca gocuk, sirf hareketli diye
dikkat eksikligi ve hiper aktivite olarak ta-
nimlaniyor. inatgi cocuklara ise ayni sebep-
lerle “Oppositional Defant Desorder” bo-
zuklugu yakistirimakta.

Bedenimizin en dogdal tepkileri bile has-
talik olarak tanimlanip ilag kullanma zorun-
lulugu olusturuluyor.

Bilimin acizligi, bazi doktorlarin ilag fir-
malarina hizmet igin uzmanliklarini satma-
ya hazir olmalarina dayaniyor.

Yeni hastaliklarin kesfinde en énemli roli
ise psikiyatristler Ustleniyorlar.

ingiliz psikiyatr David Healy’ye gére yeni
ruh hastaliklari olarak tanimlananlarin gogu
hayatin fitri degisimlerinden baska bir sey
degil.

Cekingenlik “asosyal kisilik” kabul edilir-
ken, 0z0ntd, “uyum bozuklugu” olarak ta-
nimlaniyor. Korku bozuklugu, panik bozuk-
lugu, akut stress bozuklugu, ruhi ¢okintd
gibi kavramlar yayginlastirildi. Depresyona
bircok yeni tir eklediler. Bunlarin hepsi yeni
ilaglar demekti.

“KolesterolUn dUsUrilmesi gerekiyor” gi-
bi tuzak bir cOmle ile baglayan suregte ilag
firmalari inanilmaz kazanglar elde ediyorlar.

Beyne ¢ok gerekli olan gidalari “kalbe
zararl” dedikleri igin bize yasakliyorlar. Yil-
larca tereyagdina ve zeytinyagdina bizi dis-
man edip margarin yedirmeyi bagardilar.
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Sonug olarak “Dinyamiz Bi-
yUk Bir Hastaneye dénUstU.

Bu tur bilgilerin cok daha
fazlasina ayrintilari ile yer veren
uzun bir makale, 2003 yilinda
Der Spiegel dergisinde yayin-
landi.

Aradan gegen 20 yilda
bu konu, dinyanin en zengin
adamlarinin sahibi oldugu ilag
firmalarinin lehine daha da ge-
listi.

Dinya Saglik Orgitu bile al-
didi son kararlar ve yaptigi yén-
lendirmelerle, onlari destekledi-
gini dUsUnduUren uygulamalara
imza atti. Pandemi surecinin
de “sadlikl insanlardan hasta
meydana getirme” fikrinin ta-
van yaptidi bir sire¢ oldugu ka-
naatindeyim.

“Birkag hastalik disinda er-
ken teghis hayat karartir. GU-
nUmUzin imkanlariyla kG¢ik,
6nemsiz, gegici rahatsizliklar
tespit ediliyor ve gereksiz, ma-
liyetli bir tedavi streci baglatili-
yor” dedigi igin tepki ceken Prof.
Dr. Ahmet Rasim KigUkusta, ya-
yinladigi kisa videosunda kendi-
ne has Uslubu ile sdyle diyordu:

- Hasta oldugunuz zaman
mutlaka, hemen hi¢ gecikme-
den doktora gidin.

- Muayene paranizi 6deyin
¢Unkd doktorunuzun yasamasi
lazim.

- Recgetenizi alin, eczaneye
gidin, ilaglarinizi alin, parasini
ddeyin, eczacinin da yasamasi
lazim.

- Eve gelin ilaglarin hepsini
¢ope atin. CUnku sizin de yasa-
maniz lazim.<»
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Tesaduf Olsaydi
Biz Olmazdik

ELIF E. BAYRAKTAR

Kainattaki her sey tesadifen olusamayacak ka-
dar anlamlidir ve her varligin arkasinda bir dizen ve
ilahi bir irade vardir. Ancak bir Darwinist’e gére me-
sela elimizdeki milyonlarca harfi caddeye serpsek,
bu harflerin hepsi bir gazete sayfasindaki gibi an-
lamli yazilar olusturabilir(l)

Darwinizm dinya milletleriyle alay eden bir ide-
olojidir. Tesadifin ilahi bir akil gibi sunuldugu bu di-
sUncede tesadif, dinyadaki bitin insanlarin aklin-
dan daha ¢ok akla sahip muazzam bir deha olarak
go&sterilir. Mesela insanin tek bir DNA molekilinde
bir milyon ansiklopedi sayfasini dolduracak bilgi bu-
lunur. Bu bilgilerin tamami ¢cok dnemli bir siralamaya
sahiptir. Bunun kér bir tesadif eseri oldugunu sdyle-
mek mUmkUn midur? Ancak Darwinist anlayisa gére
bu olaganUstl olay tesadiflerle gergeklesebilir.

Bilim adami Caryl P. Haskins, DNA sifresinin tesa-
difen olugsmasinin imkansizligini ve bu gercegdin ya-
ratilig igin gU¢lU bir delil oldugunu sdyle ifade ediyor:
“Biyokimyasal genetik dizeyinde evrime ait en kap-
samli sorular hala cevaplandiriimamistir. Genetik sif-
re ilk kez nasil ortaya ¢ikmisti ve nasil evrimlesmisti?
BugUn yasayan tim organizmalarda hem DNAnIn
replikasyonu hem de DNA sifresinin etkili bir sekilde
cevirimi surecleri, son derece kesin enzimlere gerek-

sinim duymaktadir... Sifre ve sifreyi gevirme
yollari evrim sirecinde kendiliginden mi or-
taya ¢ikmigti? Béyle bir rastlantinin gergek-
lesmis olabilecegine inanmak akil almaz-
dir.”"

Materyalistler kainatin kaos, karmasa ve
tesadiflerin Urinl oldugunu iddia ederler.
Ancak meydana gelisinden, igindeki sistem-
lerin ve varliklar arasindaki kusursuz den-
ge ve ahenge kadar arastirilan her konu,
kainatta kesinlikle tesadiflere yer olmadi-
gini ortaya koyar.

ingiliz fizikci ve matematikgi Sir James
Jeans evrendeki kusursuz diUzeni su sekilde
ifade ediyor: “Evren hakkinda yapilan bi-
limsel bir arastirmanin sonucu tek bir cOm-
leyle 6zetlenebilir: Evren, matematik bilgisi
sonsuz bir varlik tarafindan dizayn edilmis
olarak gériliyor.”

Fransiz Akademisinin bir Oyesi olan Unli
Prof. Jean Guitton ise sunlari sdyliyor:

“Doganin temel degismezleri ve yasa-
min ortaya ¢ikmasina neden olan ilk kosul-

lar, sasirtici bir kesinlikle ayarlanmigtir. Ev-
renin ne denli akil almaz bir incelikle ayar-
lanmig gibi gérindigu hakkinda bir fikir
vermek igin Yer’den Mars gezegeni Uzerinde
bir cukura topunu géndermeyi basarabilen
bir golf oyuncusunun becerisini disinmek
yeter!™

DUnyadaki su miktar da canlilarin yasa-
masina en uygun sekilde yaratilmistir. ingiliz
doga bilimci John Ray bunu su sézlerle ifa-
de ediyor:

“Eger Dinya Uzerinde simdi oldugunun
yarisi kadar deniz olsaydi, 0 zaman su bu-
hari miktari da simmdikinin yarisi kadar ola-
cakti, dolayisiyla biz de kuru topraklari bes-
lemek i¢in su an sahip oldugumuz nehirleri-
mizin ancak yarisina sahip olacaktik, cinkd
su buharinin miktari, Ozerinden yUkseldigi
yUzeyin genisligiyle baglantilidir. Dolayisiyla
Yaratici, bunu dyle bir sekilde dizenlemistir
ki, denizler, karalar icin gereken su buharini
temin etmeye yetecek bir genislige sahip-
tir’6

Tesaduf, matematiksel bir terim ve bir
seyin tesadifen gerceklesip gerceklese-
meyecedi olasilik hesaplari ile anlasilir. Peki
acaba bize hayat imkdani veren bir kdinatin
tesadifen meydana gelmis olmasi, bitin
fiziksel degiskenler bir arada disinildi-
ginde, kacta kag ihtimaldir dersiniz?..

TOm fiziksel degiskenleri hesaba katarak,
bunlarin kag farkli bigimde dizilebilecedini
dikkate alan ve icinde canlilarin yasayabi-
lecedi bir ortamin olugsmasinin Big Bang’in
diger muhtemel sonuclari icinde kacta kag
intimale sahip oldugunu tespit eden ma-
tematikgi Roger Penrose’a kulak verelim:
10"*te 1 ihtimal! Bu rakam, 1 sayisinin yani-
na 123 tane sifir gelmesiyle oluguyor. Ve bu-
nun matematikte bir tanimi, adi yok.

Yine Penrose’un ifadesiyle, “Bu sayi, yani
10"'te bir intimal, Yaraticinin amacinin ne
kadar keskin ve belirgin oldugunu bize gds-

terir. Bu gercekten olaganisti bir sayidir”’+
(Bu yazinin daha genis metnine ve kaynaklarina
web sitemizdeki sayfasindan ulasabilirsiniz.)
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Sorun
Cevaplayalim

Sorunuzu ruhsalsifa@gmail.com adresine yazin, cevaplayalim.

“Hocam hayattan nasil lezzet alabilirim?
Huzuru uzun siire nce kaybettim gibi.
Her sey karanlik gériniyor.”

_ FEYZULLAH AKDAG
PSIKOLOJIK DANISMAN

Soru: “Hocam hayattan nasil lezzet alabilirim? Huzuru uzun sire
once kaybettim gibi. Her sey karanlik gibi gériniyor. Hicbir seyin
tadini alamiyorum. Giinler benim igin sikici ve siradan gegiyor. Bir ise

yaramadigimi hissediyorum.”

Cevap: Ekim sayimizda cevaplamaya
basladigimiz bu sorunun cevabina devam
edelim ingallah. Zannediyorum ki ginimiz
post-modern insaninin en fazla yasadigi so-
runlarin basinda “hayattan lezzet alama-
ma” olarak &ézetlenebilecek ve agiklamasi
da tam sizin yaptiginiz gibi olan bir maraz ile
karsi karsiyayiz. Evet, hayatin lezzetini tat-
madan huzur bulmak pek mUmkin degil-
dir. Bununla beraber her bireyin hayatinda
lezzet almasinin ve huzur bulmasinin yollari
farkl olabilir. Yani uygulandigi takdirde her-
kese kesinlikle lezzet ve huzur verecek sabit
bir recete yok. Ancak lezzet ve huzurigin ba-
z1 ortak prensipler hakkinda konusabiliriz.
“Anlam, sevmek, caba, irade, dizen, mi-
zah, mahremiyet, kendine izin, mUmkdn ol-
dugunca gerekli olanlar, spor, denge” tecri-
be ettigim kadariyla hayattan lezzet alma-
nin ve huzur bulmanin 11 temel kriterini bu
sekilde sayabiliriz. Bu kavramlarin her birinin
her bireyde yansimalarinin farkli olacagini
akilda tutalim. Onceki yazida kriterleri agik-
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larken mahremiyet kriterimizde kalmigtik.
Mahremiyet, lezzet almanin temel ko-
suludur. Zira hayatta bir kisim seyler sadece
sahsi, bir kismi sadece aileyi, bir kisim seyler
sadece yakin gevreyi, bir kisim seyler ise tim
kamuoyunu ilgilendirir. Bu hiyerargiye uyma-
digimiz takdirde psikolojik uyumumuz alt Ust
olur. insan bu durumu kaldiramaz. Maalesef
gUnUmiz dUnyasinda sosyal medya aracili-
diyla en fazla yozlasan kavramlarin basinda
gelen mahremiyetin ihlal edilmesinin acisini
cok fazla yasiyoruz. Yatak odalarinin icleri-
ne kadar tUm kamuoyuna kendilerini reklam
eden insanlarin, sadece kamera kadrajina
gUlimseyip aslinda hi¢ mutlu olmadiklarini
bircok haberden gérebiliyoruz. Bunun temel
nedeni mahremiyet kavramina yapilan say-
gisizliktir. Mahremiyet din, dil, irk, ideoloji fark
etmeksizin tUm insanlidin ortak intiyacidir.
Kendine izin kriteri “belirli zamanlarda,
belirli yerlerde, belirli sUreyle” sahip oldugu-
muz rollerin asgariye digirilmesi ve rahat
hareket edebilmeyi ifade eder. Bu sayede

insan diger rolleri igin tekrar enerji toplar ve
daha verimli bir bigimde sahaya déner.

Ornegin bir 8gretmen, bir anne, bir es
ve bir ev hanimi olan bir insan disinelim.
Her bir rolinUn gerektirdidi is temposu ve
gereklilikler vardir. Haliyle bu durum bireyi
zamanla ¢ok yipratacak ve hicbir seyden
lezzet almamaya ydneltecektir. Hatta bu
roller o kadar ¢ok birbirine karigabilir ki ev-
de cocuklarina 6gretmenlik yaparken okul-
da égrencilerine annelik yaptiginin farkinda
bile olmayabilir birey. Bu duruma psikolojide
“enflasyon” denilmektedir.

Bu hanimefendiye ne tavsiye edelim de
hem enflasyon yasamasin hem hayattan
lezzet alsin hem de tUm rollerin gereklerini
yerine getirebilsin? Iste bunun cevabi “ken-
dine izin” ile olabilir. Mesela érnegdimizdeki
hanimefendi haftanin belli gin ve saatle-
rinde sadece olmak istedigi rolle bas basa
kalacak sekilde bir zaman tanzimi yapabilir.
Ve o belirli zaman araliginda olmak istedi-
Ji ve beslemek istedidi role bUrinip onun-
la ilgili etkinlikler yapabilir. Mesela eg rolin0
beslemek istiyorsa ¢gocuklarin uyudugdu, ko-
casinin evde oldugu bas basa zaman gegi-
rebilecekleri zaman ayarlamasi yapilabilir.
Tabi bu durumda kocanin da durumu bilip
onun da es rolinde olmasi gerekmektedir.
Diger rollere de benzer sekilde 6zel zaman-
lar ayirarak kendine izin vermek saglanabilir.

Kapitalizmin reklam ve algi yénetimleri
araciligiyla en vahsice uygulandidi zaman-
lari yasiyoruz. insanlarin ihtiyaclarinin ken-
dilerince belirlenmeyip “aslinda senin buna
ihtiyacin var!”, “mutlu/popUler/gizel/yaki-
sikli vs olmak istiyorsan su OrGni almalisin!”,
gibi gizli agik mesajlarla insanlidi koyun mi-
sali glden bir sistem. Belki tim insanhga
ulasip uyandiramayiz ama bireysel olarak
bu yénlendirmelerin farkinda olup sadece
gercekten ihtiyag duyduklarimiza sahip ol-
maya gayret etmeliyiz. Zira ¢ok egya ¢cok
baglanmayi ve ¢okga psikolojik ve ekono-
mik yUkU beraberinde getirir. Oysa insanin
hayattan alacagi lezzet ve huzur, kanaa-

tiyle dogru orantilidir. Lezzet ve huzur, belirli
marka bir telefona sahip olmakla ya da gi-
dilen meghur bir kafede atilan kahve story-
siyle bulunamaz.

Hayatimizin gittikge hareketsizlestigi
gercegini gérmemiz gerekiyor. Hayattan
lezzet alan bireylerle yaptigim gérisme-
lerde hareket ya da spor éyle ya da béyle
kesinlikle vardi. GunlUk agik havada yarim
saatlik bir yirOyUs bile insanin ruhuna bUyUk
faydalar saglamaktadir.

Sporun bedene faydalarini yazacak de-
Jilim. Ama sporun ruha ve psikolojiye ve
dolayl olarak hayattan lezzet almaya et-
kisinin ihmal edildigini disinUyorum. Hare-
ket eden insan, pasif konumdan aktif ko-
numa gegerek bedeni Uzerinde daha fazla
s6z hakkina sahip olmaktadir ve iyi bir sey
yaptiginin farkinda oldudu icin bu onu iyi
etkiler. Ozellikle erkeklerin testosteron hor-
monlari Uzerinde hareketsiz yasam bigimi-
nin bUyUk hasar biraktigini da bilimsel ¢alis-
malar séylUyorken sporu ya da en azindan
gUnlUk hareketi hayatimizin rutini haline
getirmemiz blyUk 6nem arz ediyor.

Hayattan lezzet almak icin siraladigimiz
kriterlerin sonuncusu da dengedir. Denge
psikolojik, fizyolojik ve ruhsal saglidimizin
temel belirleyicisidir. Saydigimiz diger tim
kriterler ve hayatin getirdigi tUm gereklerde
denge unsurunu gézetemedigimizde lezzet
almak ve huzuru bulmak mUmkin olmaya-
caktir. Denge, “her seyden gerektigi kadar”
demektir. Ornegin sporu gerektiginden faz-
la yapmaya baslarsak bu sefer vicudumuz
zarar goérir ve 6te yandan tek gindemimiz
bu olacaktir.

Denge kavraminin daha iyi anlagiimasi
icin Peygamber Efendimizin (sav) harika bir
6lcU 6gretirken ayni zamanda bizi ikaz etti-
gi su mUbarek hadisiyle bitiriyorum:

Enes ibni Mdlik radiyallahu anh séyle
dedi: Peygamber Efendimizin néfile ibadet-
lerini 8grenmek Uzere, sahabeden Ug kisilik
bir grup, Peygamber hanimlarinin evleri-
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ne geldiler. Kendilerine
Efendimiz’in ibadetle-
ri bildirilince, onlar bunu
azimsadilar ve:

- Allah’in Res0IU nere-
de biz neredeyiz? Onun
gecmisteki ve gelecekte-
ki ginahlari bagislanmig-
tir, dediler. iglerinden biri:

- Ben 8mrimun so-
nuna kadar, bitin gece
vyumaksizin namaz kila-
cagdim, dedi. Bir digeri:

- Ben de hayatim bo-
yunca gidnduzleri orug
tutacagim ve orugsuz
gin gecirmeyecegim,
dedi. Ucinci sahébi de:

- Ben de sag oldu-
gum siUrece kadinlardan
vzak kalacak, asla ev-
lenmeyecegdim, diye séz
verdi. Bir middet sonra
Peygamberimiz onlarin
yanina geldi ve kendileri-
ne sunlari séyledi:

“Sdyle sbyle diyen

sizler misiniz? Sizi uya-
riyorum! Allah’a ye-
min ederim ki, ben sizin
Allah’tan en ¢ok korka-
niniz ve O’na en saygi-
I olaninizim. Fakat ben
bazen orug tutuyor, ba-
zen tutmuyorum. Gece
hem namaz kiliyor, hem
de uyuyorum. Kadinlarla
da evileniyorum. Benim
sUnnetimden yiz ¢eviren
kimse benden degildir”
(Buhdari, Nikdh 1; MUslim,
Nik&h 5. Ayrica bk. Nesdi,
Nikah 4)«

(Bu yazinin tam metnine,

zaferdergisi.com’daki sayfasin-
dan ulasabilirsiniz)
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Alemlere Rahmet Olan
Efendimiz (asm)

Aldatmamak

NECATiI KAGAN GETIN

Peygamber Efendimiz (asm) buyurdu ki:

“Bizi aldatan bizden degildir.”

(MUslim, iman 164, Fiten 16. Ayrica bk. Eb0 D&vd, Biy0
50; Tirmizi, BUy0 72; ibni Méce, Ticarat 36)

Fahr-i Kainat Efendimiz (asm), emrolundugu Uzere dos-
dogru yasadi. Her s6z0, her susmasi, her davranigi dosdog-
ruydu, hikmet doluydu. Nezaket ve incelik yUkliydi. Onun
ahlaki Kuran ahlakiydi.

Belki farkindayiz belki de dediliz. Yazinin basinda aktar-
digimiz hadis, bUtin hayati olumlu ydnde etkiliyor. Aileyi,
toplumu, yénetimi, egitimi, cevreyi, bireyi, ahlaki, topyekin
dinyayi etkiliyor.

Orneklendirelim...

Mesela bir anne baba... Simsicak bir yuva, mutlu mesut
cocuklar... Hem anne hem de baba birbirine sadakatle
bagli. “Bizi aldatan bizden degildir”” hadisini kalplerine yaz-
miglar, onlari her daim uyariyor ve yollarini aydinlatiyor.

Anne ve baba sirat-1 mistakim, istikamet cizgisinde
yasama gayretindeler. Cocuklar ayni anlayigla terbiye
edilmisler... Aile fertleri sevgi neymis, saygi neymis, sadakat

nasil olacakmis, biliyorlar.

Ekranlarin, sosyal medyalarin gidimin-
de degiller. Hayatin zorluklarini bu hadis
rehberliginde dogru olarak karsiliyorlar.
Aldanmiyorlar, aldatmiyorlar.

Ailenin hayati bu hadis sayesinde bir
derece daha gizellegiyor.

Dikkat edin: Sadece bu hadis bile ailenin
hayatini hem koruyor hem iyilestiriyor.

Mesela bir yénetici...

is hayatinin cetin sartlerina ragmen “Bizi
aldatan bizden degildir” hadisini kendine
rehber etmis. Aldig1 bitin kararlarda bu
hadis uyariyor onu, rehberlik ediyor. Gelirler,
giderler, harcamalar, personel, Uretim, yati-
rim... Hepsi dogruluk gizgisinde gergeklesi-
yor. COnkU aldatmak MUslimana vuymaz...

isyeri, bu hadis sayesinde gizellesiyor;
¢UnkU yolunu bu hadisle bulan ve koruyan
bir ydnetici var basinda...

Dikkat edin: Sadece bu hadis bile, hem
ydneticiyi, hem is¢ileri, hem de musterileri
aldatmaktan ve aldatiimaktan koruyor.

Ya da birisgi...

“Bizi aldatan bizden degildir” hadisini
zihnine kazimig, kendine rehber edinmis. is-
lerini yaparken daima dogru yapiyor. CUnki
onu bu hadis vyaryor...

Bu is¢i de isini saglam, gizel ve vaktinde
yapiyor. Aldanmiyor ve aldatmiyor... Isyeri-
nin bu hadis sayesinde temiz emek ve helal
kazangla gizellesiyor.

Dikkat edin: Sadece bu hadis bile isgiyi
haram kazangtan, isvereni zarardan ve muis-
terileri de bozuk UrUn almaktan koruyor...

Bir esnaf, bir tUccar... “Bizi aldatan bizden
degildir”” hadisini dUkkanina tablo dedil kal-
bine pusula yapmis. Alm satimda, maliyet
ve kar hesaplarken dogruluktan ayriimiyor
ve haram kazangla kendini aldatmiyor. Ve
onun bu dogrulugunun, yani dolayisiyla bu

hadis-i serifin herkes faydasini géruyor...

Dikkat edelim: Sadece bu hadis, esnafi
atesten, musteriyi de para kaybetmekten
korudu...

Bir doktor... “Bizi aldatan bizden dedildir”
hadisini kendisine giar edinmis... Muayene-
sini, tedavi sureclerini bu hadisin uyarisini
dikkate alarak yapiyor. Hastalara gereksiz
tahlil yaptirmiyor, emar vb istemiyor, hatta
ihtiyac olmadigi halde ameliyat yapmuyor...
Tani ve tedavide aldatmiyor, kendisi de
aldanmuyor.

Dikkat ederseniz “Bizi aldatan bizden de-
gildir” hadisi hastayr da doktoru da devleti
de korumus oluyor...

Bir geng, bir adam, bir kadin, bir kom-
su... Hasil bir toplum... “Bizi aldatan bizden
degildir” hadisini hayata tasidiginda herkes
karh ¢ikiyor, herkes zarardan kurtuluyor...
Hem dinya hem ahiret zararlarindan...

iste Alemlere Rahmet Olan Efendimiz’in
(asm), rahmeti hayatimizda bdyle yansi-
mis oluyor. Onun (asm) sUnneti hayatimizin
gunegidir. O gineg hayatimizda ne kadar
varsa o kadar aydinlik, ne kadar yoksa o
kadar karanhktayiz.

Onun nuru her seyi sarip sarmalayan
bir nurdur... Olmus kalpleri dirilten bir nur,
kararan vicdanlari aydinlatan bir nurdur...
DUnyayi yasanabilir kilan, insana merhamet
asllayan bir nurdur...

Evet Allah’in Elgisi, Efendimiz Hz.
Muhammed'’in sdzleri ve sinneti hayatin
tam da icindedir; hatta ilerisinde rehberlik
eder.

Onun nuru kalpleri aydinlatiyor, zihinleri
netlestiriyor, hayati cennet yolu yapiyor,
insanlari cehennem yolcusu olmaktan
koruyor.

Alemlere Rahmet olan Efendimizin (asm)
rahmetinin degerini anlamak, yasamak ve
sefaatine kavusmak duasiyla...4
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diisiinceler

HAZIRLAYAN: ASLINUR BAHAR

Bir cobani da dinle. hicbir sey bilmiyorsa bile
senden iyi koyun glitmesini biliyordur.
— HZ. MEVLANA (KS)

insan varolusunun sirri, sadece yasamak degil,
ugrunda yasanacak bir seye sahip olmaktir.
— F. DOSTOYEVSKi

Ancak zaaflarimizla sevenler bizi hakkiyla sever,
meziyetlerimizi zaten herkes kabul eder...
— AHMET HAMDI TANPINAR

Dilimle oynayan dinimle oynamis demektir.
— SEZAi KARAKOC

ilim 6grenmeye gayret etmek, her Miisliiman
erkegin ve kadinin vazifesi olmalidir.
— ULUG BEY

Akil susunca, distince durur.
Dusiince durunca, hareket durur.
Hareketsizlik ise, cliriimenin esigidir.
— IMAM GAZALI (RA)

Neyi seversen o olursun.
Hicbir sey sevgi kadar donustiriict degildir...
— OSHO
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Oglum, okumak ve yazmak cehaleti éldurdr;
insani adam etmez.
— SAMIHA AYVERDI

Bilim ve sanat takdir edilmedigi yerden go¢ eder.
— iBNi SINA

Zorlukla ve yoklukla sinanmamis hicbir sey
sahici degildir.
— IBRAHIM TENEKECI

Murdar bir halden, muhtesem bir maziye
kanatlanmak gericilikse,

her namuslu insan gericidir.

— CEMIL MERIC

insan cevresindeki bes kisinin ortalamasidir.
— JiM ROHN

imanin daglar kadar giinaha tahammdilii vardir,
zerre kadar slipheye tahammiili yoktur.
— iIMAM-1 AZAM EBU HANIFE (RA)

Bati medeniyeti, islam medeniyetinin cocugudur.
— PROF. DR. FUAT SEZGIN

Yasim ilerledikce daha ¢ok anliyorum
Ne buiylik nimet oldugunu ah ey giizel gtin.
— CAHIT SITKI TARANCI

HAL DiLi

OSMAN SUROGLU




Din, topragin
ustundeki orman
gibidir.

Orman gidince erozyon baslar.

Din gidince de kUltUr erozyonu baslar. .




