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Merhaba dederli dostlarimiz,

Degisen olaylarin geri planinda, degis-
meyen hakikatler var. Her digen egya bir ¢e-
kim kanununa isaret ettigi gibi; glnlerimiz,
gUndemlerimiz de arkalarinda belli kanun-
lari gosteriyorlar. Dedisen gUnlerin ve gin-
demlerin sayfalari bizim sinav sorularimizlia
dolu. Yasadi§imiz, muhatap oldugumuz,
sahitlik ettigimiz gelismelere verdigimiz her
tepki, ayni zamanda dinya sinavimizda-
ki sorulara cevaplarimiz oluyor. Tepkilerimiz,
tutumlarnimiz bu agidan ¢ok dnemli, cinkd
bunlar lehimizde ya da aleyhimizde kayda
gegiyor. Yasglyoruz, ediyoruz derken, sade-
ce sosyal medya mecralarinda dedil, ayni
zamanda ahiret hayatimiz igin de profilimiz
olusturuluyor.

Bizi hem dinyada hem de ahirette kur-
taracak bir profil olusturmamiz, imanimizi
tahkiki yapmamiza bagl. Bizi biz yapan da
bizi kurtaracak olan da sahih imanimiz ve
bu suurla yasamamiz degil mil..

Cevremize sdyle bir baktigimizda Hiris-
tiyanlar dinlerine mutaassip olarak hareket
ediyorlar ve gincel bir hagli seferi yiroto-
yorlar. Yahudiler ise tahrif ettikleri dinleri
ading, her torld kétiluguo, zulmG yapiyorlar.
Budistler, putperestler vs hepsi dini motivas-
yonla MUslimanlara saldinyorlar.

Bu tablonun gésterdigi en dnemli gergek
biz MUslimanlarin birlesmemiz gerektigi...

Bizi pargalamak igin ¢ikardiklari birinci
dinya savaslyla dagildik. Ama artik bu boy-

le gitmemeli, islam dinyasi kurtulusu icin
birlesmeli; bizler de bu yolda gayret eden-
lere her alanda destek olmaliyiz. Allah’in da
ResulUnUn de emri bir olmamiz ve ayrilida
dismekten gekinmemiz degil mil?

Su an yasadiklarimiz gi¢siz olusumuz-
dan, gi¢sizIigumiz ise ayriliga digmis ol-
mamizdan.

Bugin Gazze'de, Dogu Turkistan'da,
Arakan’da katliamlara maruz kaliyorsak,
hatta bu vatanda kutsalimiza, canimiz
Efendimize saygisizliga ciret edilebiliyorsa,
MUslimanlar agikga élomle tehdit edilebi-
liyorsa sebebi hep kendimizden, 6z deder-
lerimizden uzaklagmamizdir; gocimozi de
etkimizi de bu sebeple kaybetmemizdir.

iste bu yUzden iman ettigimiz hakikatleri
yakini olarak bilmemize, tanimamiza ihtiya-
cimiz var. Zafer Dergisi olarak bu niyetle her
zaman iman hakikatlerine ve degerlerimize
dikkatleri cekmeye, sayfalarimiza bu haki-
katleri tagimaya galigiyoruz. CinkU dinimiz-
den uzaklastigimiz igin dUstik, dirilmemiz
ve ayaga kalkmamiz da dinimize sarilmakla
olacak ingaallah.

Bu sayimizda da bu minvalde ¢ok gi-
zel yazilar sizleri bekliyor. Emegdi ve duasiy-
la katki sunan, destek olan herkese tesekkir
ediyoruz. Rabbimiz iyiliklerimizi mahgerde
lehimize sahitlerimiz yapsin. Amin.

Gayret, calismak, sefer bizim; zafer
Allah’in...«

— Editor
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SORU: "35 yasina geldim hala ¢cok utangag
ve icine kapanik biriyim. Fikirlerimi ifade
etmekten ¢ekiniyorum. Hal boyle olunca
girdigim ortamlarda diger insanlarin
dedikleri oluyor ve ben onaylayan, uyum
saglayan kisi oluyorum. Giin sonunda
kendimi hep suclarken buluyorum..”
FEYZULLAH AKDAG

PSiKOLOJIK DANISMAN

Karikatur / Hal Dili
OSMAN SUROGLU

Hazir Cevaplar Dustlinceler
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Bu milleti icinden yikmak isteyenler
onun 6nce dilini ve arkasindan
dinini devirmek yolundadirlar. Onun
tarihteki en bUyUk zaferlerini, bu iki asil
kaynaga bagli olusla kazandigini da
onlar, ¢cok iyi bilirler.

— Nihad Sami Banarli

Bir kalp tasiyan herkesin bulunmasi gereken
yer, Gazzeli masumlarin yanidir. Bizim
yerimiz de kalbimiz de o masumlarin
agladigi hastane odalari, cadirlar ve
yikintilarin yanidir.

— Gokhan Erglr

En bUyUk zayifigimiz pes etmekte yatar.
Bagarmanin en kesin yolu her zaman
sadece bir kez daha denemektir.

— T. A. Edison

Yahudilerin kiblesi paradir. Zayif noktalari
maddiyattir. Boykot, iste bu yUzden
onemlidir. Siyonist canileri destekleyen,
sermayesi onlardan olan marka ve
kurumlarin Orinlerini boykot etmeyi israrla
surdUrmeliyiz. insanlik iin, insanhi@imiz igin.
— Ibrahim Tenekeci
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Cendb-1 Hak (cc) buyuruyor:
“S6zUnlzU ister gizleyin isterse aciga
vurun; unutmayin ki O, kalplerin icindekini
bilmektedir. Yaratan bilmez olur mu? O,
butin inceliklerin farkindadir ve her seyden
haberdardir”

(MUlk Saresi, 13-14. ayetlerin meali)

Peygamberimiz (asm) sdyle buyurdu:
“Allah, bana sunu vahyetti: “Birbirinize kargi
alcak géniilli olun. Hickimse baskasina
kargi éviinmesin. Hickimse haddini agip bir
baskasina zulmetmesin.”

(MUslim, Cennet, 64)

Basima sevecedim bir sey gelebilir;
sevmeyecedim bir sey de. Ama hakkimda
hayirli olanin hangisi oldugunu bilmedigim
icin agir tepki vermem.

— Hz. Omer (ra)

Yetenekleriniz neler yapabileceginizi
belirler. Motivasyonunuz ne kadar yapmaya
istekli oldugunuzu belirler. Tutumunuz bunu
ne kadar iyi yapacadinizi belirler.

— L. Holtz

Herkes kendi yolunu izler. insan bir agac
gibidir. Neden kiraz vermiyor diye incir
agacini hi¢ azarladigin oldu mu?

— N. Kazancakis

Bir sepet saglam elma, igindeki bir ¢irik
elmayi saglama ¢ikartamaz. Fakat bir
¢Urik elma, hepsini ¢Uritir. Evladim; iste
bunun i¢in son derece dikkat edecegin bir
sey varsa, o da kimlerle disip kalktigindir.
— imam Gazali (ra)

Deprem korkusu yoktur. Higlik korkusu
vardir. Yasanilan hayatin kontrol altin-
da ve bir dizende tutuldugunu bileme-
menin korkusu vardir. Bunlarin dogurdugu
guvensizlik ise ¢ekilen tm acilarin odak
noktasidir Kainatin her zerresi, her zama-
ni Onundur. Her sey Onundur. Biz Onunuz.
insanin mutlak giivenebilecedi Rabbin-
den baska da higbir varlik yoktur. O’ndan
gelinir, O’na dénulur. Baska siginilacak
hicbir yerimiz, hicbir varligimiz, higbir kav-
ramimizin olmadigini O bize deprem vasi-
tasiyla o bize bir kere daha gésterdi.

— Mustafa Ulusoy

Tanidigim en mutlu insanlar strekli
olarak kendilerini dederlendiriyor ve
geligtiriyorlar.
En mutsuzlar ise genellikle bagkalarini
degerlendiriyor ve yargihyorlar.

— L. V. Prosen

Allah seni yUkselttikge, sen goénlini algalt.
— Farabi

Bilginin en bUyUk digsmani bilgisizlik
degildir, bildigini zannetmektir.
— S. Hawking

Bati higbir zaman adil olmamistir.
YUkseligslerinde masumlarin kani vardir.
DUsUglerine de masumlarin géz yaslari
neden olacaktir.

— Sultan Il. Abdilhamid

Editim kafayi gelistirmek demektir. Bellegi
doldurmak degil. — Mark Twain

SATIR ARASI NOTU:
iki sey seni pek cok insandan ayirir:

1- Sorunun degil, ¢6zGmin pargasi olmak.
2- Her seye yeni (orijinal, farkl) bakig
acisiyla yaklasabilmek..
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Senin Durdugun Yerdeyiz
Bu Seref Bize Yeter

SENAI DEMIRCiI

8 zafer AGUSTOS 2025

ENIN hatirindir hepimizi hatiri sayilir eyleyen.
Senin gil s6zunle tanig olduk dleme.
Senin sancili yOriyuslerinin sonunda kavustuk hayat bahseden anlama.

Senin sayende kiblemiz oldu, mihrabimiz oldu, medeniyetimiz oldu, sehrimiz
oldu.

Senin rehberliginde alnimizi koydugumuz yerde basimiz gége erdi.
Senin dokunusunla su pak sayilir.

Senin mUtebessim yizinden dogar gines bize.

Senin nefeslerinden dogar umudumuz.

Senin ayak izlerini agirlayarak vahaya déndi ¢él dinyamiz.

Senin izzetinden 6ding aldik izzetimizi.

Senin hatirinin yok sayildigi yerde ne vatan ne seref ne haysiyet ne hayat ne
edebiyat ne siir kalir.

Sadece yUruyen cesetler olan kalabaliklarin kabaliklarina, ‘kinamak’ icin bile
vakit ayirmiyorum. Miadi gegmis aptalliklari, mide bulandiran kistahliklari, ba-
yatlamig vandalliklar sadece Seni bir kez daha anlamaya vesile kilarim.

Sen olmadiginda ne hallere disecegdimizi gésteren bu sefil ruhlari ibretle sey-
rediyoruz. Ne adini ne ¢gizdiklerini ne sinifini ne siyasal durusunu ne etnik kdkenini
zerre kadar bile meshur etmem. Ummetin olmanin sevinciyle, yolunda yirime ca-
basinin serefiyle bir an bile kendimi, onlarin ve onlarin tirevleriyle mesgul etmem.

Kelebek kanatlarinin ahengince, yagmur tanelerinin nezaketince, taslarin
bilgelik yukl0 suskunlugunca, turfanda meyvelerle sevindirdigin cocuklarin teri-
taze bakislarinca, gégin engin mavisince, okyanuslarin inciler emziren derinli-
gince, sessiz harflerin gigliklarinca, sehit bebelerin ebedi tebessimlerince salat
ve selam ediyoruz Sana.

Senin évdiklerini dvmeye, Senin yerdiklerini yermeye séz verdik.
Senin durdugun yerdeyiz.
Bu seref bize yeter. Bu onur bize kafidir.

Nasipsiz bedbahtlarin kurtulusu icin de kendini ¢atlatircasina nefes tiketme-
nin hatirina, o nasipsizleri kendimize 6gretmen yapmadik, yapmayacagiz. Onla-
ra karsi cikarken onlara benzeyerek onlari sevindirmeyecediz. Ne zibidileri mes-
hur edecegdiz ne kendimizi mesgul edecegiz.

Senin évdiklerini 8vmeye, Senin yerdiklerini yermeye séz verdik.
Senin durdugun yerdeyiz.
Bu seref bize yeter. Bu onur bize kafidir. <
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Viziltidan Nektara

Cicekler

"Arllarl Duyabiliyor!

OGADA bazen dyle sahnelere sahit
Doluyoruz ki hayranhgimizi gizleyemi-

yor, Uzerinde derin derin disiniyo-
ruz. Mesela kim inanir ki, donyanin en kigik
iscilerinden biri olan arilar, ayni zamanda en
usta danscilar olsun! Ustelik bu dans, estetik
bir gésteriden ¢ok hayatin devaminda
6nemli rolU olan bir iletisim dili...

Belgesel kanallarinda rastlamigsinizdir
belki, minik bir arinin digerlerine yaptidi o
kivrak hareketler: Bir saga bir sola saliniyor,
sonra dairesel turlarla devam ediyor...
iste buna “ari dansi” deniyor. Bu dans ile
arilar, birbirlerine “nerede, ne kadar, hangi
kalitede yiyecek var” bilgisini aktariyorlar.
Arilarin kendilerine ilahi bir ilhamla &gre-
tilen bu mucizevi hareketlerini, 20. yizyilin
baslarinda zoolog Karl Von Frisch ¢6zmus
ve bununla Nobel 6d0lOnU kazanmigtir. Bu
kesif, bizlere doganin ne kadar kusursuz bir
sistem oldugunu bir kez daha gdstermistir.

Fakat hikéye burada bitmiyor. Son
yillarda yapilan arastirmalar, dogada kurulu
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PROF. DR. FATIH SATIL

bu is birliginin aslinda karsilikli bir aligveris
oldugunu gosteriyor. Meger sadece arilar
konusmuyormus, gicekler de sessiz bir ce-
vap veriyormus...

Cicekler Ari Sesini “Duyabiliyor”

Torino Universitesi’nden zooloji profe-
séri Francesca Barbero ve uluslararasi bir
arastirma ekibi, arilar ve gigekler arasinda
daha 6nce hig fark etmedigimiz bir iletisim
kanalini kegfetti. Caligmalarina gére, bazi
cicekler arilarin kanat ¢irpma sesini “duya-
biliyor” ve bu sese karsilik daha fazla nektar
Uretiyor.

Galigmanin detayi sdyle: Torino Uni-
versitesinden zooloji profeséri Francesca
Barbero ile ispanya ve Avustralya’dan
entomologlar, ses mUhendisleri ve bitki
fizyologlarindan olugan bir ekip, Rhodant-
hidium sticticum adli kG¢Uk bir ari torindn,
aslanagzi (Antirrhinum cinsi) gigcegine
yaklasirken cikardidi sesi kaydederek
bitkilere dinletti. Ardindan ¢giceklerin verdigi

biyolojik tepkiler gézlemlendi. Arastirmada,
aslanagzi giceginin arilarin gikardidi viziltiy
duydugunda nektar Gretimini artirdigi ve
nektardaki sekeri tasiyan bazi genlerin
daha aktif calistidi tespit edildi. Bu, 6zelligin,
Giceklere tozlayici bécekleri daha uzun sire
Uzerinde tutarak tozlagma sansini artirmak
i¢in bir uyum ve korunma yéntemi olarak
verildigi belirtiliyor. Yani gicek, daha fazla
nektar sunarak ariyl kendine ¢ekiyor ve
Uzerinde kalmasini sagliyor.

DUsUnebiliyor musunuz? Sonsuz ilim
ve kudret sahibi Yaratici, arnlarla bitkiler
arasinda dyle bir iletisim agi kurmus ki, ari
cigege yaklasirken cikardigi o vizilti sesi,
cigedin derinliklerinde bir hareket baslati-
yor. Cigcek, sanki “Ar geliyor, ona ikramda
bulunmaliyim!” der gibi daha bol ve daha
tath nektar salgilamaya bagliyor. Bu tepki
sayesinde arilar ¢gicek Uzerinde daha uzun
sure kaliyor, bdylece tozlagsma ihtimali de
artiyor. Ne muhtesem bir iletisim!

ihtiyaca Cevap Prensibi

Bu, aslinda her canlinin yaratilisgtan gelen
fitri bir duasidir. Yani bir kugun, bir arinin, bir
cicegin—kisacasi tim canllarin—guiglerinin

- .
‘ -

yetmedidi, ellerinin uzanamadidi nice
ihtiyaclari vardir. Belki onlar bu ihtiyaglarinin
farkinda bile degildir. Ama ne zaman o seye
gercekten muhtag olsalar, beklemedikleri
bir anda, umulmadik bir sekilde Rahmeti
sonsuz olan Yaratici o ihtiyaci karsilarina ¢i-
karir. Onlar icin tam vaktinde bir kapi agilir,
bir hediye génderilir. Cinkd onlarin buna

ne eli yetisir ne de gici yeter. Aslinda bu,
ihtiyag diliyle sessiz bir duadir. Onlarin bu
fitri ihtiyaci, farkinda olmasalar bile, Allah’a
ybnelen bir dua olur ve Allah da bu duaya
rahmetiyle cevap verir.

Cicekler Cevresini Dinliyor, Hissediyor
ve Ona Gére Bir Davranig Gelistiriyor!

Bitkiler, sadece guzel renkleriyle ya da
kokularyla degil; ayni zamanda titresimle-
re, seslere yani gevresel sinyallere de cevap
verebilme kabiliyetinde yaratilmiglar. Bilim
dUnyasi buna “vibroakustik sinyal” diyor.
Yani gigekler, aslinda kendi dilinde gevresini
dinliyor, hissediyor ve ona gére bir davranig
sergileyebiliyorlar!

Vibroakustik Sinyaller Uretilerek Gigek-
lerde Verim Artinlabilir mi?

Bu kesif, aslinda tarim dinyasinda da
devrim niteliginde. Belki bir gn, ari viziltisi-
na benzer sesler yayarak bitkilerde tozlas-
ma oranlarinin artirllabilecedi ve daha fazla
nektar ve meyve Uretilmesi yapilabilecek.
Yani dodadaki ilahi denge ve canlilar ara-
sindaki iligkileri taklit ederek verimi artirmak
mUmkon.
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Cicek ve Aridan Alina-
cak Bir Ders

Demek ki tUm kdinat
ince bir is birligi ve iletisim
agiyla &rilU. Arinin viziltisi
bile cevapsiz kalmiyor bu
dinyada. CUnki bu evren-
de higbir caba karsiliksiz
degildir.

Bu olay, bize sadece
biyolojiyi degil hayata dair
bir hakikati de 6gretiyor:
Kimsenin emegi bosa
gitmez. KigUcUk bir arinin
cirpinigi bile bir gicegin
yUreginde yanki buluyorsa,
bizim gayretlerimiz de bir
yerlerde mutlaka bir karsilik
bulacaktir. Yeter ki samimi-
yetle cabalamaya devam
edelim.

Bir ari kanadini girpar,
bir cicek ona kapilarini
acar. Bir toz zerresi tasinrr,
bir meyve filizlenir. Belki de
hayat iste bu kicik ama
derin is birligi Gzerine kuru-
ludur. Biz insanlar da bazen
kUgUcUk bir iyilikle, bir
tebessimle, bir gizel sézle
farkinda olmadan bir bagka
yUrede dokunur ve hayatini
degistirebiliriz. Tipki arilarin
dansi gibi, tipki gigeklerin
sessiz cevabi gibi...«

Kaynaklar:

1. Barbero F. et al. 2025.
Vibroacoustic signals produced
by flower visitors and their role
in plant-insect interactions.
ASAICA25.

2. https:/www.eurekalert.
org/news-releases/1083951

3. https:/pt.wikipedia.org/
wiki/Rhodanthidium_sticticum

4. https:/enwikipedia.org/
wiki/Antirrhinum
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Duaiile
Acilan Kapi

ABDULKADIR SEN

EHRIN griltisinden uzakta, cevre yolunun he-

men kenarinda yapilmig bes kath apartmanlardan

birinde yalniz basina yasayan yasl bir teyzemiz
vardi. Girig katinin hemen Uzerinde, birinci katta otu-
ruyordu. Artik yasliidin getirdigi yorgunlukla kendi ye-
megini yapamiyor, belediyenin sagladidi sicak yemek
hizmetiyle hayatini idame ettiriyordu. Az ¢ok geleni gi-
deni olurdu, ziyaretine gelenler onu balkondaki san-
dalyesinde misafir bekler halde, gdzleri isildar, icten bir
sevingle bekler halde bulurdu. En azindan ben ne zaman
gitsem &yle bulurdum.

Dilinden sukir eksik olmazdi, hayattan sabir ve si-
kUr dersi almig bir insandi. Esi yillar dnce vefat etmis, oglu
yurtdisinda, her gin telefonla géristigu biricik kizi ise
Ege’nin bir sahil kasabasinda yasiyordu.

Bir bahar ginu ziyaretine gitmistim. Balkonda gére-
meyince biraz sasirdim. Zili caldim, iceriden yavasca ge-
len adimlarla kapi agildi. Kapiy karsi komsusu agmisti.

Merakla sordum:

“Teyze nerede, bu gizel bahar gini onu balkonda
gdremeyince sasirdim. Bir sey mi oldu?”

Teyze, “Kapinin igerideki kolu kirildi evladim,” dedi.
“Balkona ¢ikamadim. Ustayi cagirdik, yarin gelecek. Kapi
yukari kaldirinca zorla agiliyor, benim de giocim yok. O

yUzden bir ginligine de olsa balkonsuz kal-
dim”

Oysa o an basit bir ariza sebebiyle agil-
mayan o kap, ertesi sabah baska bir sirra
acilacakti. Biz nereden bilecektik!..

Teyzemiz sabah namazi icin kalktiginda
dismis ve kalga kemigini kirmis. Yerde ha-
reketsiz kalmig, kimseye sesini de duyurama-
mis. Ama o, inancindan aldigi azimle, sUrU-
nerek balkon kapisina dogru ilerlemis. Yer-
de hali Uzerindeyken karsi apartmanin ikin-
ci katindaki komsu kadinin egini ugurladigi-
ni gérmUs. Ama bagdirsa sesini duyurama-
yacak; ¢unkd kapall kapiyt agmak o an igin
imkansiz...

Evet her ne kadar her sey bir sebeple ya-
piliyor, her is sebeplerle yuriyor gibi gérinse
de hakikat bagkadir. Bazen, Sebeplerin Sa-
hibi, muztar kalan kullariigin iradesini gdste-
rir; Hz. Ibrahim’i atese yaktirmaz, Hz. Yunus'u
suya boddurmaz, Habib-i Ekreminin emri-
ne melek ordularini verir.. Sonugta su imti-
han dinyasinda, sebeplerin kendi iradesine

badh oldugu kopyasini verir bizlere. Anlariz
ki, yaratan O’dur; dilerse araya bir sebep ko-
yar da yaratir, dilerse sebepsiz yapar, O her
torl0 yaratmay bilir.

O teyzemiz c¢aresiz haliyle dua ederken
belki de bunlar disindU bilemeyiz...

Rabbine siginmis, “Y& Rabbi, elimi Hz.
Hatice’nin eli kabul et, senin askin ve Resuli-
ndn sevgisi ile dolu bu yash kadina imdat et”
diyerek kapi koluna uzanmis; o agilmayan
kapi bir anda hi¢ zorlanmadan agilivermis...
Karsi apartmandaki kadina seslenmis. Kom-
sulari hemen yardima kogmus. Gelen ambu-
lansla onu hastaneye gétirmugler.

Ve kolu kirik kapal bir kapinin agilmasi-
na, kirik bir kalbin duasi vesile olmus. Zaten
dua nice agllmaz kapilari agan en guzel bir
anahtar degil mil..

Garesizlikten c¢areler g¢ikaran Allah'a
hamd olsun.

Acizlikleri gice ceviren Allah'a sukirler
olsun.

Dualara cevap veren Rabbimize minnet-
ler olsun.«
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Ahirete imanin, insanin
Psikolojisine Etkileri

Ahirete imanin

Faydalari

YUSUF YALCIN

Ruh, kalp, akil ve vicdan gibi derin boyut-

lar olan ¢ok yénlU bir varliktir. Hayatin
anlami, 810mun hakikati ve sonsuzluk ar-
zusuy, insani her zaman metafizik arayiglara
sUrUklemistir. Bu noktada ahirete iman, yal-
nizca bir teorik inang degil; ayni zamanda
insan ruhunu besleyen, psikolojik dengeleri
koruyan ve toplumsal yapinin temel direkle-
rinden biri olan bir hakikattir.

]
I NSAN, sadece bedenden ibaret degildir.

AHIRETE IMAN VE TOPLUM HAYATI

Ahirete imanin sosyal hayata bakan
pek ¢cok faydalar vardir. Mesela ¢cocuklar
icin 61Um kavrami agir ve sarsicidir. Ancak
Cennet fikri, onlarin zayif kalplerinde bir
teselli kaynagi olur. KigUk bir cocuk, “Kar-
desim veya arkadagim 6ldi ama Cennet’te,
bizden daha iyi bir yerde, daha gizel bir
hayat siruyor. Dert, tasa, sikinti, hasta-
lik yok, cennet kuslariyla oyun arkadashgi
yapiyor” diyerek gézyaslarini silebilir. Ahi-
rete iman, ¢cocuklarin psikolojik kirlmalar
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yasamasini engeller, onlar hayata tutundu-
rur. Aksi takdirde surekli dlimlerle yiUzlesen
cocuklar, agir bir psikolojik ¢dkUse strUkle-
nebilir.

Benzer sekilde ahirete iman, yash-
lar i¢in de cok gucli bir teselli kaynagi-
dir. insanoglu yaslandikca gecmisi daha sik
disinir, sevdiklerinin cogunu kaybetme-
nin derin hUzn0Oni surekli yasar, kabre daha
yakin oldugunu gorir. Gengligin enerjisi
yerini yorgunluga, zamanin sirati ise hizne
birakir. Bdyle bir insan, ahirete inandigin-
da, “bu dinya gegici, esas hayat ebedi
olandir” (Ankebut Suresi, 64) diyerek kalbi-
ne teselli ve huzur, zihnine sikinet yerlesti-
rir. Aksi halde, hayatin sonunu bir yokluk ve
¢6kUs olarak algilarsa, bu da yaslilik strecini
azaba dénustirir.

Ahirete iman diUsincesi gengler i¢in de
ciddi bir dizginleme vesilesi olur ve vicdan
dengesi saglar. Cinki genclik ddnemi, his-
lerin taskin oldugu, arzularin kuvvet kazan-
dig1, duygularin dizginlenmesinin zorlastigi

Ahirete iman umut verir, hayata anlam
kazandirir, sabir ve denge sagdlar, ahlaki
sapmalarda fren olur ve ruhun sarsintilara
dayanmasini kolaylastirir. Yani 6zetle, din-
ya hayatinin gizelligi, huzuru ve mutlulugu
da ahirete imana baghdir.

bir dénemdir. Bu dénemde, bireyde bencil-
lik, siddet ve ahlaki sapmalar bas gdstere-
bilir. Ahiret inanci gengteki bu duygusal tas-
kinliklara denge sagdlar; cennet inanci genci
iyiliklere, durUst ve ahlakli olmaya tesvik
ederken, cehennem inanci da kétolUkler-
den alikoyan i¢sel bir denetleyici olur: “Yap-
tigim her seyin bir karsiligi olacak, isledigim
glUnahlar ve suglar karsiliksiz kalmayacak.
Bu dinyada bir seyleri gizleyebilirim, ancak
her yerde melekleri olan ve beni sUrek-

li géren Rabbim, kétilik yaparsam cezasi-
ni bana er ge¢ &detir” diye disinerek daha
sorumlu hareket eder ve toplum igin de
faydali bir birey olur. Ahiret inanci olmazsa,
genclik haliyle gigsize zulmetmesine, tas-

kinliklar yapmasina, hak hukuk tanimaziida
bir engel kalmaz, toplum hayati anarsiye
surUklenir.

Aile hayatinin huzur ve devamliligi igin
de yine ahirete iman ¢ok énemlidir. COnkd
bir erkek veya kadin, yaslanan egine sade-
ce dUnyevi gUzelliklerle veya gug/kuvveti-
ne degdil, “o benim ebedi hayat arkadasim-
dir, bu dinyada gegici olarak ihtiyarlk onu
degistirmis olsa bile &nemi yok, cennet-
te ebedi bir hayatimiz var, orada ebedi bir
saadet bizi bekliyor” disincesiyle sadakat
gosterir. Ebediyet fikri, esler arasinda karsi-
ikl hUrmeti, fedakarligi ve sabri artirir. Ahi-
ret inanci olmayan bir aile yapisinin ise gegi-
ci ¢ikar iligkilerine dénmekten kurtulmasi
zordur ve ¢abuk dagiima intimali vardir.

Ahirete iman, insanin sahsi hayati ve
i¢ disiplini icin de ¢ok elzemdir. CUnkd ahi-
rete iman insanin igcinde surekli ¢alisan bir
vicdan terazisi kurar. Her davranigin hesa-
b1 oldugunu, miukafati ve karsilhidi oldugu-
nu bilmek, bireyi yanliglardan uzaklastirir.
Kanundan kagsa bile Allah’tan kagamaya-
cagdini bilen bir kisi, kdtilikten sakinr, iyilige
y&nelir. Bu sayede bireyin i¢ huzuru sagla-
nirken, toplumda da adalet ve given orta-
mi gelisir.

RUH SAGLIGI VE AHIRETE IMAN

Ahirete iman, insanin sadece gelecek-
teki hayatini degil, su anki ruhsal dengesini,
dayanma gicinu ve yagam motivasyonunu
da dogrudan etkileyen k&klU bir inangtir.

- Kaygi ve Olim Korkusunu Hdfifletir

Psikoloji bilimi, 61um korkusunun (thana-
tophobia) bireyde ciddi anksiyete ve panik
bozukluklara yol acabilecegdini belirtir. Ahi-
ret inanci ise, 61imn bir son degdil; baska
ebedi bir dleme gecis oldugunu bildirerek
ruhu sarsintilardan korur. Olim korkusunun
panikle degil, huzur ve teslimiyetle karsilan-
masina imkdan verir.

- Travmalar ve Kayiplarla Bas Etmeyi
Kolaylagtirir
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Psikoloji bilimi, anlamsizlik duygusunun
depresyonun temel sebeplerinden biri
oldugunu sdyler. Ahiret inanci, insanin
acilarini, sabrini ve yaptigi iyilikleri ebedi
bir degerle iliskilendirir. Kisiye yasam moti-
vasyonu ve moral giicU saglar.

Sevilen birisinin 610MU ya da bUyUk bir
kayip, ruh sagliginda derin yaralar agabi-
lir. Ahirete inanan bir kisi, bu ayriigin ebedt
olmadigini, sevdikleriyle bir gin tekrar
bulusacagini distnerek bUyUk bir tesel-

li bulur.

- Hayata Anlam Katar, Umutsuziugu
Engeller

Psikoloji bilimi, anlamsizlik duygusunun
depresyonun temel sebeplerinden biri oldu-
dunu soyler. Ahiret inanci, insanin acilarini,
sabrini ve yaptidi iyilikleri ebedt bir deger-
le iliskilendirir. Kisiye yasam motivasyonu ve
moral gict saglar. intihara karsi gicli bir
psikolojik kalkan olusturur.

- Vicdan Huzuru ve Ahlaki Denge Olus-
turur

ic catismalar, sugluluk duygusu ve ahla-
ki bosluk, psikolojik sikintilarin kaynagdi ola-
bilir. Ahiret inanci, bireyin yaptigi her davra-
nisin karsiligini gérecedi fikrini kazandirarak
vicdani bir denge kurar. i¢ huzuru saglar,
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pismanliklar tévbeyle sevaba dénUstirir.

- Sabir ve Dayanma Guci Verir

Zorluklar ve musibetler karsisinda ruh-
sal kirnlganliklar gelisebilir. Ahirete iman,
insanin, musibetlerin bir anlami oldugu-
nu, sevap kazandirdidini, zayi olan mallarin
sadaka sevabi kazandirdigini ve bu haya-
tin bir imtihan oldugunu gérmesini sag-
lar; sabir ve dayanma gicu verir. Psikolojik
direng (resilience) gelisir, kisi kolay yikiimaz.

- icten Gelen Ahlaki Disiplin ve Oz
Denetim Saglar

Toplum baskisi oimadidinda bile insanin
ahlakh kalmasini saglayan temel etkenler-
den biri, hesap verme bilincidir. Ahiret inan-
cl, bireyin yalniz kaldiginda dahi i¢ muha-
sebe yapmasini saglar. Bireyde iyilik duy-
gusunu giglendirirken, sug isleme edilimini
azaltir ve béylece yasanacak pismanliklarin
da 6nUne gecger.

- insana Yiksek Bir Kimlik ve Seref
Kazandirir

“Ben kimim, nereden geldim, nereye
gidiyorum, hayatimin anlami ne?” sorula-
ri, kisinin varolussal temellerini etkiler. Ahi-
ret inanci, insani sadece dinya igin yara-
tilmig gegici, anlamsiz, bagibos bir varlik
degil, ebedi bir hayat i¢in yaratilan deger-
li bir varlik olarak tanimlar. Bdylece kiside
6z sayguyi artirir, ruhun kendine givenini ve
degerli olma duygusunu giglendirir.

Sonug olarak, ahirete iman; hem bire-
yin ruh saghgi, hem de toplumun huzu-
ru ve giveni i¢in temel bir dayanak, giocglo
bir motivasyon kaynagidir. insan ruhunun
manevi gidasi ve ilaci, psikoloji bilimi agi-
sindan ise psikolojik istikrarin ve iyilik hali-
nin kaynagdidir.

Ahirete iman umut verir, hayata anlam
kazandirir, sabir ve denge saglar, ahlaki
sapmalarda fren olur ve ruhun sarsintila-
ra dayanmasini kolaylastirir. Yani 6zetle,
diUnya hayatinin gizelligi, huzuru ve mutlu-
lugu da ahirete imana baghdir.<

ANKI her seyi eline yiizine bulastiryor,
yarim birakiyor gibi hissediyorsun

bazen.

Hayallerin hep yarim kalmis, beklentilerin
hi¢ karsilanmamig gibi geliyor. Hem kendine
karsi hem dinyaya kargi yorgunsun, kendine
kUsmissin de zamana yayilan o sessizlik
g6z bebeklerinde birikmis gibi iste.

Kendine karsi besledigin 6fke, dUnyaya
karsi biriktirdigin kirginlik agirlik olmus
icinde de tasiyamiyorsun sanki. Hayal
kinkligi yasiyorsun sik sik ve en ¢ok kendine
kUsUyorsun. Kirpiklerinden kurdugun idam
sehpalarinin tekmesini sen atiyorsun.

Dusglerine ¢gelme takmiglar da seni
diUsirmusler gibi hissediyorsun iste bazen
de. Herkes sanki hayal kirikligi senin igin.

Aslinda hayal kirikligr dedigimiz sey,
icimizde yarim kalan bizdir, biliyor musun?

insanoglu dusleriyle yogrulmus hamura
benzer. Hayatin firininda piserken, dislerin
mayasi verir ona tadini, kokusunu, anlamini.

Hayal sahibi olunmadan yasam g8g§imuiz
karanlik bir bogluktan ibaret kalir.

Ama iste hayal sahibi olmakla hayal éle-
minde yasamak ayni sey dedil. Ayaklari yere
basan hayallerile gergeklikten kopuk san-
rilar da asla ayni degdil.

Bunu da disUnce 6greniyorsun.

DUstUgUmUz yerden kalkmak istiyorsak
neyi diUsledigimizi ve nereden distigumizi
bilmemiz gerekiyor. Once disisimizin
haritasini gikarmaliyiz. Nereden dUstUk,
neden dUstUk ve nereye varmak istiyoruz?

DUsmek ve diglemek, ayni hakikatin iki
yUzU gibi. Yarim kalmig olan eylem dedil,
kalbin meylettigi istikamet yani.

DUs gdérmenin degil, dUs kurmanin ustasi
olmaliyiz. Bu iki dinyanin arasinda salinan
ruh, ancak ikisini de kucakladiginda olgun-
lagir.

Baska turlU diz kapaklarimiza Gfley-
en birilerini arar, Uflemediler diye yeni dUs
kiriklar biriktiririz.«
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Bu Canhi Hem Bitki

Hem Hayvan

ELIF E. BAYRAKTAR

ETAMORFOZ, canlilar dinyasinda
M birgok canli Uzerinde gézlemledigi-

miz son derece mucizevi ve sira digi
bir olaydir.

Mesela kelebekler, tirtil olarak girdikleri koza-
dan, bir baska bécek tirl olan kelebek halin-
de cikarlar. Kelebeklerin bu degisimine siklik-
la sahit oldugumuzdan, bu son derece ilging
olayi olagan bir durummus gibi algilariz.

Ancak; bilim adamlarinin yakin zaman-
da kesfettikleri bir canli; bizim hic¢ sahit
olmadi§imiz bir sey yaparak bu aligkanlik
nazarimizi yerle bir ediyor.

Mesodinyum Bukalemun adi verilen tek
hUcreli bir organizma son derece ilging bir
ozellige sahip: Bu organizma, hem bir bitki
hem de bir hayvan. Evet, yanlig okumadiniz!

Mesodinyum Bukalemun, yizlerce kUguk
tUycUk (silya) ile kapli tek hucreli bir hayvan
torG yani kirpikli bir canl.

Bu canlilar, silya isimli tUycuklerini suyun
icerisinde ¢ok hizli hareket edebilmek igin
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adeta bir motor gibi kullaniyorlar. Cogu,
kendi icin besin sentezlemek yerine baska
organizmalari yiyerek besleniyor. Bu 6zellik-
leriyle hayvanlara benziyorlar.

Bazi turleri ise, daha farkl olarak krip-
tomonat ismi verilen algleri ve diger mik-
roorganizmalari yutuyor. Yuttuklari algler
ile ortak calisan bu tirlerde, alg fotosentez
icin gereken sekeri Uretiyor; mesodinyumlar
da algleri koruyor ve onlari bir yerden bagka
bir yere tasiyan vasita gérevi gériyor.

Mesodinyum Bukalemun ismi verilen tir
ise algleri yutuyor fakat onlarla ne ortak
yasiyor ne de besleniyor. Bunun yerine; alg-
leri kendisi i¢in ¢alistiriyor.

Hocreler bélinmeden énce birkag hafta
boyunca saglam kaliyorlar; bu stre igerisin-
de alg, organizma igin fotosentez Uretme-
ye devam ediyor. Organizma ise karsihgin-
da alge herhangi bir sey vadetmiyor. Algi
tasidigi sUrede, organizmanin rengi, tasidi-
d1 algin rengine gore renk degistirdiginden,

tire Mesodinyum Bukalemun ismi verilmis. Kir-
mizi alg tagiyorsa, kirmizi, yesil alg tasiyorsa yesil
rengi aliyor.

Algleri yutmasi ile bir hayvan 6zelligini ve
yuttugu algleri fotosentez icin ¢alistirmasiyla da
bir bitki 6zelligini ayni anda gdsteren bu canlila-
rin yasam sekline “Endosimbiyo” adi veriliyor.

En sasirtici ydnu ise, organizmanin iki fark-

I tirdeki canliya ait 6zelligi géstermek igin her-
hangi bir 6zel kimyasal islem yapmaya, bir koza
6rmeye ya da aradan zaman gegmesini bekle-
meye ihtiyaci olmamasi...

Evrim teorisinin iddiasina gére, bir canlinin
cikari olmadan bir bagka canliya yardim etme-
si s6z konusu olamaz. Bu nedenle, kesfedilen bu
endosimbiyo hayat, evrimciler agisindan ¢ok
bUyUk bir sikinti meydana getiriyor.

ilkel oldugu iddia edilen tek hicreli bir canli-
nin ise iki ayri canli tirine dair 6zellikler géstere-
cek kadar kompleks bir yapiya sahip olmasi da
yine evrim teorisinin “Hayat ilkelden komplekse
dogru ilerlemektedir” iddiasini yerle bir ediyor.

Sadece tek bir hicreye sahip olan minicik bir
organizmada bile, Allah’in yaratma sanatinin
sayisiz delillerini ve mucizelerini gbsteren dev bir
alem vardir. Alemlerin Rabbi (cc), bu dev dlemi
sadece tek bir hiicrenin icerisine sigdirmig ve o
tek bir hicrenin igini yaratilis delilleriyle donat-
mistir. Tek bir hicrenin igindeki dinya, bugin
bile tam anlamiyla kesfedilebilmis degildir.

iki yozyil boyunca bilim adamlari canlilari
inceliyor ve hicreyi aragtiriyor. BUtUn bilim din-
yasi bu kadar uzun zamandir ¢alistigi halde, her
gin yeni bir bilgi daha kesfediliyor ve bu dev
alem hakkinda elde edebilecegimiz bilginin
sayisiz oldugu ortaya cikiyor.

Bu dlemin iginde kesfedilen her bir detayin
esi ve benzeri de yok. Daha énce ne duyulmus
ne de bir 6rnegdi gérilmuis oluyor. Yazimizi bu
konudaki bir ayetle bitirelim:

“Gokleri ve yeri (bir 6rnek edinmeksizin)
yaratandir. O, bir isin olmasina karar verirse, ona
yalnizca “Ol” der, o da hemen oluverir” (Bakara
Suresi, 117)%

Denizi
Goren Ev

OZKAN OZE

oturmus, ordan burdan konugu-
yorlardi.

i Ki cocuk, tozlu bir kaldirma

Biri dedi:

“Biliyor musun? Bizim evin pence-
resinden bakinca masmavi deniz
goérinuyor!”

Oteki alayl alayl sordu:

“Bizim evle sizin ev yan yana. Sizin
evin penceresinden bakinca gé-
ronUyor da, bizim evin pencere-
sinden bakinca neden gérinmu-
yor masmavi deniz?”

“Sen bakmasini bilmiyorsun da
ondan!” diye cevap verdi digeri
gulerek.

“Sen nasil bakiyorsun peki?” diye
sordu &teki.

Digeri gayet ciddi cevap verdi:

“Gozlerimi kapatarak..” <
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Yapay Zeka Caginda Gi¢ ve Sorumiuluk

Grok Vakasi Uzerinden Bir
Okuma

SEZER FiLiz

uvyandigimiz andan gece yatana kadar

yapay zekdya temas ediyoruz. GUnlUk
hayatimiza, her gin farkh bir yapay zekda
uvygulamasi hizla dahil oluyor. Hayatimiza
giren yapay zekd érnekleriyle cagri merkez-
leriyle kurdugumuz iletisimde veya aligveris
sitelerinde gezerken muhatap oldugumuz
Snerilerde artan oranda karsilagiyoruz. Ayni
sekilde ChatGPT, Grok ve Claude gibi bUyUk
dil modelleri kullanan yapay zeka sohbet
robotlar da artik ginlik islerimizde sik kul-
lanilan uygulamalara dahil oldu.

FARKINDA olsak da olmasak da, sabah

Avrupa’nin hantalligi ve dizen konusun-
daki hassasiyetinin yapay zekd trenini ka-
¢irmasina neden oldugu Amerika’nin ati alip
Uskidar'i gectigi sdylenir. Gegtigimiz Tem-
muz ayinda yasanan gelismeler YZ alanin-
da regilasyonlarin ne kadar énemli oldugu-
nu gésterdi. Elon Musk’in xAl sirketinin ge-
listirdigi Grok’'un kendisine sorulan sorulara
hi¢ beklenmedik bir sekilde kifurls cevaplar
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vermesi ve hakaretlere devam etmesi orta-
i1 neredeyse ayada kaldirdi. Onde gelen
teknoloji sirketlerinin elinde tim dinyaya
ait ¢ok fazla veri bulunuyor. Elde edilen ve-
rilerin Amerikan yénetimiyle paylasildigi za-
man zaman dile getirilen konular arasinda.

Ancak bu bUyUk gUg, ciddi sorumlulukla-
r da beraberinde getirir. Yagananlar, yapay
zeka sohbet robotlarinin sinirlarinin ve gi-
venlik agiklarinin mUsahhas bir géstergesini
ortaya ¢ikariyor. Nitekim Ankara Cumhuri-
yet Bassavcilidi, X'in yapay zeka uygulamasi
Grok hakkinda sorusturma baglatti. Savei-
Ik sorusturmayi “halkin bir kesiminin benim-
sedigi dini degerleri alenen asadilama” vb
hakaret suclarindan baglatti. Ayrica savcilik
su¢ teskil eden paylasim ve hesaplara eri-
sim engeli karar ald.

Trump’in bir 6nceki déneminin sonunda
Twitter platformundaki hesabinin devre disi
birakilmasi sosyal medyanin giciniU gés-

termisti. Sonrasinda Elon Musk Twitter’i sa-
tin aldi, Trump’l segimde agik¢a destekled;,
bir middet ¢ok yakin ¢alisti. Ta ki menfaat-
ler catisincaya kadar. YZ'nin Urettidi icerik
filtrelerin zayiflatilmasiyla saldirgan dil or-
taya cikti.

Bedensek de begenmesek de secimle
gelen iktidarin zengin bir teknopat eliyle hi-
zaya sokulmaya c¢alisilmasi YZ'nin sinirlarinin
regUlasyonlarla belirlenmesinin zorunlu ol-
dugunu gésteriyor. Yasananlar YZ sistemle-
rinin gok gi¢lu ancak bir o kadar da kirllgan
oldugunu ortaya koyuyor. Bu durum tekno-
lojik altyapinin givenligi ve YZ'nin ortaya ¢i-
kardigi sonuglardan hukuki anlamda kimin
sorumlu oldugunun belirlenmesi zorunlulu-
dunu ortaya ¢ikariyor. COnkd yapilan kiigUk
degisikliklerin ve filtrelerin gevsetilesinin or-
taya ¢ikardigi durumun t0m siyasi yapilari
zorlayacak etkilere yol agabilecegi gérildu.

Yapay zeka sistemlerinin toplumsal et-
kileri bOyUdUkge, gelistiricilerin ve yasa ko-
yucularin bu sistemlerin gUvenli, etik ve so-
rumlu kullanimini saglamak igin daha fazla
caba gdstermesi gerekiyor.

GUGLE GELEN SORUMLULUKLAR

Ancak bu biyuk gig, ciddi sorumluluklari
da beraberinde getirir. Uretken YZ yalnizca
icerik Uretmekle kalmaz; ayni zamanda bil-
gi Uretir, yonlendirir, etkiler. Bu da bir dizi etik
ve toplumsal sorunu gindeme getirir:

1. Yaniltici Bilgiler ve Deepfake Tehlikesi

Gergek gibi gérinen sahte videolar, gor-
seller ve haberler Uretilebilir. Bu, bilgi given-
ligi ve kamuoyu manipUlasyonu agisindan
ciddi riskler dogurur. Taninmis kisilerin sahte
resim ve videolari Uretilerek yapilan dolan-
diricilik yéntemleri bu kapsamda degerlen-
dirilebilir.

2. Onyargi ve Adaletsizlik

YZ, beslendigi veri kadar adil olabilir.
Gegmis verilerde yer alan toplumsal ényar-
gllar, YZ sistemleri tarafindan yeniden Ureti-
lip giglendirilebilir. Bu da ayrimciliya neden

olabilir. YZ sohbet robotlarinin, soru soran
cihazlarin baglandidi IP adresinden belirle-
nen Ulkeye gore farkli cevaplar verdigi belir-
tilmektedir.

3. Fikri Milkiyet Sorunlari

YZ modelleri, mevcut i¢erikler Uzerinden
eqitilir: kitaplar, gorseller, mUzikler, kodlar...
Ancak bunlarin ¢odu, izin alinmadan kullanil-
mis olabilir. Bu durum telif hakki ve Ureticinin
haklar agisindan soru isaretleri dogurur.

ZARARIN SORUMLUSU KiM?

YZ sistemlerinin sebep oldugu zararla-
rin ve can kayiplarinin sorumlulugu kime ait
olacad ciddi bir soru isaretidir. Yazilimi ge-
listiren yazimci mi? Eger yazilimin bir b8l0-
mUn0 de yapay zeka yaziyorsa sorumluluk
kime ait? Platformun sorumlulugu ne ka-
dar? Bu sorularin cevabi bugin tam olarak
verilmis degil.

Ancak mevcut hukuki altyapi, artik gcev-
resini algilama yetenedine ve kendi irade-
sine sahip olan yapay zekdya sahip varlik-
larin gergeklestirecekleri fiillerden dogacak
sorumlulugun kimin Uzerinde olacagi nok-
tasinda yeterli korumayi saglayamamakta-
dir. Ornegdin siriicisiz bir sekilde, otomatik
pilot halde seyredebilen bir aracin karigti-
g1 kazada cezai ve hukuki sorumluluk kimin
Uzerinde olacaktir? Araci Ureten firmanin
mi, arag sahibinin mi?

DiUnya genelinde mevcut olan karayollari
kanunlarinda hala arag tanimi igerisinde si-
riclyU barindiracak sekilde oldugu igin, bu
durumda sUricinin cezai sorumlulugunun
gUndeme gelmesi séz konusu olacak.

SORUMLU YZ NASIL MUMKUN OLUR?

YZ'nin gelisimini durdurmak yerine, onu
dogru yonde sekillendirmek gerekir. Asadi-
daki ilkeler bu strecin temelini olusturmali-
dir:

Seffaflik: YZ sistemlerinin nasil calistidi
ve hangi verilerle egitildigi agikga belirtil-
melidir.
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Onay ve Milkiyet: ice-
rik Uretenlerin, sanatgilarin,
iceriklerinin YZ egditimi icin
kullanilip kullanilmamasi-
na karar verme haklari ol-
maldir.

Akilli Dizenleme: HU-
kUmetler hem inovasyonu
destekleyen hem de toplu-
mu koruyan yasal ¢gergeve-
ler olusturmalidir.

Toplumsal Egitim: Her-
kes, temel dizeyde YZ
okuryazari olmalidir. Bu sa-
yede insanlar teknolojiyi
sorgulayabilir, bilingli karar-
lar alabilir ve yapay zekanin
muhtemel zararlarindan
korunabilir.

insanin Denetimi: Sag-
Ik, adalet ve ise alim gibi
hayati kararlarda mutlaka
insan gézetimi bulunmalidir.

ORTAK BIiR GELECEK

Yapay zeké sadece bir
arag degdil; ayni zamanda
diusinmede, Uretmede ve
kesfetmede bir ortak haline
geliyor. Bu teknolojinin in-
sanhdi yiceltip ylceltme-
yecedi, icine hangi deger-
leri koydugumuza bagl.

YZ daha akilli héle gel-
dikge, bizim de daha biling-
li ve sorumlu héle gelmemiz
gerekir. Bu ¢agin asil zorlu-
gu, yalnizca zeki makineler
Uretmek dedil; ayni zaman-
da yapay ve dogal zekayi
birlikte yénetecek bilge bi-
reyler olmaktir. EndUstri 5.0
(Toplum 5.0) insan zekdsi ve
yapay zekdyi beraber kul-
lanmayi esas aliyor.«s
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MEHMET SiNAN

finda dénebilir mi? Fizik bilimi, baslangig¢ta, hak-

I olarak buna karsi ¢ikacaktir. Ancak hiyerarsik
bir boyut kabul edip gezegenlerin hareketini bu boyuta
gobre tanimlarsak, imkansiz denilen bu hadisenin aslin-
da gerceklesmekte oldugunu gérebiliriz. Ay, Dinya’nin
etrafinda déner; ama ayni zamanda, Dinya ile birlikte
GUneyg'in etrafinda da hareket eder. Ay, Dinya ve Gines
ise birlikte galaksi merkezinin etrafinda dénmektedir.
Hepsinin kendi ekseni etrafindaki dénisleri de hesa-
ba katildiginda, ¢ok boyutlu ve ¢cok merkezli muazzam
bir merasim ortaya ¢ikar. Ustelik merkezi her degistirdi-
gimizde degisen sonsuz bir tefekkir alani zihnimize ve
gdzlerimize agilir. Bu manada, Dinya Uzerinde duran bir
insan, Ay’l, GUnes'i, yildizlar, yani tim uzayi kendisinin
cevresinde dénuyor gibi hissedebilir.

Dénme hareketi sadece fiziki olarak ele alinirsa, her
insanin kendisini k&inatin merkezinde gérmesi muhte-
sem bir illizyon, bir g6z aldanmasi olarak yorumlana-
bilir. Ancak bir tek insanin bile var olabilmesi igin tim
varliklarin, hem ayri ayri hem birlikte yaptiklar hareket-
ler ve birbirleriyle iliskileri ile birlikte buginkU haliyle var

B IR NESNE, tek bir hareketle iki farkli merkezin etra-

Kainattaki faaliyetin 6nemli bir meyvesi ve
gayesi hayattir. Bu manada kdinat hayatin
etrafinda dénmektedir. Hiyerarsik olarak
hayat, etrafinda dénen tim fiziki dlemin
merkezi olarak suur ve iradenin, suur ve ira-
de de hayatla birlikte aklin hizmetindedir.

olmasi gerekir. DUnya’nin GUnes’ten, Ay’in
Dinya’dan kopmasi, dinyaya ¢arpan ya da
carpmayan meteorlar gibi, bir tek insanin
bile dUnyaya gelmesi i¢in gerekli, bilinen ya
da bilinmeyen sayisiz olay diginildigun-
de, aklini dogru kullanan her insan kainatin
merkezinde oldugunu ve bitin kainatin
kendisinin gevresinde déndigUni gorebilir.

Ustelik bu durum ayri ayri her insan igin
gecerlidir. Yani kdinat, zaman igerisinde sU-
rekli degisen, bir kismi 61Up yerine bagkalari-
nin dogdugu milyarlarca merkez etrafinda,
kendisi de sUrekli degisip yenilenerek dénip
durmaktadir.

TefekkUrde derinlestikge tim hareketle-

rin &tesinde ve Uzerinde bir hakikatin varligi
goérinmeye baslar. Her sey sadece fiziki ola-
rak degil, amag ve hedef olarak da birgok
merkezin etrafinda hareket etmektedir. Me-
sela zaman sirasi ile bakildiginda anne ve
baba sebep, evlat ise neticedir. Ama hikmet
cihetinden bakip evladi merkez yaparsak,
onun dUnyaya gelmesi i¢cin anne ve baba-
nin varligr gerekli oldugu icin, evladi sebep,
anne ve babayi netice olarak gérebiliriz.
Bunun fizikteki karsilidi birgok nesnenin ayni
anda birbirlerinin etrafinda dénmesi prob-
lemidir.

Kainattaki faaliyetin &nemli bir meyvesi
ve gayesi hayattir. Bumanada kéinat ha-
yatin etrafinda dénmektedir. Hiyerarsik ola-
rak hayat, etrafinda dénen tim fiziki Glemin
merkezi olarak suur ve iradenin, suur ve ira-
de de hayatla birlikte aklin hizmetindedir.
Fizik bilimi, nesnelerin hem birgok merkezin
hem de birbirlerinin etrafinda dénmesinin,
tom hareketlerin birlikte tek bir merkez et-
rafinda gergeklesmesiyle agiklar. Bu agikla-
ma felsefe ve hikmet i¢in de disUnUlebilir.

Hikmet, 6nce tesadifi reddeder; bir sey
hikmetli ise yani amaci varsa o tesadif eseri
dedil bir kasit ve iradenin neticesidir. Hik-
met, ikinci olarak basiboslugu reddeder;
basibosluk amagsizlik demektir ve hikme-
tin ziddidir. Birgok seyin her birinin ¢ok sayi-
da hikmeti varsa ve bu hikmetler birbiri ile
alakal olarak birlikte cereyan ediyorsa, her
seyin tek bir ortak amag icin planlandig,
yaratildidi ve ydnetilmekte oldudu hakikati
acik bir sekilde gérilebilir.

Ben kd&inatin merkeziyim diyen bir insan,
bunun diger insanlar icin de gegerli oldu-
dunu ve tUm insanlarin kainatla birlikte bir
merkez etrafinda déndigini kabul etmek
durumundadir. Kendisini kainatin yaratilig
sebebi olarak géren insan; kendisini yarata-
nin, zamanin ve mekanin da yaraticisi oldu-
gunu bilir, kGinati onun hizmetine veren, ilim,
irade ve kudret sahibi zati tanir ve kdinatla
ayni amag etrafinda hareket edebilir.<
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“Zeitgeist”

Zamanin Ruhunda "\

“Zarafet” Sorunu

iBRAHIM KOROGLU

ULE gule eviadim, dedi yaglh kadin,
G“Her zaman beklerim, yine gel, ¢cok

memnun oldum geldigine. Adimlarin
cennet adimi olsun ingallah.”

GUlUstnUn, karanliktaki bir ruhu aydin-
li§a ¢ekebilecek gicte olduguna inandigi
bu tath dilli teyzenin, melek masumlugu
ile ettigi bu dua onu cennete gétirse hi¢
sasirmazdi. Oysa yaptigi bu ziyaretin dyle
biydk bir iyilik oldugu kanaatinde degildi.
Rahmetli annesi ile bu yagh kadin o daha
kigUk bir cocukken uzun bir sGre komguluk
yapmiglar ve birbirlerine isimleri ile dedil,
“ahretlik” diye hitap etmislerdi. Ahretliklerin
cocuklari da onlara isimleri ile degil “ahret
anne” olarak seslenirlerdi. O zamanlar
cok kiigUk oldugu icin neden ahret anne
dendigini hi¢ disinmemisti. Komsulugumuz
ahirette de devam etsin, cennette komgsu
olalim manasina geldigini ¢cok sonra égren-
misti.

Yasli kadin misafirini bahge kapisinda
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ugurlarken tatl sézlerine devam ediyordu:

“Allah korktugundan emin kilsin eviadim,
hayirliinsanlara denk getirsin. Coluk
cocuguna bagislasin seni, selametle git.”

Bu cUmleler, HUseyin Burak Ugar’in
HAYALBAZ/Hayalin iginden Oykuler isim-

li kitabinda yer alan Zafer Dergisinde de
yayinlanan AHRETLIK isimli 8ykinsn giris
kisminda yer aliyor.

Eskiden bdyle biyUklerimiz vardi bi-
zim, yUzlerinde ve dillerinde giller agard..
Cocuklarina, kigUklerine, sevdiklerine sim-
dilerde pek duyulmayan dual cOmleler sarf
ederlerdi. Allah tuttugunu altin etsin, zihin
acikligi versin, islerini kolaylastirsin, bereke-
tlendirsin, kazalardan belalardan korusun,
coluk cocuguna bagdislasin seni, korktugun-
dan emin kilsin, iyilere rast getirsin, adim-
larin cennet adimi olsun diyen bUyuUklere
¢ok sik rastlanan zamanlardi o zamanlar.

O zamanin ruhu bagkaydi. Artik, “buyur
etmek ve ugurlamak” igin, “hog geldin ve

gule giille” demek bile fazla geliyor. Allah’a
ismarlamiyoruz artik, ona emanet etmiy-
oruz. ‘Hogca kal’ da uzun, “by by” yetiyor.
Oyle dua ve temenniler iceren uzun cim-
lelere gerek duyulmadidi gibi, “biyiklerin
ellerinden kiguklerin gézlerinden” diye
baslayan cimleleri de hi¢ yakistiramiyoruz
bu zamana.

Genglerimiz arasinda cagdasghdi ve
modernligi yanls anlayanlar ¢cogunlukta
sanki. Geng kizlarimizin bile dnemli bir kismi
asir makyaj yapmayi, geceleri disarida
gecirmeyi, yabanci markali kahve icmeyi,
sokakta ve yUrirken bile sigara icmeyi
ve erkeklere bile yakismayan kifirlerle
konusmay! “modern olmak” saniyor.

Sabah yUriyUslerimi bir lisenin yakinin-
daki guzel bir parkta yapiyorum ara sira.
Park 6zellikle sigara icen liseli genglerin
bekleme salonu adeta ve sayilari maalesef
¢ok fazla. Sigara icmek ve kifirlo konug-
mak konusunda bir bitin olmuslar ve kiz-
erkek ayrimi yapmiyorlar. Ustelik hicbiri
parki sigara izmaritleri ile kirletmekten
imtina etmiyor. Bu konuda onlara kéti
&rnek olan yetigkin erkek ve kadinlarimizin
sayisi da her gecen gin artiyor. Erkeklerin
de kaba davraniglari ve kifurld konugma-
lari, yollara parklara sigara izmariti ve ¢ép
kabilinden seyler atmalari kesinlikle hog
karsilanacak seyler degil fakat bitin bun-
lar zamanimizda kadinlarin da ¢ok yapiyor

olmasi, kadinh@in zarafet sembolU olmasin-
dan olsa gerek daha fazla sasirtiyor. (Bunun
istisnalari elbette ki var.)

Evet, zarafet diye bir kelime vardi es-
kiden, simdi pek &nemsenmeyen. Hig kim-
seye zarar vermemek, gevreye gizellik
ve iyilik yaymak anlamina gelen bir ke-
limeydi... Buzamanin ruhunu ¢ok ¢arpici
bir sekilde ortaya koyan o sokak réporta-
jlarinda, zarafet ne demek diye sorsalar,
cevaplarin yirek burkacagina siphem yok.
O réportajlarda ve sosyal medyada agzina
gelen her seyi sOyleyebilen, istedigi mesaji
atabilen ve kendisi gibi digsUnmeyen her-
kese her tirl0 hakareti ve kiifri edebilenler,
sdzlerine “bu Ulkede yasanmaz” demeyi ve
yeterince 6zgir olmadiklarini da ekleyebili-
yorlar.

Yine bir sokak réportajinda bir gencimiz
ateist oldugunu ¢inkU herhangi bir glicin
ve otoritenin hayatina karigmasini iste-
medigini séylUyordu. Nefes almak, aldig
nefesi vermek, yemek icmek, tuvalete
gitmek, tirnaklarini kesmek, yikanmak ve
vyumak gibi daha onlarca seyi yapmak
zorunda kalmasina ragmen bir otorite
altinda yasamadigini ddginmesi ¢ok ilg-
incti. Universite son sinif 63rencisi oldugunu
soyleyen bu gen¢ adamin, gocuklugundan
bu yasa kadar vicudunda meydana gelen
degisimleri engelleyemedigini ve bunun
yaslanmak oldugunu ve bu degisimin hizla
devam ederek sonunda 6lmek zorunda ka-
lacagdini ve bunlarin bir otoritenin takdiriyle
oldugunu 6grenmesi sanirim biraz zaman
alacak.

Tam da bu noktada, biz yetigkinlerin
bu genglere kizmak yerine iman ve gijzel
ahlak ile sereflenmeleri igin dua etmesi ve
onlara iyi birer 6rnek olmasi daha dogru
olacaktir.

Prof. Dr. iskender Pala, bir makalesini
tamamen ¢ok 6nemli buldugu ZARAFET
kelimesine ayirmis. Bir paragrafta sunlar yer
ahyor:
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“KonfugyUus, insaniyeti tanimlarken ‘Kendine
hékim olmak ve nezaketli olmak’ der. Bu bir
bakima zarafetin de tanimidir. Cinkd zarif kisi
hi¢ kimseye zarari dokunmayan, bilakis kendis-
inden cevresine guzellik ve iyilik yansiyan kigidir.
Zarafeti olmayan, nezaketle terbiye edilmeyen
butin varliklar, gitgide canavarlagir. Zarif kigide
bulunmasi gereken ézellikler arasinda viicut ve
elbisenin temizligi, gérinimin i¢ acici olusu,
konusmanin diizgiin ve akiciligi, fikirlerin man-
tik ve akil gcergevesinde olmasi, mistehcenlik-
ten kaginma ve pis seylerden vuzaklasma gibi
ozellikler vardir. Ama bizce hepsinden énemilisi
s6zUn guzel olmasi, yiksek anlamlar tasimasi,
yapici olmasi, génil almasidir”

ZEITGEIST / ZAMANIN RUHU terimi Alman
Filozof Friedrich Hegel (1770-1831) tarafindan
olusturulmus. Terim, dinyayi etkileyen ve kilturel
yapiyi olusturan etkili insanlarin dinya gériginin
de Uzerinde bir zihni ifade etmektedir. Hegel'e
gore Zeitgeist, belirli bir ddbnemde toplumun
fikirlerine, davraniglarina ve duygularina nifuz
etmektedir.

21. yizyilin bu ilk ceyreginde olusan “zamanin
ruhu” internetin ve teknolojinin geldigdi seviye ile
kolaylikla anlasilabilir. Sinema, televizyon, akilli
telefon, internet, sosyal medya derken hep
bir seyler izleyen, devamli bir seyler tiketen, bu
nedenle en ¢ok da ¢6p Ureten, maddeye tapar-
casina bagimli hale gelen insanlarin gcogunlukta
oldugu bir zamani yasiyoruz. Her tirl0 MADDE
bagimhhgi beraberinde kabalg, kifri, siddeti,
haksizhg, hirsizhig, insafsizhigi, bebek, kadin,
yash demeden islenen cinayetleri ve hatta kat-
liamlari da artiriyor. Belki de bu zamanin tekno-
lojisi ve maddesi ¢ok, ama ruhu yok...

Daha 6nce yaptigim bir 6neriyi yinelemek
istiyorum:

VEFA kelimesinde oldugu gibi, tedavilden
kalkmak Uzere olan bazi guzel kelimeleri hig ol-
mazsa bir semte, caddeye veya 6nemli mekéan-
lara isim olarak koyarak tamamen kaybolma-
larini dnleyebiliriz.

Kanaatimce ZARAFET kelimesi de bunlardan
biri.«¢
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® NSANLAR monoton bir hayatta
I si§ bir diUsUnceyle uykunun sa-

dece yatakta, koltukta olacagini
dugunebilirler. Halbuki bazi hayvan-
lar ayakta da uyuyabilir ve dinlene-
bilirler. Allah isterse canlilar ayakta
da vyutabilir!

Mesela atlarin ayakta vyuya-
bilme yetenekleri vardir. Evet atlar
ayakta sekerleme yaparlar. Bu ka-
biliyet, hayvanlarin anatomik 6zel-
liklerinden kaynaklanmaktadir. Bu
durum, bacaklarinda bulunan “ki-
litleme mekanizmasi” olarak ad-
landirilan bir yapi sayesinde mim-
kin olmaktadir. Atlarin bacakla-
rindaki baglar, tendonlar ve kaslar,
vicut adirhdini destekleyerek ek-
lemlerin kilitlenmesini saglar. Boy-
lece ata bahgedilen bu sistem sa-
yesinde, atin fazla enerji harcama-

dan ve kaslarini yormadan ayakta durmasi
ve uyumasi saglanir. Ozellikle 8n bacaklar-
da bulunan “kilit mekanizmasi” Musculus
biceps brachii adli kas ve lacertus fibrosus
adli tendinéz yapi sayesinde ekleminin sa-
bitlenmesine yardimci olur.

Musculus biceps brachii, atlarda hume-
rus kemiklerinin 6n ve kismen i¢ tarafinda
yer alan, uzun mekik seklinde bir kastir. At-
larda baglanti kirisine gegtigi yerden ¢ikan
lacertus fibrosus adi verilen fibrdz, ikinci bir
kirise baglanir. Bu kiris omuz ekleminin nor-
mal durusta hareketsizligini saglar ve atlar
bu sayede kolaylikla ayakta uyuyabilir. Bu
kiris, fibréz 6zellikte oldugundan ¢cok daha
az enerji sarf ederek 6n bacagin kilitlenme-
sini saglar.

Yani bu 6zellikleri, tek tirnaklilarin uzun
sUre ayakta kalmalarina, hatta bu pozis-
yonda istirahat etmelerine imkan saglar.

Atlarin bu yetenegi, dogada yirticilardan

o Ayakta Uyuyan

Hayvanlar!

PROF. DR. §. HAKAN ATALGIN

kagma ihtiyacina yénelik onlara verilmis bir
ozelliktir. Bdylece, hizl bir sekilde hareket
etmeleri gerektiginde kolayca uyanabilir-
ler ve tehlikeleri fark edebilirler. Ancak de-
rin uykuya gegmeleri gerektiginde atlar ge-
nellikle yere yatarak uyumayi tercih ederler.
CUnkU bu pozisyonda kaslar tamamen gev-
ser ve vicut dinlenme moduna geger. iste
tOm bu anatomik &zellikler, atlarin hem gi-
venlik hem de fizyolojik ihtiyaglarina uygun
bir sekilde hayatta kalmalarini saglar.

Atlanin ayakta uyumasi, Allah’in yaratilis-
taki hikmet ve sanatinin bir yansimasi ola-
rak gérulebilir. Atlarin ayakta uyuma 6zelli-
gi, onlarin hem biyolojik yapilarinin hem de
hayat sartlarinin bir gerekliligi olarak tak-
dir edilmigtir. Bu durum, onlarin kas ve iske-
let sistemlerinin bu sekilde bir uykuya uygun
olarak yaratildigini ve ayni zamanda teh-
likelere karsi uyanik kalmalarini sagladigini
gosterir.
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Harika organimiz:

Basparmak

PROF. DR. SEFA SAYGILI

EM kuvvetli ve hassas, hem de es-
H nek ve dayanikli olusu ve ayrica bas-

ka mUkemmel 6zellikleriyle ellerimiz
gercekten biyleyicidir.' Ellerimizdeki par-
maklar arasinda ise bagparmaklarimizin
Ozel bir yeri vardir ve el fonksiyonlarimizin
yaklasik %60’in1 tek basina Ustlenirler.

Deri, tirnak ve dokularla ambalajlanan
basparmagdin iskeletini, metakarpal denen
uzun bir tarak kemigi ile buna bagl iki par-
mak kemigi (phalanx) olusturur. Bunlarin
Uzeri de bag, damar ve hareketi mimkin
kilan kaslarla donatilmigtir.

Fonksiyonlarini yerine getirebilmesi icin
basparmak, sekiz kas ile bunlara hareket
emrinin iletilmesinde vazife alan ¢ ayri sinir
tarafindan ¢aligtinlir. Farkl yénlerde hareket
kabiliyeti olan bir ekskavatér (kazicr) kepge-
si, basparmagdin fonksiyonlarinin anlasiima-
sina bir nebze 151k tutabilir. Fonksiyon olarak
kismen benzeseler de, bir kepge ile baspar-
magin anatomileri ve yetenekleri arasinda
elbette ¢ok buyuk farklilklar vardir.

En basta bagsparmak sayesinde digme
iliklemek, dikis dikmek gibi incelik ve seri ol-
mayi gerektiren isleri yapabiliriz. Yumruk
yapmak, yazi yazmak, ayni anda birgok es-
yayi kavramak ancak basparmadin varli-
Jiyla mUmkUn olabilir.

Bu yUzden alet yapma ve kullanma ya-
ninda yazi gibi buydk kiltirel gelismeler
basparmak sayesinde olabilmektedir. insan
eli, tersine bukulebilen bagparmadi ve diger
esnek dért parmagiyla cok yeteneklidir.*?

Dokunma hassasi (mekanik alicilar) ile,
cevresinde olup bitenleri hissetme kabiliye-
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tiyle donatilmig olan basparmak, o kadar
mUkemmeldir ki hareket ederken varligini
bile unutursunuz. Cevre sicaklidinin tespiti,
g6z0n gérmedigi durumlarda cisimlerin fi-
ziki hallerinin degerlendiriimesi ve dokun-
dugumuz nesnelerin mahiyeti (pUrizIU, yu-
musak vs.) hakkinda bilgi sahibi olmak yine
basparmakla mUmkin olabilmektedir. Bas-
parmak, ayni zamanda sagir ve dilsizlerin
en 6nemli ifade imkanlarindan biridir.

Basparmagdimizin tabanindaki eklem,
diger parmaklara nazaran, ona daha fazla
hareket becerisi kazandirr. Bagparmagimiz
dénebilir ve avug igcinden uzanarak her par-
magin ucuna dokunabilir. Oysa diger dort
parmagdimiz ddnerek birbirleriyle karsi karsi-
ya gelemezler.

Bdyle harika donanima sahip kilinmig
basparmagdimizin vazifelerini yerine getirir-
ken, kas ve sinirlerin birbirine takilmamasi,
mUthis bir ahenk ve uyum icinde &mur boyu
hizmet vermesi muhtesem bir olaydir.

Parmaklari bikmeyi, dogrultmayi, isa-

ret etmeyi ve basparmagdin dénmesini sag-
layan sey, kaslarin tendonlarla birlikte ¢ca-
hsmasidir. Yapisi ve fonksiyonlariyla Allah’'in
sanatini gérmek ve anlamak isteyenlere

bir ilham kaynagdi olan basparmak, bizle-
re O’nun sonsuz gucind, ilmini, sanatini ve
[Gtufkarhdini her zaman hatirlatmaktadir.

insan eli gérunUs olarak benzese bile
hayvanlarinkinden ¢ok farkhdirlar.

insan elini evrimcilerin atalari kabul et-
tikleri sempanzelerin elinden ayiran karak-
teristiklerin basinda daha uzun ve kuvvetli
bir bagsparmagdin olmasi gelir. Bunun yanin-
da insan avucu ve parmaklar (basparmak
disinda kalanlar) daha kigUktur ve par-
maklar egimli (acili) yapida dedildir. Dis-
tal falankslar, gi¢ld kavrama sirasinda ihti-
yag duyulan baskiyi olusturabilecek parmak
uclarina sahiptirler. Bu durum; besinci ta-
rak kemiginin daha kalin olmasinin yaninda,
gi¢ dengesinin basparmak, ikinci ve Ggin-
cU parmaklarda olusu ile gergeklesir.*®

Sempanzede bagparmakta ve avug
icinde bulunan kaslar ise ki¢Uktdr. Tom bu

insan basparmaginda ¢ok daha fazla
ve guclu kaslar vardir. Uzun, esnek ve
kuvvetli bir bagsparmak bir seyi yerden
alirken kontrolimizin fazlasiyla hassas
olmasini saglar. Ayrica nesneleri ¢ok siki
tutabiliriz.

ozellikler, sempanze elinin kavrayis karak-
teristiginin insan elinin kavrayisindan fark-
I olmasina sebep olmaktadir. Kisacasi,
sempanzeler 4 esnek parmagini kullana-
rak “kanca kavramasi” adi verilen bir kav-
rama sekline sahiptirler. Bagparmak destek
icin kavranmis olan cisme temas etse de si-
kamaz ve avug icine dogru bir baski sag-
layamaz. Bu nedenle, bir sopayi kavramig
olan sempanze kolunu ileri dogru attigin-
da, muhtemelen basparmadinin zayifidi ve
isaret parmagdinin Ustine dolanacak kadar
uzun olmamasindan dolayi kavrayigini kay-
bedecektir.

insan basparmagini ézel kilan; hay-
vanlarinkine nazaran géreceli olarak daha
uzun ve kuvvetli olmasidir. Ayrica insan bag-
parmagdinda ¢ok daha fazla ve gicglU kas-
lar vardir. Uzun, esnek ve kuvvetli bir bas-
parmak bir seyi yerden alirken kontrolimo-
zUn fazlasiyla hassas olmasini saglar. Ayrica
nesneleri ¢cok siki tutabiliriz. §empanzelerin
ve diger hayvanlarin daha kisa basparmak-
lari ve daha uzun avug igleri vardir.

Basparmagdimizin insana 6zel yaratildi-
g1 kanlanmasindan da bellidir.’ Diger dért
parmagin aksine, bagparmagin kendine
6zgU bir atardamari, princeps pollicis vardir
ve kani diger parmaklardan ayri olarak al-
maktadir.

Bu saydigimiz sebeplerden 6tiri Isa-
ac Newton, “Diger kanitlar bir yana birak-
sak bile sadece basparmak, Allah’'in var-
igina inanmak igin yeterlidir” derken cok
haklidir.«
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‘Tik Tak”’

Iki Hece Bir Hayat

SUAT UNSAL

“Bakma saatine ikide birde!
Halin neyse saat onun saati.”

ASAMDA bir saatim var. Oyle za-
M manlar olur ki odamin tek sahibi

oymus gibi, her sey lal kesilir de
yalnizca onun sesi yukselir, odayi istila eder.

Bir gin yine tik taklanyla dikkatimi ken-
dine ¢ekip baktigimda farkli seyler hisset-
tim. Saniye ibresi hizla dénmeye basladi,
ardindan akrebi ve yelkovani da onu takip
etti. O tik taklarin geri planinda sanki keli-
meler sekillenmeye basladi. Oysa ona, yal-
nizca vakti bildirmek igin ¢alisan bir esya
diye bakardim. Meger bunca zamandir tik
tak edip durur da bir seyler anlatmak ister-
mis. Ve sesler giderek netlesmeye basladi.
Saatim konusuyordu...

Dedi ki:

Benim tik taklarim bitmez, ama senin
omrin biter. GUnesin dogdugu ginler sirer
ancak senin gunlerin tUkenir. Bitmeyenlere
dalip da biteni kagirmal

Senin dakikalarin, bir esya olan saatin-
den daha degerlidir. Yegéne sermayen olan
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6mrin de, kazandigin esyalardan daha de-
gerlidir. Kazandiklarinla yasa, ama onlar igin
yasama. Ebedi dmrin de bu kisa émrinden
daha degerlidir, o 8mrin igin yasa. Dinyani

ahiretin icin firsat bil...

Bir tik tak kadar bir anda 6mrin degi-
sebilir; sonrasi gok kétl veya ¢ok gizel ola-
bilir. Bu 6mr bir tik tak kadar kisadir; an-
cak ebedi hayatin, bu kisa émurde sekillenir.
Aman dikkat et.

Saatin 6nemi, zamani géstermeye yara-
didiigindir. Peki senin 8mrin neye yariyor?
Omrini de gizel ve degerli seylere ada ki
degerli olsun.

Benim saydigim saniyelerin, dakikalarin,
saatlerin degeri nelerle dolu olduguna gére
degisir. icinde hazine tagiyan bir kap, sira-
dan bir sey bile olsa deger kazanir. Bir kitap
da sayfa sayisina gére degil iginde yazilan-
lara gére deger alir. Omir ginlerini iyi sey-
lerle doldur, okuyana sevk, Umit ve hikmet
veren bir kitap gibi olsun ki deger kazansin.

Benim saydigim dakikalarin, saatlerin
degeri nelerle dolu olduguna gére degisir.
icinde hazine tasiyan bir kap, siradan bir
sey bile olsa deger kazanir. Bir kitap da
sayfa sayisina gére degdil icinde yazilanlara
gére deger alir. Omir ginlerini iyi seylerle
doldur, okuyana sevk, Umit ve hikmet veren
bir kitap gibi olsun ki deger kazansin.

Ben bir saatim, adimlarim tik taklardir,
hepsi de birbirine benzer, ama higbiri ayni
degildir. Ayni gérdigin, kaniksadigin seyle-
rin hakkini veremezsin. Hayat da, dinya da
béyledir; Yice Yaradan her seyi farkl ya-
ratiyor. insan bir nehirde iki defa yikanmaz
derler; akan zaman da nehir gibi ayni kal-
maz. Her seydeki farki, farkl yéni gérmeyi
bilirsen onun gergek degerini anlayabilirsin.
Farki fark et ki, farkin olsun...

Nice zamandir seslenirim; fakat sen sesi-
mi sadece tik tak olarak duyarsin, beni igit-
mezsin; ¢Unkd Olfet etmissin. Kaniksadigin
cok sey var ki, gdzlerinin dnindeyken onlari

da gérmez, duymaz olursun. Her seye degi-
sik agilardan bakmayi aligkanlik edin ki, on-
larin halleriyle séylediklerini duyabilesin. GU-
zel Yaradan, her seyde nice gizellikler ya-
ratiyor; her seyin gizel yénlerini gérmeye
calis ki, hayatin da gizel olsun, gUzelliklerle
dolsun. Ancak bdylelikle, géren kér ve duyan
sagdir oimaktan kurtulabilirsin.

Benim tik tak, tik tak diye, dénUp dolasip
ayni yere geldigimi zannetme; zaman ko-
sar ben de her an onunla farkl bir zamana
kosarim. Zaman senin i¢in de her an dedisir,
sen de gayret etmelisin, kogmalisin, ¢alig-
malisin ki gerilerde kalmayasin. Ama kogar-
ken de yikmadan, dékmeden insanca ilerle
ki bir yerlere varabilesin...

Son olarak da bunu sdyleyeyim, her saat
kendi kadraninda ilerler. Senin de hayatinin
kadrani neyse sen de oradailerliyorsun. Se-
nin kadranin guzel islerden 6r0lU bir kadran
mi, yoksa degil mi; ilerledigin bu kadran seni
nereye vardiracak?

Derken ¢alan alarmla birlikte bu efsunlu
hava dagildi. Hani derler ya “zaman en bi-
yUk mfessirdir, o konustu mu herkes susar”
diye; gérinen o ki, benim saatim de za-
mandan payini almisti. O an aklima bu siir
geldi:

“Bakma saatine ikide birde!

Halin neyse saat onun saati.

Saat tutamaz ki, 810 kabirde;

Zamana esyada gor itaati!

Bir kivrim, bir helezon,

Her noktasi bas ve son..”

(Necip Fazil Kisakirek)

Siiri minldanirken, saatin tik taklar artik
vakti bildiren bir ses olmanin étesinde an-
lam kazaniyordu. Her tik tak, hayatimin her
aninin ne denli kiymetli oldugunu fisildayan
bir sesti adeta. Ve o tik taklarin her birinde
kendi 8mrimin nabzini dinliyordum...<

AGUSTOS 2025 zafer 31



Kainat Bir Kitap mi,
Eger Oyleyse Nasil

Okunmali?

OMER SEVINGGUL

Kdinat nasil kitap oluyor? Din geceden beri aklimdan
¢ikmiyor. Bende kalici bir etki birakti. Bugin yeryiizine,
gokyiziine, denize bu gézle baktim. Bir kitap okur gibi :
okumaya ¢alistim gézime ilisenleri. Fakat yapamadim
Ne demektir bu? Kéinat kitabi nasil okunacak?

UNUN i¢in ‘iman dili’ni bilmen gerek.
B Bu dili vahiy 6gretiyor bize, varliklara

yUklenen anlami, her tarafa serilen ve
serpilen eserlerin ilahi isimlerle olan iligkisini,
gorunen varliklarin arkasindaki gizli ézneyi
aciklyor.

Kendine ve etrafindaki varliklara dikkat-
le bak... Bitun yaratiklarin yapi tasi, atom-
lar. Bunlarla yaziliyor yeryiGzindeki gérinir
yazilar.

Her bir atom, nereye gitse, hangi cisme
girse, gorevini eksiksiz yapiyor.

Mangasini arayan bir asker digin... Bu
askerin, her seyden énce, ordunun ne oldu-
gunu bilmesi gerekir.

Sisteme yabanci olmamali. Tomenleri,
alaylari, bélUkleri, mangalari tanimali, sini-
fini bilmeli.

Yolunu sasirir da yanhs mangaya gider-
se, gorevini yapamadidi gibi oradaki dizeni
de bozar.

Canli bedenler birer ordu gibidir. Bedeni
olusturan organlar timenlere, alaylara, bé-
IUklere, mangalara benzer. Bunlar atom adli
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askerlerden olugur.

Mesela yeryUzindeki harika canlilar-
dan biri olan kedinin bedeninde milyarlarca
atom belli bir plana gére ¢aligir.

Misaldeki gibi bir atomun bu bedene gir-
digini distn. Yer almasi gereken hicreyi bu-
labilmesi ve gérevini yapabilmesi igin kedi-
nin bedenini, organlarini, dokularini, hic-
relerini, bunlarin ne ise yaradiklarini bilmesi
gerekir.

insafla bakan gérir ki gérmesi, isitmesi,
iradesi olmayan atom bu isi yapamaz.

Hic sUphesiz, her atomu, her elementi
bir kadere, bir plana gbre sevkeden sonsuz
kudret sahibi bir hdkim var.

Farkinda misin, odanda binlerce ses ve
goérintd var. Havanin her bir pargasi nesne-
ler, kelimeler, sesler ve yUzlerle dolu.

Bakiyor, géremiyorsun. Dinliyor duyami-
yorsun. inanmakta zorluk gekiyorsun.

istersen deneyebilirsin...

Televizyonuna bak, gérirsin. Radyonu
ag, duyarsin. Telefonunu kullan, isitirsin.

Peki, bu aygitlar sesleri, kelimeleri ve g6-
rintuleri getirmek igin her an uzaklara mi
gidip geliyorlar?

Ne minasebet! O sesler, yizler zaten
odanda ama sen farkinda degilsin.

isittiklerini ve gérduklerini yizlerce ki-
lometre uzaklardan birileri naklediyor. G6-
rondrde atomlar, molekuller yapiyor bu isi.
Bize kusursuz hizmet ediyorlar.

Havada akil almaz olaylar oluyor. De-
vamli s, 11k, ses ve géruntu tasiniyor. Hig-
bir aksama olmuyor. Her atom, her molekl,
kendine gelen emaneti aliyor, yanindakine
eksiksiz devrediyor.

Bir anda sayisiz isi birden yapiyor. Her
sesi, her istyl, her 15181 ve her gérintUy0 birbi-
rine karnistirmadan naklediyor.

Peki, zerreler, atomlar bunu kendi ilmi,
iradesi ve kudretiyle mi basariyorlar?

“Evet” dersen, her bir atomun bitin dil-
leri bildigini, kulaksiz isittigini, akilsiz anladi-
gini, dilsiz anlattigini kabul etmen gerekir.

Sen butin dilleri biliyor musun?

Bir an icinde on kisiyi dinleyip, anlayip,

anladi§ini baskalarina anlatabilir misin?

Konusanlarin seslerini, konusma bigimle-
rini aynen taklit edebilir misin?

Hayir!

Halbuki sen en mikemmel canlisin. in-
sansin, akillisin, suurlusun.

Havadaki atomlarin, elementlerin, mo-
lekdllerin ise, ne ilmi var ne de iradesi.

Ne sesi bilirler ne de gérintiyU. Ne isidan
haberleri vardir ne de igiktan.

Kendilerinin ne oldugunu bile bilmiyorlar.

Belli ki bu isleri havadaki atomlar, ele-
mentler, molekiller yapamaziar.

Yapmiyorlar da. Gérinur sebep olmak-
tan baska rolleri yok.

Perde arkasinda biri var. Sonsuz ilmi, ira-
desi ve kudretiyle strekli yapiyor, yaratiyor.

GUcU her seye yeten o yaraticly1 gézler
goéremiyor ama akillar géruyor.

Yerlerde yeri yok ama her yerde eserleri
var. Her seye hikmeden o sonsuz ilim, irade
ve kudret sahibinin ismi dilimizde, marifeti
aklimizda, muhabbeti kalbimizde olmali.<
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gun artiyor, sessiz ve giglU bir degi-

sim yasaniyor. iigi ve merak ile bagla-
yan arastirmalar sonunda islam’i kabul edip
MUsliman olan Japonlarin hikayeleri de
dikkat ¢ekiyor.

' APONYA'DA islam’a ilgi her gegen

Japonya teknolojik gelismeler ve hizla
akan modern hayatin yani sira geleneksel
kUltur ve degerlerin 5nemsendidi bir Ulke.
Akademisyen Elif BUsra Kocalan tarafindan
yapilan bir arastirmada Japon Msliman-
larin Islam’a dénis yapmalarinda dért fark-
Il motivasyon faktérinin etkili oldugu tes-
pit edilmis: Sosyal, entelektiel, psikolojik ve
pragmatik.1

GUnUmUzde bilgiye erisim ¢ok kolay
ve hizli gergeklesen bir olay. Bu neden-
le Islam’a ilgi duyanlarin teorik bilgi edinme
noktasinda bir zorluk gcekmedikleri séylene-
bilir. Yeter ki dodru kaynaklardan beslenme
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dikkat ve hassasiyeti gosterilsin. Diger yan-
dan islam hayatin iginde yasanan bir din.
Bu nedenle de islam’a ilgi duyanlar agisin-
dan MUslimanlarin érnekligi daha énemili
hale geliyor. iskam ahlaki ve inancinin haya-
ta yansimasi ile anlam kazanan hayat ve
gizellegen insan, ciltler dolusu teorik bilgi-
den ¢ok daha fazla ilgi ¢gekiyor ve etkili olu-
yor.

Bu noktada sosyal motivasyonla islam’a
yénelen Japon MUslimanlarin, en ¢ok insan
iligkileri, bakig acilar, tutum ve davraniglarla
ilgilendikleri ayni arastirmada ortaya kon-
mus. islam’in aile iligkilerine verdigi énem,
uluslararasi bir MUslUman kardesligi fikri,
MUslOmanlar arasinda gézlemlenen neza-
ket, samimiyet ve yardimseverlik ve hayatin
zorluklarina karsi gésterdikleri sabir, cesur
ve direngli duruslari etkili hususlar.

Bazilari igin de islam’a entelektiel ilgi

duymakla baslayan, dinin temel dgretileri
ve inang sistemi hakkinda sorduklari sorula-
ra aldiklari cevaplarla ikna olup MUsliman-
lg1 secmekle sonuglanan ihtida hikayeleri
s6z konusu.

Psikolojik agidan bir inang ve Tanri ara-
yisi iginde olup da Mislimanlarla karsilas-
tiktan sonra bu ihtiyaglarinin farkina varan-
lar agisindan ise, merhameti sonsuz, kul-
larini her daim koruyan gbézeten, tim ihti-
yaglarini gideren, mutlak gi¢ sahibi tek bir
Allah fikrinin cazibesi 6n plan ¢ikmakta.

Tum bunlarin yani sira hayatin akisi igin-
de egitim, burs, is veya evlilik gibi nedenler-
le yolu Islam’la ve Mislimanlarla kesisenle-
rin, bunlari vesile kilip pragmatik motivas-
yonla ihtida ederek yeni bir hayata adim
attiklan da bir vakia.

Sonradan MUsliman olanlarin hikayeleri
hep merak uyandirmigtir. Akademik ¢alisma
sonuglarinin yani sira farkli hayat tecribe-
leri de birer 8§renme imkdani sunuyor insan-
lara. Bu baglamda islam’a yénelisleri ile ilgili
sorulara cevap verdikleri bir sokak réporta-
jinda, Japon Mislimanlarin bireysel tec-
ribeleri kadar Japonya’ya dair séyledikleri
de dikkat ¢ekici. Her birinin farkl motivas-
yonlarla sekillenen ihtida yolculuklari var.
Dogup buyudukleri ve sekiler hayat tarzi
ile ateizmin yaygin oldugdu Ulkelerinde ger-

cegin guzelligine gdzlerini agmalarini sag-
layan seyler farkli ve gesitli. Ancak Japon-
larla ilgili dikkati geken bir husus burada
dile getirilmeli. Japonlar, fitratlarina ve tev-
hid inancindaki tek bir Allah digincesine
yabancilasmamislar. Bu nedenle islam’in
temel inang ve dgretileri cogu kimsede
yanki bulmakta.

Japon MUsliman Saki Safua, Islam’la ilk
kez Tayvan'da 6 ay sUren 6grencilik déne-
minde karsgilagmis. “Japonya’da hiyerarsi-
ye ve diger insanlara saygl duymaya ¢ok
dnem veren bir kUItir var. Ancak islam bag-
kalarina degil, sadece Allah'a itaat etmeyi
dngdrir. itaat ve kulluk iliskisi sadece Allah
ile kisi arasindadir. islam'da ilgimi geken ilk
husus bu olmustu.”

2019'da Misliman olan Shotaro, Uni-
versitede Arapga ve Orta Dodu Calismalari
egitimi gérmus. Bu siregte Arap kUltirl ve
siyasi tarih hakkinda pek ¢ok sey 6grendi-
gini ifade ediyor. Bu arada Arapg¢a’da kul-
lanilan pek ¢ok ifadenin Allah ile ilgili olma-
si dikkatini ¢ekiyor. Uzak olmayan, insana
yakin, ginlik hayatin icinde yer alan Allah
inancinin islam’a dénis yapmasinda etkili
oldugunu ifade ediyor.

Bazilari ise dinyanin pek ¢ok yerinde
oldugu gibi MUslimanlarin érnek davra-
niglarindan ve islam’in vaaz ettigi deger-
lerden etkilenerek
islam’a ydnelmisler.
2017'de MiUsliman
olan Kaiji bunlardan
biri. “2015’te kigUk
bir GUneydogu Asya
Ulkesi olan Brunei'de
okudum. NUfusunun

Japonya’da 350 lise
dgrencisinin Islam’i
6grenmek igin Tokyo
Camii'ni ziyaretlerin-
den bir kare. (Fotog-
raf: Yeni Safak)
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%70 veya %80’i MUslimanlardan olusuyor.
Misafirperverlikleri, nezaketleri ve degerle-
ri benim kendi disince yapima vyumluy-
du. GiglU bir sempati ve bagd hissettim ve
2017°'de MiUslUman oldum.”

Japonya’da Batili Ulkelerde oldudu
gibi islamofobia kaynakli bir kargitlik veya
islam diismanhidi yok ama bazen ana akim
medya veya asiri sag goruslilerden gelen
tepkiler olabiliyor. Yine de Shotaro “ayrim-
cihga ¢ok az maruz kaldigini”, Kaiji “MUs-
[Uman oldugunu sdylediginde insanlarin
sasirdigini ve sanki duymamalari gereken
bir seyle karsilagmis gibi tepki verdiklerini”
ifade ediyor. Saki Safua da trende tesettir-
10 oldugu igin yanina oturmayanlarin oldu-
Junv, insanlarin kendisine bakarak “Japon
gibi ama tesettirld” seklinde konugtuklarini
sdylUyor ve buruk bir tebessimle “Belki de
‘Nesin sen?’ diye dusUnuyorlar” diye ekleme
yaplyor.

Japon Muslimanlarin dinleri ile éving
duymalari ve gocuklarini her seyden 6nce
iyi birer MUslOman olarak yetistireceklerini
sdylemeleri de kayda deger bir diger husus.
“Cocugunuzu nasil yetistirmeyi planlyorsu-
nuz?” sorusuna cevap veren Kaiji’'nin su ifa-
delerinden belli hassasiyetleri gdzettikleri
anlagiliyor: “Oncelikle, onlari MUsliman ola-
rak nasll yetistirecegiz?.. ikinci olarak, melez
cocuklar olduklari i¢in dil sorununu hallet-
memiz gerekiyor... Bir de devlet okuluna mi
6zel okula mi gdndermeli... Okul yemekleri
diger 6grencilerden farkl olacak haliyle. Ve
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Yanda, Tokyo Camii‘'nde
MUslUman olan Japon
geng. (Fotograf: TRT Haber)

Noel, Cadilar Bayrami, Sev-
gililer GUNU gibi kutlamalari
olmayacak.”

Japon Mislimanlarin
gUnlUk hayatin iginde kar-
silagtiklart bazi durumla-

r islam’i teblig etme firsati
olarak degerlendirmeleri de takdire sayan.
Nitekim Shotaro “domuz eti yemedigini
veya alkol igmedigini” sdylediginde insan-
larin sagirdiklarini anlatiyor. Onyargi ve nef-
ret degil de anlama ¢abasi olunca siradan
bir karsilasma sorular ve cevaplarla sekil-
lenen derin bir sohbete evirilebiliyor. “Her
seferinde agiklama yapmak sizi rahatsiz
ediyor mu?” sorusuna da “Aslinda bu gibi
durumlari sahsen iyi bir firsat olarak géro-
yorum. insanlarin islam’i 8grenmesi icin bir
imkan.” seklinde cevap veriyor.

ihtida dykileri esliginde Japonyaiile ilgi-
li ortaya konan gergeklere gelince, Ulkenin
¢ogunlukla Batili sémirgeci anlayisla yuka-
rdan dayatilan yasam tarzi ile ilgili kendine
has modern sorunlari oldugu ifade ediliyor.
“Sosyal izolasyon” bunlarin baginda geliyor.
islam dini, “toplum” ve “sosyal baglar” vur-
gusu ile bu krize gU¢lU bir panzehir sunmak-
ta. Yine Islam’da tmmet kavrami, insanla-
rin tek bir vicut gibi bir araya gelmelerinin
6zendirilmesi ve tegvik edilmesi, “Komgusu
acken karni tok uyuyan kisi bizden degildir”
hadis-i serifi, uzak veya yakin ihtiyag sahip-
lerini gbzetme ve birbirine deger verme gibi
dgutler, islam’i cazip hale getiren hususlar.

Japonya’da endise verici bir diger ciddi
sorun da disik dogum oranlari. 2065%e
kadar Ulke nifusunda Ugte bir oraninda
dists olacagdr 6ngdrilbyor. Bu demogra-
fik krizin Ulke ekonomisi, sosyal givenlik ve
genel refah agisindan ciddi sonuglar dogu-

racadi anlamina geliyor.

islam’in aile degerlerine ve
cocuklara énem vermesi bu soru-
na bir ¢ézUm sunmaktadir. islam’da
aile kutsal bir kurum olarak kabul
edilir ve cocuklar Allah’in birer [0tfu
olarak gorilur. Evlilik Sevgili Pey-
gamberimiz tarafindan tavsiye ve
tesvik edilen bir seydir. Saglikl aile-
ler tarafindan iyi gocuklarin yetisti-
rilmesi Ulke i¢in ¢ok bUyuk bir kaza-
nimdir.

Japonya’da artan akil sagh-
& sorunlari ve intiharlar da Islam’in
dogrudan ele aldigi ve ¢6zOUm 6ne-
risi sundugu hususlar olarak karsi-
miza ¢ikiyor. islam’da intiharin dog-
rudan ve kesinlikle yasaklanmasi,
sartlar ne olursa olsun kaginiimasi,
uzak durulmasi gereken bir eylem
oldugunu géstermekte. O ¢aresizlik
noktasina gelmezden énce de her
gun kiinan namaz, Allah’t anmak
adina yapilan zikirler ve Kur'an oku-
malari gibi tim ibadetlerin insana
kulluk suuru, i¢ huzuru ve hayatin
zorluklarina direnme gicU vermesi
umulur. Bu nedenle islam’a girmek
huzur ve sikina ermek demek.

Evet, inancin maneviyat, ahlak
ve sosyal sorumluluga verdi-
gi 6neme ilgi duyan Japon geng-
ler arasinda Islam’a yénelis var ve
Japon gencleri islam’i daha fazla
arastirdikga bu egilimin artacagdi
6ngoriluyor. Gayret kullardan, tev-
fik Allah’tan.<

Kaynaklar:

1. https:/dergipark.org.
tr/tr/pub/bilimname/
issue/65704/1066164

2. https:/wwwyoutube.com/
watch?v=43RLDlusQ50

HAZIR
CLVAPLAR

HAZIRLAYAN: PINAR CAGLAR

SAGLIKLI DISLERIN SIRRI NE?

ilahiyatei Halil Simsek dis doktoruna gitmis.
Doktor diglerine bakarak, ‘Disleriniz ne kadar
saglikli, bunun sirri nedir?” diye sorunca “Meslek
sirn” demis. Doktor meraklaninca Halil Simgek
tebessim ederek sdyle cevap vermis:
“Insanlarla yapti§imiz sohbetlerde onlar, ‘agzi-
niza saglik hocam’ diye dua ediyorlar; isin sirri
bu”

DOGRU NEDIR?

Muhammed Belhi Hazretlerine, “Dogdru nedir?”
diye sorduklarinda sdyle cevap vermis:
“Varhdiyla her seyi gizellestiren, yokluguyla her
seyi girkinlestiren sey!”

ADIN NE?

ibn-i Ebi Atik, yaninda képedi bulunan bir ada-
min yanindan gegiyordu. Ona, “Adin ne?” diye
sordu. Adam:

“Saldirgan,” dedi.

“Képedinin adi ne?” diye sordu. Adam:

“Akilli,” dedi.

Bunun Uzerine ibn-i Ebi Atik sdyle dedi:

“Bak su terslige!”

ARIF KIME DERLER?

Bir dervise, “Arif diyorlar. Arif kimdir, kime der-
ler?” sormuslar.

GUngérmus dervis su kapsamli ve gizel cevabi
vermis:

“Derdini sade anlatan adam dertlidir; gizel an-
latan edebiyatgi, haliyle anlatan asik, tebessi-
mUyle Srten ariftir <
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Salat ve Selam

UMIT SIMSEK

LLAH RESULUNUN bUyUkIigU-
AnU muhtesem bir tablo icinde tasvir

eden bu dyet, biz mU’minlere de bu
tablonun icinde yer alma ¢agdrisi yapiyor.

Ayetin ilk olarak verdigi haber, Yice
Allah’in ona salat ettigi seklindedir. Allah’in
salat etmesi, rahmet anlamini tasir. Aye-
tin ifadesinde, bir de sureklilik vardir. Bu ise,
“Alemlerin Rabbi, sUrekli olarak ona rah-
met ediyor, ona rahmetini indiriyor” demek
olur.

Bundan bagka, Allah’in meleklerinin de
sUrekli olarak Peygambere salat etmekte,
yani rahmet duasi etmekte olduklar haber
veriliyor.

Simdi, dyetin su kisminin tasvir ettigi
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alemleri bir diginin:

Oyle bir dlem—yahut alemler—ki, her an
Rabbinden gelen bir rahmet yagmuru altin-
dadir.

Bir yandan Alemlerin Rabbinden rahmet
inerken, bir yandan da, o yice alemleri dol-
duran, hadde hesaba gelmez, tasavvurlara
sigmaz melek ordularindan ona rahmet du-
alari yUkselmektedir.

inen rahmet yagmurlarinin, yikselen
rahmet dualarinin odak noktasinda ise bir
sevgili kul var:

Ahirzaman Peygamberi Muhammed
Aleyhissalati Vesselam.

Ayetin ikinci cOmlesi, bizi de bu muhte-

sem tablonun iginde
yer almaya ¢agiriyor:

“Ey iman edenler,
siz de ona salat edin,
tam bir teslimiyetle
ona tabi olun ve ona
seldm verin” buyuru-
yor.

Bu Il&hi buyrugun
yeryUzUnde nasil yan-
kilandigini hep beraber
goériyoruz:

Alemlere rahmet
olarak génderilen o
Peygamber yeryizine
ineli beri, bu gezegen,
hi¢ durmadan ona
salat ediyor.

Ona teslim olmusg
gonullerden her sani-
ye milyonlarca salat
ve selém yUkseliyor.
Hi¢ durmuyor salét ve
selémlar.

YeryUzU, bir ne-
fes ara vermeksizin, geceli gindizIU onu
sel@dmliyor, ona rahmet dualari ediyor.

Koca dinya, bir yandan da minarelerinin
diliyle onu y&ad ediyor.

HenUz gUnesin dogmadigi yerlerde onun
adi yankilanmaya basliyor.

GUnUn kapanigindaki ezanlarda, yine
onun yadi var.

Gece ve gindiz birbirinin pesi sira bu
gezegeni dolasip dururken, ezanlar da dal-
ga dalga birbirini izliyor. Ezansiz bir an geg-
miyor yeryUzinde.

Ve her ezanda onun elciligi dlemlere bir
kez dahailén ediliyor.

Gece ve gindUz gibi, ezanlar ve salat 0
seldmlar sarip sarmaliyor bu sirin gezegeni.

Ve dinyamiz, yiz binlerce minaresin-
den ve milyarlarca génilden yukselen nida
ve dualarla uzayin ugsuz bucaksiz derin-

liklerinde ugup giderken, gectigi her yerde
salat ve selamlardan yankilar birakiyor.

Sdyle bir manzaranin bir anlik bir kesitini
bile bir fotograf karesi halinde gézlerimizin
6nUnde canlandirmamiz, bu dinya sartla-
rinda elbette ki mUmkUn degdildir.

DUsUn0n ki, bu hadise, asirlardir gece ve
gUnduz demeden surUp gidiyor.

Ustelik artarak, bUyUyerek, gittikge gir-
lesen sadalarla yankilaniyor bu ezanlar, bu
salat ve selémlar.

Her an, ona rahmet duasi eden ve selédm
goénderen dillere yenileri ekleniyor.

YeryUzU onu bdylece milyarlarca dil-
le yad ederken, yUce alemlerin sakinleri de
yine ona rahmet dualari ediyorlar—Rableri-
nin onlara 6grettigi sekilde.

Yeriyle, go6guyle, dlemler rahmet dualari
icinde calkalanip dururken, bitin Glemlere
bdyle bir duayi ilham edenin sonsuz rahmeti
de onun Uzerine inmeye devam ediyor.

Alemleri kusatan bitin bu dualarin ve
ilahi rahmetin tam odak noktasinda bulu-
nan bir kimsenin asirlar boyunca bu salat
ve seldmlarla nasil bir mertebeye yUksele-
cegini disinin, disinebilirseniz!

Veya, bu kadar uzun bir hesaba girismek
yerine, onun herhangi bir andaki yUkseligini
disinmeye ¢aligin:

Siz bir soluk alincaya kadar, gokler-
den ve yerden ona edilen salat ve selémiar,
Alemlerin Rabbinden ona inen rahmetler
nasil bir yekOn tutar?

Cok sukur ki, ayet, bizden bdyle adir bir
hesap istemiyor.

Onun yerine, bize bir cagr yapiyor:

Allah’in melekleriyle ve iman eden kulla-
riyla beraber, o muhtesem tablo icinde yer
alarak, dlemlere rahmet olan zata salat ve
selédm génderme cagrisi.<

(Not: Bu salat ve selémlarin hikmet ve sonug-

lartigin, Nisan 2018 sayimizda ‘Salavatin Anlamr’
isimli yaziya bakabilirsiniz. www.zaferdergisi.com)
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MEER2A\BILGE DONMEZ

YKUNUN nedenligi, nasiligi insanhk
U tarihi kadar eski bir merak sorusudur?

Zira uyku, fitri bir ihtiyag ve énlene-
mez insani bir haldir. Bu nedenle basta in-
san bedenini, fizyolojik agidan inceleyen ve
tip ilmi ile istigal eden tim ilim adamlarinin
oldugu kadar, insan egitimi ve terbiyesine
onem veren filozoflarin da ilgi ve merak ko-
nusu olmustur. Zira uyku, yalnizca maddi de-
gil, manevi hayatimiz agisindan da énemli,
bedensel saglikla birlikte, ruhsal saghgimiz
icin de son derece elzemdir.

Bu derece hayati bir 8Snemi haiz olan
uyku, elbette ki islam dininde de kapsamli
sekilde vurgulanmis, ayetler ve hadisler ger-
cevesinde usulU bildirilmis, nasil ve ne za-
man olmasi gerektigi, adabi gibi hususiyet-
ler belirtilmistir. Zira islam, insanligin tom
beseriihtiyaglarini g6z éninde bulundura-
rak, insan-1 kdmiline ulasabilesi igin gerek-

li her konuda, yeterli 8gretiyi icinde barindi-
nir. Alemlerin Rabbi olan Allah, kitabinda ve
Usve-i hasene olarak génderilen Habibi’nin
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hayatinda bizler i¢in gerekli bitun bilgile-
ri dercetmigtir. Bu yazimizda “Uyku nedir ve
nasil olmalidir?” sorusuna ayet ve hadisler-
den cevap bulmayi ve sUnnete tdbi olarak
uyumanin, beden ve ruh sagligimiz Uzerin-
deki etkileri Uzerinde tefekkirimizi artir-
may! niyet etmekteyiz.

Uyku, sézlikte “Dis uyaranlara karsi bi-
lincin, bUtinUyle veya bir b61UmUndn yittigi,
tepki glcUnin zayifladidi ve her tirlU etkin-
ligin bUyUk élgide azaldigr dinlenme duru-
mu” seklinde tanimlanmaktadir.

Tariflerin en gUzeline muktedir Allah’in
kelaminda ise “Uykunuzu bir dinlenme kil-
dik” ifadesiyle, agiklayici, doyurucu ve ne
eksik ne fazla, kifayet derecesinde bir bilgi
ile uyku hakikati bildirilmistir.

Furkan Suresi 47. ayette ise “O, geceyi size
bir értu, uykuyu istirahat zamani ve gindizi
de hareket ve ¢calisma vakti yapandir” buy-
rularak adeta uykunun en verimli ve olmasi
gereken vaktine bir isaret vardir.

En’am Suresi'ndeki bir diger ayette de
“Geceleyin sizi 6ldiren, gindizin de neler
yaptiginizi bilen; sonra belirlenmis eceliniz
tamamlansin diye (her) sabah sizi dirilten
O’dur. Sonra déniUsiniz yine O’nadir.” buy-
rulurken uykunun adeta 6lUm nevinden olan
mahiyeti vurgulanarak dnemine dikkat ¢e-
kilmistir.

Evet uyku, canlilarin hayatinda o ka-
dar kiymetli ve hususan insanlar igin dylesi-
ne 6nemli bir yere sahiptir ki, sadece fiziki ve
bedensel yapimizi degil ayni zamanda psi-
kososyal hayatimizi da etkileyebilecek nite-
liktedir.

Hadislerde ise uyku ile ilgili dikkat edil-
mesi gerekenler 6zellikle vurgulanmig ve
bizzat Resulullah tarafindan uygulanmustir.

UYKUNUN ZAMANI

Ayette de buyruldugu Uzere uykunun en
makbull gece olandir. Allah geceyi dinlen-
me ve istirahat vakti olarak tarif etmekte-
dir. Fakat gindUz, ihtiyag husule geldiginde
dikkat edilmesi gereken ve en ideal zaman
dilimleri de Resulullah’in sinnetiile had alti-
na alinmistir. Oncelikle uyku vakitleri ile ilgili
rivayetlere bir bakalim:

“Sabah uykusu, rizkin azalmasina sebep
olur?

Ebu Berze'den nakledildigine gore:

“ResUlullah (s.a.v.), yatsidan énce uyu-
mayi ve yatsi sonrasinda da (oturup) konug-
mayi hos karsilamazd:.”®

“Glndiz orucu icin sahur yemeginden ve
gece ibadetine kalkmak icin de kaylileden
yararlanin.”

Bu rivayetlerden yola ¢ikarak Beditzza-
man Hazretleri gindUz uykularini su sekilde
tefsir etmistir.

“Uyku U¢ nevidir:

BIRINCISI: Gayl0ledir ki, fecirden son-
ra, t& vakt-i kerahet bitinceye kadardir. Bu
uyku, rizkin noksaniyetine ve bereketsizli-
gine hadisge sebebiyet verdigi icin, hilaf-1
sunnettir. CUnkU nzik icin sa’y etmenin
mukaddematini inzar etmenin en minasip
zamani, serinlik vaktidir. Bu vakit gegtikten
sonra bir rehavet ariz olur. O gink{ sa’ye ve
dolayisiyla da rizka zarar verdigi gibi, bere-
ketsizlige de sebebiyet verdigi, cok tecri-
belerle sabit olmustur.

IKINCISI: Feyltledir ki, ikindi namazindan
sonra, magribe kadardir. Bu uyku 6mrin
noksaniyetine, yani, uykudan gelen sersem-
lik cihetiyle, o0 glinkU dmri nevm-aldd, yari
uyku kisacik bir sekil aldigindan, maddi bir
noksaniyet gésterdigi gibi, manevi cihetiy-
le de o gUn hayatinin maddi ve mdénevi ne-
ticesi ekseriya ikindiden sonra tezahir etti-
ginden, o vakti uykuyla gecirmek, o netice-
yi gérmemek hUkmine gectiginden, glya o
ginu yasamamis gibi oluyor.

UCUNCUSU: KaylOledir
ki, bu uyku sinnet-i seniyye-
dir. Duhd vaktinden, 6gle-
den biraz sonraya kadardir.
Bu uyku, gece kiyamina se-
bebiyet verdigi igin sinnet
olmakla beraber, CeziretU’l-
Arab’da, vakti’z-zuhr deni-
len siddet-i hararet zama-
ninda bir tatil-i esgal, ddet-i
kavmiye ve muhitiye oldu-
gundan, o sinnet-i seniyye-
yi daha ziyade kuvvetlendir-
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migtir. Bu uyku hem 6mri hem rizki tezyide
medardir. CinkU yarim saat kaylle, iki saat
gece uykusuna muadil gelir. Demek, 6mri-
ne her gin bir buguk saat ilGve ediyor. Ri-
zik icin ¢alismak muddetine, yine bir buguk
saati, 6lumuin kardesi olan uykunun elinden
kurtarip yasatiyor ve ¢calismak zamanina
ildve ediyor.”®

Gerek bilimsel ¢alismalar gerekse insan-
lik tarihinde bizzat tecribe edilmis uygu-
lamalar dogrultusunda asikdr olan odur ki
ayet ve hadislerde vurgulanan uyku adabi-
na mutabik kalmak, hem biyolojik hem psi-
kolojik agidan ¢ok dnemlidir. Ornegin MO 3.
yUzyllda yasamig olan Hipokrat tedavi et-
tigi hastalarinda bizzat misahede ettigi ve
bu baglamda tavsiye ettigi, uyku ve saglikl
olma durumu arasindaki bagdi su sekilde be-
lirtmistir: “Saglikl olmak igin hastanin gin-
diz uyanik kalmasi, gece ise uyumasi ge-
rekmektedir. Eger bu kural ihlal edilirse, has-
ta igin iyi olmaz.”®

18. yUzyil ise biyolojik ritimlerin incelen-
mesi gelismelerine taniklik eder. “Yani bitki
ve hayvanlarda var oldugu bilinen 24 saat-
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lik biyolojik ritim déngulerinin, 24 saatlik 1gik
ve karanlik déngUsinin dogrudan bir so-
nucu oldugu anlasllir. 1729'da Jean Jacqu-
es d’Ortous de Mairan’in, yumusak tiylo be-
yaz ya da sarimtrak gigekli ¢ok yillik otsu bir
bitki olan helyotrop bitkisinin yapraklarini
gun i¢inde agtigini gérip, onu gin 15191 ala-
mayacadi bir yere koyar. Her ne kadar hel-
yotrop bitkisi gin 15191 almayan, tamamen
karanlik bir bélgede olsa da De Mairan, bu
bitkinin yine disarida gin 15191 varken yap-
raklarini agmig ve digsarida karanlik ¢okto-
ginde ise yapraklarini kapamis oldugunu
gbzlemler. Bu da canlilardaki gece ve gin-
dizUn etkisini ve sirkadiyen ritminin variigi-
ni ispat eden 6nemli bir deney olarak uyku
arastirmalarindaki yerini alir.

1963 yilinda Richard Wurtman ve ekibi,
sirkadiyen ritmi belirleyen ve normal bir in-
sanda yaklasik olarak saat 23:00 ile 05:00
arasi salgilanan bir hormon olan melato-
ninin epifiz bezinde 151ga duyarl bir sekil-
de sentezlendigini gdstermistir. Wurtman’in
elde ettigi bu sonug, uyku déngUsu igin
6nemli olan sirkadiyen ritm ile gin 15191 ara-
sindaki iliskiyi de kanitlamigtir.”

BUtUn bu ¢alismalar, zaten iman ve ita-
at ettigimiz bir hakikati, ilmf delillerle ispat
etmekte ve her seyin en dogrusunu Allah’in
bildigini bir kez daha ilan etmektedir. Evet
Allah, geceyi bir dinlenme ve gindizi ¢a-
isma vakti olarak yaratmig ve insani adeta
bdyle programlamistir.

Gelecek sayida da devam edecegdimiz
uyku adabi yazimizi, sézlerin en gizeli ile ni-
hayete erdirelim: “Hi¢ yaratan yarattigini
bilmez mi? O en gizli seyleri hakkiyla bilen-
dir, her seyden hakkiyla haberdar olandir.”®
Amenna ve saddakna...«

Kaynaklar: 1. Nebe suresi 9. Ayet. 2. ibn Hanbel, |,

73. 3. Buhdri, Mevakiti’'s-Saldt, 23. 4. ibn Mdace, Savm,

22. 5. Bedilzzaman Said Nursi Lem’alar, Yirmi Seki-
zinci Lem’a, Dokuzuncu NUkte. 6. Banu Gékgay, Ber-
na Arda, Tip Tarihi Agisindan Uyku ve Uyku Arastirma-
lari. 7. Banu Goékgay, Berna Arda, Tip Tarihi Agisindan
Uyku ve Uyku Arastirmalari. 8. MUlk suresi, 14. Ayet.

Tovbe

Aciktir

SELIM GUNDUZALPR

nahsiz olarak yasayamaz. Herkesin kigik

bUyUk ginahlari olur. Allah’in bizden iste-
digi, kusurumuzu bilmektir, bir daha yap-
mamaya gayret etmektir, yoldan ¢ikarsak
da gizel bir sekilde ddnmektir.

o
I NSAN gUnahsiz olarak dogar ama go-

GUnahlarimiz ne kadar ¢ok olursa ol-
sun, Allah’in rahmeti hepsinden by Uktur.
Allah’in affetmeyecedi hicbir ginah yoktur.
Yeter ki biz pisman olup tévbe edelim.

Ama sakin nasil olsa tévbe ederim diye
gUnaha da meyletmeyelim. Ya tévbe etme
firsatini bulamazsak halimiz ne olur!? Her
an Slebilecegimiz i¢in, Allah’in huzuruna
toévbesiz gitmemek adina her an hatalari-
mizi dizeltmekle ve tévbe etmekle mesgul
olsak yeridir.

Elbisemizi temizlemek
icin sabun kullandigimiz
gibi, manevi kirlerimizi te-
mizlemek i¢in de tévbe-
miz vardir. Tévbemiz kal-
bimizi, dUsUncelerimizi,

Hz. Enes’den (ra):
Allah Resulu sallallahu aleyhi ve
sellem buyurdu:
“Kul tévbe ettigi zaman, Allah
onun ginahlarini hafaza (muha-

pan seylerden birisi de tévbedir.

Mesela, Allah’a sirk kosan, 8mrU kifirde,
batil inanislarla gegmis birisi, tévbe etme-
siyle, ondan sonraki hayati tertemiz bir say-
faile bagliyor.

Su hadisler konuyu ne gizel 6zetliyor:

Hz. Aise (ra) naklediyor:

Allah Resulu sallallahu aleyhi ve sellem
buyurdu: “Ey Hubeyd! Her ne zaman ginah
islersen hemen tévbe et.”

Dedi ki: “Y& Rasulallah ginahlarim ¢ok-
tur.”

Buyurdu ki: “Allah’in affi, senin ginahla-
rindan daha ¢oktur, ey Hubeyd ibni Haris.”

(Suyuti, Camiu’s-Sagir, h. no: 5438)

Hz. Enes bin Malik el-
Ensari (ra) naklediyor: Al-
lah ResulU sallallahu aley-
hi ve sellem buyurdu:
“Allah’a su kulun sesinden
daha guzel bir ses yok-

hayatimiza istikamet ver- 1z, koruyucu) meleklerine unut-  tur- O ses ki, bir zamanlar

memiz konusunda bize
moral olur. Hatta disine-
biliyor musunuz tévbemiz
amel defterimizi, gegmis
gUnlerimizi bile temizler.
insani manen anasindan
dogmus gibi tertemiz ya-

turur. Yine giinahlarini onun or-  Yaptigi bir ginahtan do-
ganlarina ve dinyadan bunla-
ri bilenlere de unutturur, ta ki,
Allah’a kavustugunda, ginahi
sebebiyle aleyhine sahitlik yapa- lup, 0zUntUyle feryat edip,
cak kimse kalmasin.”
(MuUslim, Zikir, 43)

layi i¢i yanmis bir insanin,
o gUnahini her hatirladik-
¢a kalbinin korku ile do-

‘Y& Rabbr’ diyen sesidir.”
(ibni Mace, Zihd, 30)+
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Hayalin icinden Oykiler

Gercgek Yuzler

HUSEYIN BURAK UGCAR

ASUH Bey’in gézlerindeki bulanik-
N lik ve renklerde gittikgce artan mat-

lasma bu sabah ¢ok daha belirgin
hale gelince, artik ameliyat olmasi gerekti-
gine ikna oldu. Sanki bugulanmis bir camin
arkasindan seyrediyordu dinyayi. Ustelik
gozler, basit bir ameliyatla eski haline d6-
nebiliyordu. Gelgelelim asil mesele, Nasuh
Bey’in doktorlarla arasinin pek iyi olmama-
sI, her seyi cok abarttiklarini diginmesi ve
basit denilen ameliyatlarin bile onu tedirgin
etmeye yetiyor olmasiydi. Vergi dairesinde
kisim sefiydi Nasuh Bey. Cevresinde otori-
ter ve sert mizagli biri olarak bilinirdi. Esinin
sik sik “Senin gibi okumus etmis, hayatinda
¢ok daha bUyUk badireler atlatmis biri dok-
torlardan bu kadar ¢ekinsin, vallahi benim
akhm almiyor, sana da hig yakismiyor” sek-
linde serzeniste bulunmasina bu sabaha ka-
dar pek aldirig etmemisti.

Fakat bulaniklik diger gézine de sira-

yet edince, hemen ertesi gine randevu aldi
ve muayenesini oldu. iki gézde de sorun ol-
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dugu igin 3 hafta arayla iki ameliyat olma-
si gerektigi sdylendiginde cani biraz daha
sikildi elbette. Ancak, su dakikadan sonra
doktor ne diyorsa yapmasi gerektigini o da
kabul ediyordu. ilk ameliyat gini kalp ame-
liyati olacak birine es degerde bir kaygi ve
korku ile gitti hastaneye. Basit de olsa, minik
de olsa, sonugta bir ameliyatti bu.
Katarakt ameliyati yaklasik 15 dakika
sUrdU. Nasuh Bey operasyon sonrasi ay-
ni gin taburcu edildi. ikinci ameliyat igin
ise U¢ hafta sonrasina gin verildi. Bulanikli-
g1 had safhaya varmig olan g6z ameliyat-
tan sonra o kadar net bir gérinti vermeye
baslamusgti ki, bu durum Nasuh Bey’i sagkina
cevirdi. Fakat asil saskinlidini ertesi gin ya-
samaya basladi. © ginden sonra esi basta
olmak Uzere ¢gocuklari, komsulari, akra-
balari ve ig arkadaslari gézine bir baska
goérinmeye basladilar. Bazilari onu hayre-
te dusurecek kadar ¢irkin gérinUyorlardi.
Sanki o yUzlerin kani ¢ekilmis, rengi sarar-
mis, beti benzi atmig, nursuz ve meymenet-

siz dedikleri tUrden bir hale birGnmuglerdi.
Hatta bu meymenetsizlerin bir kismi bazi
sevimsiz hayvanlari bile animsatmisti ona.
Cok sUkUr ki kendisi, esi ve kizlari bu katego-
riye dahil degildi. Fakat ¢ok yakinlarindan
bu halde olanlar vardi. Onlarin gergek yiz-
lerini gérince ¢ok sasiriyor ve 0zGlbyordu.
Neden bdyle bir sey yasadigini anlayamiyor,
bunun iyi bir sey olup olmadigina karar ve-
remiyordu. Sanki ameliyattan sonra gézin-
deki perde kalkmis, insan sarrafi olmus ve
kalplerdekilerin yUzlere olan yansimalarini
gorebilmeye baslamisti.

Bazilari ise 6nceden fark etmedigi ka-
dar gUzel bir yUze sahiptiler. Aralarinda bu
kadar gizel oldugunu sanmayacadi kisiler
de vardi. O giUnlerin birinde caddede yUrir-
ken kalabaligin igerisinde ¢ok gizel yizlJ
birini fark etti. Yolun karsisindan kendisine
dogdru gelen biriydi ve gizelligi su ana ka-
dar gérdigu glzel yuzlerin gok Uzerinde bir
guzellikti. Bakmaya doyamiyordu. Yanindan
gegip gidince yolunu degistirdi ve onu takip
etmeye basladi. Altmish yaslarin sonunda
oldugunu tahmin ettigi bu adami uzun sire
takip etti. Bir yandan da bu yasta bir ada-
min yUzUnde daha ¢ok burugukluk ve daha
fazla ¢izgi olmaliydi diye dUsUnUyordu. Ada-
min pazar aligverisi yaptigi elindeki poset-
lerden anlasiliyordu. Tasiyamayacagdi kadar
agdir olmadiklarini dUsUndUguU i¢in yardim
teklifinde bulunmadi.

Yash adam arka sokaklarin birinde bir
apartmanin kapisindan igeri girdi. Yolun
karsisinda biraz bekledi Nasuh bey. Az sonra
pencerelerden gérdigU kadarti ile onun bi-
rinci kattaki daireye gelmis oldugunu anla-
di. Késedeki mini markete giderek kigUk bir
sorusturma yaptiginda ise 6grendikleri yi-
regini daglad:

Otuzlu yaslarda dogustan hem zihin-
sel hem bedensel 6zUrlU iki oglu vardi yag-

I adamin. Esini kaybedeli yillar olmustu.
Ayakkabi tamirciligi yaparak her ikisine de
marketginin tabiri ile gUl gibi bakiyordu. Co-

cuklar her zaman ak paktilar ve ev her za-
man tertemizdi. Bu daire yash adamindi ve
emekli maasi da vardi. Devlet destegine de
hasta bakimina da bagvurmamig bizden
daha ¢ok ihtiyaci olanlar faydalansin de-
misti. Tek derdi kendisi 6lince bu ¢ocuklara
bakacak sartlar hazirlamakti. Oysa kom-
sular simdiden &yle bir durumda ¢cocuklara
bakmak icin gérev dagilimi bile yapmiglar-
di. CUnkU yaslh adam bu mahallede ¢ok se-
viliyordu. Maddi manevi kimin ihtiyaci varsa
mutlaka bir ucundan tutar az da olsa elin-
den geleni yapardi. Ondaki bu sabir, bu te-
vekkUl, bu merhamet, bu cémertlik herkesi
hayran birakmigti. Mahallenin serserilerini
bile tath dili ve gUzel sohbetleri ile etkilemis,
yola getirmeyi basarmisti. Evinde bagka dil-
lerde kitaplarin da oldugu buyk bir kitaplh-
g1 da vardi.

Marketcinin tOm bunlari anlattiktan son-
ra sdyledigi son cimle Nasuh Bey’in tiylerini
diken diken etti:

“Bakmayin siz onun yUzUndeki yanik iz-
lerine, king kirig y0zine, ¢atik kaglarina... As-
linda ¢ok yakisikh bir adammig fakat 20 yil
kadar 6nce mustakil evleri yanmig bunlarin.
Bu amca iki sakat cocugunu kurtarmaya
yetismis de teyzeyi kurtaramamis. Kendi-
sinin alevlere aldirmadan defalarca igeri
dalip gocuklari ve teyzeyi kurtarmaya ¢alig-
masi dillere destan olmus.

Nasuh Bey o sirada ¢alan telefonu acty,
arayan uzak bir sehirde Universitede oku-
yan ogluydu. Hizli trene bilet almisti ve sa-
at 20:00 civarinda kendisini istasyondan
almasiniistiyordu. Tam o saatte oraday-

di Nasuh Bey. Kizlarini da ¢ok seviyordu fa-
kat ogluna olan diUskUnligU baskaydi. Hala
emekli olmadiysa bu, ogluna daha gizel bir
gelecek hazirlamak igindi. Ufak tefek so-
runlar yasattiysa da saygida kusur etmez,
babasinin sézinden ¢ikmazdi. Seytan tiyU
vardi keratanin. Akrabalar arasinda ¢ok se-
vilir, bir hata yapinca da ne yapar eder ken-
disini affettirirdi.
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Nasuh Bey bunlari disinirken tren istasyona ya-
nasti. Az sonra uzaktan oglunun yaklastigini fark et-
mesiyle gdrdikleri karsisinda neye ugradigini sagirdi.
Oglunun yizU bakilamayacak haldeydi. Sanki bir
yanginda alevler arasinda kalmis ve yizinon bir kis-
mi feci sekilde yanmisti. Daha gengliginin baharinda
olmasina ragmen yasli bir adam yizU gibi, cildi kirig
kirng olmustu. Kabul etmesi ona adir geliyordu fakat
biricik oglunun yizU ¢ok girkin bir haldeydi. Demek
ki oglunun kalbi isledigi ginahlarla kararmis ve bu
da yizine yansimisti. O an i¢i dyle bir sizladi ki on yil
birden yaslandigini hissetti. Cink bunda kendisinin
de payi vardi. Oglunun her yanlisinda gengtir yapar,
hatasini anlar dizelir diyerek kendisini kandirmis ve
onun uzak bir sehirde yanlislara ¢ok kolay disece-
gini 6ngdrememisti. Sevginin asirisi gézleri katarakt
degil kér ediyor demek ki diye diisindu. Ustelik oku-
mak istemeyen oglu birkag yil gecikmeyle ve zar zor
kazandigi o fakilteye, onun zoruyla gitmisti.

Birkag gun sonra ikinci ameliyati oldu Nasuh Bey.
Ve her sey normale déndu. iki gézU de gayet iyi g&-
riyordu fakat, insan sarrafligi sona ermisti. Oglunun
yU0zUnU normal gérmek adina sevinmisti buna ancak
onun okulu biraktigi ve iki yildir derslere dogru dirist
girmeyip gayri megru iliskiler yasayip, icki ve kumar
dahil bircok pislige bulastigi ortaya ¢ikinca, bir si-
re nasil davranacagini bilemedi. O sert mizacina ve
otoriterligine bakilirsa oglunu evlatliktan reddetme-
si, en azindan evden kovmasi beklenirdi. Fakat ne
zaman kendini kaybedecek ve siddetli tepkiler vere-
cek olsa, yetiskin yastaki iki sakat cocuguna sabir ve
tevekkille yaklasan yasli adami ve onun o guzel yU-
zUnU hatirliyor ve metanetini koruyordu.

Nasuh Bey birkag¢ gin sonra oglunu da yanina
alarak yash adami ziyarete gitti. Ogluna biraz disa-
rida beklemesini sdyleyerek kendisi dairenin kapisini
¢aldi ve onunla tanigip biraz sohbet ettikten sonra,
birka¢ haftadir yasadigr her seyi ona anlatti. On-
dan yardim istedi. Daha sonra da oglunu cagirarak
onunla tanistirdi. Bu sefer saskina dénen yasl adam
oldu. CUnkU dUn gece riyasinda kendisini, korkung
bir yanginin alevleri arasindan hig¢ tanimadigi geng
bir adami kurtarmaya ¢alisirken gérmustd ve o
geng adam, su an tam karsisinda duruyordu.<
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UTAHYA’DA imam Ha-
Ktip Lisesi 6grencilerine

verdigim “Farkindalik ve
Kainattaki Varliklarin Yaratili-
s1” isimli bir konferanstan sonra
6grencilerin birisinden sdyle bir
soru geldi:

“Kainatta Allah’in varhidini
gosteren bir mucize var midir?
Yani dyle bir mucize olsun ki,
bize Allah’in varligini agik sekil-
de gdstersin”

Bu soruyu gittigim hemen
her konferansta hem lise hem
Universite 6grencilerine soru-
yorum. Gariptir ki, bazen bir-
ka¢ parmak kalkiyor, bazen hi¢
kalkmiyor. Ogrenciler kargilik-

I soru-cevapla kisa sirede bu
sorunun cevabini veriyor:

- Mucize nedir? insanin yap-
maktan aciz kaldidi, yani yapa-
madigdi seylerdir. Dogru mu?

- Dogru.

- Peki, insan yumurta yapa-

AIIah’l Gosteren Binlﬂﬂze
- Var midir?

PROF. DR. ADEM TATLI

biliyor mu?

- Hayir.

- Insanin yapamadigini tavuk nasil ya-
pacak? Hem yumurta arkasindan gikiyor.
Ne oldugunu da bilmiyor. Tavuk bilmedigdi
gibi yumurtlayan balik da bilmiyor. O halde
bitin yumurtalar mucize midir?

- Evet.

- Yumurtadan civciv ¢ikarabiliyor mu-
yuz? Kulugka makinesine yumurta koyup
ondan civciv ¢gikarmak dedil. Yumurtanin
sarisi ve beyazindan et yapacaksin, kemik
yapacaksin, kan yapacaksin, gbz, ayak, ga-
gq, sinir ve kan damarlari yapacaksin. Son-
ra bunlari belirli bir sekle sokup bir de hayat
vereceksin.

- Hayir. Yapamayiz.

- O halde bitin yumurtalardan ¢ikan
yavrular mucize midir? Biz de anne karnin-
da bir yumurtadan yaratildik. Hayvanlar da
yumurtadan yaratiliyor.

- Evet, mucizedir.

- Yine mesela elma ¢ekirdeginden filiz,
fidan ve adag cikarabiliyor muyuz?

- Hayir.

- Agacgtan yaprak, cicek ve meyve yapa-
biliyor muyuz?

- Hayir.

- O halde yeryUzindeki bitin tohumlar-
dan ¢ikanlar, bUtin bitkiler ve agaglar mu-
cize midir?

- Evet.

- Semadaki galaksileri biz mi yaptik?

- Hayir.

- Biz mi déndiriyoruz?

- Hayir.

- Biz mi ayakta tutuyoruz?

- Hayir.

- O halde butin semadaki yildiz ve ge-
zegenler mucize midir?

- Evet, mucizedir.

- O zaman k&inatta mucize olmayan bir
yaratilig var mi?

- Yok.

- Demek ki kGinattaki her bir varlik Allah’l
gosteren bir mucizedir. Dogru mu?

- Evet, dogrudur.<
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GAMZE KOG
LR

de yerleri degistik sanir. Hos ben 6n-

ceden de ona higbir zaman “Oglum
burada niye agliyorsun, biraz sik disini, ev-
de aglarsin!” dememistim. Ben sabahtan
aksama kadar déne déne duygulan dile
ddkmeyi salik versem ne yazar, analar tah-
tini yapsa fitratina el sGremiyor istel Hemen
oracikta agladigimi inkéar etmemi ve kigik
bir cocuk gibi akan burnumu koluma sU-
rip “Tamam annem” diyecedimi de bekledi
herhdlde. Bense bu cUmleyi ona sdyleten se-
bepleri dUsUndUm igimde... Ev... Eve gidince...
Aglamak... Niye?

EVE gidince aglayacakmisim. Goren

Boylelikle daha az insan goérir diye mi
disiindU acaba? Aglamayi utanilasi bir sey
olarak gérdiginden mi? Yoksa ulu orta dyle
¢aresiz bir anne gibi gérOnmemi mi isteme-
di? Kimsecikler yoktu ki zaten etrafta, onun
da sirti bana dénikti. Ontme bir video dis-
tU olan oldu. Zaten 6glen deprem olduktan
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sonra aklima birden hicum eden hatiralan
kapidan bacadan nasil kovdugumdan ha-
beri de yoktu. O an da son damlaydi, demek
ki tasti.

Deprem kelimesi ilk kez sosyal bilgiler
dersi kitabinda okunacak bir sey olmaktan
cikmisti artik. Uyanikti bu sefer. Canli kan-
Il yasadi. Anne, sallaniyorum, sallaniyorsun,
sallaniyoruz... BUtUn sallanma sebepleri ge-
lip gecti g6zimin dninden. Oyle bir bebe-
gin uyusun diye besikte tath tath sallanma-
si gibi ya da anlik da olsa basi dénen, tansi-
yonu diUsen yaslilar gibi dedil, evet kayglyla,
korkuyla sallaniyorduk.

Hemen okullar tatil edildi. Bu sefer ta-
til olmaya hak kazanan zamanlar digin-
dim. Uyandiginda yataktan alelacele firla-
mak zorunda kalmadan uzun uzun gerine-
bildigin, glnlerden ne, ayin kagiydi bilme-
digin hatta merak etmedigin, tavana uzun
uzun bakip gérdigin riyayr disinebildigin

sabahlardi tatil. Surekli saate
bakmadigin, bir yerlere yetis-
mek zorunda kalmadan ahes-
te aheste yUriUyebildigin 63-
lenlerdi. GuUnesi “Aman ofl”
diye kovmadan uzanip bir ha-
magda boylu boyunca “Gel,
basimin Ustinde yerin var”
diye selamladigin 6glen son-
ralarydi. Gége bakinca hayal-
ler kurup, dudaginin ucuna mi-
nik bir tebessim oturtup bulut
oyununu bu sefer kendi kendi-
ne oynamaya vakit bulmakti.
Ertesi gin icin onu yemezler-
se bu var ya da su vitamini de
alsinlar telagiyla beslenme ha-
zirlama telagi yasamamakti. O
olmasa da bu olur amaaaan,
o da olmayiversin sart mi, Al-
lah ne verdiyse yeriz iste, deyip
yemek yapmayi dert etmedi-
gin aksamlardi tatil.

Kendine ait bir odanin ol-
dugunu fark edebilmek, hat-
ta qgittigin her yerde bir kdse
olusturmak igin ugrasmadan
her yeri kdsen ilan edebilmek-
ti tatil.

Simdi sirasi degdil; o mese-
leyi aralikta, sunu da eylUlde
dUsUn0riz, bakalm hele bir o
glnler gelsin de onu o zaman
disiniriz, deyip fikirlerini tek
tek askiya alabilmekti tatil.

Maalesef bunlarin higbi-
ri, haberlerde gecen tatil keli-
mesiyle uyusmadi. Dogru bil-
digimiz codu sey yine “altUst”
oldu. Ustelik bebek olsak uyu-
mak icgin sallanmak bir vesi-
le olabilirdi de yetiskin olun-
ca onca ¢6zUmsuzlUkle zor-
la “vyutulmaya” ¢alismak ¢ok
aci geldi.«
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¥ ‘71&2‘ W,
Allah Resuli’'nden

Mujdeli Haberler

HAZIRLAYAN: iBRAHIM YARDIM

Allah Resuly (sav) buyurdu ki:

“Bir kimse sadece Allah igin bir seyi terk ederse,
Allah ona ondan daha hayirlisini nasip eder.”

(Ahmed bin Hanbel, MUsned, 5/ 78-79)

Hz. Aise radiyallahu anh&’dan:

Allah Resulu sallallahu aleyhi ve sellem’i isittim séyle
buyurdu:

“Lat ve Uzz&’ya tapiimadikga, gece ve gindiz git-
mez (kiyamet kopmaz).”

Dedim ki: “Ey Allah’in Resuli! Ben zannediyordum ki
Allah, ‘misgrikler istemese de, bitin dinlere galip gel-
mek Uzere, Resulini hidéyet ve gercek din ile génde-
ren O’dur’ dyetini (Tevbe, 33) inzal buyurduktan sonra
bu is artik tamamlanmugtir.”

Soyle buyurdu:

“SlUphesiz, bundan Allah’in diledigi olacaktir. Sonra
Allah hos bir riizgér génderecek, kalbinde hardal tane-
si kadar imani bulunan herkes vefat edecek. Geride
kendilerinde hi¢cbir hayir bulunmayan insanlar kalacak
ve onlar béylece gerisin geri atalarinin dinine déne-
cekler.” (MUslim, Kiyame, 52/ 2907)

oo
Allah ResulU sallallahu aleyhi ve sellem buyurdu ki:

“Allah katinda diinyanin yok olmasi, mimin bir kim-
senin éldirilmesinden daha iyidir.” (Nesal, Tahrim, 2)

oo
Hz. Eb0 Musa'dan (ra):
Allah Resuli sallallahu aleyhi ve sellem buyurdu:

“Ummetim, tmmet-i merhumedir (merhametime
ugramistir). Ona ahirette azap yoktur. Dinyada verilen
zelzeleler, beldlar, fitneler ise ginahlarina kefaret edi-
lir” (Ebu Davud, Cihad, 152)+




U VARLIK alemine iki farkl bakis agi-
B5| ile bakariz: ména-i harfi ve mana-i

ismi. “Manda-i ismi,” bir seyin bizzat
kendisini, 6zelliklerini bilip tanimak; manda-i
harfiise o seyi “sahibini, sanatkérini ve ya-
panini g&stermesi” ydnlyle tanimak de-
mektir. iste bu varlik dlemindeki esyaya
Allah namina, O’nun isimlerine ayna olma
yonUyle tefekkir edildiginde ménda-i harfi
ile bakilmig olurken, bu kutsi manalar d-
sinmeksizin incelendiginde mana-iismiile
bakilmis olur.

‘Isim’ tek basina bir mana ifade eder;
‘harf” ise bagkasinin manasini géstermek
icin bir alettir. Meseld, ‘ev’ kelimesi bir isimdir
ve basl basina bir méandasi vardir. Ama ‘e’ tek
basina bize bir sey sdylemez; fakat ‘ev’ keli-
mesindeki ‘e’ harfi, ‘ev’ kelimesine yardimci
olarak bir gérev yapmustir.

GUnluk konusmalarimizda birisinden séz
ederken, bazen asil maksadimiz o sahsin
kendisi olur: “Falan kimse ¢ok durUst, ¢alig-
kan ve guvenilir birinsandir” dememiz gibi.
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"Sozin DegeEiji

L,
PROF. DR. ALAADDIN BASAR

Bazen de o sahsin kimligi degil goérevi ile il-
gili bir s6z séyleriz: “Su adam falan sirketin
genel miduridir” sézinde oldugu gibi. Bi-
rincisinde o kimseden s6z edigimiz méné-i
ismi, ikincisinde ise mand&-i harfi agisindandir.

Simdi, o sahsa sirketinde gérev vermek
isteyen ve bizimle istisarede bulunan bir
dostumuza, o kisinin sahsiyeti hakkinda ve-
recedimiz bilgiler dogru da yanlis da olabi-
lir. “Ména-i ismi, sadik, kdzib her htkme ma-
hal olur”

O sahis hakkinda verdigimiz bilgi dog-
ru ise bize sadik (dodru s6zI0) denilir, aksi
halde kdzip (yalanci) damgasini yemekten
kendimizi kurtaramayiz.

ikinci durumda ise bizim ondan s6z edi-
simiz, zati, kendisi icin dedil sirketi icindir.
S6zUmUz0n devaminda artik onu geger, sir-
ketin bUyUkligUnden, Grinlerinin kalitesin-
den, ihracat rakamlarindan séz ederiz. Bu
bilgiler saglam oldugu taktirde, o sahsin zati
hakkindaki bilgimizin noksanligi veya yan-
hshdi s6zGmUzin dogrulugunu etkilemez.

“Mana-i harfi, kasdi hikim-
lere mahkOm-u aleyh olamaz.
Ve o mana-yi harfinin incelik-
lerine tetkikat yapilamaz.”

Kainat kitabini yazan,
ondaki her sistemde,
her canlida, her hicrede
nice mandlar yerlestiren  insan bedeni Gzerinde konus-

kU, bedenden s6z etmemiz
manda-yi harfi bakimindandir.
Ama bir anatomi hocasi

Mesela, bizim genel mudiur Cendb-1Hakk'in, o sonsuz  ma yapiyorsa, onun beden-

sandigimiz o sahis, gergek-
te sirketin pazarlama midird
olmus olsun. Birisi kalkip diye-
mez ki, “Senin s6zUnU ettigin
sirket hi¢c de dedigin gibi de-
gil; ¢UnkU o sahis, sirkette ge-
nel mudurltk degdil, pazarla-
ma mUdurlogo yapiyor.”

Ondan mana-i harfiyle
s6z ettigimiz i¢in bu bilgi nok-
sanligimiz sonucu etkilemez.

Ayni bunun gibi, bir konuyu agiklarken
fen sahasindan érnekler verdigimiz olur. Bu
&érnekler méand-i harfi cihetiyle verilmislerdir.
Yani asil maksadimiz muhatabimiza fen bil-
gisi vermek dedil, anlattigimiz konuya o bi-
lim dalindan delil getirmektir.

Meseld, biz ‘kdinat-insan iliskisi’ Gzerine
bir konugsma yapiyor olalim. Kdinat agacinin
insan meyvesi verdigini érneklerle agiklaya-
lim. Basimizda uzayan saglarla, dag basla-
rinda boy g&steren ormanlar arasinda bir
ilgi kuralim. Kanimizi irmaklara benzetelim.
Bu arada dinyada da, insan vicudununda
da su oldugundan s6z edelim ve bu konuda
dértte Ug gibi bir oran verelim. Bizim mak-
sadimiz Allah’in harika bir eseri olan insanile
bu dlem arasindaki bazi benzerlikleri yaka-
lamaktir. Ama su misalimizde, yeryizinin
ve insan bedeninin U¢te ikiden fazlasi su ol-
dugu halde biz doértte U¢ demisizdir. Mak-
sadimiz, yeryUzinU ve insan bedenini anlat-
mak olmadigindan bu yanlis bilgimiz aley-
himize bir delil olarak kullanilamaz. Yani de-
nilemez ki; “Insanla kdinat arasinda bir ilgi
yoktur. CUnkU yery(zinin ve insan bedeni-
nin dortte UgU degil, Ogte ikisi sudur”

“Manaé-i harfi, kasdi hkimlere mah-
kom-u aleyh olamaz.” hUkmince, biz o yan-
hs bilgimizden dolayi kinanmayiz. Con-

ilmini ve hikmetini hi¢
nazara almadan yapilan  |e olur. Yani bizzat bedeni an-
arastirmalar, ilk bakista
saglam gérinseler de
gercekte érimcek agindan ten hicbir sapma gésterme-
daha zayiftirlar. Onlarin
yaptigi sey, bir eserin
yazarindan hi¢ s6z etme-  konugsa hemen itiraza ugrar.

den sadece kitap Uzerine  Cinkd, “mand-i ismi, sadik,
konusmaya benzer.

den s6z etmesi mand-i ismiy-

latmak igin kirsdye gikmustir.
Verecedi bilgilerin, gergek-

mesi gerekir. “insan bedeni-
nin onda dokuzu sudur” diye

kézib her htkme mahal olur.”

O zat, bedenden méand-iismfile s6z et-
tiginden, verdigi bilgiler icin dogru veya
yanlis hGkmU verilir ve kendisi buna gére ya
alkiglanir yahut tenkit edilir.

iste bazi tefsir limlerimiz de dyetlerin
aciklamalarini yaparken, asirlarinin bilim
seviyesine gére misaller verirler. Daha son-
ralari bu bilgiler hUkmUnU kaybederler. Ama
bu hdl, yapilan tefsirin dogruluguna tesir et-
mez. CUnkd mifessirin bu konulardan séz
etmesi mana-i ismiyle degildir, mdnda-i har-
fiyledir.

Konunun devaminda séyle buyrulur: “Bu
sirra binaendir ki, ménda-i ismf ile kdinata
bakan felasifenin (felsefecilerin) kitapla-
rinda k&inata ait htkimler, nefs-0l emirde
(hakikatte) 6rimcegdin nescinden zayif ise
de, zahire gére daha muhkem gérinUyor.”
(Mesnevi-i Nuriye)

Demek oluyor ki, bu ké&inat kitabini ya-
zan, ondaki her sistemde, her canlida, her
hUcrede nice méandlar yerlestiren Cendb-1
Hakk’in, o sonsuz ilmini ve hikmetini hi¢ na-
zara almadan yapilan arastirmalar, ilk ba-
kista muhkem yani saglam ve mUkemmel
gorunseler de gergekte 6rimcek agin-
dan daha zayiftirlar. Onlarin yaptidi sey, bir
eserin yazarindan hi¢ sé6z etmeden sade-
ce kitap Uzerine uzun uzadiya konusmaya
benzer.¢
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Cori6lis Etkisi ve
Dunyadaki Sonuglari

PROF. DR. OSMAN CAKMAK

UNES DUnyayi, denizler baliklari, yu-
G murtalar kuglari, agacglar meyvele-

ri yaratmaz. Tohumla adag arasin-
da ne mutlak bir sebep-sonug bagdi ne de
zorunlu bir yaratma zinciri vardir. Géronds-
te “sebep” gibi duran tim unsurlar, gergek-
te Mutlak Kudret elinde birer bahaneden
ibarettir.

Coriolis kuvveti de boyledir. Fizikte, ger-
cek bir kuvvet olmayan bu “atalet kuvveti”,
ddénen sistemlerde hareket eden cisimlerin
rotasinda saptirma etkisi olugturur. Kéke-
ninde basit bir fiziksel durum vardir; ancak
sonuglari dinya ¢apinda etkileyicidir.

ROzgér desenlerinden kasirgalara, deniz
akintilarindan iklim sistemlerine kadar her
seyin i¢inde gizli bir nizam sekillenir. Ve bu
nizam, bize su gergegi haykirir: “Esbab bir
perdedir, misebbepleri yapan baskadir”

Coriolis Kuvveti Nedir?
DUnya’nin kendi ekseni etrafindaki d6-
ndsunin, hayatimizda sandigimizdan ¢ok
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daha fazla etkisi var. Bu dénisle ortaya ¢i-
kan bir kuvvet var ki, adina “Coriolis kuvveti”
diyoruz. Bu kuvvet adini, matematiksel ola-
rak tanimlayan matematikgi ve mihendis-
ten aliyor: Gaspard-Gustave de Coriolis.

Bu kuvvet, kendi ekseni etrafinda dénen
bir sistem Uzerinde hareket eden cisimlerin
yoéringelerinde sapmalara yol agiyor. DUn-
ya, kendi ekseni etrafinda dénerken, sadece
gece ve gindiz ortaya ¢ikmiyor. Bu déniU-
sUn bir sonucu da Coriolis kuvveti. Bu kuvvet
zayif gibi gérinse de, aslinda yeryizinde-
ki bircok olayin seyrini etkileyen dnemli bir
faktor halini aliyor.

DUnya’nin dénisUyle ortaya ¢ikan bu
kuvveti, ilahi hikmet, rizgdarlari yénlendiren,
okyanus akintilarini dizenleyen ve iklimleri
sekillendiren dizenleyici bir mekanizma ha-
line getiriyor. Bu gi¢ sayesinde, hava olay-
lari dengeleniyor, sicaklik ve besin madde-
leri okyanuslarda dengeli bir sekilde dagi-
hyor.

Sadece denizlerdeki canlilik degil hepi-
miz bu kuvvetin sonuglarindan etkileniyoruz.

Hatta akarsularin yataklarini
gizerek yeryUzUnin cograf-
yasinin sekillenmesinde bile
bu kuvvetin etkisi var.

Bu kuvvet sayesinde, tro-
pikal bolgelerde rizgarlar
ddner, balistik fizeler hedef-
lerine ulasir ve uzun mesafeli
ucuslarda ugaklar buna gére
rotalarini ayarlar.

Coriolis kuvveti, gérinis-
teki karmasikliga ragmen,
yaratiligin ne kadar mUkem-
mel bir sekilde tasarlandigini
gosteren bir érnektir. Bu kuvvet sayesinde,
yeryUzUnde hayat mimkuin hale gelir ve her
sey kendi ahenginde ve fitratinda isleme-
ye baslar.

Aslinda Coriolis kuvveti, yer ¢ekimi, man-
yetik kuvvetler veya elektrik kuvvetleri gibi
“gercek” bir kuvvet degildir. Daha ¢ok, d6-
nen bir sistemin (&rnegdin, Dunya gibi) igin-
de hareket eden bir cismin hareket yénin-
de sapmalara neden olan bir “eylemsizlik”
kuvvetidir. Yani, Dinya dénerken, hareket
eden cisimler de bu déniUge ayak uydurma-
ya ¢alisir ve bu sirada yéringelerinde sap-
malar meydana gelir. iste bu sapmalar, Co-
riolis kuvveti olarak adlandirilir. Bir ddnme
platformunda yUriyen kisi, diz yirodigini
zannederken kenara dogru sapar. Bu sap-
ma, Coriolis etkisinin basit ama ¢arpici bir
yansimasidir.

Eger bu kuvvet olmasaydi:

- RUzgérlar karisik eser, iklimsel dizen
bozulurdu.

- Kasirga ve tayfun gibi dénen sistemler

—

olusmazdi.

- Okyanus akintilari yénsuz kalir, deniz
ekosistemi zarar gérordo.

- Uguslar, deniz yolculuklarn daha risk-
li hale gelirdi.

Kisacasi, bu zayif gibi gérinin “sebep”,
muazzam sonuglara vesile yapllir. Tipki bir
tohumun icinden ormanlarin ¢ikmasi gibi.

Coriolis kuvveti, yer ¢cekimi ya da man-
yetik kuvvet gibi dogrudan hissedilen bir
enerji aktarimi degildir. Sadece dbnen sis-
tem igindeki hiz farkliiklarindan dodan gé-
ronur etkidir. Ancak su unutulmamali: Bu
etki, kendi basina bir gice sahip degildir.
Sadece Allah’in kdinata koydudu nizamda
bir ¢cark gibidir. O istemese, o dénUs olmaz,
o sapma yasanmaz. Higbir sebep, ortaya
¢ikan neticenin hakiki kaynagdi degildir.

Tohumu topraga disiren biz olabiliriz,
ama o tohumu adag yapacak gice sahip
degiliz. RUzgarin yénine dair hesaplar ya-
pabiliriz, ama o rizgari var eden, ydn veren
Yaraticidir.

Coriolis kuvvetiile de
Rabbimiz, iklimleri sekillendi-
riyor, okyanuslari dengeliyor,
canliida uygun dizeni de-
vam ettiriyor.<

Kaynak: Coriolis Kuvveti Ne-
dir?/Cpri‘oIis Kuvveti Neleri Etki-
ler?/TUBITAK Bilim Geng
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pir Vahdet Nidacisi:
Ismail Bey Gaspirall

SADIK YALSIZUCANLAR

gelen, “vahdettir. Birlik. Onun Unlenmis

formilasyonundaki gibi: Dilde, fikirde, is-
te birlik. Bu birligin, millf kimlik dairesinden
baslayarak, MUslimanlarin birligi ve giderek
insanligin birligi oldugu mutlaka séylenme-
lidir. Prof. Dr. Yalgin Kog'un ifadesiyle, ismail
Bey Gaspirali, aslinda, “cUmle varligin birli-
gi ve kardesligi” kozmik ilkesini mefklresinin
en genis dairesi olarak esas alan bir vahdet
ehlidir. Bu topraklari mayalayan séz ve g6-
ndl sultani Yunus Emre’nin dedigi gibi, “Hakki
gercek sevenlere, cimle dlem kardes gelir”

e
I SMAIL Bey Gaspiral dendiginde ilk akla

ismail Bey Gaspirall, icinden ¢iktigi Ki-
rim Tatarlar’nin acili cografyasindan bagla-
mak Uzere, bUtun Rusya Turklerinin/Musli-
manlarinin, sonunda da bitin donya Mis-
[Gmanlarinin sorunlarini belirleme, onlara
¢6zUmler Uretme yéninde kendini, Smrind,
yeteneklerini, bUtin varlidini tasadduk et-
mis bir mistiktir. ismail Bey Gaspirali, dervig
goénullidor. Bir modern zamanlar dervisi-
dir. Bir ilim insanidir. Bir fikir kisisidir. Bir egi-
timcidir. Gazetecidir. Yazardir. Eylem insani-
dir. Verili durumu gergekgci bicimde ve dogru
sekilde okuyan, ona yénelik projeler Ureten,
bunlar bizzat uygulayan bir aksiyon adami-
dir. Adinin anlamina uygun bir bigimde ken-
dini adamis bir insandir. Bir serdengectidir.
Akilcidir. Génol ehlidir. irfan ve agk insanidir.
idealisttir. Gergekgidir. Tarihe, bugiin ve ge-
lecek i¢in bakan bir vizyonerdir.

1878'de Bahgesaray Belediye baskani ol-
dugunda, hemen kollari sivar ve alti sene
boyunca surekli proje, fikir ve hizmet Uretir.
Bir sehrin kendisine emanet edildiginin bilin-
cindedir. Sadece o sehrin belediye baskani
degildir. Mesela Akmescid'de ¢ikan gazete-
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de yazilar yayimlayan bir miUnevverdir, bir
mefkdrecidir.

ismail Bey Gaspirali, hizmet bakimindan
bereketli hayati boyunca seyahatler yap-
mistir. © dénemin zor sartlari icinde, son
derece megakkatli bu seyahatler, hep ide-
aline dénuk, oldukga islevsel gezilerdir. Bu
gezilerdeki gérismelerinde, toplantilarinda,
tanismalarinda ve danismalarinda da hep
hedefini gézetmistir.

O muazzam egitim projesi, ismail Bey
Gaspiral’'nin amaglar bakimindan fevka-
lade kiymetliydi. Cedit projesi, tercoman’la
birlikte ayni ideale hizmet eden iki deger-

li yontemdi, aracti. UsOI-i Cedid’in 1880°li
yilllarda yayginlasma istidadi g&sterme-
siyle birlikte Gaspiral, amaglarina her gin
biraz daha yaklagiyordu. Mitevazi bir ya-
yin olarak baslayan Terciman ise, istanbul
dahil olmak Uzere Tirk-islam dinyasinin
pek ¢cok késesinde aksiseda bulmaga bas-
lamisti. Gaspirall, kendi binyesinde sirekli
sevk Ureten bir istidattaydi. Okullar ve ya-
yinlar igin buldugu destekgi partnerler, Turk
ve islam dUnyasinin bazi uyusmus bélgele-
rini, kisiliklerini ve topluluklarini da uyandi-
riyordu. Gaspirall, adeta, Pazar yerinde do-
lasan bir nidéci gibi, insanlari uyanmaya,
dogrulmaya ve dirence ¢agdiriyordu. Uret-
meye davet ediyordu. Muallim yetistiriyor,
yetistirdigi her muallimin de en az iki-U¢
muallim yetistirmesini sagliyordu. DUsONU-
yor, yaziyor ve yayiyordu. S6zUniUn ulastigi
kimseler uyaniyordu. Bu uyanis dalga dal-
ga bUyUyordu.

1905’in 3 Aralik'inda Akmescid’de, Kirrm
MUslOmanlarini topladi. Gaspirali, bunun bir
baslangi¢ oldugunun farkindaydi. Yine me-
tin, kararl ve inangli bir sekilde; adim adim
hedefine dogru ilerlerken kongreler yapti.
Engellenmeye ¢aligildi. Yilmadi. Tekrar te-
sebbis etti. Oniine ¢ikan engelleri ve sorun-
lar géze ¢bze yiridy, ilerledi, hareketi ve
heyecani buyido.

1906 Ocak’inin sonlarinda St.
Petersburg’da, Il. Rusya MUslUmanlar Kurul-
tay’ini topladi§inda hareket artik bir ¢iga
dénGgmists. ismail Bey Gaspirali, ilklerin
adamiydi. Kendi ailesinden fertlerin des-
tegiyle ilk kadin dergisini ¢ikard. Bir grup
elciyle birlikte katettigi bu yol, yorulma-
ya degiyordu. Bunun yUksek nesvesi, haz-
z1 ve inanci igerisinde, Misir'a, Hindistan'q,
istanbul’a uzandi. Okullar agti, yayinlarini
c¢ogaltti ve sinirlarini genigletti.

ismail Bey Gaspiralrnin bitin bu caba-
larinda hep vahdet ilkesi isliyordu. O, bir-
lik insaniydi. Hz. Mevlan&’'nin beyani Gzre,
“birlestirmege gelmisti, ayirmaya degil”

Bir yandan millf kimligin korunmasi igin cok
yonlU cabalar yiritty, diger yandan kire
dlceginde islam birliginin teessisi igin calig-
ti. Istibdat onu yildirmadi, gézdaglari yolun-
dan sasirtmadi. Son derece israrli, dikkatli,
disiplinli, hedefine kilitlenmis bicimde de-
vam etti cabalarina. Bitin Turk dinyasina
seslenebilecek, herkesin anlayabilecegi bir
lehge dUsincesi, bugin gincelligini koruyor.
Tork DOnyasinin ortak lehgesini olugturma
yéninde ciddi adimlar atti. Bir ayadi hep is-
tanbul'dayd.. imparatorlugun inkirazini dik-
katle takip ediyordu.

ismail Bey Gaspiral’nin Us0l-i Cedid'i,
sadece egditimin modernizasyonu olarak
algilanmamali. O, editimin islevsellesmesi
icin cok disindU, ¢cok ugrasti. Sadece dini
bilgilerle degil, dUnyevi verileri de iceren
bir mifredat olusturdu. Cagi okuyabile-
cek nitelikte gengler yetistirebilmenin egi-
tim araglarinin bu dogrultuda kullaniimasi
gerektiginin farkindaydi. Ogretmenle “din
adami”ni bulusturdu, birlestirdi, yeniden
insa etti. Toplumun egitim, kOItUr, siyaset,
diplomasi ve ticaret hayatinda 6rgitles-
mesi i¢in de ¢ok caba goésterdi. Bunu, 6zel-
likle egitim ¢alismalari igin vazgegilmez
goriyordu, hayati derecede dnemli bulu-
yordu. Ders kitaplar yazdi, romanlar, gezi
yazilari kaleme aldi. Kdltor ve dil sorunlari-
na iliskin ¢calismalara imza atti. Bize onlar-
ca eser birakti. Millet bilincini ondan teva-
rUs ettik. islam birligi icin bugiin giclikle
atilabilen adimlar atmigti.

Nihayet, b0tUn asimilasyon ve soykirm
girisimlerine ragmen Kirim Tatarlari varsa,
ayaktaysa ve zaman gegtikce dirayetleri
artiyor, suurlar keskinlesiyorsa, bunun mu-
sebbibi Gaspirali idi.

Bugun, bize disen onu érnek alarak
yaptigi calismalardan hiz ve ilham kaparak
daha kararli, daha bilingli ve dirayetli adim-
lar atmaktir, o mirasi gelistirmek, bUyitmek,
genigletmektir.

Ruhu s&d, meké&ni cennet olsun.+
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manlarin kitaplarini, sohbetlerini, videolari-
ni eksik etmeyin yol cantanizdan.
Ufak denemeler yapmayi, aileniz igeri-

nedenleri cocukluk ¢adr travmalari, yetis-
tirilme tarzi, herkesi memnun etme ¢abasi,
6zgUvenin yeterince beslenmemis olmasi,

Sorun Sorunuzu ruhsalsifa@gmail.com adresine yazin, cevaplayalim.

Cevaplayalim

’35 yasina geldim hala ¢ok utangag ve igine kapanik

biriyim. Fikirlerimi ifade etmekten ¢ekiniyorum. Hal
boyle olunca girdigim ortamlarda diger insanlarin
dedikleri oluyor ve ben onaylayan,

vyum saglayan kisi oluyorum.

GUn sonunda kendimi hep suglarken buluyorum..”

_ FEYZULLAH AKDAG
PSIKOLOJIK DANISMAN

Soru: “Hocam merhabalar. 35 yasina geldim hala gok utangag ve icine
kapanik biriyim. Esime bile fikirlerimi agik¢a ifade etmekten ¢ekiniyorum. Bir
erkek, bir baba, bir eg ve bir 6gretmen olarak bu durum ¢ok zoruma gidiyor.
Hal bdyle olunca girdigim ortamlarda diger insanlarin dedikleri oluyor ve ben
hep o fikrin en bUyUk destekleyicisi olarak onaylayan, uyum saglayan kisi
oluyorum. Fikir hosuma gitse de gitmese de durum degismiyor. GUn sonunda

kendimi hep suglarken buluyorum.”

Cevqp; Merhabalar hocam. Bana bu so-
ruyu iletmis olmaniz bile bagh bagina bi-
yUk bir adimdir. Tebrik ederim. Utangaglk
ve akabinde gelen igine kapaniklik durumu,
hayatin olagan akisina bazen uvysa da asi-
riya kagtigr zamanlarda sizin de belirttigi-
niz gibi sosyal rollerde ve benlik saygisinda
olumsuz sonuglara neden olmaktadir.

Evet, bir es, 6gretmen, baba, erkek ve
nihayetinde bir insan olarak diger insanla-
rin yaninda fikirlerinizi, dgincelerinizi ifa-
de edememek ve buna karsilik yalniz kal-
didinizda kendinizden hesap sormak sos-
yal benliginiz ve &ézel benliginiz arasindaki
uyumsuzlugun gostergesidir.

insan celiskilerin farkinda olarak huzurlu
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yasayamayacadi i¢in, ya sosyal benliginizi
6zel benliginize ya da ézel benliginizi sos-
yal benliginize yakinlastirmak zorundasiniz.
Dikkat edin esitlemekten bahsetmiyorum
yakinlastirmaktan bahsediyorum. Zira sos-
yal ve ézel benligin esit olmasi da baska so-
runlara yol acabilecektir. Ornedin “igim di-
sim bir” bahanesine siginarak patavatsizlik
ve bos bogazlik yapmak da saglikli yetiskin
davranisina uygun digsmez. Saglikh bir ye-
tigkin neyi ne zaman ve nerede konusaca-
gini kestirebilen kisidir.

Ayni saglikl yetiskin, uygun zeminde fi-
kirlerini dogru bir Uslupla séylemekten de
rahatsizlik duymaz. Asir utangaghidin bir-
cok sebebi olabilecedi gibi, belli bash olasi

sonuglarindan gekinilmesi, sorumluluktan
kagis gibi konular gindeme gelir.

Hayatiniz Gzerine derince bir disin-
menizi, ince ince tefekkir etmenizi tavsiye
ederim. Bunu kisa sirede asilacak bir engel
olarak degil de zamana yayarak, simdiye
kadar ihmal ettiginiz benliginizin kesif sU-
reci olarak gérmeniz verimliligi artiracak-
tir. Kendinize sorunlu olarak degil de yeterli
antrenman yaptigi takdirde giglenecek bir
sporcu gibi bakabilirsiniz. Zira siz bu yasi-
niza dedin her ne kadar sorunlar yasamis
olsaniz bile birgok zorlu engeli de asabil-
mis birisiniz. Bu konuda kendinize haksizlik
yapmanizi da istemeyiz. Daha kaliteli iligki-
ler icin daha huzurlu bir benlik igin bir kegif
strecinde oldudunuzu var sayin ve ¢ikin bu
yolculuga.

Bu yolculukta yaniniza sevdiginiz ve iyi
niyetinden sUphe etmediginiz insanlarla
kendiniz Uzerine sohbet etmeyi alin bolca.
insanlari gazlamaktan ve bos bir 8zgiven
pompalamaktan baska islevi olmayan ya-
zarlardan yiz gevirip; gergeklerden, sorum-
luluklardan ve 6z denetimden bahsederek

6zgUven inga etmenize yardimci olacak uz-

sinde provalar yapmayi ve bunlari yaptik-
tan sonra hislerinizi ve dusincelerinizi bir
yere kaydetmeyi ihmal etmeyin. Kendinizi
ifade ettiginiz takdirde olmasini bekledi-
giniz senaryolarin tamaminin hayal Grind
kuruntular oldugunu unutmayin ve kendini-
ze “En k&t ne olabilir ki?” sorusunu siklikla
telkin edin.

DUsUncelerinizi ortaya koymaktan ali-
koyan tUm saiklerin temelinde yillar igeri-
sinde olugsmus ve kéklesmis kendinizle ilgili
olumsuz diginceler oldugunu bilin. Bu di-
suncelerin bUyUk oranda gergeklikten uzak
sadece kuruntulardan beslenerek kdklesmis
olduklarini unutmayin. Ve artik bu kdklesmis
disUncelerin saltanatinin énce sallandirilip
sonra da devrilmesinin vakti gelmistir.

Bu ise girisirken yukarida bahsettigim
cocukluk ¢cadi travmalari, yetistirilme tar-
z1, herkesi memnun etme c¢abasi, 6zgive-
nin yeterince beslenmemis olmasi, sonug-
larindan ¢ekinilmesi, sorumluluktan kagis
gibi olasi sebepler Uzerine disinin ve ko-
nusun.

insanlarin bizim hakkimizda disindik-
lerini sandigimiz bircok sey aslinda dyle
degildir. Yani insanlar “benim sdyle sdyle

bir insan” oldugumu diginUyordur di-
ye disUniyorsak emin olun ki bU-
yUk oranda yaniliyorsunuzdur.
Bu tarz durumlarda kendimize
karsi cok acimasiz olabiliyor

ve kendi hakkimiza girebi-
liyoruz. Unutmayin kendi
benliginizin de sizin Uzeri-
nizde hakki vardir. Tom bu
surecleri devam ettirirken
bir uzmandan destek de
alabilir ve sirecin daha ve-
rimli ve kalici sonuglar Uret-
mesini saglayabilirsiniz.
Selam ve hirmetle...s
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Baskalarinin iyi taraflarini bulup takdir etme
aliskanligl, insanin ruhunu zenginlestirir.
— C.W. HALL

Nice kan vardir ki, onu dil doker.
— HZ. ALI (KV)

Artik, iyi olanlarin degil,
iyi oynayanlarin diinyasi burasi.
— W. SHAKESPEARE

insan gérmesi gereken bircok seyi géremez;
sevdigi seyler onu kor ve sagir eder.
— HZ. MEVLANA (KS)

Guizel konusmak, ince diisinmek,
halden anlamak, sevmek, diiseni kaldirmak,

aglayani glildiirmek, hep bedava biliyor musunuz?.

— F.FARJAD

Umutsuz durumlar yoktur;
sadece, umutlarini kaybetmis insanlar vardir.
—F.FOCH

Vatan, sikayetle degil,
idrakle, anlamakla sevilir.
— CEMIL MERIC

insanin yasadigi hayat, diistincesine de sekil verir.
— DOC. DR. EMIN ISIK
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Gelecek, bu glindedir.
— iLHAN KUTLUER

Gliller cogalmali ki, ayrik otlari firsat bulmasinlar.
— SUAT UNSAL

insan susmasini bilmiyorsa, susmaktan daha degerli
seyler soyleyebilmelidir.
— SADI SIRAZI

Nankorlik, en buylik korltktar.
— HACI BEKTAS VELI (KS)

isler zorlasinca insanlarin niteligi de ortaya cikar.
Kimisi kollarini sivar; kimisi burun kivirir;

kimisi de sivigir.

—S.EWING

Oliiler dini degil, sen de bilirsin ki bu din,
Diri dogmus, duracak dipdiri, durduk¢a zemin.
— MEHMET AKIF ERSOY

icine cok aci s6z girdi mi, isin tadi tuzu kalmaz.
— ZUBEYIiR GUNDUZALP

Az yalan s0ylenmez;
yalan sdyleyen her yalani soyler.
—V.HUGO

Disinceli olmak bazi insanlarin tabiatinda yok;
Ustelememek lazim.
— . GONCAROV

OSMAN SUROGLU

Andolsun ki size dyle bir Peygamber gelmistir ki,
sizin sikintiya ugramaniz O'na pek agir gelir.
0, size diiskiin, miiminlere kars: ¢ok sefkatli ve
merhametlidir.

8. Ayet
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