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Merhaba dederli dostlarimiz,

Gectigimiz ay iginde Hiristiyanlar yeni
dini liderlerini segtiler. YeryUzOinde her dinin
mintesiplerinin bir lideri var; birlik halinde-
ler. Hic disindUniz mi MislUmanlarin dini
lideri neden yok? DUnyada milletler, dev-
letler, 6rgUtler ortak paydalarda bir araya
gelmenin ve giglerini artirmanin yollarini
ararken, MUslimanlar nigin bu denli dagi-
nik? Bunlari gercekten ciddi olarak sorgula-
mamiz lazim.

Su gercgegdi goérebiliriz: Sbmirgeci gigler
icin, zengin islam cografyasindaki kaynak-
lara ulagmanin énidndeki en biyUk engel,
MUslomanlarin bir olmalari ve birlikte ha-
reket edebilme potansiyeliydi. Bu yizden
énce bizi pargaladilar, sonra birlesmemi-
zi engellemek icin aramiza nifak tohumlari
ektiler. Ayrica terér érgitleriyle hem eko-
nomik olarak zayiflatip, hem saglikh karar-
lar alinmasina engel olmak istediler. Yakin
tarihimiz, bu girisimlerin aci bir tezahOrodor.
iste bu dizenin tersine dénmesi ve katliam-
larin, zuldmlerin, s6GMUrindn bitmesi mim-
kon...

Bir dUsUnUn; su an MUslUmanlar tek yU-
rek olsalar, birlikte dosUnseler ve beraber
hareket etseler dinyada neler degisirdi?

Mesela Gazze'de, Arakan'da, Filistin'de
gocuklar 6limle degil, oyunla uyanirdi.
Dogu Turkistan'da bir baba, evinde esi-
ni ve kizini tanimadidi bir Cinli ile birakip
uzak sehirlere génderilmezdi. Ve dinyada
Muislimanlara hatta tim mazlumlara bu
zulimler, soykirnimlar ve katliamlar yapila-
mazdi. Yery0zUinUn en zengin cografyala-
rinda yasayan MUslimanlar, refah ve given
icinde yasarlardi. Zaten Osmanli Devleti-

mizin sadece yikilmak degil, yok edilmek is-
tenmesinin en énemli sebebi, batinin o kural
tanimaz hirsinin éndnde set olmasiydi.

Su an &zellikle Siyonist Yahudilerin ve on-
larla birlikte hareket eden batinin en bUyUk
korkulari, MUslGmanlarin bir olmalari, islam
birligini ve halifeligi tekrar ihya etmeleridir.
iste o gin onlar igin karanliklar Gzerine ku-
rulu dizenlerinin sonu olacak ingaallah. TOm
terdr 6rgutlerinin bitirilmesi gabasini ve ma-
lum terdr 6rgitd ile ilgili son gelismeleri bu
sonuca giden yolda énemli bir adim olarak
goriyoruz.

Kapak konumuz olan aile meselesi yuka-
rida yazdigimiz hayalimiz ve duamiz igin de
cok dnemli. CUnkU saglikl bir toplum saglikli
fertlerden olusabilir. Bdyle fertler de ailede
yetigebilir.

Evet aile dnemli, bu yilin aile yili ilan edil-
mesi de degerli ve olumlu, fakat bu konuda
ciddi ve somut adimlar atiimali. Oncelikle
senelerdir medya, planli ve israrli bir sekilde
aile degerlerini erozyona ugratan bir silah
olarak kullanildi. Bunun aci sonuglari su an
her ailede yasaniyor.

Yol belli, kendi degerlerinizi yUkseltecek
bir genclik yetistiremezsek, o degerlere ya-
banci olarak yetisen gencler onlari yok ede-
ceklerdir.

Haziran sayimizin hazirhiginda emegi ve
katkisi olan herkese tegekkUr ediyoruz. Bu
vesileyle sizlerin de Kurban Bayraminizi teb-
rik ediyoruz.

Gayret, calismak, sefer bizim; zafer
Allah’indr...<

— Editor
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Dogruca Kabe'ye gittiler. iste
didnyanin merkezi karsilarindayd,,
bUtun ihtisamiyla gelenlere
kucadini agiyordu. ilk dilegi
Gazze'nin, Kudis'in, Filistin'in
isgalden ve zulimden kurtulmasi
oldu.

— Mustafa Ozel (Amerikali misin
Sen? isimli 6ykUsUnden)

Ey kus gecelerini kendi yuvanda gegirirken
ni¢in tmuUyorsun. Yuvanda seving yok
muydu? Nigin bitin askini bos yere géklere
sonsuz goklere yUkseltiyorsun?
Kug cevap veriyor:
“Sinirlanmis bir alanda yasarken seving
duyuyordum, ama sonsuz gdklere bakarken
sesimi ve sarkilarimi buldum.”

— Oscar Wilde

Beyninizin gidasini unutmayin.
Kullaniimayan kas nasil eriyip kaybolursa,
calismayan beyin de dyle kigUIUr. Beyin
ancak okumak, gdzlemek, dinlemek ve
disinmekle ¢alisir. Calismamak insan
bedenine kilo aldirnyor. Fakat ayni sey beyin
icin gecerli degil; o calismadikga kU¢UlUyor.
— Dr. Muhammed Bozdag
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Cendb-1 Hak (cc) buyuruyor:

“Ey iman edenler! Allah i¢in hakki ayakta
tutun, adaletle sahitlik eden kimseler olun.
Herhangi bir topluluga duydugunuz kin,
sizi adaletsiz davranmaya itmesin. Adaletli

olun; bu, takvdya daha uygundur. Allah’tan
korkun. Siphesiz Allah yaptiklarinizdan
haberdardir.” (Mdide Siresi, 8. ayetin meali)

Peygamberimiz (asm) sdyle buyurdu:
“Zandan sakinin. Cinkd zan, yalanin ta
kendisidir. Birbirinizin konustuguna kulak
kabartmayin, birbirinizin ézel héllerini
arastirmayin, birbirinizle Ustinlik yarigina
girmeyin, birbirinize haset etmeyin,
birbirinize kin beslemeyin, birbirinize sirt
gevirmeyin. Ey Allah’in kullar! Kardeg olun!”
(Tirmizi, FedailU’l-Kur'an, 25)

“DEGERLI OLAN SEYLER, ZOR ELDE
EDILENLERDIR”

(Dostoyevski’nin, Sibirya’da sirginde
bulundugu yillarda, kardesine yazdidi bir
mektuptan.)

inaniyorum ki giinde en az dért saat
hatta kimi zaman dért saatten de fazla,
her tirl maddi kaygilardan uzaklasarak
ormanlarda, daglarda, tepelerde dolas-
mazsam bedensel ve zihinsel saghidimi
koruyamam... Odamda bir gin kapali
kalirsam, paslaninm. Ote yandan bitin
gun, haftalar, aylar hatta yillar boyunca
diUkkanlarinda ya da birolarinda kapa-
Il kalan komsularimin direnglerinin beni
sasirttigini itiraf ediyorum.

— H. D. Thoreau

Kisa yUrdyuslerde
inancla okundu,
Papatyalari kullanma kilavuzu
Aklin ve kalbin ayni gizgide.
— llker Nuri Oztirk

Demek ki iman, bir ari gibi—insanin tav-
rina gére—Allah’in takdiriyle balini dol-
duracak kalpler arar durur. Bdylece cen-
netin anahtari olan bu cevher, Peygam-
berin amcasi olan Ebu Leheb’i birakir da.
ingiltere adasinin sisli sokaklarinda gider
pop sarkicisi Cat Stevens’i bulur.

—Yusuf islam

Seni sevmek merhamettir Kudis.
Seni sevmek peygamber duasi gibi...
— Cahit Zarifoglu

Hak ile batilin kavgasinda nerede
durdugumuza bakalim. Ddgman bUyUk
veya gigli dedil, biz zayif ve daginik
haldeyiz.

— Selim Cerrah

Mesakkatli dinya yolculugu ancak gizel
bir gayeyle anlamli ve ¢ekilir hale gelir.
Gaye, gayreti de beraberinde getirir. Ne
sifall sézdir bu: Ha gayret!

— Ibrahim Tenekeci

DUserken
incitmemek igin
Hi¢cbir dala tutunmuyorum.
— Yunus Karadag

SATIR ARASI NOTU:
iki sey insani “Nitelikli insan’ yapar:

1- iradeye Hakim Olmak
2- Uyumlu Olmak
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OKMAVISi sularin altinda, dalgalarin
nazikge oksadigi Formentera kiyilla-
rinda, insan gézinden uzak bir mu-

cizevi bir bitki: Posidonia oceanica sessizce
nefes alip veriyor. Halk arasinda “Neptin

”»

otu”, “Deniz yosunu” ve “Akdeniz serit otu
olarak bilinen bu deniz ¢ayiri, belki de yer-
yUzUnUn en sessiz ve en derin nefesidir.

ispanya’ya bagli bu kiigik Akdeniz adasi,
guzelligini sadece altin sarisi kumsallarina
dedil, denizin dibinde adeta bir cennet bah-
cesi gibi serilen Posidonia ¢ayirlarina borglu.
Ancak bu su alti ormanlar
sadece estetik bir deger
tagimiyor; ayni  zamanda
yeryiUzine yerlestirilmis olan
ekolojik dengenin en nadide
tagiyicilarindan  biri  olarak
gbrev yapiyor.

Bilimsel verilere gore,
Neptin otunun sadece bir
metrekaresi, Amazon yagmur
ormanlarinin  bir hektarina
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esdeger miktarda oksijen Uretiyor.

Minicik bir su alti bitkisi, dev agaglardan
daha fazla oksijen kaynagi olabilir mi?

Evet, olabilir. Hatta bir adim daha ileri
gidelim: UNESCO’ya sunulan son raporlara
gore bir hektarlik Posidonia alani, 15 hektar
yagmur ormanindan daha fazla karbondi-
oksit emerek iklim dizenlemesinde &nemli
bir vazife gériyor.

Her bir canli, her bir ekosistem, ilahi bir
dizenin pargasidir. iste Posidonia’lar da

yeryUzinde buylk bir
amaca hizmet etmek-
tedirler. iste bu yizden,
Neptin otuna sadece bir
deniz c¢ayir degdil; ayni
zamanda ilahi hikmetin
su altindaki tezahiry ola-
rak bakmak gerekir.

Posidonia’nin Ekolojik
Gorevi

Neptin otu yaratilisi
geredi sadece karbon-
dioksit yutmakla kalmaz;
ayni zamanda gevresin-
deki sulari temizler, baliklara, denizkesta-
nelerine ve diger birgcok canliya yuva olur.
Koklerinin olusturdugu kalin ¢ayir tabakasi,
sahilleri dalgalardan korur, erozyonu engel-
ler. Yani bir bakima, denizin altinda kendi
haline birakilmig gérinse de bu bitki adeta
denizlerin bekgisidir.

“Posidonia” tabir-i caiz ise sUper bir
bitkidir. Hem yasami destekler hem de yok
olusa karsi siper olur. Ve bu sUper bitki, tam
100.000 yildir Akdeniz’in derinliklerinde ya-
samini surdirUyor. Belki de bugin yasayan
en eski canlilardan biri...

Ama Tehlike BUyuk

Ne yazik ki, NeptUn otu da insanoglunun
hoyratca muidahalesinden payini  almig
durumda. Akdeniz’in kirli sulari, artan deniz
trafigi, 10ks yatlarnin bilingsiz demirlemesi,
deniz suyunun isinmasi ve iklim degisikligi
bu narin ekosistemi tehdit ediyor. Nature
dergisinde yayimlanan arastirmaya goére,

1879'dan beri Akdeniz’'deki Posidonia alan-
larinin yaklasik %30°u yok olmus durumda.
Her yil %1,5 oraninda daha kaybediyoruz. Bu
cevre problemine bir son vermek amaciyla
Avrupa Birligi Habitatlar Direktifi, Akdeniz’de
tehdit altindaki 1120 Posidonia ¢ayirini koru-
ma altina aldi.

Bir digunin: Allah’in yeryUzine yerlestir-
digi ve biz farkinda bile olmadan oksijenini
soludugumuz bu mucizevi canlilar, bizim
ellerimizle yok oluyor. Halbuki bize emanet
edilen bu dinyaq, bize hizmet eden bu varlik-
lar, insanin yeryUzindeki halifelik sorumlulu-
gunu da hatirlatiyor.

Neptin otu sadece bir bitki dedil; bize
yaratilisin hikmetini fisildayan bir delildir. Su
altindaki bu gérinmez kahraman, varlidiyla
bize adeta sdyle der: “Ben buradayim, gére-
vimi yapiyorum. Peki ya sen?” <

Kaynak:
https:/tr.euronews.com/green/



Mevsimlerin

Insana Yaptigi Fenaliklar

PROF. DR. KEMAL SAYAR

COPPOLA’nin meghur Siyam Baligi filminin

bir sahnesinde, otuz yasinda oldugunu
soyleyen birisine bir bagkasi séyle der:

“Desene, 6mrinden otuz tane yaz ge¢mis...”

gllsen.” Nedim usta &yle bir dize séy-

lemis ki icinden ilkbaharin tazeligi,
ruhlara saldigi cosku adeta figkiryor.

Mevsimlerin insan ruhu Uzerine tesi-

ri oldugunu az ¢ok hepimiz tahmin ederiz.
Kasvetli havalarin galebe ¢aldidi kis mev-
siminde bizi de siklikla melal yoklar, daha
ice kapanik, daha bir hiz0nlU oluveririz.
Oysa ilkbahar ve yaz dyle midir? Isiyan gék-
yUz0 pek gogumuzu sokaklara firlatir, kisa
nispetle daha neseli ve cogkulu oluveririz,
ihk aksamlar paylasacak dostlarin pesine
duseriz.

E risdi nev-bahar, eyydmi agildi gil-i

Modern ruhbilimde artik ‘mevsimle-
rin insana yaptidi fenaliklar’ tanimlaniyor.
insanlarin duygu durumlarinin mevsimle-
re bagl olarak degisebilecedi ve bu halin
kisinin gindelik yasantisini aksatmasi duru-
munda tedavi edilebilecegi bildiriliyor. Kimi
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insanlar kig aylarinda depresyona girer-
ken, cok daha az bir siklikta, kimileri de yaz
aylarinda ¢ékkin bir halet-i ruhiyeye biri-
niyor. Kis depresyonuna giren kisiler igin-
de yataktan ¢ikamaz olanlar da var. Ancak
bUyUk cogunluk, depresyonunu mesleki ve
sosyal yasantisinda bir keyif azalmasi ola-
rak yasiyor. Kis aylarinda depresyona giren
kisilerin hemen hepsinde enerji azalmasi
da goruluyor. Bu hastalar genelde depres-
yonda gérUlenin aksine ¢ok fazla uyuyor ve
sabahlari yataktan kalkmakta zorluk ¢eki-
yorlar. Tabii bu depresif dénemde istah da
etkileniyor ve bu kisilerin istahi artiyor. Kig
depresyonundan mustarip olanlar kis ayla-
rinda daha ¢ok karbonhidrath besinlere
yoénelirken yaz aylarinda sebze ve meyveleri
tercih ediyorlar.

Kis depresyonu kadinlari erkeklere nis-
petle bes kat daha fazla etkiliyor. Ozellikle

insan bir yoksunluga ugramazsa elinde-

ki seyin kiymetini unutuyor. Yildizlarin sessiz-
ligini dinlemeyenler yazin geldigini de fark
etmiyorlar. iste o zaman, Nedim ustamizin
andigimiz dizesindeki cosku bize yabanci bir
hal oluyor, sairin toprakla ve mevsimle birlik-
te kipirdanisi kalplerimizde yanki bulmuyor.

Ocak ve Subat aylarinda ¢ok siddetli yasa-

nan depresyon, Mart ve Nisan'da giUnlerin

vzamasliyla iyilesmeye yiz tutuyor. Bu dep-

resyon Kuzey Amerika’da yaklasik yizde bes

siklikta gérilyor. Ulkemizdeki yayginhg

konusunda heniz saglikh bir veri yok.
Tedavide 1sik kullaniliyor. Parlak 1s1-

gin mevsime bagli depresyonda hayli etkili

oldugu pek cok deneyle gdsterilmis durum-

da. Belli bir dalga boyunda ve yogunluk-

ta olan parlak isigin ginde iki saatten az

olmamak kaydiyla hasta kisiye verilme-

si halinde—ki bu, 1sik kaynagina belli bir

mesafeden bakmak seklinde gerceklesti-
riliyor—kis depresyonu iyilesebiliyor. Sabah
verilen 1s1gin daha etkili oldugu c¢esitli aras-
tirmacilar tarafindan bildiriliyor. Tedavide
genellikle bir ya da iki hafta i¢cinde sonug
aliniyor.

lyi de, ben bunlari niye yaziyorum?
Nedim’in nefis dizesinin altindaki bu kiyl u
kal neden?

Bunu, Coppola’nin meghur Siyam Baligi
filmine bir géndermeyle anlatabilirim sani-
rim. Orada otuz yasinda oldugunu sdyle-
yen birisine bir bagkasi sdyle der: “Desene,
émrinden otuz tane yaz ge¢gmis..” Hadi-
se burada digimleniyor. Mevsimlerin ruhu-
muz Uzerindeki tesirlerine dair bir tahmi-
nimiz var, ancak kendimizi onlarin akisina
kaptirmiyoruz, olup biten seyin, yani mev-
sim d6nUMUNUn hayatimizla birebir ilgisi
yokmus gibi davraniyoruz. Kisin depresyona
giren bir insan yazin gelisini coskuyla karsi-
liyor, ¢UnkU onun mevsimlerin insana yap-
g1 fenaliklardan haberi var, yaz onun igin
farkl bir sey demek. Oysa cogumuz mev-
sim dénUmlerinin cogkusuna kapilimadan
yasiyoruz; &mrimuze yeni bir yaz geldigi-
nin farkinda olmadan, kisin ne yapiyorsak
yazin da onu yaparak, biraz daha ¢ok gezip
tozarak, denize girerek ama ayni gindelik
sikinti ve yasantilarin pesini terk etmeden,
bu yazin 8mrimuize mistakil bir anlam kat-
tigini hi¢ fark etmeden.

insan bir yoksunluga ugramazsa elinde-
ki seyin kiymetini kolayca unutuyor. Yildizla-
rin sessizligini dinlemeyenler yazin geldigi-
ni de fark etmiyorlar. iste o zaman, Nedim
ustamizin andigimiz dizesindeki cogku bize
yabanci bir hal oluyor, sairin toprakla ve
mevsimle birlikte kipirdanisi kalplerimizde
yanki bulmuyor.

O halde, canlanan topraga dikkat ede-
lim. Istyan ve i1sinan gékyUzUne, yildizlarin
sessizligine, erisen mevsimlere, gUl ve gil-
sene dikkat edelim. Omrimizdeki kimbilir
kaginci yazi selamlayalim.+
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Yapay Zeka Caginda One Cikanlar

Dogru Sorulari Soranlar
Bagarih Olacak

DOGC. DR. KASIM TAKIM

i(;iNDE bulundugumuz yapay zeka cagi,

bilgiye erigsim ve bilgi isleme sireglerinde

devrim niteliginde degisiklikler getiriyor.
BugUne kadar egitim sistemimiz ve 6grenme
aligkanliklarimiz, bOyUk 6lgbde bize sorulan
sorulara dogru cevaplar vermek veya bu
cevaplari 6grenmek Uzerine kuruluydu. An-
cak yapay zeka araglarinin hizla gelismesi
ve bircok alanda bizden daha dogdru ve
tatmin edici yanitlar sunabilmesi, bu pa-
radigmay kdkten dedistiriyor. Artik bilgiye
ulasmak dedil, o bilgiyi en verimli sekilde
kullanmak, yenilik¢i yaklagimlar sunmak ve
farkliliklar ortaya ¢ikarmak 6énem kazani-
yor. iste tam da bu noktada, “Dogru Sorma
Cag1” olarak adlandirabilecedimiz yeni bir
ddneme giriyoruz. Bu dénemde 6ne ¢ikan-
lar, ezberlenmis bilgilere sahip olanlar dedil,
yapay zekayl dodru yonlendirerek en kritik
ve farklliklari fark etmeye yénelik sorulari
sorabilenler olacak.

Gegmisin YUkinden Kurtulus: Yapay Zeka
Bilgiye Ulagimi Hizlandiriyor
Yillarca sUren egitim hayatimiz boyun-

caq, gesitli konularda detayli bilgiler edin-
mek ve bu bilgileri gerektiginde hatirlayip
sunmak Uzerine yogunlastik. Sinavlar, 6dev-
ler ve mesleki hayatimizdaki birgok deger-
lendirme, genellikle mevcut bilgi birikimi-
mizi 6lgmek Uzerineydi. Ancak yapay zeka,
bu bilgiye erisim ve isleme yikimizi bUyUk
6lctde hafifletiyor. Artik karmasik sorularin
cevaplarini saniyeler icinde bulabilen, buyik
veri setlerini analiz edebilen ve hatta 6zgin
yaklasimlar sunabilen yapay zeka aragla-
ri elimizin altinda. Bu durumda, bizim igin
yepyeni bir odak noktasi beliriyor: yapay
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zekayi dogru kullanmak.

Yeni Yetkinlik: Yapay Zekaya Dogru Sorular
Sormak - Kataliz6r Etkisi

Yapay zekanin sundugu bu muazzam
potansiyelden en iyi sekilde yararlanmanin
anahtari, ona dogru sorular ydneltmekten
geciyor. Tipki iyi bir arastirmacinin dogru hi-
potezleri kurmasi gibi, yapay zeka ile etki-
i bir iletisim kurmak igin de net, odaklanmig
ve amagli sorular sormamiz gerekiyor.

Yapay zeka, tipki kimyasal reaksiyonlar-
daki bir katalizér gibi islev gériyor. Kata-
liz6rler, bir reaksiyonun gergeklesme hizini
artinr ancak reaksiyonun kendisinde tiketil-
mezler. Benzer sekilde, yapay zeka da bir in-
sanin haftalarca ugrasarak toplayabilecedi
veya sentezleyebilecedi bilgiyi birkag daki-
ka icinde sunarak bilgiye ulagsma ve isleme
hizimizi inanilmaz derecede artiriyor. Kata-

lizdr olmadan bazi kimya-
sal reaksiyonlar yUzlerce
yil sUrebilirken, katalizér
varliginda bu stre¢ sani-
yelerle ifade edilebilir. Ya-
pay zekanin gelecegi de
bu paralellikte diginile-
bilir. Bilgiye ulagsma ve ig-
leme hizi katalizérlerin hizina yaklastik¢a,
yani saniyeler hatta saniyenin daha kigik
dilimlerinde sonuglar Uretebildiginde kema-
line ulagmig olacaktir.

Dogru soru sormak bir sanattir ve belir-
li 6zellikleri vardir. Bu 6zelliklerden bazilari
sunlardir:

- Acik ve Anlagilir OlImak: Sorular kar-
masik ve muglak ifadelerden kaginmal, net
bir sekilde neyin 6grenilmek istendigini be-
lirtmelidir.

- Odaklanmig Olmak: Genis ve genel
sorular yerine, belirli bir konuya veya prob-
leme odaklanan sorular daha verimli so-
nuglar dogurur.

- Amagh Olmak: Sorunun ne igin sorul-
dugu ve elde edilecek cevabin nasil kullani-
lacadi net olmalidir.

- Baglamsal Bilgi Sunmak: Yapay zeka-
nin soruyu dogru anlamasi i¢in gerekli bag-
lamsal bilgileri sunmak énemlidir.

- Acik Uclu Olmak (Gerektiginde): Fark-
I perspektifler elde etmek veya yenilikgi ¢o-
zUmler Uretmek i¢in agik uglu sorular soru-
labilir.

- Spesifik Olmak: “Hava nasil?” gibi ge-
nel bir soru yerine “istanbul’da yarin saat
14:00’te hava sicakhidr kag derece olacak?”
gibi spesifik sorular daha kesin cevaplar verir.

Yapay Zeka Caginda Basgariya Giden Yol:
Soru Sorma Becerilerini Gelistirmek ve
Farkhliklari Kegfetmek

Artik basaril olmak icin sadece cevapla-
r bilmek yeterli degil. Asil 5nemli olan, dog-
ru sorulari sorarak yapay zekanin gicin-
den yararlanmak, yeni bilgiler kesfetmek ve

Artik basarili olimak igin sadece
cevaplari bilmek yeterli degil.
Asil 6nemli olan, dogru sorulari
sorarak yapay zekanin gicinden rumlarin asagidaki bece-

yararlanmak, yeni bilgiler
kesfetmek ve karmasik sorunlara &nem tasiyor:
6zgin ¢ézimler Gretmektir.

karmagsik sorunlara 6zgin
¢6zUmler Uretmektir. Bu
nedenle, bireylerin ve ku-

rileri gelistirmesi hayati

- Elestirel DUsUnme:
Bilgiyi analiz etme, degder-
lendirme ve sorgulama becerisi, dogru so-
rulari formUle etmek igin temel olugturur.

- Problem C6zme: Karsilasilan sorunla-
ri dogru tanimlamak ve bu sorunlara yéne-
lik etkili sorular sormak, ¢6zUm surecini hiz-
landirir.

- Bilgi Okuryazarlidi: Farkl bilgi kaynak-
larini tanima, gUvenilirligi degerlendirme
ve bilgiyi etkili bir sekilde kullanma becerisi,
dogru sorular sormak i¢in dnemlidir.

- Yapay Zeka Okuryazarhdi: Yapay zeka
araglarinin nasil gcalistigini anlamak ve on-
larla etkili bir sekilde iletisim kurabilmek,
dogru soru sorma surecini kolaylastirir.

- Merak ve Ogrenme istegi: SUrekli 6§-
renmeye agik olmak ve merak duygusunu
canli tutmak, yeni ve farklliklar iceren soru-
lar sormanin itici gic0dur.

Sonug: Dogru Sorularla Gelecegi Sekillen-
dirmek ve Yeni Ufuklar Agmak

Yapay zeka ¢adinin getirdigi bu yeni d6-
nemde, “Dogru Soru Sorma Cagi” olarak
adlandirabilecedimiz bu evrede, ezbercilik
ve mevcut bilgiye bagimililik yerini sorgula-
maya, elestirel dUsinmeye ve yapay zeka
ile is birligi yapmaya birakiyor. One cikan-
lar, sadece cevaplari bilenler degil, dogru
sorulari sorarak yapay zekanin potansiye-
lini en Ust dUzeye ¢ikaran, yenilik¢i yakla-
simlar sunan ve farkliliklari ortaya ¢ikaran-
lar olacaktir. Bireyler, egitim kurumlari ve is
dinyasi olarak bu yeni gercege adapte ol-
mali ve soru sorma becerilerini gelistirmeye
odaklanmaliyiz. Unutmayalim ki, dodru so-
rular gelecedi sekillendirecek ve yeni ufuk-
lar agacak olan en gi¢li araglarimizdan
biridir.«
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AC denince, kefen gibi beyaz ihram-
H lara burinmUs mahsgeri kalabalik

akla gelir. Kefen nefis ydniyle lme-
yi hatirlatirken ruh yénuyle dirilmeyi temsil
eder. Tipki 81Um gibi, ihramin da sadelesti-
ren, herkesi esitleyen bir yani var. Sosyal sta-
tU, irk ve makam fark etmeksizin Allah, kul-
larini huzurunda vakfeye davet eder. Dave-
tin bizatihi kendisi, insanin ne denli 6nem-
sendiginin bir 6l¢UsUdur.

Mistik yéninin disinda hac ¢ok buyik
bir organizasyonun ve yénetimin mevsimi-
dir. D6rt milyondan fazla bir kalabaligin ki-
¢Ucuk bir alanda barinmasi, doymasi, sevk
ve idaresi ancak |Utufla izah edilebilir. Hac-
ca gidenler, 6zellikle teknik elemanlar, iba-
detlerinin yaninda kendi aralarinda proje
Uretirler. Ulagimdan geri dénidsume kadar
birgok konuda fikir teatisinde bulunurlar.
Ancak bunlarin codu hayata gegcmez. Cin-
kU fikirlerine muhatap bir merci bulamaz-
lar. Halbuki haccin kisisel ibadetlerin yanin-
da, belki daha ziyade toplumsal kazanim-
lari netice vermesi beklenir. DUnyanin farkli
yerlerinden gelen MUslimanlarin tanigmasi
ve kaynasmasi, sadece ittihad-1 islam’i de-
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gil ayni zamanda MUslUmanlarin, hatta tim
insanhgin problemlerini ¢cdzebilecekleri fikir-
leri sistematik bir sekilde gelistirmelerini ne-
tice vermelidir.

Nurettin Topgu, bUyUk bir islam Kong-
resi olan haccin yalnizca ruhsuz bedenlerin
bir seyahati dedil, aksine ahlaki ve i¢timat
gayesinin yaninda kalbi, ebedilige gétiren
mistik bir yolculuk oldugunu hatirlatir. M-
minleri Allah’in evinde toplayan bir ibadetin
onlari nasil olur da bir araya getiremedigini,
ittifak ve tevhitlerini nasil temin edemedigi-
ni sorgular. (Topgu, 1998: 61) Alem-i islam’in
parcalanmighidinin ve bir tirld bir araya ge-
lip ruh birligi elde edememesinin sebebinin
ne siyasi ne iktisadi ne de ilmf ve fikri olma-
dig1, ancak islam’in esasi ve Kur'an'in 6z0
olan ahlakin kaybedilmis olmasindan kay-
naklandidini kaydeder. Kur'an harikasi olan

ilaht ahlaktan bigdne buginkd MUsliman-
larin ancak birtakim geleneksel ritelleri ti-
tizlikle yerine getirme endisesiyle bu kutsal
yolculuga ¢iktigini, dolayisiyla da tirld sefa-
letlerle b6lOnmUs ve birbirine saldiran min-
tesiplerinin derdine bu kutlu igtimain ¢are
olamayacagi teshisini yapar. (Topgu, 1998:
13)

Birinci DUnya Savasinin yenilgiyle sonug-
lanmasinin hangi hatanin neticesi oldugu-
na dair sorulan bir soruya karsilik Beditzza-
man, sahsi ibadetlerdeki eksikliklerimizi se-
bep olarak gésterir. Namazda eksikligimiz
sebebiyle savas boyunca talim ve cihada
mecbur kaldigimizi, zek&ttaki kusurumuz-
dan dolayr malimizi kaybettigimizi ve orug-
taki ihmalimizden dolayr a¢hida dugar kal-
digimizi ifade eder. (Nursi, 2004: 143) Ancak
cezanin, amelin cinsinden oldugu seklindeki
cevabinda hac konusunda sUkdt eder. COn-
kU haccin ve hikmetinin ihmali, musibeti de-
gil kahri getirmistir. Cezasinin keffaret(’z-
zUnub degil, ancak kessareti’z-zUnub ola-
cagdini, yani ginahin keffareti degil codal-

- 1

1 |

Haccin kisisel ibadetlerin yaninda, belki
daha ziyade toplumsal kazanimlari neti-
ce vermesi beklenir. DUnyanin farkli yerle-
rinden gelen Mislimanlarin tanigmasi ve
kaynasmasi, sadece ittihad-1 islam’i degil
ayni zamanda Muslimanlarin, hatta tim
insanhgin problemlerini ¢ézebilecekleri fi-
kirleri sistematik bir sekilde gelistirmelerini
netice vermelidir.

masi seklinde olacagini séyler. Hac bir ara-
ya gelen MUslimanlarin fikir birligi ve ortak
is yapabilmelerini temin edebilecekken gés-
terilen ihmal dUsmanlara firsat vermis ve
koca dlem-i islam’i pargalamig, hatta birbi-
rine digsman hale getirmistir. I. Dinya Sava-
st sonrasinda hemen hemen tUm MUslUman
devletler esir olmus ve hilafet ortadan kalk-
mistir. (Nursi, 2004: 147)

Birinci DUnya Savasinda, ingiliz sémir-
gelerinden getirilen MUsliman birliklerin
Osmanliya karsi savasmasi, haccin ihma-
liyle birbirini tanimayan Méslimanlarin ha-
tasi olarak gérilmelidir. Osmanli hilafetinin
ve Islam aleminin parcalanmishigi hep hacci
ihmal etmenin ve hacda MuslUmanlarin itti-
hatlarini temin edememelerinin neticesidir.

Haccin sahsi bir farz ibadet olmasinin
yaninda ictimai, ahlaki ve siyasi (islam Bir-
ligi gibi) neticelerinin de olmasi beklenmeli
ve buna yoénelik calismalar da yapilmalidir.
islam kardesligini temin yaninda ticari ve
ilmi birlikleri de temin etmesi disinilmelidir.
Mesela, bUyuUk bir kongre gibi diginutlerek
bir araya getirilecek bilim adamlarinin, sah-
si farz ibadetlerini yerine getirmenin yanin-
da Islam aleminin, belki tim insanligin so-
runlarina bilimsel ¢ézUmler getirebilecekleri
disinildiginde haccin hikmetinin daha iyi
anlasilacadi asikardir.4

Kaynakga:

1. Bedilizzaman Said Nursi, SUnOhat (Asar-1 Be-
diiyye, Ter: Abdilkadir Badilli), Elmas Nesriyat, Istan-
bul, 2004.

2. Nurettin Topgu, Islam ve insan - Mevléna ve
Tasavvuf, Dergah Yayinlari, istanbul, 1998.
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Tefekkirname

IR KITAP yazilirken baska kisilerin fikir-
B lerinden faydalanilabilir. Bunun mesru
yolu faydalanilan kaynadi ilan et-

mektir. Kaynak géstermek hem kanuni bir
mecburiyet hem de ahlaki bir davranigtir.
Faydalanilan kisi sahsen yardim etmig ve
destek olmussa kitabin basinda, genel ola-
rak eserlerinden faydalanilmigsa kitabin so-
nunda kisiyi ve eserini tanitmak gerekir. Eger
bir cimle, oldugu gibi kitaba eklenecekse
tirnak iginde ya da farkl bigcimlerde yazila-
rak digerlerinden ayrilmali ve hemen 6nin-
de ya da arkasinda kaynak kisi yazilmalhdir.

Sovyet Rusya’da bir sinek tirU ortaya ¢i-
karmak igin ¢alismalar yapildidi, calismalar
sonucu ortaya ¢ikarilan genetigi bozulmus
varliklarin sinek olma 6zelliklerini kaybettik-
leri gibi sekil ve fonksiyon olarak bagka bir
seye de benzemedigi sdylenir. Olayin dog-
ru olup olmadidi ya da nasil gergeklestigi
konusu tartismalidir. Ama olmussa, bilimsel
gercekler isiginda sonucun asagdi yukari yu-
karida belirtilen sekilde olacagi bellidir. Biz
yine de bu deneyi proje seviyesinde tasarla-
yip hayalen tekrarlayarak uygulanabilirligini
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tartisalim:

Deneyin amaci: Allah’tan bagka bir ya-
ratici tarafindan yapilmis bir varlik ortaya
koymaktir. Bu yaratici, maddenin kendi-
si, tabi oldugu kanunlar, maddenin rastgele
hareketleri, bilim, bilim adami, yani Allah’tan
baska herhangi bir sey olabilir.

Deneyin kisitlayicisi: Yaratici gig ve bilgi
iddiasi nedeniyle baskasina ait telif, kullan-
ma ve patent hakki olan herhangi bir sey
sahibinden izin ainmadan ve kaynak gés-
terilmeden kullanilamaz.

Bilim adamlari ne yaratacaklarini konu-
surlar ve sonunda bir sinek yaratmaya karar
verirler. Bu konuda &nce bir literatir arag-
tirmasi yapilir ve sonug olarak sinedin daha
o6nce yaratilmis oldugu ortaya gikar. Sinek
kavrami tUm tanimlari ve siniflandirmala-
riile birlikte telif korumasi altindadir. Yapi-
lacak eserde herhangi bir tire ait tasarim
ozellikleri kullanilamayacag gibi, o sey si-
nek olarak da isimlendirilemez. Aksi taktir-
de yoktan var etmek séz konusu olamaz ve
yaraticilik sifati telif sahibine verilir. Uste-

lik sadece fikir hakki olarak dedil Grin
olarak da tim sinek tirleri patentlidir.
Sinegin sekli, tasarimi, uzuvlarindan ya
da organlarindan herhangi biri izinsiz
kullanilamaz. Ayrica bu yeni Grinin tim
sineklerin faaliyetleri ve kainat sistemi
icerisindeki fonksiyonlari disinda bir is
goérmesi gerekir. Yoksa yeni Urin ya da
faydal model dedil, ancak merdiven al-
t1 Uretimi k&tO bir taklit olabilir.

Bilim adamlari sinedin genetigi Uze-
rinde degdisiklik yapmaya karar verebi-
lirama ortaya ¢ikacak seyi kendilerinin
yaptigini iddia edemezler; ancak sebep
olduklarini séyleyebilirler. Dért harfli bir
alfabeyle yazilmis ¢ milyardan fazla
karakterden olusan bir kod Gzerinde is-
lem yapmak, orijinal bir galisma degil,
mevcut bir eserin birkag kelimesini de-
Jistirerek kendi ismiyle yayinlamak ola-
caktir ve bdyle bir seye higbir eser sahibi
muisaade etmez.

Bu deneyde telif ve patent hakla-
rindan baska hukuki durumlar da séz
konusudur. Deneyin yapilacagdi ortam
kainatin disinda olmadigindan igerisin-
deki her seyle birlikte bagkasinin molko-
dir. Atomlar, elementler, amino asitler,
proteinler, aletler gibi intiya¢ duyula-
cak her sey, hatta bilim adamlarinin
kendileri de bu mulkiyet hakkinin kap-
samindadir. Ayrica Uretilecek sinegin
kullanacadi hava, beslenecegi gida, ta-
bi olacagdi yer ¢ekimi, ihtiyaci olan gin-
diz ve gece, gUnesin hareketi, dinyanin
dénmesi ve benzeri her sey Allah’in sa-
hipliginde ve hUkUmranliginda olacaktir.

Bilim adamlari kainatla tam uyum-
lu, mikemmel bir sinek yapabilseler ve o
sinek akil sahibi olup konusabilse; ken-
disinin kime qit oldugunu séyleyecektir?
Elbette onu yapanlar, igerisine Allah'a
ait olmayan bir sey koyamayacakla-

r gibi, eser sahibi olarak O’nun isminden
baska bir isim yazamayacaklardir.«

HAZIR
CLVAPLAR

HAZIRLAYAN: PINAR (;AéLAR

KiMi HAYIRLA ANMALI?

Yahya Kemal, birisinin Paris’te 61d0§UnU oku-
yunca, onu hi¢ sevmedigini ifade eder. Cevre-
sindekiler: “Aman beyefendi, dinimizde ‘6lUleri
hayirla y&d ediniz’ diye bir kural vardir, dedik-
lerinde, Yahya Kemdl, biraz da hiddetlenerek
sOyle der:

“Dinimizdeki ‘euzkiru mevtakim bilhayr’, s6-
zUnUn dogru tercUmesi, ‘OlUleri” degil ‘6lUlerinizi
hayirla yad ediniz'dir. Bundan maksat, ananizi,
babanizi, akrabalarinizi, sevdiklerinizi ve saydik-
larinizi hayirla yad etmektir. Yoksa 8len insan,
bir katil ise, bir namussuz ise, ben onu nigin ha-
yirla yad edeyim?”

GOCUGUNUZ NE OLSUN?

Eski ABD baskanlarindan J. Garfield, bir Gniver-
sitede rektérken, ¢ocugunu Universiteye yaz-
dirmak isteyen bir anne séyle demis:

“Rektdr Bey, dersleri biraz basitlestiremez misi-
niz? Benim gocugum derslerin hepsini takip ede-
mez. O, bir an dnce Universiteyi bitirmek istiyor.”
Rektdr Garfield’in cevabi su olmus:

“Evet, hanimefendi bu mUmkin. Yalniz, dnce
cocugunuzun ne olmasini istediginizi 6grenebi-
lir miyim? Bildiginiz gibi, Allah, bir mese agacini
yUz senede yetistirirken, bir kabak igin iki ay ye-
terli oluyor”

CENNET KAZANDIRAN SEY

Bir islam alimine haniminin kendisine uymadigini
“Niye tutuyorsun onu, bosa.” dediler. Alim onlara
sasiracaklar bir cevap verdi:

“Birakirsam ikimiz de kaybederiz. COnkl o benim
gibi sabirlisini bulamaz. Ben de sabrim sebebiyle
kazandigim sevabi bulamam.” Dedi ilave etti:
“Siz aile icinde hanimla bey arasindaki sabrin,
taraflara cennet kazandirdigini bilmiyor musu-
nuz yoksa?” <
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Teghiste)! Tedaviye

SEZER FiLiz

APAY zeka (YZ), artik tibbin gelece-
Y@i dedil; bugini. Hastaliklarin daha

dogru teshisinden kisisellestirilmis te-
davi planlarinin gelistiriimesine kadar, YZ
saglik sistemlerinin bir pargasi olma yolunda
ilerliyor. Tibbi daha hassas, daha &nleyici ve
daha erigilebilir hale getirerek hastaliklarin
teshis, tedavi ve izlenme bigimlerini temel-
den degistiriyor. Veriye dayal tibbin 6n plana
clkmasi ve saglik alanindaki inovatif degisim-
ler saglikta bitincil bir yaklagimin olusma-
sina zemin hazirlyor. DUnya genelinde 2023
yilinda 7 milyar USD olarak gerceklesen saglik-
ta yapay zeka pazarinin 2035 yilinda 120 mil-
yar USD’ye ulasacagdi tahmin ediliyor. Amazon,
IBM ve Microsoft gibi dev firmalar saglikta YZ
yatinmlarina ciddi kaynak aktariyor.

Saglikta Yapay Zeka Nedir?

Sadlk alaninda YZ sistemleri, laboratu-
var testleri, gérintiler veya hasta gegmisleri
gibi karmasik tibbi verileri analiz ederek tah-
minlerde bulunabilir, klinik kararlari destek-
leyebilir veya tekrar eden gorevleri otoma-
tiklestirebilir.

YZ’nin gicU, devasa miktarda bilgiyi hiz-
la isleyebilmesi ve doktorlarin gézden kagi-
rabilecegi kaliplari tespit edebilmesidir. Or-
negdin, bir radyolog bir go-

araci saniyeler igcinde binlerce gérintiyu in-
celeyebilir ve muhtemel sorunlari isaretleye-
bilir.

Erken Teghis ve Tani

YZ'nin tipta en etkileyici kullanim alanla-
rindan biri erken teghis ve tanidir. YZ destek-
li araglar artik réntgen, MR ve BT (bilgisayar-
Il tomografi) taramalarini son derece hassas
bir sekilde analiz edebiliyor. Milyonlarca tibbi
gorintuyle editilen algoritmalar, kanser, za-
tUrre veya kiriklarin tespitinde kullanilabiliyor.

Patoloji alaninda ise YZ, doku érneklerini
inceleyerek kanserli hUcreleri belirleyebiliyor.
YZ supheli bdlgeleri vurgulayarak patoloji
uzmaninin dikkatini o noktalara yénlendire-
biliyor. Devlet ve vakif Universite hastanele-
ri farkh alanlarda pilot projeler gelistirmeye
devam ediyor.

Kisisellestirilmis Tedavi
Sagdlkta YZ uygulamasi, hastanin ge-
netik verileri, yagam tarzi ve tibbi gegmisini
analiz ederek en uygun tedavi protokolinin
belirlenmesine yardimci olarak kisisellesti-
rilmis tedavi imkani saglar. Bu sekilde aslin-
da Hipokrat'in “Hastalik yoktur, hasta var-
dir” yaklasimi hayata gegirilmis olur. Bura-
da Uzerinde durulan nokta,

Yakin zamana kadar (YZ) va- hastanin sadece fiziksel bir

rontly0 analiz etmek i¢in - gtierinden konusulurken; bugin, bozukluk olarak degil onun

dakikalar harcarken, bir YZ
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somut bir gergek haline geldi.

ayni zamanda bir insan ol-

dugunun, degerlerinin, bek-
lentilerinin, kaygilarinin  ve
duygularinin oldugunun da
unutulmamasi gerektigidir.

Sanal Asistanlar ve

Yapay zeka doktorlarin yerini
almiyor; onlari gig¢lendiriyor.
Saglik hizmetlerini hastaliga
midahaleden dnleyici saghk
hizmetine, genelden kisisele
doénuisturiyor.

nun birgok zorlugu da bulun-
maktadir. Basarili bir dijital
ddénisum igin given olugtur-
mak, klinik uygulamalardaki
erisim sorunlarini agsmak ve

Uzaktan izleme

YZ destekli sanal saglk asistanlari, hem
kliniklerde hem de evlerde giderek yayginla-
styor. Bu asistanlar, hastalara ilag alma ha-
tirlatmalan yapabiliyor, basit saglik sorulari-
na cevap verebiliyor ya da belirtileri izleyip
gerektiginde saglik personeline uyari gén-
derebiliyor.

Diyabet ya da kalp yetmezIigi gibi kronik
hastaliklara sahip hastalar igin, giyilebilir ci-
hazlar surekli olarak kan sekeri dizeyi veya
kalp atis hizi gibi saglik verilerini topluyor.
Bu veriler YZ tarafindan analiz edilerek an-
Ik izleme sadlaniyor ve sorunlar biyUmeden
mudahale edilebiliyor.

Randevu bilgilerinin telefon, eposta veya
SMS ile hatirlatiimasi, tahlil ve radyoloji so-
nuclarinin bilgilendirilmesi hali hazirda yay-
gin olarak kullanilan uygulamalar.

ilag Gelistirmeyi Hizlandirmak

Yeni bir ilacin gelistiriimesi uzun yillara ve
ciddi maddi kaynaklara ihtiya¢ duyar. YZ,
ilag gelistirme asamasinda hedefleri belir-
leyip UrUn tasarimini optimize ederek bu si-
reci nemli dlgUde hizlandiriyor. Molekollerin
birbirleriyle nasil etkilesecedini simile ede-
rek ya da belirli bilesiklerin etkinligini tahmin
ederek, YZ umut verici ilag adaylarini gok
daha hizli belirleyebiliyor.

Etik ve Pratik Zorluklar
YZ'nin sadlik hizmetlerine entegrasyonu-

yUksek kaliteli saglik verileri-
ne ulagsmak gereklidir. Ayrica
kamu hastanelerinde sUrdurilebilir finans-
manin saglanmasi ve YZ'nin klinik is akigla-
rina entegre edilmesi bUyik 6nem tasimak-
tadir.

Her ne kadar YZ bUyUk bir potansiyel ta-
sisa da sadlik gibi hayati bir alanda bazi etik
ve pratik sorunlar beraberinde getiriyor. En
basta gelen endiselerden biri, veri gizliligidir.
Saglik verilerinin korunmasi, YZ sistemlerinin
egitilmesinde kullanilan verilerin anonimles-
tirilmesi ve kétlye kullanimin énlenmesi bU-
yUk 6nem tasir.

Bir diger énemli konu, sorumluluk mese-
lesidir. Yapay zeka destekli bir sistemin hatal
teshis koymasi durumunda bu hatadan kim
sorumlu olacaktir? Hekim mi, sistem gelisti-
rici mi yoksa kurum mu?

Sonug

Yakin zamana kadar (YZ) vaatlerinden
konusulurken; bugin, somut bir gergcek ha-
line geldi. Sagdlik hizmetlerindeki zorluklar ve
karmasikliklara ¢6zim aranirken, YZ sadece
bir arag olarak degil, saglik hizmetleri sunu-
munu yeniden sekillendiren dénistirict bir
gi¢ olarak ortaya ¢ikiyor.

Yapay zeka doktorlarin yerini almiyor;
onlari giglendiriyor. Saglik hizmetlerini has-
talia midahaleden 6nleyici saglik hizme-
tine, genelden kisisele dénUsturiyor. Veri ve
islem gUcinden faydalanarak hastaliklarin
daha erken tespit edilmesine, daha etkili te-
davi edilebilmesine ve hastalarin daha akilli
bigimde izlenmesine zemin hazirliyor.

Hastalarigin bu, daha hizli teshisler, daha
iyi sonuglar ve daha duyarl bir bakim an-
lamina geliyor. Doktorlar ve arastirmacilar
icinse daha fazla arag, daha fazla icgdri ve
daha fazla zaman demek.+
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E MUTLU size ey kutlu yolcular. Cekti-
N Jiniz hasret bitecek. Tekbir sesleriyle

ugurlanirken, dualarla arkanizdan el-
ler sallanip, ipilik gdzyaslar akitilirken, ruhu-
muzu da beraber génderiyoruz sizinle.

GUzel baglayan, gizel biter. Bu yolculuk
da gizel bagladi. ingsaallah dyle de gider. Pek
cok faydasiz ve lGzumsuz yikin agdirigindan
kurtulacaksiniz. Dilleriniz sadece ve sadece
bir cOmlenin terenniminden zevk alacak:
“Lebbeyk, AllahUmme lebbeyk. Lebbeyke 16
serike leke lebbeyk. innel hamde, venni'me-
te, leke velmilk 14 serike lek.”

Kalpten gelen bir askla sdyleyecediniz bu
cUmleler, seyahatiniz gibi niyetinizi ve iba-
detinizi de anlaml kilacak. Ruhumuz &zle-
diginiz cennetine, 6zglrligine kavusacak.
Her aniniz, her davranisiniz bir zafer isareti
olacak. Her adiminiz, cennetin bag ve bah-
celerinde givenle atilmig bir adim olacak.

GUnegsli bir ginde, géz yaslariniz inci ta-
neleri gibi o miubarek topraklara digecek.
Ve sonrq, bu topraklara yagmurun niye ¢cok
fazla yagmadigini daha iyi anlayacaksiniz.
Gozyaslarinin yagmur gibi aktigi, rahme-
tin tecellisi oldugu bir beldede, yagmur bile
gdzyaslarina hirmeten geri duruyorsa, ne
denilebilir ki? Degerlidir mUminlerin gbzyas-

1ot T
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lari, cehennemin atesini bile séndirecek ka-
dar anlamlidir.

Go&zlerinize, dilinize, elinize ve sézlerini-
ze dikkat edin bu mekéanlarda. Korunma-
ya ¢aligin ki, korunasiniz. Buraya kusur bul-
maya degil, ayip aramaya dedil, Allah’in ri-
zasini aramaya, bulmaya geldik. Bos sézle-
re, ve bos konusmalara kulak vermeyecegiz.
Giybet etmeyecediz, dinlemeyecegiz. Biz
Allah’in misafiriyiz... Erken ya da geg gitmisiz,
simden sonra itiraz yok, teslimiyet var.

Ey sevgqili yolcular. Haccin bir de Allah'a
karsi verilmis bir s6z0 vardir. Kendi aralarinda
MUslimanlarin bir kardeslik anlagsmasi vardir.
Bunu distnince, haccin farz kilinmasindaki
hikmet de anlasilimig oluyor. Hac, her yil din-
yanin gesitli yerlerinden tim Muslimanla-
rin bir araya gelip, tanistiklar, paylastiklar
bir kongredir aslinda. Génul ve fikir aligverisi,
burada en Ust dizeydedir ve dyle olmalidir...

Haccimizi, umremizi, sadakamizi, kurbani-
mizi, sehadetimizi tm zamanlarda bu duala-
r etmislerle beraber, bu aziz yolcular ugurla-
miglarla beraber ve onlarin génderdikleri, dua
ve selémlariyla beraber kabul et Allah'im. Gi-
demeyenlerin en kisa zamanda gitmesi igin,
her tirl maddi manevi imkan lutfeyle. Amin.
Sana, sonsuz hamdusenalar olsun Rabbimiz.«<

ESRET, cokluk demektir; vahdet, birlik;
tevhid ise birlestirme, bir araya getir-
e, birlikte disinme anlamindadir.

“Binlerce tas” s6zU, ‘kesreti’ yani ¢oklugu
ifade eder. Bunlarin tevhid edilmesi, bir ara-
ya getirilmesiyle bir cami inga edildiginde
kesretten vahdete gecilmistir. Artik o cami,
‘binlerce tas’ dedil, ‘bir binadir’

Kelime-i tevhidde, Allah’in bUtin isimleri
ve sifatlar birlikte dUsUn0lUr. Yani, “l& ilahe
illallah” denildiginde, “Allah’tan baska hak
Mabud yoktur” manasi yaninda, “O’ndan
baska Halik, Mdlik, Rezzak, $Safi.. yoktur”
mandalar da hatira gelir. ‘Allah’ lafzi, bitin
ilahi isimleri ifade ettigi icin, kelime-i tevhid-
de bitin esma tecellileri toplanir ve bu isim-
lerin tek sahibi olan Allah’tan bilinir.

Hayat tevhidin bir cilvesidir. Yani, bu
muhtesem kainatin  sayllamayacak ka-
dar ¢cok yapi taslari vardir. Ama sonunda bu
alem, hayat meyvesi verecek bir adag ola-
rak yaratiimistir. Hayati disinen insan, bu
harika eser ancak bu kainatin Halik'ina
mahsustur, hayati ancak Allah yaratabilir
hikmine varir. Kesret Glemi olan bu ké&inat,
secere-i hilkat denilen bir tek agag olarak
disinlldiginde ‘kesretten vahdete’ gidil-
mis olur. Bu agacin tamami hayata hizmet
ettigi cihetle de hayat, ‘bir cilve-i tevhid’ ta-
simaktadir.

Ote yandan, “Hayat dahi, pek ¢ok sifat-
tan yapilmis bir hakikattir” (Sézler) cimle-
sinde, hayatin ¢ok harika bir yénine isaret
edilmigtir.

Kdainat hayata hizmet etmekle vahdete
erdigi gibi, bu kdinatin en son ve en mikem-
mel meyvesi olan insanda da bu gergek bir
baska sekilde kendini gésterir: insan, bitin
organlari, hicreleri ve atomlaryla bir ‘kes-
ret Glemi’ iken, bunlarin tamaminin hayatin
etrafinda toplanmasi ve bir tek ruha hizmet
etmesiyle, bu kesret dlemi ‘vahdete’ ermis ve
‘insan’ olarak adlandirmigtir.«
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Bu Zamcmda Aile Kurmak ve
Ideal Esi Bulmak

FEYZULLAH AKDAG

025 yilinin “Aile Yil” ilan edilmesi, evlilik
2 oranlarindaki disis ve nOfus krizi karsi-

sinda atilmig dnemli bir adimdir. Ancak
genclerin evlilikten uzaklagmasinin ardinda-
ki psikolojik, ekonomik ve kiltirel nedenleri
derinlemesine analiz etmek gerekiyor.

Bu yilin “Aile YIl" olarak ilan edilmesinin
ardindan devlet tarafindan evlenmek iste-
yenlere bir dizi yardim ve tegvikler aciklandi.
Bununla beraber merkezinde Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanhgrnin oldugu bir¢ok etkin-
lik yil boyu birgok kurum ve kurulugla ortak-
lasa gergeklestiriimekte. TUm bu ¢alismala-
rin ortak mesaji ise “aile kurmak, aileyi ko-
rumak.” Evet, aile kurumu, evlilik oranlari ve
noOfus artis hizlar ciddi manada alarm ve-
riyor artik. Genglerimiz evlenmek istemiyor
ya da evlenmek istese de bir dizi sebepler
yUzinden evlenemiyor; ilerleyen siUregte de
cocuk sahibi olma konusunda ¢ok da istekli
davranmiyorlar.
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Bir aile danismani olarak sahadaki ¢calig-
malarim ve gdézlemlerim neticesinde birgok
faktérin evlenmemek, evienememek ve de
az sayida ¢ocuk sahibi olmak konusunda
etkili oldugunu gérmekteyim. Evet, mesele
ifade edildigi kadar ciddi ve bdyle devam
ederse cihan devletinin bakiyesi olan bu
topraklar ve cihangirlerin torunu olan bu
milleti bOyUk bir tehlike beklemekte. Nitekim
TUIK arastirmasinin sonuglarinda Tirkiye'de
evlenme ve dogurganlik oranlari bu hizla
dismeye devam ettigi takdirde Turkiye ni-
fusunun 2100°de 55 milyonun altina digmesi
bekleniyor.

Demek ki su zamanda aile kurma me-
selesini toplumsal manada bir sorun olarak
ele alirken, ayni zamanda en az savunma
sanayiindeki yerli ve milli gelismeler kadar
6nemli bir meseleden bahsedildidini, yani
beka meselesinden bahsedildigini unutma-
mak lazim.

GENGCLER NEDEN EVLEN(E)MiYOR?

Bekar genglerle yaptigim birgok gorig-
mede “evlenilebilecek kiz/erkek” sayisinin
¢ok az olduguna ve hatta artik kalmadigi-
na inanan nice gencin oldugunu gérdim.
Bu inancin pekismesinde kisisel tecribeler,
yakin gevrenin telkinleri ve 6zellikle de med-
yanin bUyuk etkisi var.

Evet, geleneksel medya ve sosyal medya,
aile kurumunu bitirmeye ant i¢mis bilingli,
kasith ve sUrekli algilarla evlilik kurumunun
ne denli s6zUm ona “sorunlu” oldugunu g&s-
terip, genclere gund birlik iligkilerle, gayri
mesru zevklerle gunlok yasamalarini salik
veriyor. Bu durum namus, seref, mahremiyet
gibi evliligin olmazsa olmaz kavramlarini ta-
rumar ediyor.

Sonug olarak ortaya evlenmekten ¢eki-
nen, dogdru kisiyi bulamamaktan korkan, aile
kurmayi tOm 6zgirliklerin sonu gibi algila-
maya baglayan geng yUrekler ¢ikiyor.

Evlilik meselesi sosyolojik, psikolojik, biyo-
lojik, manevi ve ekonomik yénU olan komp-
leks bir meseledir. Yani psikolojik agidan ev-
lilige hazir bir gencin yeterli ekonomik duru-
mu yoksa evlilik gergeklesmiyor; ya da son
derece zengin olan gengler bu sefer psiko-
lojik, sosyolojik ya da manevi zayifliktan do-
layr evlenmekten kaginabiliyor. Yani dogru
bir evlilik politikasi asgari dizeyde de olsa
sosyolojik, psikolojik, manevi ve ekonomik
desteklemeleri icermek zorundadir.

“Gengler neden evlenmiyor?” sorusu-
nun cevabi agirlikl olarak psikolojik ve ma-
nevi argimanlar igerirken; “Gengler neden
evlen(e)miyor?” sorusunun ise daha ¢ok
sosyolojik ve ekonomik argimanlarla ce-
vaplanabilecedi kanaatindeyim.

BU KIZ/ERKEK EVLENMEYE UYGUN MU?
Bana sik¢a sorulan soruyu burada aktar-
mak istiyorum: “Hocam, evlenilmeyecek kiz
ya da erkek var midir?” bu soruya cevabim
maalesef “evet” oluyor.
“Bunu nasil anlariz?” Zaten béyle insan-
lar evlenmeden &nceki siUreglerde kendi-

SOSYAL MEDYANIN
EVLILIGE ETKILERI:

- Kiyaslama tuzagdi: Sosyal medya-
daki “ideal” iliski gésterimleri ve gercekgi
olmayan “mikemmel iligki” temsilleriyle
evlilik beklentilerini yUkseltiyor, mutsuzlu-
ga yol agiyor.

- Given sorunlari: Eglerin asiri sosyal
medya etkilesimleri, kiskanghgi tetikli-
yor, given sorunlarina ve boganmaya yol
acabiliyor.

- Alternatiflerin bol olmasi: Dating
app’ler ve sosyal aglar, “sonsuz segenek”
illizyonu Uretip baghligi zayiflatiyor.

lerini net bir sekilde ortaya koyarlar. Sosyal
medyayi kullanma bigimi, sosyal medyadaki
akimlara kargi tavri, satafat ve gdsterise he-
vesi, tevazudan uzak olugu, samimiyetten
uzak ibadetleri, mahremiyete karsi lakaythk-
lari ve olgunlasmamis zihinleriyle kendilerini
apacik belli ederler. Bu tur insanlarla yapila-
cak evliliklerde mahremiyet olmayacagdi igin
dedikodu, fesatlik da Ust dizeyde olacaktir.
Bu da kiyaslamalari, sikirsizIigu, kanaat-
sizligi beraberinde getirecediicin o evde dU-
zen ve huzur olmayacaktir. Hal bdyleyken sirf
asik olundugu igin boyle bir kiz ya da erkekle
evlenmek, sonu belli olan hazin bir siregtir.
Bir de masum evlatlar da isin icine girerse
¢ok daha agir bir dram ¢ikar ortaya.

Muhatabinizin evlenilecek bir insan olup
olmadidiyla ilgili net bir fikre sahip olmak is-
tiyorsaniz yukarida bahsettigimiz psikolojik
ve sosyolojik sebepler hakkinda neler digin-
digini ve daha da énemlisi bu sebepler ile
ilgili davranis dizeyinde nasil bir performans
sergiledigine ¢ok dikkat edin!

EVLILIGIN ONUNDEKi ENGELLER VE
GOZUMLERI
Evlili§in 6ninde bazi engeller var ve bu
engelleri gidermeye yoénelik adimlar evli-
liklerin artmasina ve devamina da yardim
edecektir. Bunlari séyle siralayabiliriz:
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“Evlenmemeyi”  tercih
etmenin baslica psikolojik
argimanlarina baktigimiz-
da: Sosyal medyanin da bi-
yUk etkisiyle evlenmenin ve
¢ocuk sahibi olmanin kigisel
6zgurligu bitirecedi inanci,
bencil bireycilik, hazci bir ha-
yat anlayisi, sorumluluktan kag-
mak, baba evinin verdigi konfor
gibi nedenler kargimiza ¢ikiyor.

Manevi argimanlara baktigi-
mizda ise; cinsellik ihtiyacinin evlilik digi ilig-
kilerle tatmininin kolaylasmasi, erkeklerin
feminen, kadinlarin maskilen davranmasi,
dinfinanglarin zayiflamasina paralel olarak
anlik zevklerin tatmininin dncelenmesi, din-
darhiga atfedilen olumsuz imajin giglen-
mesine bagl olarak dinin emirlerine Iakayt
kalinmasi, dini belirli alanlara hapsedip
dinden arindiriimig alanlarin olusturulmasi
gibi engeller kargimiza ¢ikiyor.

Ekonomik sebepler: “Evlenememek”
bazen de tercih degdil maalesef sosyolojik
ve ekonomik sartlarin bir dayatmasi olarak
karsimiza cikiyor. Evlenmeyi isteyen gencg-
lerin karsisina ekonomik sartlardan kay-
nakl olarak genellikle su sikintilar ¢ikiyor:
Uzun siren egitim hayati, is bulmanin zor-
lugu, isi varsa elde edilen gelirle evlienme-
nin imkansizlidi, yUksek enflasyonun ev ge-
¢indirmeyi zorlastirmasi, bor¢ alinabilecek
kurumlarin olmamasi, yiksek kiralar, devlet
desteklerinin yetersiz kalmasi gibi nedenler
gindeme geliyor.

Sosyolojik sebeplere gelince de: Basta
toplumsal ¢ézilmeden kaynakli ahlaksiz-
hgin artmasi, sosyal medyanin tetikledigi
“bende de olsun” taklitgiligiyle alip basini
giden evlilik teklifi, sé6z, nisan, gelinlik, t6-
ren, seremoni, after parti gibi organizasyon
masraflari, &zellikle kiz tarafinin erkek tara-
findan istedigi yUksek gramaijli altin ve yine
gosteris ugruna en pahali Urinlerle dona-
tilan ev istekleri; genglerin s6z ve niganhilik
déneminde birbirlerini tanimaya ¢alismak
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yerine tozpembe bir tablo ¢i-

zip térenlerin organizasyonla-

riyla ilgilenilmesi; aile buyUk-

lerinin ahlaki davranmayip

genglerin iglerini kolaylastir-

mak yerine baslik parasi, sit

parasi gibi igreng taleplerde

bulunmasi gibi sebepler g6-
rilmektedir.

Bu maddelere ek olarak,

evlilik &6ncesi danismanlik

programlari, d0gin masrafla-

rini azaltacak projeler vb konularda atilacak

adimlar da evlilik konusunda tesvik edici ve
somut faydalar saglayabilir.

GELELIM, “ASK VARSA EVLILIK DE GUZEL
OLUR” KONUSUNA

Saglikh evliligin temellerinde sanildiginin
aksine agk yoktur. Ask, pastadaki gilektir la-
kin kurucu bir temel degildir. Saglikh evliligin
temellerinde sirasiyla akil, tevazu, kanaat,
olgunluk, sadelik, saygi ve sevgi vardir. Te-
mele tutkulu bir agk yerlestirirseniz bu say-
digimiz 6zellikler yoksa, “evlenince dizelir”
safligiyla yanhsa dUsGlmUs olur. Bundan do-
layr 6rnedin sevgi asamasinda oldugunuz
biri icin ge¢ olmadan ¢ergevesini ¢izdigimiz
bakis acisiyla bakmanizi tavsiye ederim. Bu-
nunla beraber ayni ¢ergeve ile kendinizi de
dederlendirerek gecer not alip alamayaca-
Jginizi digiinin ve nefsinizi hesaba ¢ekmeyi
unutmayin. Bu hesapta kendiniz hakkinda
yakin ¢evrenizden de fikir alabilirsiniz.

Evlilik buyik oranda somutluk gerek-
tirdigi icin 6nce soyut olan agk degil; so-
mut olan akli gergekler gelir. Muhatabin
evliligi kaldirabilecek olgunluga sahip olup
olmadigi; ailenin geginme, barinma, bes-
lenme meselesi; kiltirel uyum ve gelecek
tasavvuru gibi hayati konularda muhatabin
objektif olarak ortaya koydugu somut arag-
larin ne oldugu gibi birgok énemli mesele
akil vasitasiyla bilinebilecek konulardir. An-
cak ask g6zI0gU takilarak bakildigi takdirde
imkdansiz olan her sey mimkin gibi gorinir;

EVLENILECEK BIR KiSiDE OLMASI

GEREKEN BAZI OZELLIKLER:

Psikolojik Olgunluk:

- Sorumluluk almaktan kagmama, ¢a-
tisma ¢ézme becerisi.

- “Ben” degil, “biz” diyebilen bir olgun-
luk.

Manevi Denge:

- Dini ve ahlaki degerlere
bagllik, mahremiyet sinirlarina
riayet.

Ekonomik Farkindalik:

- Gosteristen uzak, bitce

yénetimi bilinci. L_:‘
Kulturel Uyum: |

- Aile yapisi, para yoneti-
mi, cocuk yetistirme gibi temel konularda
ortak vizyon.

- Gelenek-¢cagin ihtiyaglarinda denge
kurabilme esnekligi.

iletisim Becerisi:

- Duygularini acik¢a ifade edebilme ve
aktif dinleme.

ama bu biyUk bir yanilgidir. Ask her seyi
mimkin kilmaz; akla ragmen ask ile ha-
reket edilmez. Eger edilirse, biiyUk bir riske
girilmis demektir.

Burada iki karsi cinsiyetin birbirine g&-
nUl olarak meylinden yani sevgiden bah-
setmiyorum. Zira sevgi akli bastan alacak
kadar gugli bir duygu degildir. Oysa agk,
akhn gegici bir streligine iptal edilmesidir.
Asik olmadan, sevgi ve akilla evlilik streci-
ne girmek istiyorsaniz—artik sira evlilik ka-
rarinda ise—tanistiginiz her kargi cinsiyet-
teki insanin potansiyel es adayiniz oldugu
gerceginden hareket ederek iletisiminizi
ona gdre ayarlamanizi tavsiye ederim. Bu
sayede heniz agk ortada yokken akli kri-
terlerinize uygun olup olmadigini gok daha
rahat bir bicimde degerlendirebilirsiniz. Bu
noktada kadin-erkek muinasebetlerinde

- Elestiriyi yapici sekilde dile getirebilme.
Vefa ve Minnettarlik:
- Yakin gevresine ve ailesine karsi so-
rumluluk bilinci.
- Yapilan iyilikleri unutmama, karsilik
verebilme.
Rollerin Farkinda Olmak:

A - Kadin-erkek rollerinin

dogal yansimalarini  kabul
etme (6rnegdin; erkegin ce-
) sareti, kadinin given verici
" tavn).

- Ancak esnek olup, ihti-
ya¢ halinde rollerin Ustlenilmesin-

de sakinca gérmeme.
Mizah Anlayisi: Zor zamanlarda gi-

[Umsetebilme yetenedi.

Sabir: Evliligi bir “maraton/stre¢” ola-
rak gérup, ani tikenmiglikten kaginma.

En 6nemlisi: “Evlenilecek kisi” arayisin-
da olanlar, dnce kendilerini bu kriterlerle
degerlendirmeli. Zira saglikli bir yuva, iki
olgun insanin bulugsmasiyla kurulur.

dinimizin emrettigi mahremiyet sinirlarina
riayet edilmesi cok dnemlidir.

MAHREMIYET SINIRLARI HAYAT KURTARIR

Dinimizin emrettigi mahremiyet sinirlari-
na riayet edildigi takdirde ilerleyen sirecte
bosanma giindeme gelse bile bu sefer sag-
likli bir bosanma streci yuritulebilir. Bir dlime
esini sikayet etmigler “o benim esimdir sizi
ilgilendirmez” demis. Sonrasinda bosanmig-
lar, eski esini yine sikayet etmisler “biz bo-
sandik beni ilgilendirmez” demis. Bu érnekte
oldugu gibi mahremiyet sinirlari akli denge-
lerin de sinirlarini korumaktadir.

Esiyle olan mahrem iligkisine bagkalarini
muUdahil eden insanlar boganma surecinde
doldurusa gelmeye, ani kararlar almaya ve
tamamen duygusal davranmaya yeltene-
bilirler. Bu da maalesef siklikla sahit oldugu-
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muz bosanma sUrecindeki ¢iftler arasindaki
siddete davetiye ¢ikarmaktadir. Oysa aklf
sinirlarini koruyan bireyler evlenmek kadar
bosanmanin da mesru bir mesele oldugunu
bilir ve kabul ederler.

KADIN VE ERKEGIN ROLLERI
KARISMAMALI

Kadin erkek iliskilerinde erkegin cesaret,
kadinin ise given timsali olmasi énemli bir
diger o6zelliktir. Elbette bu 6zellikler her iki
cinsiyette de olmalidir lakin evlilikte erkek,
kadindan daha cesur; kadin, erkekten daha
glven verici olursa rollerin dagiimi daha
sadlikli olacagindan aile igerisindeki huzu-
run tesisi daha kolay olacaktir.

Evliligin temelleri akil, tevazu, kanaat,
olgunluk, sadelik, saygi ve sevgiise te-
melin Uzerine inga edi-
lecek aile yuvasinin
direkleri de minnet
ve vefadir. Kadin
ve erkegdin birbir-
leri igin yaptiklar \
fedakarliklar, iyilik- p’
ler, sorumluluklari- /
ni yerine getirirken
gosterdikleri nezaket,
degerli hissettirmeler gibi
son derece kritik konular iligkide
isler yolunda giderken huzuru artirirken,
sikintill zamanlar oldugunda ise “reset” tusu
islevi gérur. Eslerin veya es adaylarinin bir-
birlerine kargi minnet ve vefa hissetmesi bu
acidan ¢ok ama gok dnemlidir.

Yeni baslayan bir iliskide heniz evlilik
yokken, es adayinda minnet ve vefa duy-
gularinin olup olmadigini ise, es adayinin
Rabbine, ailesine ve yakin cevresine karsi
duydugdu minnet ve vefa dizeyinden anla-
yabiliriz. Onlara karsi higcbir minnet ve vefa
hissetmiyorsa bu sizin igin bir isaret olabilir
dikkatli olmanizi tavsiye ederim.

ZARAR iHTIMALI VAR DIYE
GUZELLIKLERDEN VAZGEGMEMELI
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Elbette tUm bu sireglere dikkat edil-
digi halde ilerleyen sireglerde bosanma
yine gindeme gelebilir zira insanlar ola-
rak imtihan dinyasinda yasamaktayiz.
insan zamandan ve sartlardan etkilenen
bir varlktir. Bunu da akildan ¢ikarmamak
gerekmektedir. Ama bu ihtimal var diye de
aile olmanin nice gizelliklerden yiz ¢evirip
kagmak, pire igin yorgan yakmaktan fark-
siz olacaktir.

Yukarida bahsettigim sebep, tespit ve
tavsiyelerle “bu zamanda aile kurmak” ko-
nusunda aklinda soru isareti olan genclere
bir yol haritasi; evlenmis ¢iftlere de yuva-
larinda huzuru yakalamak igin tavsiyeler

vermeyi amagcladik. Rab-

bimizden diledimiz, bu

I yazimizin Umme-

u te faydal olmasi

ve  devletimizin

aile  konusunda-

ki mispet politi-

kalarinin  toplumda

etkili olmasidir. Eger

aile kurumunun ayak-

ta kalmasini, dolayisiyla

toplum ve devletin ayakta

kalmasini istiyorsak meseleye

¢ok yénli bakmaliyiz. Bilim adam-

larinin, din adamlarinin, kanaat énder-

lerinin, STK’larin ve devletin tUm organlarinin

bu bozulan dizene karsi birlesip micadele

etmeleri gerekiyor. Ayakta kalmak istiyorsak
tek kurtulus yolu budur.

Ozetle, su zamanda evlenilecek kiz da
evlenilecek erkek de vardir ancak énce-
likle bizim hal ve hareketlerimizin de evle-
nilecek insan profiline uymasi gerekir. Ar-
dindan izah ettigimiz gibi sabirla ve sakince
bilingli bir stre¢ yiritmek; akl-1 selim aile
bUyUklerinin, dostlarin, uzmanlarin istisa-
resinden yiUz ¢evirmemek ve elbette duayi
eksik etmeyerek—Allah’in izniyle—dogru bir
evlilik ile huzurlu bir yuvanin temelleri atilmig
olur. Selam ve duaile...

PROF. DR. ADEM TATLI

niflarin botanik dersine giriyordum.

Bes bdlUm var. Her bélimde 60 kisiden
amfide yaklasik 300 6grenci bulunuyordu.
Ders iki saatti ve hicreyi isliyorduk. Konular
adrr, salon kalabalik. Ogrencilerin dikkatleri-
ni toplamak igin arada hayatla ilgili konula-
ra temas ediyordum. Bir ara séyle dedim:

- Allah size ¢ok buyUk nimetler vermis.
Bunlarin kiymeti bilinmezse hesabi ¢etin
olur. Erkek 6grencilerden birisinin sorusu ile
baslayan sdéyle bir konusma oldu:

- Allah bize ne vermis ki, ne isteyecek?

- Allah sana ne verecekti?

- Bak, Kog’'un ve Sabancrnin ati var, kati
var, yati var.

- Sana da verelim. Mesela ¢ kat 250 m?
dayal dseli daire. Kapida sifir kilometre
lUks bir araba... ister misin?

E RZURUM'DA Ziraat FakUltesi birinci si-

- Isterim.

- Bir sartla veririz; sen aklini ver, hepsini
verelim.

- Olmaz.

- Erzurum’un tamamini sana verelim.

- Olmaz.

- BUtUn dUnyanin yer UstU ve yer alti zen-
ginliklerini verelim.

- Olmaz.

- Cenneti de verelim.

O 6grenci disindU, disindU ve dedi ki:

- Akilsiz insan ne yapacak cennetil..

Ben de dedim ki:

- Gordin mu Allah’in sana verdigi ser-
mayeyil.. Ustelik hafiza, hayal, merak, endi-
se, korku, muhabbet gibi binlerce duyguyu
hesaba katmadik bile. Muhabbet aliniverse
bir aile kuramazsiniz, birileriyle arkadas ol-
mazsiniz. Korku aliniverse onuncu katta bal-
konda yUrirken kendinizi yerde bulursunuz.

Biz sadece akli hesaba kattik. Onun bi-
tOn dUnyadan ve cennetten daha kiymetli
oldugunu séyledin, bunu gérdik.

Demek ki, bu akli &yle bir seye sarfetme-
liyiz ki, karsihginda alacagimiz sey hem din-
yadan hem cennetten kiymetli olmali. Iste o
deder, Allah’i bilmek ve O’na itaat ve ibadet
etmektir. Yoksa dleminizde Allah yok, pey-
gamber yok, namaz yok, niyaz yoksa; bitin
6mrinuzi senelik 150 ton patates yetistir-
meye harcarsaniz bunun hesabi elbette ¢e-
tin olacaktir.¢
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Yumurtanin Kanatlandigini
Gorebilmek

OMER SEVINGGUL

EHIR hayatini yasamak zorunda kalan

cocuklar, bir kuzunun kekik kokulu dag

rozgdrlariyla ilk temasini géremeden
bUyUyorlar.

Yemyesil cayirlarda génlince kosan gir-
bz taylardan haberleri bile yok. ‘Ogul’ son-
rasinda yavru arilarin igde dallarinda kime-
lenisini kag gocuk seyredebiliyor? ‘Sayil gin-
ler’ini tamamlayip, yumurtadan ¢ikmak igin
kabugunu gagalayan civcivlerin serivenin-
den ne kadar uzaktalar!

Sehirde hayat bir ‘kusatma’ altindadir.
Gézlem ufku asilmaz duvarlarla gevrilmistir.
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Beton yumurtalarimizin mahpusu olmusuz.

CGocuklarimiz da bu hayati paylasmak
zorunda. Oysa dar ufuklarla gir niyetler bes-
lemek pek zordur.

Ben sansliydim, yumurtalarin kanatlan-
digini goérebildim.

‘Sayili ginler’in sonuydu. Kulugka devre-
sini akil almaz bir ézveriyle tamamlayan ‘ta-
vuk anne’ heyecanla bekliyordu. Yumurta-
larda bir kipirtidir bagladi. Donyaya kapilar
agmak isteyen civcivler, kabuklarini gagali-
yorlar. Anne, yardima hazir beklemekte. Bi-

raz yaklasacak oldum, hisimla yir0di Usto-
me. Caresiz eski yerime saklandim. Nihayet,
kOgUcUk delikler, bir gérinip bir kaybolan
sari gagalar... Ardindan ¢atlaklar... Civcivle-
rin dUse kalka dinyaya adim atiglari...

Tavuk annenin hali gérilecek sey!

Dikkatle gbézden gegiriyor yavrularini, ta-
nimaya ¢alisiyor. Ayaklarini ilk defa kullanan,
acemice yUrimeye ¢alisan civcivlere gildi-
JUMU hatirliyorum.

Cocuklarimizin da bdyle bir olaya tanik
olmalarini isterdim.

Ve dusinmelerini...

Goérmeyen, isitmeyen, ayaksiz, bassiz, ka-
natsiz bir yumurtadan gdren, isiten, yiriyen,
kosan bir canli ¢ikiyorsa, bu, dUsindirme-
li insanu.

Tavus kusunun kanadini nakislayan ‘nak-
kas’ kim?

Tavuga “fistan’ini kim giydiriyor?
BUIb0Il, birbirinden gizel sarkilar
bestelemeyi yumurtadan mi 6grendi?

Serce, sefkati kimden aldi ve kar-
tal, sevgiyi nereden buldu?

insan, hayalin sinirlarini zorlayan il-
mine ragmen, hald ne bir yumurta ya-
pabiliyor ne de bir kus. Oyleyse ilim-
den, iradeden ve kudretten mahrum
yumurta, civcivi nasil yapiyor?

Peki, her gin bir yumurta Greten
‘aptal tavuk’ bizden daha mi akilli?

‘Doga’ masalyla uyutulmak iste-
nen ¢ocuklarimizin da hakikati bilme-
ye haklari var.

Ne yumurtayl ne de civcivi tani-
mayan doganin, bir ‘eser’ oldugunu,
asla ‘usta’ olamayacagini anlamalilar.

Cocuklarimiz yumurtanin kanatla-
nip kus oldugunu ‘olay yerinde’ goére-
miyorlarsa, sabah kahvaltisinda énle-
rine konan bir yumurtay! alsinlar elle-
rine, dikkatle baksinlar.

Kustaki hayat mucizesini yumurta-
dan, yani kaynagdindan dinlesinler.

Biz dUsUndUk mU, yumurtanin da ‘hal’ di-
liyle ‘konusacagdinr, duyulmamig sdzler séy-
leyecedini 6gretelim onlara.

Yumurtanin ¢atlamasiyla civciv  nasil
dinyaya adim atiyorsa, dinyamizin parga-
lanmasiyla da bizim ‘ahiret yurdu'na gecge-
cegimize iyice inansinlar. DUnya da bir yu-
murtaya benzemiyor mu? ‘Sayili ginler’imiz
tamamlanmadikga biz de etrafimizi saran
kabuga mahkim degil miyiz?

Cocuklarimiza ‘kabuktan 6ze’ gegmeyi
dgretelim. ‘Olileri dirilten, sonra éldiren ve
ardindan bir daha diriltecek olan’t tanimak
onlarin da hakki.

Ne olur, ¢ocuklar yumurtalarin kanatla-
nip kus oldugunu géremeden, Ustinde di-
sunemeden ve ‘yumurtaya can veren’i bile-
meden blyUmesinler!s
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Manevi Dinyamiz icin
Acil Eylem Plani

SUAT UNSAL

SMAN Demirci Hoca, hastanede
Oziyoret ettigi ve trafik kazasi gegir-

mis olan bir tanidigina “Nasilsin?”
diye sormus. Tanididi, basi saril, kolu, bacagdi
ve bircok yeri kirk olmasina ragmen “lyi-
yim” cevabini verince Hoca iginden gdyle
gegirmis: “Neresi iyi ki? Bagi sarili, etrafini
gdremiyor; kolu bacadi kirik, ne tutabiliyor
ne de yUrUyebiliyor...” Demirci Hoca, bu olayi
aktardiktan sonra sézlerine séyle devam
etmisti: “Ayni soruyu bir bagka kardesime y6-
nelttigimde, o da ‘lyiyim’ diyor. Oysa hara-
ma bulasiyor, bunun hesabini diginmiyor;
gUnahlara daliyor, vebalini gérmuUyor; gaflet
icinde ahireti unutmus... Sen iyi degilsin, va-
him bir durumdasin kardegim...”

Manevi dinyamiz ne kadar saglamsa,
maddi dinyamiz da o kadar
guvenlidir. Aslinda maddi dinyamizi
sekillendiren, hayatimizi yénlendiren,
hal ve hareketlerimizi belirleyen manevi
durumumuzdur.
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Dost aci sdyler demigler. Rahmetli de o
sohbetinde dost sesiyle, yolumuzun Uzerin-
deki gdéremedigimiz ¢ukuru hatirlatmak is-
temisti. Nitekim Kur'an'da da peygamber-
lerin gérevi iki kelimeyle 6zetlenir: “MUjdele-
yen ve uyaran.”

Birbirimize ihtiyacimiz var; dost sesimize
oldugu kadar, uyaran, nasihat eden sefkatli
sesimize de muhtaciz. Zafer Dergimizle yil-
lar yili bir yandan Omidin bir yandan da uvya-
rinin sesi olmaya gayret ettik. Maddi din-
yamiz manevi hayatimiza bagli; maneviya-
timiz ne kadar saglamsa, maddi dinyamiz
da o kadar guvenli olur. Maddi hayatimizin
gercek sigortasi, manevi hayatimizdir... Ma-
nevi hava bozulursa, maddi havayi da ze-
hirler...

Aslinda bu gergegi ¢cok yasar ve biliriz.
Mesela birisi bir isyeri agsa, fakat misterile-
rini aldatsa, adaletsiz davransa, yalan séy-
lese; manevi alandaki bu bozukluk maddi
tarafi da bozar ve o yatirimi yerle bir olur.

Za UBAR

Manevi dinyamiz ne kadar sadlamsa,
maddi dUnyamiz da o kadar givenlidir. As-
linda maddi dinyamizi sekillendiren, haya-
timizi ydnlendiren, hal ve hareketlerimizi be-
lirleyen manevi durumumuzdur. Su an me-
sela batida, akil dinyasinda bazi hakikat-
ler netlesen ve itikadini dUzeltip MUsloman
olan binlerce insanin, manevi hayati degdi-
since maddi hayatlari da degisiyor: Yedik-
leri igtikleri, giydikleri, gezdikleri, konustuk-
lari her sey degisiyor; belki isleri ve yasadik-
lari yerler bile degisiyor. Yani digimiz, igimize
gore dedisiyor ve sekilleniyor.

Zaten Rabbimizin de “kalbimize bak-
masi” ve gerek YUce Keldmi Kur'an’la ge-
rekse Hikmetli Elgisi Hz. Muhammed (asm)
ile kalplerimize ve akillarimiza hitap etmesi
bundan dolayr degil mi?

Bizi biz yapan da, bizi ayakta ve given-
de tutacak olan da manevi donyamiz. Bu
6neminden dolayi, deprem igin bir defa
acil eylem plani yapiyorsak, manevi dinya-

Maneviyatimiz icin acil eylem plani
yapmaliyiz. Depremle yikilma ihtimali
olan binalardan daha tehlikelisi; ebedi

hayatimizi ezip mahvedecek olan manevi
hayatimizdaki problemlerimiz.

miz igin bin defa acil eylem plani yapmamiz
gerek. CUNkU biri, zaten fani ve siresi be-
lirli olan bu dUnya hayatimiz igin, digeri ise
ebedi hayatimizi sekillendirdigi igin.

Bu satirlan yazarken, yine gizel bir insan
rahmetli HOsamettin Canan’dan dinledigim
bir hatira aklima geldi. is yaptigi bir esnafin
findik bahgesi de varmis. O yil findik rekolte-
si dUsuk olunca esnaf arkadagina bunun se-
bebini sormus. Aldigi cevaptaki samimiyet
ve aclk s6zI0lUk karsisinda ¢ok etkilendigini
belirterek bu hatirayi heyecanla aktarmig-
t1. Esnaf sdyle demis: “Hata ettim, ginahla-
ra battim; ginahlarim da findidin boJazini
sikti, bereketini kesti, sebebi budur.”

Sairin dedigi gibi, “Once ekmekler bozul-
du, sonra her gey..”

is hayatimiz, ticaretimiz, egitim hayati-
miz, toplumsal ve aile iligkilerimiz; toptan ve
gergekgi acil eylem planina ihtiyag duyu-
yor. Bu alanlardaki eksiklikler, hatalar, ahlak
disi tutumlar, sadece ahirete degil, dinya-
ya dair de neyimiz varsa hepsini tehdit edi-
yor. Acaba yalanlarin, zulmlerin, haksiz ka-
zanglarin, kul hakki ihlallerinin, s0kirs0zI0-
gun, is ahlakindan yoksunlugun ve tUm bun-
lardan dogan ahlarin bir bedeli, bir yansi-
masi olmayacak mi santyoruz?

iste bu yizden maneviyatimiz icin acil
eylem plani yapmaliyiz. Depremle yikil-
ma ihtimali olan binalardan daha tehlikeli-
si; ebedi hayatimizi ezip mahvedecek olan
manevi hayatimizdaki problemlerimiz.

Allah ResulUnin (asm) hayata dair su s6-
zUyle yazimizi bitirelim: “Gergek hayat ahi-
ret hayatidir”

Oyleyse gercek hayatimiz icin de eylem
planimizi ihmal etmeyelim.<

HAZIRAN 2025 zafer 31



ZAYDAN bakildiginda Dinya saniye-
de kirk defadan fazla meydana gelen
simgeklerle igildiyor. DOnya’nin atmos-

ferindeki bu mUthis enerjinin ¢cok 6nemli et-
kileri de var.

ATMOSFER TEMIZLEYiCi MADDE

2027de Science dergisinde yayimlanan
bir arastirmaya gére, simsek ¢cakmalariy-
la cok yUksek miktarda atmosfer temizleyi-
ci madde meydana geliyor! Atmosferin de-
terjani olarak da bilinen hidroksil radikali,
atmosferi insan kaynakli bir¢cok kirleticiden
arindirtyor. Bu arastirmaya iliskin Penn Sta-
te Universitesinden yapilan aciklamada,
simseklerin azot, oksijen ve su molekuillerini
ayirdidi, azot monoksit, ozon ve hidroksil ra-
dikali olusmasina sebep oldudu belirtiliyor.

Simsekler ozon olusmasinda gérev ala-
rak da atmosferi temizliyor; ¢inkid ozon da
hidroksil radikalinin olusmasini sagliyor. Tro-
posferde, yani atmosferin alt tabakasinda
az miktarda ozon bulunmasinin gerekli ol-
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sferin

dugu, hidroksil radikalinin ana kaynaginin
ozon oldugu belirtiliyor. Troposferin Ustin-
deki tabaka olan stratosferdeki ozon da bizi
GUnes'’in zararl UV isinlarindan koruyor.

Fakat motorlu ara¢ ve endistriyel fa-
aliyetlerden kaynaklanan kimyasal mad-
delerin GUnes 1si§inda reaksiyona girme-
siyle olusan yUzeye yakin ozon insanlara ve
cevreye zarar verebiliyor. 2023’te California
Universitesi'nden yapilan agiklamaya gére,
hidroksil radikali olmasaydi insan kaynakli
kirletici maddelerin cogu atmosferde birik-
meye devam ederdi!

SIMSEKLERIN ONEMLI BiR ROLU
DAHA VAR
Azot canli sistemlerinin dnemli bir bile-
seni; ancak atmosferin yaklasik %80’i azot
gazindan olustugu halde bazi mikroorga-
nizmalar diginda hi¢bir canli gaz halindeki
azotu kullanamiyor. Atomlarinin arasindaki
bag ¢ok kuvvetli ve bunlar ayirmak igin gok
fazla enerji gerekiyor. (Topraktaki bakteri-

ler azotu bitkilerin kullanabilecedi
hale dénustirecek donanimla ya-
ratiliyor.)

Simseklerin gevresinde ise sicak-
Ik yaklagik 30.000 dereceye ulasa-
biliyor! Simsek cakmalarnyla azot
molek0li atomlarina ayriliyor. Ser-
best kalan azot atomlari atmosfer-
deki oksijenle birlesiyor. Bu sUre¢ so-
nunda olusan nitrat, yagmur suyuy-
la topraga ulasiyor ve bitkilerce kul-
lanilabiliyor. Yani gék gUriltilo, bol
simsekli havalarda yagan yagmur-
lar bitkilere bol bol gibre tasiyor!

BU MUCIZEVI TEMIZLIiGi
KISACA OZETLEYELIM

Simsek ¢aktiginda havadaki
azot (N,) ve oksijen (O,) yUksek si-
caklik nedeniyle tepkimeye giriyor.
Bu tepkime sonucu azot oksitler
olusuyor. Azot oksitler, daha sonra
troposferde (yeryUzine yakin kat-
manda) ozon (O;) olusumuna kat-
ki sagliyor. Ozon, kirleticileri parga-
layarak atmosferi bir anlamda “te-
mizliyor.”

Bildiginiz gibi simsekler genellik-
le yagmurla birlikte gérilUyor. Yag-
mur damlalari da havada asili du-
ran toz, polen, kirleticiler gibi par-
caciklari toplayarak yeryizine in-
diriyor. Bu olaya ise “islak ¢ékelme”
ya da dogal hava temizligi deniliyor.

Simsek sirasinda ortaya c¢ikan
enerjinin Urettidi negatif iyonlar ha-
vayi ferah ve daha temiz hissettire-
biliyor. Ozellikle yagmur sonrasi olu-
san “temiz hava” hissi de bundan
kaynaklaniyor.

Yazimizi bu ayetle tamamlaya-
hm:

“(Allah’tan bagislanma dileyin
ki,) Uzerinize gékten saganak ha-
linde (bol bol yagmur) yagdirsin.”
(Nuh Suresi, 1)+

Ben Ahnem
Olsaydim...

BETUL BUKEN

kalmig halde gérmedim.

Ben annemi ev islerinden dert yanarken
hi¢ gérmedim. Ama firsat bulsa saatlerce uyur,
sirtini koyup dinlenirdi, bilirim.

Ben annemi hep fedakér gérdim. O mutlu ve
pozitifti. Tek derdi karnimiz tok olsun, ayagimiz-
da ¢orap olsun, derslerimizde basaril olalim...

Benim annem ¢ok iyi bir anne oldu. Kizdi-
g1 zamanlarda bile gézinde merhameti hisse-
derdim. Onceligi hep bizdik ve bizim icin yapardi
tOm guzellikleri.

Evimiz daima temizdi, yemeklerimiz sicak, ki-
yafetlerimiz ak pakti. O hi¢ ihmal etmezdi bizi.

Gegenlerde bir cimle ¢arpti gézime, “Ben
annem olsaydim” diyordu...

Ben annem olsaydim neyi yapar, neyi yap-
mazdim? Cok dogindim..

Ama ben annem olamazdim. Annem kadar
yapamazdim. Kokamazdim onun gibi gizel.

Annem kadar fedakdr olamazdim ve kosul-
suzca sevemezdim...

B EN annemi hig televizyon karsisinda uyuya-

Ben annem olsaydim...

Ben annem olamazdim...

Onun gibi mutlu baka-
mazdim, olamazdim onun
gibi sicak.

Canim annem, dinya-
daki tim gigekleri sersem
énlne dder miyim hak-
kini?.. Ve ben gece gin-
diz tagisam seni sirtimda,
karnindayken attigim bir tekmenin karsihidi olur
mu?..

Annelerimizin degerini bilelim... Allah annele-
rimizi basimizdan eksik etmesin.

Bu vesile ile ahirete intikal eden tim annele-
rimize Mevl& rahmet eylesin...«
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‘“

“Insani hayatta tutan sey,
yasadigi kosullar degil,
hayatina verdigi anlamdir.”

ARIHIN en karmasik dénemlerinden
Tgegiyoruz... iklim krizinden savaglara,

ekonomik esitsizliklerden toplumsal
kutuplasmalara, degerlerin alt Ust olugun-
dan manevi bosluda... Bir savrulma hali.
Bunlar sadece dig dinyanin degil, i¢ din-
yanin da sarsintilari... Bdylesi zamanlarda
insan, neye tutunur? Hangi gi¢ onu ayakta
tutar?

Yusuf Hemedani, “Hayat teselli olmak-
tir. Kisi teselli buldugu seyle yasar, onunla
hayattadir” der.

insanin yalnizca maddi giicle ayakta kal-
masi mUmkUn dedil. Basari, statd, hiz ve haz
Uzerine kurulu modern
hayat anlayisi, insani i¢sel
olarak tuketmekte, kdk-
sUz ve yalniz birakmakta.
Bunun aci tablolarini hem
birey hem toplum naza-
rinda ginimizde &no-
mize konan fotograftan
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insan oldugumuzu her daim hatir-
da tutmamiz gerekiyor. COnkU
insan sorumluluk sahibi, sefkat-

li, hakikati arayan bir varlik. Kur'an
insanca durusa dair sunu séylU-

yor: “lyilikle kétilik bir olmaz. Sen
kétilogu en guzel sekilde sav.”

(Fussilet Suresi, 34)

ayajdfieselli Oimaktir”

AYTEN YADIGAR

cok iyi anliyoruz. Asil teselli daha derin, daha
sarsilmaz bir kaynakta aranmali ¢Onko:
Anlam.

Teselli olmak ve umudunu yitirmemek,
sadece olumlu diUsinmek degil; hayatin
acllarina ragmen anlami kaybetmemek
demek. Ve bu anlam yalnizca fani dinyevi
degerler Uzerine inga edilemez. insan hayat
ve varolusa dair anlam kaynagi askin bir
hakikat olarak karsimiza ¢gikmakta.

Hayata tutunmayi saglayan en 6nemli
duygulardan biri giiven. Peki, neye, neden,
nasil glvenecegiz? A¢maziar, zorluklar
karsisinda nasil teselli bulacagiz? “Ger-
¢ekten zorlukla beraber
bir kolaylik vardir.” (ingi-
rah, 6) ayeti tesellinin
temelinde ilahi dizene
dair bir giiven oldugunu
hatirlatir. Her karanhidin
ardinda bir aydinlik sak-
hdir. Bize disen, sabirla

ve sebatla o 15191 bekle- insan her durumda, sadece “kendi durmak, cikar yerine vic-

mektir.

Zor zamanlarda insan-
hgini muhafaza etmek ve
insan kalmak da diger bir
husus. Surekli “ben” vur-
gusunun yapildigl, hak
ve sorumluluklar dengesinin bozuldugu bir
diUnyada, “biz” bilinci her gegen gin zayif-
lamakta ve bir arada yasama kultiri yara
almakta. Haz temelinde hizla akan bir hayat
anlayisi insanlar arasinda rekabet, hirs ve
&fkeyi kdriklemekte...

Oysa insana disen her sart altinda hak
ve adaletten yana saf tutmak degil midir?
Birlik, beraberlik, yardimlasma, iyilik ve kar-
deslik duygularinin yasatilmasi da toplum-
sal huzurun tesisi ve idamesi agisindan son
derece énemli.

insan oldugumuzu her daim hatirda tut-
mamiz gerekiyor. CUnkU insan sorumluluk
sahibi, sefkatli, hakikati arayan bir varlik.
Kur'an insanca duruga dair sunu séylUyor:
“lyilikle kétiluk bir olmaz. Sen kétiligu en
glzel sekilde sav.” (Fussilet Suresi, 34)

Kotiluge ragmen iyi kalmak, zulme rag-
men adil durmak nefse adir gelen, kendin-
den hareketle kolayca yapilabilecek sey-
ler degil. insan, kendi sinirlarini kabul edip
askin bir hakikate yénelmekle ancak, nefse
adir gelen seyde hayir olduguna ikna ola-
bilir ve kalbi itminan bulur. Béylece insan
her durumda, sadece “kendi gUcUyle”
degil, kendisini yoktan var eden, sefkati ve
merhameti sonsuz Rabbine dayanarak ve
gUvenerek insa ettigi anlam ile bag kurarak
teselli bulur, umudunu muhafaza eder.

“Insani hayatta tutan gsey, yasadigi
kosullar degil, hayatina verdigi anlamdir.”

inancimiz bize maddi dinyanin acilari-
ni inkér etmeden, onlara karsi i¢sel bir dire-
nis gicl kazandirir. insanca durus; zalimin
karsisinda susmamak, mazlumun yaninda

gicuyle” degil, kendisini yoktan

var eden, sefkati ve merhame-

ti sonsuz Rabbine dayanarak ve
givenerek inga ettigi anlam ile

bag kurarak teselli bulur, umudu-  katin galip gelecegine,
nu muhafaza eder.

dani se¢gmektir. Bu durusu
mMUmkuon kilan sey, sadece
cesaret dedil; inangtir—
bu inang, bir gin haki-

insanhdin iyilige yoénele-
bilecegine dair bir inang-
tir. Ve bu inang, yikilmaz bir teselli ve umut
kaynagidir.

“YizinU dosdogru dine cevir; Allah’in
insani Uzerinde yarattigi fitrata.” (Rum
Suresi, 30)

Teselli ve umut etme, Allah’in fitratimizda
var ettigi duygular. Yasanan zorluklar veya
basarisizliklar aslinda bu kaynadi hareke-
te gegirmek, kendimizi daha iyi tanimak ve
giglenmek igindir. Bir cocuk yirimeyi 6gre-
nirken defalarca digse de yeniden kalkar.
Sonunda yirUmeyi basarir, zamanla kogsma-
ya baslar, yol alir.

Benzer sekilde toplumu meydana geti-
ren insan teklerinin teselli kaynagindan uzak
dismesi, umutlarin tikenmesi de insanlik
yUrU0ydsinin hiz kesmesi ve son bulmasi
anlamina gelir. Hakk ve adalet Uzere huzurlu
toplumlarin ingasinin yolu, fitratin korunarak
dengeli bir sekilde yol yirinmesinden gegi-
yor nitekim.

Bu nedenle zorluklara ragmen ayakta
kalmak i¢in insanin hem kalbi hem akli bes-
lenmelidir.

Hasil-1 kelam, denge anahtar kelime.
inancimiz bize umutla sabir arasinda bir yol
gosterir: Alemlerin Rabbine iman ve teslimi-
yet asil teselli kaynadidir. Anlamli bir hayat
esastir ve anlam, Allah’a yéneldikge derin-
legir.

Mehmet Akif’in s6zleriyle:

“Allah’a dayan, sa’ye saril, hikmete rém
ol. / Yol varsa budur, bilmiyorum bagska
cikar yol.”«
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Hayalin icinden Oykiiler

Keskin Sirke

HUSEYIN BURAK UGCAR

UZEYYEN hanim sabahin yedisinde
M evden ¢ikan fakat vakit 8gleni bul-

dugu halde heniz eve dénmeyen
kizi Feride igin telaslanmaya basladi. COnkU
ne onun ne de onunla birlikte giden arka-
dasinin telefonuna ulasilabiliyordu. Gittikle-
ri yerin adresinin yazili oldugu kagidi da evin
altini Ustine getirdigi halde bulamamisti.
Hafizasi da ¢ok iyi olmadidiicin o yerle ala-
kali aklina bir sey de gelmiyordu.

MUzeyyen hanim ¢areyi Cemali aramak-
ta buldu. Beraber polise de gidebilirlerdi.

Cemal ile Feride gegen yilin basinda ev-
lenmis fakat siddetli gegimsizlik nedeniyle
bosanmislardi. Feride 2 aydir annesinin ya-
nindaydi. Rahmetli babasindan kalan eski
ve ki¢Uk bir dairede yine ondan kalan ma-
asla geciniyorlardi.

Sakin ve uyumlu biriydi Cemal. Ustelik
¢Opsiz UzUMU. Feride’nin tabiriydi bu. Ev-
lenecedim erkek askerligini bitirmis, anasini
yitirmis olmali derdi hep. Cemal ¢ocuk yas-
ta annesini, lise son sinifta da babasini kay-
betmisti. Bir kardesi de yoktu. Teknik liseden
mezundu ve bUyUk bir fabrikada tekniker
olarak ¢aligiyordu. Sehrin en gizel semtinde
babadan kalma lUks sayilabilecek bir daire-
si ve iyi bir model arabasi vardi.

Kayinvalidesine de saygida kusur et-
memisti hi¢. Aralari hep iyi olmustu. Fakat
Feride tam bir keskin sirke oldugundan ne
yapsa yaranamamisti karisina. Tath dilli, gu-
ler yUzlU olmasini ne kadar ¢ok isterdi oy-
sa... Evlenecekleri zaman bu sirkenin farkina
varmisti fakat onun gizelligi aklini basindan
almig, g6zunu kdér etmisti. Ben ona iyi dav-
randikga, onu ne kadar sevdigimi anladik-
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¢a o da beni sevecektir, iyi davranacaktir,
uyum saglayacaktir diyerek kandirdi kendi-
sini. Fakat evde dogru dirist is yapmadigi
icin aksam isten gelince bir de ev isi yapmak
zorunda kaldi Cemal. Feride hem tembeldi
hem ¢ok ¢alisiyormus gibi her daim sikayet
halindeydi. En sonunda da istedigi yazlik evi
almamasini bahane edip terk etti onu. Bir yil
doldugu icin ve iki tarafin istegiyle tek cel-
sede bosandilar.

Aslinda bu evliligin kurani da bozani da
su an korkusundan ne yapacagdini sasirmis
olan Mizeyyen hanimdi. Feride pek isteme-
digi halde annesinin zorlamasi ile evlenmisti
Cemalle. Ayrilirken de annesi istemigti ayril-
masini.

ilkokulu zor bitirmisti Feride. Guzelligine
cok diuskindU. GUnin dnemli bir kismini ay-
na karsisinda gegirdigini onu taniyan herkes
bilirdi. Bu nedenle ¢evresinde SUslU Pakize
unvani ile nam salmigti.

MUzeyyen hanim, hep ¢ok zengin bir ha-
yat yasama hayalleri kurmus fakat hayatin

onu istedigi bircok seyden mahrum birak-
ti§1 dusncesinden ve dolayisi ile mutsuz
olmaktan bir torld kurtulamamigsti. Ben ya-
sayamadim kizim yasasin diyerek zengin bi-
risiyle evlenmesini ¢ok istemisti fakat kizinin
biraz saf oldugunu bildigi icin Cemal’i uy-
gun bir damat olarak kabul etmisti. Ancak
Cemal evlendikten sonra degismis, dinya
malinda géz0 olmayan ve onlarin istekle-
rine boyun egmeyecek bir insana dénuis-
mUstU. Hatta 6nceden ickili calgil eglence
mekdanlarina hep beraber sik sik giderlerken
simdi i¢kiyi de birakmigti. Buna sebep ise
rahmetli annesinin evlenecedine yakin, bir
kez, evlendikten sonra ise U¢ kez, sanki can-
lymis, hi¢ 6lmemis gibi onu ziyarete gelmesi
ve bu ziyaretlerde ona tavsiyelerde bulun-
masi olmustu.

Cok acayip bir durumdu bu. ilk gelisinde
Cemal epey bir korkmustu. Evin yeni mo-
bilyalarini getirmislerdi o gin. Kurulum igin
gelen elemanlar iglerini yaparken Feride ile
davetiyeler Uzerine konusuyorlardi ki kapi
caldi. liging olan kapi calar calmaz evde-
ki tUm elemanlar ve Feride, hareketsiz bir
halde donup kalmiglardi. Bu durumu gdren
Cemal korkarak acti kapiyl. Gelen anne-
sinin yaslanmis haliydi ve neden geldigin-
den bahsetti. Amaci bu evlilik konusunda
onu uyarmakti ve uyarisini da yapti. Onun
icin hayirl oimayacagdindan bahsetti. Evde
herkes hareketsiz bir halde iken sadece iki-
sinin konustugu o anlar Cemal igin inani-

Iir gibi degildi. Ortama daha énce hig sahit
olmadigi ve tanimlayamadigi bir ahenk, bir
dinginlik, bir sessizlik hakim olmus, disaridaki
hareketlilik de durmustu. Bu ahenk her sey-
de ve her yerdeydi sanki. Uzun stre bunun
bir rya olduguna ve hafizasinda farkl bir
sekilde yer ettigine dair dugincelerle avuttu
kendisini. Tek seferlik bir sey zannederek, “en
iyisi cok ciddiye almamak” diye disindu. Bu
yUzden evlilik kararindan da vazgegmedi.

Annesini 20 yil 6nce ilk okula yeni basla-
dig1 ginlerde kaybetmisti. Hatirladigi ha-

li ile defalarca gérmistU rUyasinda. Oysa

simdi, yasasaydi ne kadar yaglanacakti ise
o haliile gérindyordu Cemal’e. Bu ziyaret-
ler tek seferle kalmadi. ikinci geligsinde igki
ve namaz konusunda tavsiyelerde bulun-
mus, bir keresinde kabir sorularini ve cevap-
larini hatirlatmig ve nedense, “bunlari esine
de mutlaka 6gret” diye UstUne basa basa
uvyarmisti. En son ise Feride’nin ¢ok israr et-
tigi o yazlik evi almak icin bankadan yUksek
faizli ve yUksek miktarli kredi cekecedi gin
gelmis, bunun ¢ok tehlikeli bir is olacagini
sdyleyerek vaz gegirmisti.

Bu ziyaretlere ¢ok sasiriyordu ve kimse-
ye anlatamiyordu. Ona deli demelerinden
bile korkuyordu. Birisi “Annenin hayaletidir
o” gibi bir yorum yapsa rahatsiz olurdu. Cok
gergektiler fakat kendisi bile bunlarin ancak
bir r0ya ile aciklanabilecegini kabul ediyor-
du. Bir keresinde bunu oldudu gibi dedil de
gece uykusunda gérdigu bir riyaymis gi-
bi anlattiginda bile kahkahalarla gilmisti
Feride. “Birak ahret sorularini da sen benim
dUnya sorularima cevap ver” diye takilmig-
ti. “Komsumuz Seniha’nin karsisinda bugin
rezil oldum” demisti. “Sevgililer gininde ko-
casinin aldidi pirlanta yizigo gdsterdi hepi-
mize, tasi nerede ise benim kafam kadardi”
diye de eklemisti.

Cemal gelince Mizeyyen hanimla bera-
ber mahalledeki karakolda kayip bildirimi
yaptilar. Sonrasinda bu kadar ¢ok korkma-
sina ve aglamasina bir anlam veremedidi
MUzeyyen hanimi evine geri getirdi Cemal.
Onun nedense, karakoldaki memura da,
kendisine de bildigi seyleri tam olarak an-
latmadigini digiinUyordu.

Onlarin ardindan olayi duyan komsu-
lardan birkag kadin da eve geldiler. Cemal,
MUzeyyen hanimi onlara teslim etti ve ara-
maya devam edecegini ve polisle irtibat-
ta kalacagini séyleyerek onu teselli etmeye
calist.

“Merak etme” dedi. “Biliyorsunuz Feri-
de biraz deli doludur. Takilmistir bir yerlerde,
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sohbete ve eglenceye dalmistir. Size haber vermeyi
unutmustur. Aksam olmadan eve déner mutlaka. Bir
haber alir almaz size bilgi verecedim” diyerek onun
yanindan ayriimaya hazirlanirken kapi ¢aldi. © an-
da evdeki herkesin hareketsiz ve donuk bir hale
geg¢mesi, ortaliga yine o tuhaf sessizligin hakim ol-
masi, Cemal’in tOylerini Urpertti. Annesi onu ziyaret
etmek i¢in bu sefer uygunsuz bir zamani se¢misti.

Bu dUsUncelerle acti kapiy fakat bu sefer kargi-
sinda annesi degil Feride duruyordu. Uzerindeki tek
parca beyaz elbise kan i¢erisindeydi. Cemal ne di-
yecegdini ne yapacagdini sasirmisti. Feride igeri gir-
di. A§lamakli bir haldeydi ve Cemal’in igini acitan o
korkung seyleri ardi ardina séylemeye basladi.

“Cok UzgUinUm. Beni affet. Hamile oldugumu sa-
na séylemeliydim. Senden hi¢ ayriimamaliydim. Her
iki tarafta da seninle mutlu olabilirdim. Annem iki
dinyami da mahvetti”

Karnini géstererek:

“Bunu yapmami o istedi. Beni o zorladi. Dogu-
rursam ne senden kurtulabilirmisim ne de iyi bir kis-
met bulabilirmisim. Kanunsuz ve sagliksiz bir yerdi.
Benim i¢in de hayati bir tehlikenin oldugunu sdyle-
diler, fakat umursamadi annem, korkma bir sey ol-
maz dedi.”

Cemal varligindan habersiz oldugu ¢ocugunu
kaybetmis olmaktan dolayi gok Uzgindi fakat onu
daha derinden yaralayan sey, Feride’nin gézinin
6ninden gitmeyen o i¢ler acisi hali olmustu.

Bilgileri Mizeyyen hanimdan aldigini sdyleye-
rek Feride’nin verdigi adresi polise bildirdi. Sorum-
lular sugUstU yakalandilar. Feride’nin cesedi heniz
normal vicut sicakligindaydi. Kan kaybi durdurula-
mamigti.

O giUnden sonra Feride bir daha gérinme-

di Cemal’e. Fakat annesine ¢ok sik gérindidgu igin
MUzeyyen hanim kisa bir sGre sonra akil hastanesi-
ne yatirildi. Feride her seferinde yUzlerce kez, tekrar
tekrar ayni sorulari soruyordu annesine:

“Bana neden 8lumden bahsetmedin, neden ka-
birde sorulacak sorulari 6gretmedin annel?”

“Beni ve bebegdimi dldirmelerine neden izin ver-
din annel!?”

-Bebedim onu neden istemedigimi soruyor, ben
simdi ona ne diyecegim annel?” ... ..
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Ne

Malium?

GAMZE KOC

AGLAMA diye bir sey vardi
S biz ilkokuldayken. Oyle

simdiki gibi islemi yapmak
yetmezdi, bir de ¢6zUmimoiz
dogru mu diye onu kontrol
ederdik. Kulaga angarya bir ig
gibi gelse de bir kendinden emin
olma, bir glven duyma mese-
lesiydi bu o zamanlar igin. Sanki
ingaatin temellerini atarken diz-
gUn malzemeler kullandim, bak
daha da yikilimaz bu bina demek
gibi fiyakali bir seydi. Kimseler
de bagimizda durmazdi yapalim
diye. Ogretmenin zoruyla ya-
pildigini da hatirlamam. Kendi
sonucumuzun dogrulugunu da
yanlhighdini da biz bulurduk. Ozel-
likle carpma islemini her yapista

ardindan saglamasini yapmadan

onu bitirmis saymaz, ne hikmet-
se, saglama yapmadan iglemin
basindan vzaklasamazdik. Hele

Omrin saglamasi yapilir mi, bilmiyorum
amai iligkilerin basbayagdi saglamasi
yapillir. Bildigin kendin ile baskalarindan
duydugun kendinin ayni olmasi da bir
saglamadir bana kalsa, olumsuz bile olsa.

bir de dogru ¢ikmigsa degmesin kimse
keyfimize. Ekonomi bakaninin kalkinma
planiicin yapacagi ¢alisma ya da Ulkenin
gayri safi milli hasilasinin o Ulkenin nifusuna
bélinmesiyle kisi basina disen miktarini
hesaplamanin bu kadar forsu olamazdi.
Elimizin ayasina pek de uygun olmadigi
icin avucumuzdan digari tasan ve ucu yeni
acildigi igin sipsivri olan kalemlerimizle is-
lemin yanina buyudk bir carpi isareti gizerdik
hemen. iki tarafi esit bulursak yaptigimiz
islem dogru demekti. Dogru olmasi ne
kadar mUhimdi. Yaptigin isi teyit etmekti bir
nevi. Cevabi bulunca parmak kaldirirsin ya
da tahtaya kalkarsin biyUk bir gururla.
Hoca islemi tamamladiktan sonra “Neyi
unuttuk?” derse anlardik ki saglamasini

yapmamizi istiyor. Hi¢ tereddit
etmeden cevap verirdik “Ne
malim, yapacagdiz 6gretme-

”»

nim.

Gegen bir vesileyle konusu
acildi da ¢ocuklara “saglama”
deyince pel pel baktilar yizime.

Simdi bdyle sadlama
deyince toplama, ¢ikarma,
carpma ve bélme igslemlerinin
eski isimlerini ezberden “cem,

— tarh, darp ve taksim” diye
sdyleyince ¢ok yasli sanacaklar
beni. Yok, o zamanlarda
okumadim ama kelimeler
Uzerinde dUsUnme merakim
var biraz. Cem ¢ok belli ki
“toplama, toplanma”dan mul-
hem. Cami, cemiyet, cemaat
ile iliskisi maldm. Taksim ise
“dagitim”dan gelmis olabilir,
Ulestirmek de diyebiliriz. Pay

etmek, “bdI”"mek... Diger ikisi i¢in bir sey
¢lkaramadim fakat darp bUyUk, siddetli
etki demekmis. “carpmak” ile iliskisi agik.

Tarh i¢in Nisanyan “cikarmak, atma, birak-

ma” karsiliklarini sunmus. Benim aklimsa
saglamada.

Omriin saglamasi yapilir mi, olursa bunun
vakti hangi mevsime denk gelir bilmiyorum
henlz amaiiliskilerin basbayadi saglamasi
yapilir. Bildigin kendin ile baskalarindan
duydugun kendinin ayni olmasi da bir sagla-
madir bana kalsa, olumsuz bile olsa.

insan bazen acaba gercekten mutlu
muyum yoksa aligkanliklarima mi tutkunum
diye dusunUp sUpheye kapiliyor. iste, tam
da o an digari ¢ikip bakinca gériyor bi-
tUn baglarin gicing, gergekligini... Arada
bir digari gikmanin icerdeki kiymeti nasil
yUcelttigini...

Her uzaklastigimizda, yakinliklarimizin
saglamasini yapiyoruz aslinda. Bu sefer ra-
kamlarla degil tek bir soruyla: Ne malim?+
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UZNUN ve meldlin sairi Alaeddin
H Ozdenéren’in kitabina da adini veren

“GuUnes Donanmasi”, Maverd mek-
tebi mensuplarinin ésiné olduklar imaj-
larla yUklodur. “Melon sapkali birtakim
adamlar”in kente gelisi, gérilecek yerleri
g6rusU, halki selamlayigiyla baslar siir. Melon
sapka, modernlestiricileri imler. Kente gelig-
lerinin anlatilig bigimi, “halk”la aralarindaki
toplumsal mesafeyi ima eder. Sapkalariyla
kavisler gizmektedirler bu adamlar. Bu imaj
da, onlarin kendi toplumlarinin deJerlerine
ne denli yabanci olduklarinin ironik bir tasvi-
ri olarak okunabilir.

Hikaye tam da burada baglar: “iste o

ilk sirada gérdim seni / Camlarina sinek-
ler UsUsmUs bir kahveden / Oldukga uzun
bir ekmek kuyrugunda / Sirtinda yorgun bir
yadmurluk / Ve bombos goézlerle / Gegerek
aralarindan / Ug asadi bes yukari dolasan /
Havai bahriyelilerin...”

“Sirtinda yorgun bir yagmurluk” tasiyan

40 zafer HAZIRAN 2025

kisi, bu topraklarin ortak paydasini yansitan
bir kisiliktir. YOzyilin baglarinda ivmelenen
Batilagsma eksenli modernlesmenin olum-
suzluklarina direndigi igin yorgundur. Yag-
mur, yine olumlu/isiltill bir imgedir. Herkesin
Uzerine esit yagar, arrticidir, su, zaten haki-
katin immgesidir. Hem temiz hem temizleyen
bir sey. Yagmurun biati tazedir, O’ndan yeni
gelmektedir. Sair, ona yénelir: “Sana geldim
/ Ekmekle makyaj arasindaki farki disin-
dUk seninle / Ve ¢ok eskiyi.” Sonraki dizeler-
de bu “kisinin” kadin olduguna iliskin bir ifa-
de belirecektir. Birlikte, ¢itlenbik kokulu ya-
takta, gigek falina bakarlar. Bu imajin ardin-
dan ginegin altin isiklariyla donanmig kente
gecilir. Bir muhacir, gégsinde, bilinmez se-
rivenlere isaret eden iri bir gille kente girer.
Tasvir zenginlegir. Siirin dykUselligi ve gorsel-
ligi artar. Garsondan acele bir ¢ay istenir.
CUnkU cevap bekleyen biri vardir. Soru, in-
sanin mesruiyetinin simgesidir. O varolugsal
soru gelir ardindan: “Hangi sur taginin altin-

&zdendren, siirinde, kendi ifadesiyle,
“kelimelerin kalbini dinler” gibidir. Bu, en
cok, ‘Kalanlar'da belirgindir: “G6gsimui
yalayan gil alevinden / silinmez izler kalir
/ gdkte bulutla oynayan cocuk / 6ksesine
yildiz cakan melek kahr.”

da kimbilir / Emniyete alinmis yalnizigiyla /
Bu kente bir tek kapidan girilir / Strinerek
otlar boyu / Oltm sularindan icilir”’

ikinci bdlimde, muhacire, “kalk!” diye
seslenir sair. Once susuzlugunu gidermesi
sonra gocuklari sevgiyle uyandirmasi sdy-
lenir. Cocuklarin sevgiyle uyandiriimasi, de-
Jerler dinyasina ve toplumsal gerceklige
bir génderme gibidir. Cocuklar, yeni toplu-
mun, yeni hayatin ve umudun isaretleridir.
Zarifoglu’nun deyisiyle, “ask gérince parla-
yan igiklar’dir.

Ozdenéren, siirinde, kendi ifadesiy-
le, “kelimelerin kalbini dinler” gibidir. Bu, en
¢ok, ‘Kalanlar'da belirgindir: “G6gsimU ya-

layan gUl alevinden / silinmez izler kalir /
gbkte bulutla oynayan gocuk / dksesine yil-
diz cakan melek kalir”

Aksamdir. Kiylya ¢éken agirlik ve ka-
ranlik. Halatlar, zincirler toplanip yigiimistir.
Saglarindan yapraklar dagilir ve geriye de-
nize atilmis ¢elenk kalir... Bu gorsel ve hi-
z0nl0 tablo da yogun ¢cagrisimlar icermek-
tedir. Aksam, ginUn sonudur, karanliktir ve
son vakittir, hUzdnle yikanmugtir.

Sair birden mekan ve iklim degistirir, bu
kez duvarlardan, onlardaki ipissiz gdlgeler-
den sz eder. Hicresinde kirilmig ekmekler...
Ve kuru bir agag kalmigtir. Duvar, yol kesen,
sinirlayan ve bodan bir imaj olarak belirir.
Golgelerin issizligi, bizi hem koyu bir hiiznin
icine gceker hem de sairin siirlerinde gok-
¢a rastladigimiz “yalnizlik”1 yansitir. Direnen
yalnizdir, modern birey yalnizdir, sair yalniz-
dir. Bu, bireysel bir 6yki degil, modern bire-
yin genel niteligini yansitmasi bakimindan
6nemlidir.

Agacin kurumasi, can suyunun gekilme-
si bizi yine meldle gekmektedir. Sona dog-
ru, Ozdenéren siirinin belirgin dzelligi orta-
ya ¢ikar: Umut. Bu hizinl0 tablonun igin-
de olabilirsin ama “ugsuz bir dinleyisle, ¢ol-
lerdeki rahmeti dinlersen” yalnizidin nasil
guzel sonuglar doduracagdini gérebilir, onu
gUrbuzlestirebilir ve yolu gbzleyen topra-
ga girebilirsin. O zaman ugultulu derinlikler
kalacaktir.

Sair, tam da burada, “unutus rizgarinin
actigi son kapi benim” der. Nihayet Ozde-
ndren siirinin en gUzel sdyleyiglerinden biri-
siyle siir son bulur: “gekilince kalbimin sulari
/ geriye senden bagka ne kalir”

Alaeddin Ozdendren'i, yalnizlik, 8l0m ve
melal sairi olarak nitelemek yanlig olmaz. O,
siirimizin Uzerine yagan bir meldl yagmuru-
dur: “(...) Nerden c¢ikageldin, nerden / Yildiz-
larin dogdugu yerden / Durgun gézlerinin
icinden / Akan bulutlar gérddgum / Yagmur
yagiyor ve ben / Yer alti nehirlerinden / Isla-
na islana kalbinden / Sessizce gegiyorum.”«
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Yer Titrediginde...

PROF. DR. OSMAN CAKMAK

AAT 12:49. Takvimler 23 Nisan 2025
Storihini gdsteriyordu. Bilgisayarimin

basinda, zihnim yeni bir calistay
toplantisinin hazirliklariyla mesgulken,
birdenbire siddetli bir sarsintiyla dinya
ayaklarimin altindan kaydi. O an, zihnimde
bir simsek gibi 6 Subat’taki (2023) Kah-
ramanmaras depreminin dehseti ¢akti.
G6zUmUn 6niinde, binalarin nasil kagit gibi
burustugu, insanlarin o tarifsiz ¢caresizligi ve
acizligi canlandi. En glvendigimiz, Ustine
bastigimiz dinyanin bile her an kayacagi ve
faniligi aklima geldi.

O sarsintinin ortasinda, hilaf-1 adet bir
sekilde korku yerine bir merak duygusu belir-
diicimde. Nerede, nasil korunurum disince-
siyle birlikte, zihnimin derinliklerinde su soru
yankilaniyordu: Bu ani ve yikici gicOn ardin-
da, hangiilahi nizam ve hikmet yatiyor ola-
bilirdi? Madem ki bu dlemde her sey gizel ve
insan icin yaratilmisti, o zaman depremlerin
o dehgetli yizOnin ardinda hangi gizli gizel-
likler, hangi rahmet tecellileri sakliydi? iste
bu merakla, yery(izinin derinliklerindeki sir
perdesini aralamak istedim.

Alemlerin Rabbi, yeryizini hayatin neg-
vinema bulacag: bir diyar olarak takdir
etti. Bu kirenin derinliklerinde, adeta bir
kalbi andiran gekirdek yerlestirildi. Biri kati,
digeri akigkan iki dlem... i¢ cekirdek, strekli
bir déngiUyle dénUyor; dis ¢cekirdek ise bam-
baska bir nizam igcinde hareket ediyor. Bu iki
alemin farkli hizlardaki dénisU ve her ikisi-
nin de demir cevherinden yaratilisi, yeryi-
z0nUn etrafini kusatan ve onu tehlikelerden
muhafaza eden bir manyetik alanin dog-
masina vesile kilindi.

iste bu derinlerdeki hareketlilik, sadece
manyetik kalkani var etmekle kalmadi. Ayni
zamanda yery(zinin kabugdunu olusturan
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kitalarin yavas ve sirekli bir degisim icinde
olmasina, fay hatlarinin olusmasina zemin
hazirladi. Kitalarin bu nazl hareketi, zaman
zaman yery0zUindn sarsiimasina, depremle-
rin vuku bulmasina neden oldu.

Depremler, yeryUzUnUn derinliklerindeki
enerjinin bosalmasina, bdylece daha biyUk
felaketlerin dnlenmesine bir vesile olmakta-
dir. Insanligin sabrini, dayanigsmasini ve bir-
birine olan sefkatini ortaya ¢ikarir. Kayip-
larin acisi yurekleri daglasa da, bu acllar,
insanlari birbirine daha siki baglamakta,
yardimlasma ve dayanisma ruhu canlan-
maktadir.

Yerin derinliklerinde, sivi gekirdekten
manto tabakasina dogru uzanan, her biri
devasa boyutlarda ve inanilmaz sicakliklar-

da sivi metal akintilari mevcuttur. Her biri
adeta birer enerji membai olan bu akintilar,
yeryUzUnin dinamik yapisini surekli kilar.

Dolayisiyla, yeryizOnUn derinliklerinde-
ki bu hareketlilik, hem onun koruyucu kal-
kanini var eden bir rahmet, hem de zaman
zaman zuhur eden depremlerle insanlidin
imtihan edildigi bir hikmet tecellisidir. insan
zahirperest oldugu igin gérdigine goére
hUkUm vermekte ve perde arkasinda guzel-
lik tecellilerini gdrememektedir.

HER SARSINTININ ARDINDA HAYIRLAR
VE RAHMETLER VARDIR

Yery0zU, Uzerinde hayatin yeserdidi,
canlilarin riziklandigi muazzam bir sofra
olarak yaratildi. Ancak bu sofranin kuru-
lu oldugu zemin, ilahi kudretin tecellisiyle
sUrekli bir hareket ve degisim icindedir. Yer
kabugdunu olusturan devasa levhalar, kader
planinda yilda birkag santimetreden on
yedi santimetreye varan farkli hizlarda ve
yOnlerde hareket ederler.

Bu levhalarin bulustugu, birbirine sir-
tOndUgU veya birinin diderinin altina gir-
digi bolgeler, depremlerin vuku buldugu
fay hatlarini meydana getirir. Burada biri-
ken gerilim, belirli bir esige ulastiginda, fay
yUzeyindeki direnci asarak ani bir ener-
ji bogalmasina neden olur. iste yeryizini
sarsan depremin kaynagdi bu anlik hareket-
tir ve bu hareket neticesinde yayilan sismik
dalgalar, yerkirenin derinliklerinden yUzeyi-
ne kadar her yénde hissedilir.

Ancak depremler, salt birer yikim ve
korku vesilesi degildir. Onlarin ¢etin yUizinUn
ardinda, insan ve diger canlilarin hayatini
guzellestiren nice hikmetler gizlidir. Bu fay-
lanma hareketleri, yery(izinin sekillenme-
sinde, dadlarin, ovalarin, gdllerin ve hatta
yeralti zenginlikleri olan madenlerin ve
dogal kaynak sularinin olusumunda mihim
roller Ustlenirler. Dikkatle bakildidinda, yer-
yUzUndeki birgok gizelligin, bu hareketli fay
hatlar boyunca kimelendigi gérilir. Yerin

hafifce kimildamasina, omuz silkmesine
benzer hareketlerine ihtiyag vardir ki, derin-
liklerdeki zenginlikler yUzeye ¢iksin ve insan-
igin istifadesine sunulsun.

Ne var ki, insanoglunun fay hatlar Uze-
rinde insa ettigi kusurlu yapilar, depremi
bir dismana, bir felakete dénUstirmek-
tedir. Oysa deprem, bizatihi bir ilahi fiildir
ve kainattaki her fiil gibi, basibos birakil-
mis veya tesadiflere havale edilmis bir olay
degildir.

Eder bir gin depremlerin azaldigini
gorursek, bu durum tabiatin hayati den-
gesinde mUhim bir aksakhdin isareti olabi-
lir. Tipki Ay gibi, magmasi olmayan bir gék
cismi Uzerinde hayatin olmamasi gibi, yer-
yUzUndeki fay hareketlerinin durmasi ve
dolayisiyla depremlerin sona ermesi, bil-
digimiz hayat seklinin de sonu anlamina
gelebilir. Zira levhalarin hareketini sagla-
yan ve yerkiUrenin derinliklerinde bulunan
manto tabakasinin sogumasiyla, dinyamiz
da Merkdr ve Mars gibi cansiz bir gezegen
haline gelecektir.

Dolayisiyla depremler, dinyamiz igin
hayati bir Sneme sahiptir. Alemlerin Rabbi,
dinyada bos ve gereksiz higbir sey yarat-
mamistir. Hayrin da serrin de yaratici-
st O'dur. Aslinda ser diye addedilen birgok
seyin ardinda, bizim sinirli idrakimizle kav-
rayamadigimiz nice hayirlar gizlidir. K&tolok
ve felaket olarak gérdigUimuz seyler, cogu
zaman kendi yanlig tercihlerimiz ve tedbir-
sizligimiz neticesinde bize musallat olur.

Ozetle, depremlerin olmadigi bir diinya,
yUzeyinin o engebeli sekillerinden tutun da
yeralti kaynaklarinin o zengin gesitliligine,
yerkUrenin icindeki o hayati enerji dengesin-
den, Uzerindeki o rengarenk ekolojik ¢esit-
lilige kadar pek ¢ok agidan buginkinden
daha gizel bir dinya olmazd.. ilk nazar-
da aci ve yikimla 6zdes olsa da, deprem-
ler aslinda gezegenimizin o dinamik ve canli
yapisini muhafaza etmesinde, yani hayatin
devaminda rol oynamaktadir.<
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Olgileri Yanhs Olanlarin
BUtun Olgcumleri Yanhstir!

iBRAHIM KOROGLU
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DONEM, ¢ harfli marketlerin
O olmadigi, veresiye defterleriile

UnlU mahalle bakkallarinin oldugu
dénemdir. Yash adamin esi, evde tereyagi
yapmaktadir ve bir kiloya tamamlaninca
mahallenin bakkalina gétirip satmak-
tadir. Baska kimsesi olmayan bu garipler,
gegimlerini bu sekilde saglamaktadirlar.
Bakkal, yasgl adamin “tam bir kilo” getirdi-
gini soyledidi bu tereyagini ilk birkag sefer
tartmadan alir ve 6demeyi yapar. Fakat o
gUn “sunu bir tartalim” der ve 900 gram
geldigini gérince yash adama bunun hesa-
bini sorar.

Yagli adam, utana-sikila ve basini 6ne
egerek, bakkal sorduguna pisman eden su
cevabi verir:

“Evladim biz terazide tarti olarak, siz-
den aldigimiz bir kilo sekeri kullaniyoruz.”

Cogumuz, baskasindan aldigi ve yan-
hs oldugunu bilmedigi élgUlerle hareket
eden ve bunun farkinda olmayan bu yasl
adamla ayni durumdayiz. Bu yanlsi bilerek
yapanlarimizin ise “vay haline!”

M. Selahattin Simgek’in “Olgileri yanls
olanlarin bitin élgimleri yanhstir” sézu,
bu konunun &nemini cok gizel ifade ediyor.
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GUnkU élculer ve tartilar insan aklinin ve
ahlakinin gelismesinde ¢ok énemli rol oynu-
yorlar. Bu nedenle neyi neyle dl¢gtigimiz,
Uzerinde hassasiyetle disinilmesi gereken
bir konu.

insanhig, dostlugu, sevgiyi, basariyi, fay-
dayi, gelismeyi, ilerlemeyi yanhs él¢ilerle
Slctigimizde sorunlarimiz da o Slgilerde
artiyor. Ornegin, bir yandan “Yasadig, bu
yasanabilir gezegeni” yasanmaz hale ge-
tiren insanoglunun evrende baska bir “Ya-
sanabilir Gezegen” bulabilecek bir ilerleme
kaydetmesi muspet bir gelisme sayilabilir
mi?

Diger bir 6rnek igin sevgi ile ilgili bir s6z
geliyor aklima. BiyUk mitefekkirimiz Prof.
Dr. Nurettin Topgu'nun da feyz aldigi lim
Abdulaziz Bekkine Hazretleri ok guzel ifa-
de etmis: “Her seyin tartisi vardir. Sevginin
tartisi fedakarliktir. Fedakarlik etmeyenin
sevgisine inanilmaz.”

GUnUmuzde higbir fedakarlik yap-
madan, biyuk asklar, biyuk basarilar ve
mutlu beraberlikler yasamak isteyenler
¢ogunlukta. Bencillik bununla da kalmiyor,
kendisinin yapmadigi fedakarhgi karsisin-
dakinden bekleyenler de var.

Ol¢i ve dlgme konusu, bir kitabi dol-
duracak kadar kapsamli bir konu. Ben bu
yazida yanhsg dl¢iler kullandigimiz birkag
konuya deginmek istiyorum:

“Kapali kapi yoktur, yanhs anahtar
vardir” diyor Hz. Mevlana. Bu gizel s6z de
kanaatimce bir ‘6l¢l’ barindiriyor. Cinky
anahtar deliginin dlgUlerine uymamasidir o
anahtari yanhs yapan.

Her seyin sahibi, yaraticisi olan Allah

(cc), 6lgcUm sistemlerimizin de yaraticisidir.
Bazi insanlar, garip bir sekilde onun yarat-
tig1 dicilerle onu 6lgmeye kalkiyor ve bu
yanligin, o insanlarin ruhlarinda sorunlara
yol agmasi da kaginilmaz oluyor. Ayrica
evrende milimetrik dlgiler ve kusursuz bir
denge s&z konusu. Ustelik bu 8lgiler tam da
gerektigi kadar. Zaten ilahi mesajda “her
seyin bir 6l¢u ile yaratildigr” belirtiliyor.
Bilim insanlari, bizim gUnes sistemimiz-
de yaptiklari sadece bir milimlik degisiklik
simUlasyonunda, evrenin tam bir kaos halini
aldigini deneyimlemigler. Yer ¢ekimi kuvveti
daha az olsa evrenin buziserek bir topa
ddnisecedini, daha fazla olsa butin yildiz-
larin paramparga olacagini tespit etmisler.
“3 Cisim Problemi” olarak adlandirilan
ve son gunlerde konu edildigi dizi ile de ¢ok
populer olan teori bile her seyin bir éici ile
yaratildigini kanithyor. Cinkd, Henri Poin-
care (1854-1912) adl bUyUk matematikgi,
evrende bir 6rnegdi olmayan “U¢ cisimden
olusan bir kUtle gekim sistemi”ni ifade
eden denklemin analitik ¢6zOmUnin olma-
digini ispat etti. Bu nedenle bu problem, U¢
cisim problemi olarak anildi ve kaos teorisi-
nin baslangi¢ kurami olarak kabul edildi.
Diger yandan bitin degerlerin mad-
diyatla 6I¢Uld0g0 zamanlardayiz. Kigik
Prensin, kitaptaki bu serzenisine kulak ve-
relim: BUyUklere “Kirmizi kiremitli gGzel bir
ev goérdim. Pencerelerde saksilar ¢catisinda
kumrular vard..” dersen bir tirlG gézlerinin
oénlne getiremezler bu evi fakat “Bir mil-
yonluk bir ev gérdim” deyin bakin nasil
“Aman ne gizel ev” diye haykiracaklardir.
Kic¢ik Prens cok hakli, gizelligi, basa-
riyi ve mutlulugu rakamlara indirgeyerek,
mal, milk, para, mevki ve séhret ile Slgmek
¢agdas insanin en 8nemli zaafi.
insanlari da bu yanlis élgilerle deger-
lendirdigimizi Monteigne, “Denemeler”
ismini verdigi eserinde séyle ifade ediyor:
“Ne tuhaftir ki varliklar i¢inde kendi
degerleriyle éiciimeyen sadece bizleriz.
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Bir ati1 gi¢li ve cevik oldugu icin éveriz,
kusamiyla degil. Bir tazi kosmasiyla 6vildr,
tasmasiyla degil. Bir kus kanadiyla 6vildr,
puskdilleri, cingiraklariyla degil. insani da
kendi degeriyle 6lgmeli, unvani, mal milkd,
sUsU pUsuUyle degil.”

Zaman konusunda farkli bir 8l¢u kulla-
nan merhum sairimiz Cemal Safi, “Génul-
den gérdigim takvime gére, aldigim her
nefes bir gin sayilir” derken, BUyUk alim
ibn-i Haldun'un zaman konusunda &lgileri
ise sunlar: “Bekleyince yavaslar, gecikince
hizlanir, Gzilince can yakar, mutlu olunca
kisalir, aci gekince bitmek bilmez, sikilinca
vzar”




Bazen de mesafeleri metre ile di¢-
menin bir anlami olmuyor. Ayni sehirde,
ayni evde, hatta ayni odada olup da
birbirimizden yildizlar kadar vzak olabi-
liyoruz.

“Yonetim” gerektiren bitin konular
icin de ¢ok 6nemlidir “6lgmek”. CUnkU
6lcemedigimizin kontrolini yapamayiz,
kontrol edemedigimizi ise yénetemeyiz.

Bu konunun insan sagligina olan etki-
sini de su ¢ok ibretlik eski zaman hikaye-
sinden 6grenelim:

YUzinde her gegcen gin daha fazla
kizariklik ve yanma hisseden, gézlerde
sisme ve pdrtleme baglayan, Ustelik sid-
detli bas agrilari geken hali vakti yerinde
bir adama, muayene sonrasi fazla 6mri
kalmadigi séylenir. Adam, bir sGre bunun
UzdntUsdnd yagar fakat daha sonra kalan
émrinu daha iyi yasamaya karar verir.

Gardirobunu yenilemeyi de disindi-
gu icin bu sefer, paraya kiyar ve yérenin
en iyi terzisine giderek yeni elbiseler
siparis verir. Terzi, gémlekler icin boyun
6l¢UsU aldiginda 42 olarak not alir. Adam
“benim gémleklerim daha énce hep 40
olarak dikildi, 6lcUyU dogru aldiginiza
emin misiniz” diye sordugunda, terziden
onu sok eden su cevabi alir:

“Olur mu efendim, siz 40 8igu ile gém-
lek giyerseniz bagsinizda agri, yizinizde
yanma hasil olur. Ayrica gézleriniz de ¢ok
zarar gordr.”

Gelin daha fazla gecikmeden kul-
landigimiz élcileri bir gézden gegirelim.
iyilik, Adalet, Merhamet, Dostluk, Sevgi,
Basari, Mutluluk ve daha birgok hayati
éneme sahip kavram i¢in hangi élgileri
kullaniyoruz bir bakalim. Ve su soruyu
mutlaka soralim kendimize:

Bu dlc¢ileri nasil edindik, bize dayati-
lan élgiler var mi, varsa onlari kim, niye
dayatiyor?«
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Kesfedilmeyi Bekleyen
Definelerden

Uziim Cekirdegi

‘PROF. DR. METIN BULBUL

ITIS vinifera latince ismi ile anilan
VUzUm meyvesi, neredeyse insanlk

tarihi boyunca bir vitamin ve mine-
ral deposu olarak kullaniimigtir. Son zaman-
larda yapilan bilimsel ¢calimalar da, 6zOm
cekirdeginin dnemli bir besin deposu ve sifa
kaynagi oldugunu ortaya gikarmigtir. Uzim
cekirdeginin antosiyanidinler ve protein-
lerce zengin olmasi sebebiyle son zaman-
larda standart GzOm ¢ekirdegi ekstraktlar
(Grape Seed Extract GSE) hazirlanmis ve
beslenme alaninda bir fonksiyonel gida ve
tip alaninda énemli bir takviye (suplement)
olarak dederlendiriimeye baglanmistir.

UzGm cekirdedinin bu zengin iceri-

i, bilimsel arastirmalara konu olmusg ve
bu ¢alismalar sonucunda UzUm ¢ekirdegi-
nin dnemi yavas yavas ortaya ¢ikariimaya
baslanmistir. Etkinligini artirmak igin 0z0m
cekirdeginin standart sivi ekstreleri (GSE)
hazirlanmig ve bu Urdnler gida takviyeleri
(suplement) olarak market ve eczane raf-
larinda yerini almigtir.

Uzun sUren laboratuvar ve deney hay-
vanlari galismalari sonucunda, zOm ¢ekir-
dedi standart sivi ekstrelerinin (GSE), koru-
yucu hekimlikte kanserle micadele potan-
siyelinin C vitamininden 20 kat ve E vitamin-
den 50 kat daha fazla oldugu ve bu destek
UrOnlerinin dizenli kullaniimasi ile kanser ve
kalp-damar hastalik risklerinin blyUk oran-
da azaldigi ortaya cikarilimigtir.

Ayrica UzUm gekirdegi standart sivi eks-
trelerinin kan glukoz seviyesinin dusirilme-
sine yardimci oldugu ve ayni zamanada de-
mir eksikligi ve demir emilim eksikliginden
kaynaklanan kansizlik (anemi) ve ferritin ek-
sikligi tedavisinde etkili oldugu bilimsel ¢ca-
hsmalarla gésterilmistir.

Ayrica standart ekstreler ile doku hic-
releri Uzerinde yapilan bilimsel ¢galismalarla,
0z0m cekirdedi ekstreleri (GSE) hem tUmor
olusumunu 6nledigi hem de tUmor hicrele-
rinin gogalmasini durdurmaya yardimci ol-
dugu gosterilmistir.

Yine 0zUm ¢ekirdeginin standart ekstre-
lerinin, kronik damar yetmezIigi ve kalp ka-
pakgik bozulmasi gibi kalp-damar hastalik-
larinda tedaviye destek oldugu bilimsel ca-
lismalarda ortaya ¢ikarilmistir.

Ayni sekilde bu bilimsel calismalarda;
standart GzOUm ¢ekirdegi ekstrelerinin, saf-
ra kanali tikanmasi ile baslayan karaciger
sertlesmesi tedavisine de katki sagladigi
tespit edilmistir.

Yine UzUm ¢ekirdegi ekstrelerinin, labo-
ratuvar ¢alismalarinda gi¢lo mikrop 61dU-
ricu 6zelligi ile insanlarda hastalik yapan
bakteri ve mantarlara karsi biyik oranda
antibakteriyel ve antifungal etkiye sahip ol-
duklar gésterilmistir.

Yine bilimsel ¢calismalarla 6zim ¢ekirde-
gi standart sivi ekstrelerinin, beyindeki di-
stk molekUl agirlikli protein miktarini azal-
tarak Alzheimer tedavisine yardimci oldugu
gosterilmistir.

Standart GzOm ¢ekirdegi ekstrelerinin,
bilimsel ¢alismalarda menopoz sonrasi ka-
dinlarda cildin durumunu, sikiigini ve yapisi-
ni iyilestirmeye yardimci oldugu bulunmus-
tur.

UzUm cekirdegdi ekstrelerindeki antosiya-
ninlerin, dokulari tahrip eden radikal mad-
delerin olusumunu engelledigi ve doku ha-
rabiyeti sonucu olusan 6dem ve iltihaplarin
dagitiimasina yardimci oldugu goériimistar.

UzGm cekirdegi ile ilgili yapilan calisma-
lar, denizden bir damla gibi birkag érnekten
ibarettir. “YeryUzUnde her derde bir deva
sakhdir; arayiniz, bulunuz” gergegi ile ifa-
de edilen yolun daha basindayiz. Hala 6zm
cekirdeginin kegfedilmeyi bekleyen birgok
6zelligi ve yapilmasi gereken bir¢ok labora-
tuvar, deney hayvanlari ve poliklinik ¢alig-
malar var. Bu ¢aligsmalarin gecikmeden ya-
pilmasi ve UzUm ¢ekirdegi ekstrelerinin bir-
¢ok hastalik igin alternatif ¢ézOm olmasi di-

leklerimle. Sadlicakla kalin...«
(NOT: Bu yazinin kaynaklarina zaferdergisicom’daki
sayfasindan ulasabilirsiniz.)
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Fetih RUzgarinda
BUyuyen Cinar

MEFRA BiLGE DONMEZ

UMRAH yapraklari rizgérin ilik nefe-
G siyle savruluyordu. Yedi tepeli sehrin

en yUksek yerine konumlandiriimis,
nice firtina ve boran gérmus, lakin higbirine
ram olmamisti. Hayati etken dedil edilgen
durumdaydi belki, fakat onun da tercihleri
olmus, azim, sebat gibi ulvi duygular varligi-
na deger katmisti. Evet ulu bir ¢inardi simdi
o, lakin ne badireler atlatmis, neler yasa-
misti. Yalniz kaldi-
dinda sik sikk maziye
ddner, ge¢misini te-
fekkir ile tahayyl
ederdi. Her guzelli-
gin bir bedeli oldu-
gunu daha topradin
altinda kiguk bir to-
hum iken 6grenmisti.
Toprak bir mengene
gibi sikmisti bedeni-
ni. Ama o, hep nesv-U
nema bulmak iste-
mis, hayalleri gercek
olsun diye gece gin-
diz Rabb-i Rahimine
niyaz etmisti. Rah-
metin tecellilerin-
den kUgUk bir motifti
onun varhgi. Fakat
biliyordu ki yaratilan
her sey gibi eksiksiz ve muhtegsemdi. Bir eima
kurdunun rizik ile gepegevre kugatilmasi gi-
bi, topradin altinda sefkatle beslemisti onu
Rabbi. Kaderini var etmigti. Bitin bunlar bir
isaret olmaliydi. Onu seven ve sevdigini gds-
terene karsi o da sézinde durmaliydi. Yoksa
bUyUk bir mahcubiyet duyardi.

Cok gegmemisti ki bir gin, topragin

bagdrindaki mihnet yUkli zaman sona, vakit

f_-h\ ¥, X
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vuslata ermis, gatlamisti kozasi. Bir hakika-
ti sinesinde saklarken, kérpe bir filiz olarak
boy vermisti. Ginduzleri ginesin, geceleri
mehtabin gizelligine erdirmek icin agmisti
toprak pegesini. Ulu bir ¢inar olmanin seren-
cami kolay degildi elbette. Bazen endise,
bazen kaygi yUkli ginler dermisti 8mir de-
nilen bahgeden. ilk baharin sevincini yaga-
mak i¢in, sonbaharin yaprak dékimuine razi
olmus, tekrar tekrar
imtihan yagmurlari-
na tutulmusgtu. Kiglari
solgunlagan ¢ehresi-
nin Umidini teskil edi-
yordu bas koydugu
gaye. Ona ulagmak
icin tUrl0 mesakkat-
lere tahammdl edi-
yordu vicudundaki
her bir zerre.

BUyUOyUp serpil-
mek ugruna ne ka-
dar da gayret gés-
termisti. Bunun se-
bebi muhteris olmasi
degildi. Kibir hi¢ de-
gil. © gUzel bir niyet
yolunda azmediyor,
sabir diliyordu yara-
ticisindan. Ulu bir ¢i-
nar olabilmek sUsliyordu riyalarini gece-
lerde. HenUz annesinin kucagdinda iken bas
koymustu bu ideale. Onun hayali, dallarinda
kuslarin, kelebeklerin génenecedi, gdlgesin-
de insanlarin rahata erecegdi biyUk bir ¢inar
olabilmekti. Bu kutlu yolda yUrirken, hi¢bir
zaman yalniz birakmamigti onu inayet-iila-
hi.

Ve nihayet; hayaline erigmisti o naif ce-

kirdek. Dallari semnaya uzanan heybetli bir
¢inar olup, etrafina huzur serpmisti golim-
seyerek.

Artik o, ihtisamli durusuyla, tarihe vurul-
mug mUhrin sembolU bir anit gibiydi. Alti
asri agsan dmrunde, nice tecribeler edin-
mis, gin gérmus, unutulmaz tarihi anla-
ra sahitlik etmisti. Kuslarin, kelebeklerin ka-
rincalarin gézinde de adeta bilge bir filo-
zoftu o. Meltemli yaz gecelerinde, rizgérin
tatli esintisinde nice hatiralar dékilordi di-
linden. Gélgesinde yapilan ilmi sohbetler-
den, padisahlarin muazzam menkibelerin-
den, alimlerin, erenlerin feyzinden bahse-
der, o gunleri anlatirken dalip dalip giderdi.
Hele ki fethi anlatirken kdklerinden sékilup
“Allah Allah” nidalariyla yOrdyUvermesin-
den korkarlardi. En ¢ok iftihar ettigi, dalla-
ri cihana yayilan bir medeniyetin, onun ismi
ile medh-U sena edilmesiydi. U¢ kitaya hi-
kOm sirm0s Osmanlr'nin, koca bir ¢inar diye
tesmiye edilmesi onu hakli bir sevince gark
ederdi. Dallari ile sarip sarmaladidi yavru-
larina ulu bir ¢inar olabilmenin dnemli dis-
turlarindan bahsederdi sik sik. Sanli bir ¢inar
olmak elbet kolay degildi. Oncelikle “inang
olmali bagrinda” derdi. “Sonra inandigin
yolda azimle yUrUmek,” diye sézlerine de-
vam ederdi.

Evet &nce inanmak gerekliydi. Tip-
ki ecdatlan gibi, insanlia faydal olmak-
sa gaye-i hayalleri, firtinalar kusatsa dért
bir yanlarini, boranlar kirsa dallarini, yine de
yollarindan dénmez, inandiklari davadan
vazgegmezlerdi.

istanbul'da dogmus, bUyimUsts ulu ¢i-
nar. Konstantin'in islambol ve sonrasin-
da istanbul olusuna sahit olmus ve bu ne-
denle bu sehrin bir par¢asi olmaktan buyik
bir onur duymustu. istanbul icin Osmanli-
nin abidevi sehri derdi daima. Bir zaman-
lar sokaklarinda dolanan hoyrat ahalinin,
asil beyzadelere, medeni erlere dénisini
anlatir da istanbul’'un tarihi serGveninden
6vgu ile bahsederdi. Sinesinde sakli duran

basit bir degisim dedil, muazzam bir geli-
simdi. Osmanli sehre hdkim olduktan sonra
bir dilger misali yontmustu sehrin tOm bu-
daklarini. Evla bir sekle sokmus, adeta sa-
nat icra etmisti tm sokaklarinda. Osman-
I ulu bir ¢cinar olarak tesmiye edilirdi belki
ama, onun Osmanli'dan éJrenip uygula-
didi ne cok sey vardi aslinda. insan sevgi-
sini 6grendigini sdylerdi mesela. Yasatmak
icin yagsamak gerektigini salik verirdi dai-
ma. Azmi Fatih’ten, inanci fetihten, bilgeligi
Aksemseddin’in, fedailigi Ulubatl’nin engin
deniz misali yUreginden 6grendigini ifade
eder, onlara Ustadlarim derdi.

iste bu yUzden yavrularina, “yGzyillar
boyu ayakta kalacak ulu bir ¢inar olmaksa
hedefiniz, inanciniza sahip ¢ikmali, kdkleri-
nize sadakatle bagl kalmalisiniz” diye ders
verirdi daima. Onlardan égrenecekleri nice
ibretler vardi zira. iman, azim, kahraman-
lik ve fedakarlik tasardi o serencamin igin-
den. Bir gaye i¢in yasamak vardi vazgecge-
rek kendinden.

Ulu ¢inar simdi yavrularina emanet edi-
yordu hamili oldugu mukaddes tarihi. Bu-
gin farkl bir cogku vardi ulu ¢inarin sézle-
rinde. Sanli tarihin tekerrir edecegdi Umidiyle
anlatiyor, anlatiyor, anlatiyordu... Tipki 570
yil dncesinde oldugdu gibi cihana yine bahar
gelecegini umut ediyordu. Evet hayat bir ci-
dal degil, yardimlasma Uzerine kuruluydu ve
insanlik yardima muhtag tim beldeleri ve
bendeleri inayet ile kusatacak yirek sefer-
lerine muntazir bekliyordu.

Hatira sandigindan anilar ikram ederken
yavrularing, en kiymetli vedia olan inanci-
ni ve azmini miras birakirken onlara, nice
Fatih’ler yetissin, dUnya kutlu fetihlere eris-
sin dua ve Umidiyle soyle tarif etmisti cag
kapatip ¢ag agan peygamber mustusu o
destani: “O gun huzurla élmek igin gizel
bir gindu. Lakin o ani yasamak adeta bir
dmirdi. Cunkd gin, istanbul’'un dmrinin,
en nasipli ginlydU.” ¢
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EYNIMIZDE 100 milyar sinir hicresi
B(néron) bulunmaktadir ve bu néronlar

1000 ila 10.000 baska néronla bag-
lanti (sinaps denilen irtibat noktalar) halin-
dedir. Bu baglantilarin sayisi ise 10" gibi ast-
ronomik rakami bulmaktadir.

Néronlarin arasindaki ileti elektriksel ol-
dudu halde sinapslara gelen mesaj nérot-
ransmitter dedigimiz tasiyicilarla kimyasal
yolla iletilmektedir. Her tirlG duygu, disince
ve davraniglarimizla ilgili hormonlari tagiyan
ve beyne ileten bu nérotransmitterlerin ¢esi-
di mesajin anlamina bagl olarak degismek-
tedir ve bilinenlerin sayisi 100°0n Uzerindedir.

Neden bu kadar c¢ok n&rotransmitter
vardir? Bu sorunun cevabini bilmiyoruz fa-
kat farkl fonksiyon cesitliliklerinin en uygun
sartlarda aktarnlmasi igin pek ¢ok nérot-
ransmitterin gerekli oldugu disinlimekte-
dir. Ayrica her nérotransmitterin farkl tip-
te alt reseptorleri de (alicr) vardir ve bunlar
mesajlari tasimada 6zgUnltk ve incelik sag-
lamakta; etkilerinin daha da ayrintili hale
gelmesini mUmkUn kilmaktadir.
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Mutluluk Hormonu

Dopamin

PROF. DR. SEFA SAYGILI

Mesajin anlamina ve niteligine gére han-
gi nérotansmitterin salgilanacadini beyni-
miz naslil bilmektedir? Sayilari 100°’den fazla
olan bu nérotasiyicilar bunu nasil yapmak-
ta, iletileri nasil tasimaktadir? Ustelik gelen
haberin icerigine gore degisik nérotransmit-
terler fonksiyon gérmektedir. S6zgelimi kay-
glyi kontrol etmede GABA; kalp hizini ve ba-
sincini artirmada noradrenalin; mutlulukta
dopamin; duygu ve algida serotonin; zevk
ve agri kesici olarak endorfin adli nérotrans-
mitterler salgilanmaktadir. Bu karmagik ve
anlasgilmasi zor ilahi sanatin zirvesi karsisin-
da saskinlasmakta ve hayranigimizi ifade
etmekte aciz kalmaktayiz.

iste bu nérotransmitterlerden en énem-
lilerden biri beynimizde Uretilen dopamin-
dir. ‘OdUl merkezi’ olarak ve hafiza, hareket,
davranig, motivasyon, ruh hali, dikkat, 63-
renme, uyku-uyaniklik ve daha fazlasi dahil
olmak Uzere birgok vicut fonksiyonunda rol
oynar. Bir kisi basarili oldugunda, hedefleri-
ne ulastiginda veya hoslandidi ve zevk aldidi

aktiviteyi gergeklestirdiginde dopamin sal-
gilanacaktir. Bu da kisinin kendini iyi hisset-
mesine, motive olmasina ve bu tir etkinlikle-
ri tekrarlamasina sebep olmaktadir.

Dopamin, kimyasal bir haberci olarak
hareket etmekte, beynimizdeki sinir hic-
releri ile vicudumuzun geri kalani arasinda
mesajlar iletmektedir. Dopaminin en az 5re-
septor alt tipi vardir ve her biri farkli isleviere
sahip olarak genellikle farkli davranigsal so-
nuclar ortaya ¢ikarirlar.

Dopamin ayrica bir hormon olarak da ig-
lev gorir. Dopamin beynimizdeki hipotalamus
tarafindan salgilanan bir nérohormondur.

Dopamin, ‘iyi hissetme’ hormonu olarak
bilinir. Bize bir zevk duygusu verir. Ayrica, zevk
hissettigimizde bir seyler yapma motivasyo-
nu da verir.

Dopamin 6dUl sistemimizin bir pargasidir.
Bu sistem, hayatta kalmak igcin yapmamiz
gereken seyleri yaptigimizda bizi 6dUllendir-
mek igin yaratiimigtir: Yemek, icmek, hayat-
ta kalmak ve Gremek icin rekabet etmek. in-
sanlar olarak, beyinlerimiz 6dil sistemimiz-
de dopamin salgilayan davraniglari aramak
Uzere programlanmistir. Keyifli bir sey yapti-
gimizda, beynimiz biyik miktarda dopamin
salgilar. Kendimizi iyi hissederiz ve bu hissin
daha fazlasini arariz.

Kisacasi dopamin seviyemiz yeterliyse
sunlari hissederiz: Mutluyuzdur, motive ol-
mus bir haldeyizdir, uyariimis ve odaklanmig
durumdayizdir.

Ancak dopamin hormonunun bir de
olumsuz algilanabilen yénU vardir. $éyle ki;
haz amaglh uyusturucular beynin ‘6dil mer-
kezini’ agin uyarir. Zamanla, tekrarlanan
uyusturucuya maruz kalmakla beynin belirli
bir bdlgesi daha az hassas hale gelir ve uyus-
turucudan baska higbir seyden ayni zevk
hissi alinmaz olur. Ayrica, ayni etkiyi Gretmek
icin genellikle daha biyUk miktarlarda uyus-
turucu almak gerekir. Ayni zamanda, uyus-
turucunun etkileri azaldikga beynin bas-
ka bir bdlgesi kayg ve sinirlilik gibi yoksun-
luk duygularina karsi daha hassas hale gelir

Dopamin ve serotonin her ikisi de pozitif
ruh hali ve olumlu duygular ile iliskili
oldugundan ikisi de mutluluk hormonu
olarak kabul edilebilir. Serotonin daha ¢ok
mutluluk hali, dikkat, odaklanma ve sakinlik
ile iligkiliyken, dopamin ise 6dUl-ceza algisi
ve motivasyon ile ilgilidir.

ve baska bir nedenle uyusturucu kullanma-
ya baslanir; bu rahatsizliktan kurtulmak igin.
Yani, bagimlilik birden fazla mekanizmayla
gelisen bir kisir déngidor.

Halbuki dopamin seviyemizi ¢alismak,
egzersiz, dua ve zikir, ibadet, evcil hayvan-
la ilgilenme, yesil ortamda yiriyls yapma
veya kitap okuma gibi faaliyetlerle dogal
yoldan artirabiliriz.

Beynin ¢alismasi insani hayrete dusire-
cek kadar mUkemmel cereyan etmektedir.
1300-1400 gram olan insan beyninde sayila-
ri 100 milyari bulan hiicrelerin (néron) ve bu
hicrelerin iletisim yerleri olan ve sayilari 10"
olan sinapslarin; sinapslarda iletiyi saglayan
nérotransmitterlerin higbirinin ¢alismasi te-
sadife dayanmaz. Hepsi birbirinden haber-
dar gibi ¢alisir ve bir organizasyon igerisinde
faaliyet gésterir. Karsilikli her sinaps, milyar-
larca diger sinapslardan haberdar gibi ve
adeta birbirlerini kontrol ederek ¢calismala-
rini sUrdUrurler.

Sadece sinapslardaki mesaj iletiminin
incelenmesinde bile aklin anlamakta zor-
landigi ¢ok karmasik ve mikemmel ilahi bir
sistem mevcuttur. Ne mutlu bunlari gére-
rek Allah’in sanatini, kudretini ve ilmini takdir
edebilene ve Ona teslim olana...«
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Resim 1

El-Emin’in (sav) izinde

Divrigi’nin Tas Bekgileri

ADEM DURAN

H, Divrigi Ulu Camii’nin o muhtesem
Atog kapisindan igeri adimini attiginda

hissedilen o kadim hava... Ve hemen
solunda siralanan o U¢ heybetli emanet
sandidi... Tastan oyulmus, her biri bir zaman
kaps0lU gibi duran bu sandiklar, nice sirri ve
gUven hikayesini bagrinda sakliyor.

Simdi seni alip, o sandiklarin fisiltilarini
duyabilecegin, zamanin &tesine bir yolcu-
luga cikaracadim. Gozlerini kapat ve hayal
et...

Yil, Selguklu Sultani Alaeddin Keykubad'in
hOkUm sUrd0gU o gbérkemli devirlerden biri-
si. Divridi, ipek yolu Uzerinde hareketli bir
ticaret merkezi. Ginesin altin rengiyle yika-
digi bir 6gle vakti, yorgun bir kervan sehre
yanasiyor. Kervanin 6ninde, gézlerinde uzak
diyarlarin igiltisi olan yasl bir toccar ilerliyor.
Adi ibrahim. Yaninda, tilsimli islemelerle sUsli
kUgUk bir sandik tasiyor. Bu sandikta, uzun
yillar boyunca biriktirdigi en degderli micev-
herler, baharatlar ve nadide kumaglar var.
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ibrahim, Divrigi Ulu Camii'nin o muh-
tesem tag kapisinin éninde duruyor. Tasin
Uzerindeki nakiglar sanki bin yillik bir bilge-
likle ona gUlimsiyor. iceri giriyor ve mih-
rabin huzurunda kisa bir dua ediyor. Sonra
g6zU, sol taraftaki tastan yapilmis U¢ hey-
betli sandiga ilisiyor.

Cami avlusunda dolasan bilge bir dervis,
ibrahim’in tereddiidini seziyor. Yanina yak-
lasip, sicak bir gilUmsemeyle konuguyor: “Ey
yolcu, génlin huzursuz gibi. Derdin nedir?”

ibrahim, dervisin gézlerindeki sefka-
ti gérince igini acgiyor: “Uzak bir diyara,
gunlerce sirecek bir yolculuga ¢ikacagim.
Yanimdaki bu emanetler gézim gibi sakin-
digim varhidim. Ancak bu uzun ve tehlikeli
yolda onlara bir zarar gelmesinden korku-
yorum.”

Dervis, ibrahim’i o U¢ tas sandigin énine
goturiyor. Eliyle sandiklardan birini isaret
ederek diyor ki: “Bu sandiklar, bu topraklar-
da yeseren bir inancin, bir given medeni-

Resim 1 ve 2 Sivas Valiligi
web sitesinden alinmustir.

yetinin nisanesidir. YOzyillardir insanlar kiy-
metli esyalarini buraya emanet eder, génil
rahathdiyla yolculuklarina cikarlar. Bu san-
diklar, sadece tastan yapilmamistir; dorist-
IUkle, emanete saygiyla ve ilahi bir koruma
inanciyla érolmostor”

ibrahim saskinlikla soruyor: “Nasil olur
bu? Kim bekler bu sandiklan? Hirsizlik,
yagma olmaz mi?”

Dervis gilimsUyor: “Bu caminin her bir
tasi, bu sehrin her bir insani bu emanetle-
rin bekgisidir. Buraya birakilan bir igne bile
kaybolmaz. CinkU bizler, ‘EI-Emin’ sifatini
tasiyan bir Peygamberin Ommetiyiz. Ema-
nete ihanet etmek, en blyUk ginahtir biliriz.
Ayrica, bu sandiklarin Uzerinde dyle bir tilsim
vardir ki..”

Dervis, sandigin Uzerindeki karmasik
desenleri isaret ediyor: “Bu gérdiginiz her
bir ¢izgi, bir duadir, bir niyazdir. Bu taslara,
onlari oyan ustalarin kalplerindeki dUristliok
ve adalet arzusu sinmistir. Rivayet odur ki,
bu sandiklara két0 niyetle yaklagan birinin
eli kurur, g6éz0 gbérmez olur”

ibrahim, dervisin sézlerinden cok etki-
lenir. Gozleri hayranlikla sandiklara taki-
lir. icindeki tereddit yerini derin bir huzu-
ra birakir. Sandigini 6zenle agar ve igin-
deki degerli esyalari bir bir ¢ikarip, tastan
oyulmus sandidin igine yerlestirir. Sandigin
kapadini kapatir ve Uzerinde bulunan, bir-
birine kenetlenmis iki el figirind inceler. Bu
figlr, emanet edenin ve emaneti koruyanin
arasindaki sarsilmaz badi simgelemekte-
dir sanki.

ibrahim’in yolculugu uzun sirer. Gitti-
gi diyarlarda tirli maceralar yasar, yeni
insanlar tanir, bilgisini ve gérgisiniG artirir.
Ama akli hep Divrigi'ndeki o tastan sandikta
kalrr. icinde zerre kadar bir endise tagimaz.
CUnku bilir ki, o sandiklar sadece esgyalarini
degil, ayni zamanda bir medeniyetin onu-
runu, inancini ve emanete verdigi dederi de
korumaktadir.

Aylar sonra ibrahim, yorgun ama merak-
I bir sekilde Divrigi'ye geri déner. Dogrudan
Ulu Cami’ye gider. Sol taraftaki o heybet-
li sandiklar hala ayni vakarla durmaktadir.
Cami gorevlilerine emanetini sorar. Gérevli-
ler, gller yUzle onu tanir ve emanetini eksik-
siz bir sekilde kendisine teslim ederler.

ibrahim, sandigini agtiginda igindeki her
seyin ilk biraktidi gibi durdugunu goérir. Goz-
leri dolar. Bu sadece egyalarinin korunmus
olmasi degil, ayni zamanda bir inancin, bir
ahlakin, bir medeniyetin dimdik ayakta dur-
dugunun bir kanitidir onun igin.

O giinden sonra ibrahim, gittigi heryerde
Divrigi Ulu Camii'nin emanet sandiklarinin
hikayesini anlatir. insanlara, bu topraklar-
da yeseren o muhtesem given duygusunu,
emanete verilen essiz degeri aktarir.

iste sevgili yolcu, Divrigi Ulu Camii'nin o
tastan sandiklar sadece birer esya depo-
su degil, ayni zamanda bir medeniyetin
kalbinde yeseren dirUstligun, glvenin ve
emanete sayginin somut birer ifadesidir.
Onlar, atalarimizin nasil bir ahlak ve inang-
la yasadiklarinin sessiz sahitleridir. Onlara
baktik¢a, o ginlerin ruhunu, o

medeniyetin ihtisamini hisset-
mek mUmkindur.

Unutma, bu hikaye bir
masal dedil, bu topraklarin
derinliklerine iglemis bir ger-
cegdin, bir medeniyetin mUhri-
dir. O sandiklar hala Divrigi Ulu
Camii’'nde duruyor ve fisiltilari,
bu topraklarda yeseren o kutlu
medeniyetin izlerini tagiyor.¢
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fazla, protein agisindan zengin bir siviya
doénUstiror.

Bu kan kurdu ¢eneleri gengel seklinde ve
tutunma igin olduk¢a kuvvetli kancalara sa-
hiptir. Bu canlilar parazit olduklarindan basg-
ka canlilara tutunmak zorunda olan canli-
lardir. Bu gengeller protein, mineral, iyonik
bakir ve melaninden olusmaktadir. Ozellikle
sertlik ve asinma direncine sahip iyonik ba-
kir ve melanin sayesinde oldukg¢a saglam ve
ana dokudan farkli bir renge sahiptir.

Adeta bir dahi gibi Gretim yapan bu so-
lucanin dislerini eger laboratuvarda yap-
mak isteseydik, pek ¢cok farkli aparat, ¢dzi-
cU ve sicaklik gerektiren karmasik formal-

e

—

= Kan Kurtlarinin
e

- Benzersiz Bakir Digleri

PROF. DR. §. HAKAN ATALGIN

-

LYCERA dibranchiata, bir korku fil-
G minden firlamig gibi plaj kovanizin

dibinde bulmak istemeyeceginiz
tirden bir yaratiktir. Yan saydam, kirmizi,
vUcut sivilarinin gérinmesine izin veren soluk
bir cildi vardir ve kan kurtlar olarak adlan-
dirilirlar. Uzun ve zehirli olan kurtlar, Kuzey
Amerika’nin kiyllarina 6zgidir ve dért keskin
dise ve biraz huysuz bir mizaca sahiptirler.

Avlanma ve dévUs sirasinda diger talih-
siz yaratiklara felg edici zehir enjekte eden,
dért adet siyah, i¢i bos cengelle donatilmiug,
uzayabilen boru seklindeki emme orga-
ni olan hortumlarini digari dogru cevirerek
beslenirler. Baska bir solucanla karsilastikla-
rinda genellikle bakir genelerini silah olarak
kullanarak savasirlar.

Bu solucanlarin en acayip 6zelligi ise
ozel olarak yaratilan gengel seklindeki dig-
leridir. Bu digler oldukga serttir ve hayvanlar
dleminde baska higbir canlida bulunmayan
bir sekilde protein, melanin ve bakir olmak
Uzere sadece U¢ bilegenden olusur. Mela-
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nin insan derisi ve sag¢ renginin arkasindaki
pigmentlerden biriyken, kan solucanlarinda
bakirla birlegerek sert bir maddeye déner.
Yapilan ¢alismalar bu sira disi yaratigin bi-
yokimyasal sirrinin bir kismini agiga ¢ikartts;
yaraticinin karmasik anatomik uzuvlar olus-
turmak igin sasirtici derecede basit yollar
kullandigini gésterdi.

LY

* Kah kurdy.

Kan kurdunun
dislerinin yakindan
gorinima.

Ancak kan solucaninin tOm gizemleri ¢6-
z0ImUs degildir. Organizmadaki sistem ve
bakirin solucanin vicudunda nasil kullanil-
dig1 hakkinda ¢ok az sey biliniyor.

Bu dislerin yapisinda bulunan ilk kez ta-
nimlanan bir protein vardir. Bu protein, gene
olusumu ve performansi igin kritik Sneme
sahip alti farkl islevi yerine getiren ve kan
kurdu ¢genelerinde birincil yapisal prote-
in gbrevi goren, coklu goérevli protein (MTP)
adi verilen, histidin ve glisin amino asitle-
ri agisindan zengin bir bilegiktir. MTP, bir
kompleks olusturmak icin bakir iyonlarini
toplar ve daha sonra kendini bakir agisin-
dan zengin, viskozitesi (yogunludu) sudan

Bilim adamlari, kan kurdunun bu kadar
basit bir yapiya sahip, yani cogunlukla gli-
sin ve histidin igeren bir proteinden bu ka-
dar ¢ok islevi ve bu derece kuvvetli genesi-
ni, alakasiz aktivitelerle yerine getirebildi-
gini gérince ¢ok sasirdilar.

lerle islemler yapmamiz gerekecekti. Ama
bu islem dogada Rabbimizin “kin feyekin”
emri ile kolaylikla yapiliyor.

Bilim adamlari, bu kadar basit bir yapiya
sahip, yani cogunlukla glisin ve histidin ice-
ren bir proteinden bu kadar ¢ok islevi ve bu
derece kuvvetli ceneyi, alakasiz aktivitelerle
yerine getirebildigini gérince ¢ok sasirdilar.
Bu ayni zamanda biyomimikrinin ana ko-
nusudur. Biyomimikri, tabiattaki bu llahi ta-
sarimlari, modelleri inceleyip ilham alarak,
taklit ederek insanlarin ihtiyaglarini karsi-
lamaya ¢alisan bilim dalidir. Biyomimikrinin
ana temasi, dogadan model, 8l¢i ve akil
olarak 6grenecek ¢ok seyimiz oldugudur.
Biyomimikride arastirmacilarin ortak nok-
tasi, dogadaki tasarimi tefekkir etmeleri ve
bunlardan ilham alarak insanlarin karsilas-
tiklari problemlerin ¢ézOminde bunlari kul-
lanmalaridir.

Bilim adamlari, kan solucaninda-
ki sistemleri daha iyi anlamanin, endUst-
riye fayda saglayacak Uretim metodlari-
nin gelistiriimesinde yardimci olabilecegini
dustnUyorlar.<

Kaynak: William R. Wonderly, Tuan T.D.Nguyen,
Katerina G.Malollari, ..., Phillip B.Messersmith, Matt-
hew E.Helgeson, J. Herbert Waite, 2022, A multi-tas-
king polypeptide from bloodworm jaws: Catalyst,
template, and copolymer in film formation, Won-
derly et al., Matter, 5, 1-19.
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Kaptan Cousteau ve
Heba Edilen Bir Kur'an Mucizesi

Z. SADIK GUNDOGDU

ESHUR Kaptan Cousteau, ekibiyle
M yaptidi bir arastirma sonucunda iki

okyanusun karsilastidi yerde, birbi-
rine hi¢ karismadigini ve okyanuslarin adeta
boyle gérinmez bir perde ile ayrildigini kes-
fetmisti.

Bu kesfini sdyledigi MUslUman bir ilim
adami da bu olayin Kur'an’da haber veril-
digini anlatip ilgili ayeti de ona gdsterince
Cousteau buna hayran kalmisti.

Bir havuz veya kivet icinde, orta yerine
bir perde koyarak, her iki tarafina, hem yo-
gunluk hem de renkge farkli iki sivi ile dol-
durduktan sonra, aradaki perdeyi gcekerse-
niz, hemen olmasa bile bir sGre sonra her iki
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“Iki denizi saliverdi ki birbirine kavusur-
lar. Aralarinda ise bir engel vardir; karig-
mazlar” (Rahman Suresi, 19-20)

“Iki denizi birbirine saliveren de Odur.
Iste su susuzlugu gideren tatl bir su, digeri
de tuzlu ve aci bir sudur. Aralarina ise, Allah,
birbirlerinin sinirlarint agmaktan alikoyan
bir engel koymustur.” (Furkan Suresi, 53)

sivi da birbirine karismaya baslar. Fiziki ola-
rak bu gayet normal bir olaydir.

Fakat bu iki denizin suyu yenilerde de-
gil, belki dinya kuruldugundan ve denizler
dolduruldugundan beri hep béyle kaldigina
gore, arada dyle bir engel vardir ki, milyon-
larca yil bekledigi halde, hala daha birbirine
hi¢ karismadan durmaktadir.

GokyUzUnden ve uzaydan cekilen fotog-
raflarla da tespit ve ispat edilen bu nemli
kesif, ilim dUnyasinda hayranlik uyandirma-
ya devam etmektedir. Farkli iddialar gin-
deme getirilse de konu aciktir. Cekilen fo-
tograflarda, iki deniz ince bir ¢izgi Uzerinde
birlesmekte ve bu olay renk farklihdgi olarak
da ciplak gézle gorilebilmektedir. Aynen
Kur'an'da da bildirildidi gibi, iki deniz arasin-
da sularin birbirine karigmasina engel olan
(fiziki olarak gorilmeyen) sirli bir perde var-
dir.

Bu kesif islam dinyasinda biyik bir se-
vingle karsilanmisgti.

Fakat MUslimanlar, ilahi bir mesaj olan
bu énemli kesfi, Kuran-1 Kerim’in bir Allah
lafzi oldugunu dUnyaya ispat etme firsa-
ti olarak gérmek ve géstermek yerine, koyu
bir Hiristiyan olan Cousteau’nun MUslUman
olup olmadidini tartismaya basladilar.

Bazilari, yine ayni Neil Armstrong’da

yaptiklari gibi, hemen Cousteau’nun islam’i
kabul ettigini ilan ettiler ve Cousteau da bu
iddialari kesin bir dille reddetti ve bdylece,
bu ilahi mesajin mucizevi ¢carpici etkisi de
gblgelenmis oldu.

Ne yazik ki; MUslUmanlar, bu ilahi me-
saji, Cousteau’ya tasdik ettirip, dUnyaya,
Kur'an’'in bir mucizesi olarak ilan etmek ye-
rine, mesaji getirenin, yani tablacinin mahi-
yetiyle ugrastilar. Sonugta Cousteau, MUs-
[Uman olmayi dedil de, sanki dogrulugunu
bizzat kendisinin ispatladidi o mucize Kur'an
ayetini reddetmis gibi oldu.

Aslinda bu olay ile Cenab-1 Allah bu ay-
mazlar grubuna, yine bu tablaci vasitasiy-
la bir tokat atmigti. Fakat onlar hala bu ilahi
mesajdaki hikmetin farkinda degillerdi.

GUnkU Cenab-1 Allah eder bu mesa-
j1 koyu bir Hiristiyan yerine MUsliman bir
denizci ile gdnderseydi, muhakkak ki her-
kes “Dervisin fikri neyse zikri de odur” deyip
gUl0p gegecekidi.

“Bu tanim, nehirlerin denize dékuldigu yerlerdeki ha-

Yine Kaptan Cousteau gibi koyu bir Hi-
ristiyan ile génderdikten sonra da ona hi-
dayet nasip etseydi, belki o zaman da, “Bu
adam Misliman olduktan sonra, meslegi-
ni islam dinine hizmet etmek igin kullaniyor
ve yalan séyliyor” diyecekler ve bu mesajin
yine degeri olmayacakti.

Yani bu mesajin bir Hiristiyanin eliyle du-
yulmasi daha degerli ve ilahi hikmete daha
uygun oldugu igin kader olayr bdyle tak-
dir etmisti. Fakat ilahi hikmeti anlamaktan
aciz bazi MUslUmanlar hem Kur'an mucize-
sini takdir edemediler, hem de bu mucizeyi
islam’in hak oldudunu ispat etmekte kulla-
namadilar.

Bu olaya verilen yanlis tepkinin ardin-
da bir ger¢egdi anlamamak da vardir. O da
sudur: Kisi, tevhit delillerini gérip, inké&rdan
vazgegse bile, iman etmesi hi¢ de kolay de-
gildir. Bediiizzaman'in dedigi gibi; “inkar et-
memek bagkadir, iman etmek ise bitin

butun baskadir.” (Emir-
dag Lahikasi, sf. 203)

lic ve deltalara uygun dismektedir. Alt ve Ust akintilarla
her iki tarafa dogru cereyan edebilecek karisma, hig kus-
kusuz, nehirleri ifsad ederdi. Ancak hali¢ ve deltalar bdyle
bir karismayi dnledigi gibi, nehir sularinin biriktirdigi orga-
nik ve inorganik maddelerle son derece zengin bir yapi-
ya kavusmakta ve denizlerin de, karalarin da en bereketli
bdlgeleri haline gelmektedir. Nehirler ile onlarin dékildi-
gU denizler arasinda gidip gelen bir kisim hayvanlara ise
Allah mucizevi bir 6zellik vermistir. Bu baliklar denize acil-
diklari zaman, tuzlu su onlarin vicutlarinda da bir engel-
le karsilasir, aritilir ve tuz fazlasi vicuttan atilir. Bu arada,
benzer bir durum, bir bodazla birbirinden ayrilan gesitli
denizler ve okyanuslar arasinda da tespit edilmis; meselé
Cebelitarik Bogazinin iki yanindaki iki denizde farkli tuz-
luluk seviyeleri belirlenmistir. Diger yandan, bu ve benzeri
Ayetlerde gegen “iki deniz” tabirine, temsilt olarak mi’'min
ile k&fir, dUnya ile ahiret, gérinen ve gérinmeyen alemler
gibi gesitli anlamlar yikleyenler de vardir”” (Umit Simsek,
Kur'an Meali, Furkan Suresi 53. ayetin aciklama kismi)

Yasadigim bir olay ile
konuyu bitirelim: AlIman-
ya'daki 6grencilik yilla-
rimda Hiristiyan bir ar-
kadasim vardi. Benim
namaz kildigimi gérin-
ce: “Muhammed’e ben
de inaniyorum. Onun
Peygamber oldugundan
hi¢ sUphem yok” demisti.

Ben de heyecanlaq,
“Neden o zaman Mus-
IGman olmuyorsun?”
dedim. O da kulagima
dogru egilerek hic unu-
tamadigim su cevabi
vermisti:

“CUnkU Hiristiyan
olarak yasamak bana
daha kolay geliyor.”s
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diisiinceler

HAZIRLAYAN: ASLINUR BAHAR

insanlara faydasi olmayani éliilerden say gitsin.
— HAZRET-i ALi (KV)

Bir Misliman ile bir kafir denize disse, ylizmeyi
bilen kurtulur. Allah cahilleri kayirmaz.
— MUSTAFA MAHMUT (MISIRLI DUSUNUR)

insanlari cekistiren kimsenin hali, bir mancinik
kurarak gtizel amellerini doguya batiya, her yana
atan kimsenin haline benzer.

— FUDAYL BiN iYAZ

En sevdigim dua; Allah’im beni her iki cihanda da
mahcup etme.
— iBRAHIM TENEKECI

Bircogumuz icin en buylk zarar, hedefledigimiz
seylerin blyuk olmasi ve onlara ulasamamak
degil, aksine hedeflerimizin ¢cok basit ve kolay elde
edilebilir olmalanidir.

— MiCHELANGELO

Dindarligi kainattan 6grenmeli.
— R. MARIA RILKE

Oliim mii? Arada sadece bir képrii.
Bir evden 6bdr eve...

— KEMAL URAL

Dogum halinde olmayan, 6lmekle mesguldiir.
— B.DYLAN
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Kiyiy1 gozden kaybetmeye cesaret edemedikge,
insan yeni denizler kesfedemez.
— A. GIDE

Hicbir iyilik yoktur ki, dniinde bir yokus bulunmasin.

— MALIK B. DiNAR

Herhangi bir formil ya da yontem yoktur.
Sevmek severek 6grenilir.
— A. HUXLEY

Mesul oldugun seylerle mesgul ol.
— HZ. MEVLANA (KS)

Yasamak, acilardan gecerek 6greniliyor.
— CEMIL MERIC

“Bugin,” kapina gelmis misafirindir.
Hemen konacak ve yarin gocecektir.
— HASAN BASRI (RA)

Allah't hic anmadan gecen giin, kaybedilen glinddir.
— SELIM GUNDUZALP

Bazi insanlar koca diinyayi bilirler de
kendilerini bilmezler.
— LA FONTAINE

Vesveseye kapilmazsan, seytan kahrindan 6lir.
— SADI SiRAZI

OSMAN SUROGLU
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