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Merhaba degerli dostlar,

Cok bereketli ve kazangh bir ay olan
Ramazan’l geride biraktik. Ya da hakkalyakin
yasamayi ifade eden anlamiyla idrak ettik.
Rabbimiz seneye de daha c¢ok istifade ede-
cegimiz bir Ramazan idrak etmeyi nasip etsin.

Orucla sabrimiz, namazla itaatimiz, iftar ve
sahurlarla s0krimiz olgunlasti. Farketmeden
bir kemal ve saflagma sireci yasadik. Ne mutlu
bizlere, ne kadar biUyUk nimetlere erdigimizi
yad edip sUkredelim, simdiden sonra da bu
kazanimlarimizi devam ettirelim ingaallah.

CUnkU sabra da sUkre de, tefekkir ve tevek-
kile de her zaman ihtiyacimiz var. Yoksa bu
calkantili dUnya yolu nasil gegilir, imanin verdigi
gU¢ olmazsa insan dengesini nasil koruyabilir.

imanla mazhar oldugumuz nurlara, ekmek-
ten, sudan, hatta havadan daha fazla muh-
taciz.

Rabbimiz en muhtag oldugumuz, hayatimizi
hayat yapacak bilgiyi, Yice Keldmi Kuran'da
veriyor bizlere: “Kalpler ancak Allah’t anmakla
mutmain olur” Buna huzur bulur, olgunlagir
anlamlari da verilmis.

Elbette kalbimizi tatmin edecek, doyuracak,
huzura kavusturacak ve olgunlastiracak zikir,
sadece dilde kalan bir anmak olamaz. CUOnkd
Rabbimiz bizi yaratan ve yasatmaya devam
eden olarak bize sah damarimizdan daha
yakin, igimizi de digimizi da bilen, bizi koruyup
gdzeten O, her an rahmetiyle bizi biz yapan O...

Béyleyken, Allah'a bu kadar muhtag iken,

Ondan gafletin basimiza saracadi istirap-
lardan ancak Allah’t hatirlayip da korunabilir
ve kurtulabiliriz. Ondadir her derdin dermani,
Ondandir her musibetin felahi...

Madem Ramazan ayinda bu manevi havayi
soluduk, simdiden sonra da her daim Allah’a
muhtag oldugumuzun suuruyla, emniyet igcinde
Allah’i zikrederek yUriyelim.

CUnky, bizi yaratan Halk, bizi yagsatan Hayy,
doyuran Rezzak, sifa veren $Safi, suret veren
Musavvir, merhamet eden Rahman, hidayet
veren Hadi, gérdiren Basir, duyduran Sem’,
koruyan, gézeten MUheymin, ayakta ve hayat-
ta tutan Kayyum’dur O... Her an Onun esmasi-
nin tecellisi devam ettidi i¢in varligimiz devam
ediyor, Allah hatirlatmasa ismimizi unuturuz...

Oyleyse her halimizde Allah’in sayesinde iyi-
liklere erdigimizin ve kotiluklerden korundu-
gumuzun suuruyla ve bunu da Rabbimize karsi
dile getirerek Onu analim.

Yani biz ayna gibiyiz; Nurlarin Nuru olan
Rabbimize yénelmezsek karanhiga duseriz. iste
kalbimizi doyurmanin, olgunlagsmanin, huzur
bulmanin yegéne formalu... Rabbimiz hepimize
bu suurla yasama gayreti versin. Amin.

Bir Zafer sayimiz Rabbimizin [0tfuyla eliniz-
de, gerek emedi ve katkilariyla, gerekse abone
olarak destek olan tUm dostlarimiza tegekkir
ve dua ediyoruz. Rabbimiz hayirlarimizi artirsin.

Gayret, calismak, sefer bizim; zafer Allah’in...

— Editor
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Nurettin Topgu, merhametin

kaybini insanligin kaybina egitliyor,

merhametsizligi varliktan nasipsizlik

olarak tanimiiyor:

“insan kendi cevheri olan merha-

meti kaybettikten sonra acaba var

midir?”

Ben menekselerin yapraklarini
birkag aylik cocugun pembe
yanaklarini oksar gibi
oksayanlar gérdim.

— Cahit Zarifoglu
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Uzag1 diistinmeyen, liziintiiye
yakindir.

— Konfii¢ytis

Cocugun yetisme ¢aglarinda okuduklari,
kirpikleri gibidir, gdzlerinde kalir. Benzer
olaylarda animsar onlari. Diyebilirim ki
onlar, aile nifusuna yazilmislardir. Baba,
ana, amcanin yaninda, onlara da géz
agrilari diyebiliriz. Unutulmazlar. Bitin
ayrintilari ile bizde kalirlar.

ilkokul 3'te iken, bir gretmen Canakkale
Bogazr’'ni anlatirken sagdaki siralarla
soldaki siralar arasini géstermisti. 88
yil sonra onu size tasiyorum. O bogazin
varligini anlatmak igin ne giizel bir segimdi.

insan kumbara kutusu gibidir. Anlatilanlar
icerde kalir.

Fazil Husnl Daglarca

Sunu bil ki gul olan yerde diken

de olur. BuyUk incilerin bulundugu
yerde de képekbaligi yasar. Dinya
zevklerinin ardinca ecel akrebi ve
cennet bahgesinin gizelliklerinin
éninde dert duvari vardir.

— Sadi Sirazi

Diistincemizle sekilleniriz. Ne

diistiniiyorsak o oluruz.
Zihin temiz oldugunda mutluluk onu
hic birakmayan bir golge gibi

takip eder.
— M. Gandi

Go6runUse bakilirsa senin bitin
problemin, yeterlilik gafletine digmen...
— Alexis Carrington

GUn, misafirinizdir.
Hirmet edin ki, gidince iyiliginizi
sdylesin.

— Hasan-1 Basri

Herkesin bir yetenedi vardir.
Ender rastlanan, yetenedini, gittigi zorlu
yollarda izlemek igin

gereken cesarettir. )
Brica Jong
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DUnya Uzayda

Nasil ve Ne Kadar |

Hizh ilerliyor?

ASLINUR BAHAR

DUnya, kendi ekseni etrafinda (ekvatorda)
saatte 1670 kilometre hizla déner.

GUnes’in etrafindaki yéringe hizi ise
107.226 km/saattir.

Bunu daha ayrnintili hesaplarsak: Uluslara-
rasi Astronomlar Birligi'ne gére, DUnya GUnes'e
149.597.870 kilometre uzakliktadir.
GUnes'in etrafindaki yéringemizi
bir cember olarak varsayarsak, bu
uzaklik gemberimizin yar ¢apidir. Bir
yil igcinde Dinya, Gineg'in gevresinde
yaklasik 940 milyon km uzunlugun-
da bir gemberde yolculuk yapar.

Hiz, gegen sire boyunca kat edilen
mesafeye esit oldugu igin, 940 mil-
yon km’nin 365,25 gine bélinmesiile
bir ginlUk hizi bulunur ve bu sonug
da 24 saate bdlunerek saatlik hizi
hesaplanir. Bdylece, DUnya bir ginde
yaklasik 2.6 milyon km veya saatte
107.226 km yol aliyor denilebilir.

Giines Sistemi, Samanyolu Galaksisi igin-
de Nasil Hareket Eder?

GUnes Sistemi’nin de Samanyolu iginde
kendi yéringesi vardir.

Samanyolu, en az 100.000 igik yil gapinda-
dir. Yani bir isik demetinin Samanyolu Galaksi-
sini bagtan sona katetmesi 100.000 yil surer.

Stanford Universitesi Gines Sistemimizin,
Samanyolu’nun yarigapinin ortalarinda oldu-
gunu ifade ediyor. Bu ise Guneg’in, Samanyolu
Galaksinin merkezinden yaklasik 25.000 igik
yil uzaklikta oldugunu gésterir. GUnes Siste-

8 zafer MAYIS 2022

Resim 1

mi ve dolayisiyla DUnya, Samanyolu icindeki
yéringesinde, saniyede 200 km hizla ya da
ortalama 720.000 km/saat hizla hareket edi-
yor denilebilir. Bu kadar yUksek hizla hareket
ettigi halde, GUnes Sisteminin Samanyolu
merkezi etrafinda bir turu yaklasik 230 milyon
yil sUrer. (Resim 1)

Evet, GUnes Sistemimizin, Samanyolu
Galaksisinde tam bir dénUs0inU tamamlamasi
yaklasik 230 milyon yil strUyor. Yani Samanyo-
lu yéringemizde, bu konumda oldugumuz bir
dnceki seferde, DUnya Uzerinde ilk dinozorlar
daha yeni gérilmeye basliyordu.

Bir baska ilging gergek, GUnes Sistemimizin
galaksimiz iginde diz olmamasidir. Gezegen-
lerin ydriinge yonU, Galaksimiz ile ayni hizada
degil, egiktir. (Resim 2)

Samanyolu Galaksisinin de Yéringesi Var
Samanyolu gékadamiz da kendisi 2.1 mil-
yon km/saat hizla hareket ediyor. Samanyolu

Resim 2

ve en yakin galaksi Andromeda, yaklasik ola-
rak saniyede 112 km hizla birbirlerine dogru
yaklasiyor ve takribi 4 milyar yil icinde birlese-
cekleri hesaplaniyor.

Eger kiyamet kopmaz da iki galaksi ara-
sindaki birlesme, yani ¢arpigsma gergeklesirse,
bunun dinyadan nasil gérilebilecedi konu-
sunda sbyle gorseller Uretilmis. (Resim 3)

Goruyoruz ki atomlardan galaksilere kadar
evrendeki her sey muazzam hizlarla hareket
halindedir. Bu bUyUk hizlarda ve ¢ok hassas
dengelerle kdinat devam etmekte ve Allah’in
(cc) ilmini, iradesini ve kudretini géstermek-
tedir. Alemler Rabbinin yarattiklarini bile
anlamakta zorlanan, algilayamayan insanin
bu durumda sdyleyecedi en gizel s6z0, Allah
ResulU duasinda &zetlemis:

“Ey kalplerin kemalini idrak ve ihdta ede-
medigi, / Ey idraklerin sifatlarini kavramak-
ta acze dustidu, / Ey fikirlerin, kibriyasinin

Resim 3

(bUyUkIOgUNnUN) hakikatine
ulasamadid, / Ey her seyde
Kendisini tanitan deliller agikga
gorilen..” (Cevsen Duasi, Fikra,
86)

Kuran'da pek ¢ok dyette
goklerin yaratilisinda ve dize-
ne konugundaki dengeye dik-
kat cekiliyor. Bu denge, gekim kuvveti, elektro-
manyetik kuvvet, nUkleer kuvvet, zayif kuvvet
basta olmak Uzere pek ¢ok etkilesmeyi igcine
alan ve son derece ince ve duyarli bir hesap
Uzerine kurulmustur. iste insandan beklenen
de, gerek kdinattaki kanunlara, gerekse dinin
emir ve yasaklarina uygun hareket ederek
dlemdeki bu dengeyi gézetmesi, yaratilisa ters
dismemesi, her sey Allah’a itaat halindeyken
onun isyan edenlerden olmamasi.

Simdi konuyla ilgili dyetlerden bazilarini
aktaralim:

“O, gokleri ve yeri érneksiz yaratandir.

Bir ise hUkmetti mi ona sadece ‘ol’ der, o da
hemen oluverir” (Bakara 117)

“Eger yerde ve gokte Allah'tan bagska ilah-
lar olsaydi, kesinlikle ikisinin de dizeni bozulur-
du. Demek ki, Ars’'in Rabbi Allah, onlarin nitele-
melerinden uzaktir, yicedir” (Enbiya, 22)

“O’nun kursusu (hakimiyeti), butun gokleri
ve yeri kaplayip kusatmigtir. Gékleri ve yeri
koruyup gézetmek O’'na gi¢ gelmez. O, yice-
dir, bUyUktor” (Bakara, 255)

“Suphesiz Allah, gokleri ve yeri, yok olup
gitmesinler diye (kurdudu dizende) tutuyor.
Andolsun, eder onlar (yéringelerinden sapip)
yok olur giderlerse, O’'ndan baska hi¢ kimse
onlari tutamaz” (Fatir, 41)

“Goklerde ve yerde nice deliller vardir ki
yanlarina ugrarlar da onlardan yUzlerini gevi-
rerek gecerler” (Yusuf, 105)

“Onlar géklerdeki ve yerdeki sinirsiz
hUkUmranlik ve nizama, Allah’in yarattigi her
seye, ecellerinin yaklasmis olabilecegine hig
bakmadilar mi? Peki, bundan sonra artik
hangi séze inanacaklar?” (Araf, 185) «
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Kuskucu
Ebeveynlik

PROF. DR. KEMAL SAYAR

GUnUmUzde ¢ocuk yetistirmek giderek
zorlasiyor. Cocugumuzu nasil dogru
yetistirecedimiz hakkinda her kafadan ayri
bir ses ¢ikiyor, tavsiye, nasihat ve her cinsten
uzman goérist havada ugusuyor. Bu bilgi seli,
ebeveynlerin kafasini daha fazla karigtiriyor.
Anne babalar, ginimizde dnceki gaglardan
¢ok daha kaygill. Cocugumuzun bahgede
oynamasina izin vermek aklimiza bile
gelmiyor, mahalle goktan kayiplara karisti
ve sokaklar bize ¢ok tekinsiz gérinUyor. 24
saat boyunca ¢ocuklarini gézlemek isteyen,
onlarin givenligi hakkinda adeta saplantili
bir korkuya sahip olan anne babalar,
ebeveynligi de yeniden tanimliyor. Gegmiste
iyi anne babalik dedigimiz zaman, gocuklari
beslemek, duygusal ve sosyal agidan onlarin
gelismesine yardim etmek anlasilirdi. Bugin
iyi anne babalik ayni zamanda ¢ocuklarin
ne yaptigini yakindan gézlemek anlamina
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geliyor. Uzmanlar, gocuklarimizin higbir
zaman givende olmadiklarini fisildiyorlar
bize. Cocuklarin kolayca incinebilen zayif
yaratiklar oldugu énermesi, kuskucu
ebeveynligin yayginlagmasini sagliyor.

Psikoloji icinde hakim géris olan, gcocukluk
¢adi ruhsal incinmelerinin yetigkin hayata
tasinabildigi dUsUncesi, anne ve babalarin
dogru ebeveynlik hakkindaki kaygilarini
artiriyor. Ne yapmalilar ki gocuklari saglikli
yetigkinler olsunlar? Cocuklarinin daha iyi
egitim almalari igin kurstan kursa kosusturan,
onlarin her tirld duygusal ihtiyaci icin emre
amade bekleyen anne babalar; kendilerini
cocuklarinin her turlU ihtiyag ve egitimi
konusunda baski altinda hissediyor. Artik
cocuklarinin duygusal ihtiyaglarina azami
derecede dikkat etmesi gereken 6gretmen
anne babalar olmalari gerekiyor. Duyarli,
esnek anne babalar.

‘

Farkli kUltUrler farkli bicimlerde
cocuklarini yetistirir

ve kulturlerin birbirinden ¢ok sey
6grendigi bir dinyada,

bir tarzin digerine daha Ustin oldugu
sdylenemez.

Hasili kelam, kuskulari birakalm,

birakalim ¢ocuklari da, gocuk olsunlar.

Ebeveynler birbirlerini izliyor ve neyi ne
kadar yaptiklarini kargilastinyor. Cocuklarin
hayatlarinin gesitli etkinliklerle tika basa
doldurulmasi, sadece zaman kaybi dedgil
fakat ayni zamanda zararli da. Modern
zaman ¢ocuklarina hayal kurmak ve oyun
oynamak neredeyse haram edildi. Birakalim
da ¢ocuklar, hayatlarinda eksik olan seyi
yapsinlar: Cocuklugu!

Gocugun zayif ve incinebilir oldugunu
sdyleyen sayisiz uzmanla karsilasiliyor ancak
onun icindeki direng ve mukavemete atifta
bulunan uzmanlar parmakla sayiliyor. Evet,
¢ocuklar ayni zamanda bUyUk direnisgilerdir:
Hayatin zorluklarina kargi koymakta bazen
onlarin Ustine yoktur. Hayatin erken
travmalari, sonraki yillarda saglanan olumlu
destekle telafi edilebilir, ge¢gmisin yaralari
merhamet ve sefkatle iyilestirilebilir. Kimse
cocuklugunun kurbani degildir.

Direng, direnebilme yetenedinden
fazlasidir. O ayni zamanda nasil yasanacagdini
6grenmek demektir. Bazen bedel 8deyerek
6greniriz. Aldigimiz yumruklar, bizi bir
sonrakine karsi daha gi¢lu kilar. Hayat
ve nesenin, tabiri caizse ‘cantada keklik’
olmadigini, bu yizden hayatin her aninin
anlam duygusunu tadarak, dolu dolu
yasanmasi gerektigini fark ederiz. Bunun igin
muhtag oldugumuz kudret yaratilisimizda
mevcuttur. Umitle sarilinz hayata, Gmitle
nefes alir veririz. Beckett’in o UnlU s6zinde
soyledigi gibi, “bir daha dene, bir daha yenil,
daha gizel yenil” OFrenmesini bilirsek;
engeller sigrama tahtasina déner, kirllganlik
zenginlige, zayiflik gice, imkansizlik imkéna
inkilap eder.

Gelisimsel psikoloji ve psikopatolojinin
Bati-merkezci dodasina da kisaca deginmek
gerekir. Cocukluk hakkinda pek ¢ok sosyolojik
calisma yapiliyor. Cocukluk hakkinda Batil
inanglarin, gocuklari ve sorunlarini fazlasiyla
tibbi bir pencereden gérdigu dile getiriliyor.
Bati kapitalizminin asin 6zgurlik vurgusuyla
cocuk ve gengleri antisosyal davraniga
6zendirdigdi, yillar icinde ebeveyn otoritesinin
de yok olmasiyla, aile igindeki sinirlarin
kayboldugu tartisiliyor.

Dinyanin Batili olmayan bdlgelerinde
bagka anne babalik ve baska tirld gocuk
yetigtirme ve sevme bigimleri mevcuttur.
Kuresel bilgi akisi Bati'dan Dogu’ya oldugu
icin, biz Batill normlari dogru kabul eden
eserlerden neyin dogru oldugunu 6gdreniyoruz.
Oysa dinyanin dodusunda bir kasini
kaldirmasiyla gocuguna ¢ok sey anlatabilen
babalar hala var ve bunun yanlis oldugunu
kimse iddia edemez. Farkli klturler farkli
bicimlerde ¢ocuklarini yetistirir ve kiltUrlerin
birbirinden ¢ok sey 6grendigi bir dinyada,
bir tarzin digerine daha Ustin oldugu
sdylenemez. Hasili kelam, kuskulari birakalim,
birakalim ¢ocuklari da, cocuk olsunlar. <
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Buginin ¢ocuklari teknolojinin igerisinde
dogup biyuyor. Onlara teknolojinin dogru
kullaniminin 12 yasina kadar 6gretilmesi gere-
kiyor. Teknoloji bir anlamda bir dopaminizm...
Cocuga yasaklar koymak yerine gerekgele-
rinin anlagilir bigimde anlatiimasinin dnemi
bUyUk. Ev ortaminda tatl kurallar olmasi
gerekiyor.

Ailelerin en biyik kaygisi: Cocugumu
nasil kontrol edecegim?

GUnUmuzde anne ve babalarin en ¢ok
kaygilandiklari konularin baginda gocuklarin
teknolojiyle olan iligkilerini nasil dUzenleyecek-
leri geliyor. Aileler ¢cok hakli olarak gocugun
bu arzusunu nasil kontrol edecegini dusini-
yor. CunkU bu kusak dijital ortama dogdu ve
¢ocuklarin da en buyutk ihtiyaci oyun. COnks
oyun gocugun en ciddi isi. En cazip oyun alani
da dijital oyunlar. Diger s6k-tak oyunlar daha
zahmetli, oysa dijital oyunlar daha kolay.
Onun igin daha ¢ok tercih ediliyor.

Cocuga telefon ne zaman verilmeli?
Cok kugUk yaslardan itibaren kontrolsiz
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sekilde baslayan teknoloji kullanimi gocugun
gelisimini olumsuz yénde etkiliyor. Gegmise
gore bu konuda toplum da daha bilinglen-

di. Anne ve baba 3-4 yasindaki ¢ocuklarini
konusmadigdi igin getiriyor. Biz gecikmis konus-
ma diye hemen otizmden gipheleniyoruz.
Bakiyoruz ki bUtin gin evde televizyonda.
Simdi de ¢ocugda tablet veriyorlar. O ¢ocuk
bUtin gin onunla ugrasiyor. Cocuk beyninde
s&zcUk Uretme ihtiyaci hissetmiyor. Orada ¢ok
iyi dinliyor, takip ediyor, oynuyor, vakit gegiri-
yor ve susuyor hemen.

Cocuklara 5 yasina kadar yalniz tablet, tv,
telefon verilmemeli. Ders durumuna gére okul
zamani bir saat, tatil zamani ise 2 saat uygun
olabilir. Bu kullanim da filtreli programlar kul-
lanilarak veya ebeveyn gbzetiminde olmali.
Kurallara uyan bir geng ise 12 yasindan sonra
ginlik 1-3 saat arasi, 15-18 yasina kadar kont-
rollb bir kullanim ideal olandir.

Dijital dinya ve teknoloji kUltiri
o6gretilmeli!

Cocuga teknoloji kullaniminin kontrollU
sekilde dgretilmesi gok dnemli. Onemli olan bir

de yas var. 0-3 yas ayri, 3-6 yas ayri, 6-12 yas
ayri, 12 yas ve yukarisi ayri degerlendirilmelidir.
Cocuk ergenlige girerken yani 11-12 yas ergen-
ligin baslangi¢ yasidir. O yasa kadar gocuga
bunun kiItirind 6gretmeniz gerekir. Cocuga
bu yasa kadar dijital dinya ve teknolojide
iletisim kurmanin kIt0roni 6gretmediyseniz
artik cok ge¢. Cocugun medya okuryazari
olmasi gerekir. Bundan sonra égretmeniz ¢ok
zor olur.

Anne ve babanin tutarl tutumu énemili!

Cocuk 10-11 yasina kadar anne ve babasini
tartismasiz tek lider olarak gérir. Burada da
anne ve babanin tutarl bir tutum izlemeleri
gerekli. Anne ve baba burada ¢ocuduna cifte
mesaj veriyorsa, iyi polis-kétu polis tutumu
izleniyorsa bunun olumsuz sonuglari ortaya
cikacaktir. Ornegdin baba ¢ok 6zgir bir tutum
izliyorsa, her seye izin veriyor. Anne ise tam
tersi cocugu kontrol etmeye calisiyorsa gocuk
bencil bir sekilde yetisiyor. Cocuk ¢ikarina
uygun olacak sekilde babayi kabul ediyor,
anneyi dikkate almamaya bagliyor. Orada
baba ogul koalisyonu oluyor ve anneyi orada
tehdit gibi gériyor. Burada ¢ocugu sinirsiz
birakirsaniz anne ve babasina siddet uygu-
lamaya baslar. O nedenle anne ve babanin
beraber hareket etmesi ve ortak bir dil kullan-
malari gerekir.

Yasak koyulmamali!

Sunu sdyleyebilirim ki teknoloji kullanimin-
da yasaklar bir ise yaramiyor... Cocuga yasak
deyip oynarken tablet ya da telefonu elinden
almak ya da bilgisayarin fisini cekip kapat-
mak dogru bir ydntem degil. Cocuda mut-
laka gerekgeleri anlatiimalidir. E§er gerekge
aciklamadan yasaklarsak gocuk bunu haksiz
saldiri olarak algiliyor ve anne-babasina karsi
dismanlik baglyor. Ornegdin cocuk da ders
calismayarak é¢ aliyor.

Cocuga uzun vadeli diginme becerisi
ogretilmelidir
Cocuklar 12 yasindan énce her seyi kisa

vadeli dUsinme edilimi gosterirler. Ergenlik-
ten sonra ise yavas yavas orta ve uzun vadeli
diUsinme becerisi kazanirlar. Uzun vadeli
diUsUnme becerisi, stratejik dUsince, stratejik
hedef belirleyip plan yapma becerisidir. Cocuk
stratejik hedef planini bilmiyor ki, ergenlikten
sonra 8greniyor. Bunu o gocuga 6gretmek
gerekiyor.

Ani degil, ‘an’ da yasa...

Kisa vadeli hedeflerle yasayan ve duy-
gularla hareket eden bir kimse ani yasa
der. Halbuki o ‘Ani yasa dedil anda yasa'dir.
Cocuklarda gegmis ve gelecekle ilgili higbir
proje yapilmiyor. Cocuklar igin gelecek pro-
jeksiyonu c¢alisiimasi lazim. Mesela gocuga
gelecekteki meslekle ilgili hedef koymak igin
motivasyon olusturmak gerekiyor. Motivasyon
olusturmak igin de onda istek uyandirmak
lazim. Istek uyandirmak icin de ihtiyac hisset-
tirmek lazim.

Teknoloji de dopaminizmdir...

Dijital oyunlar beyinde dopamin etkisi
olusturuyor. Sigara bagdimliidinda asiri nikotini
beyin hicreleri ihtiyag gibi talep ediyor. Buna
haz, 6dUl yetmezligi deniliyor. Bagimlilikta
dopamin beklenen édullerle degil de beklen-
meyen &dUllerle geliyor. Bu oyunlar da ayni
6zellige sahip. Beyin merak, hayret ve dopa-
min beklentisiyle oyuna kaptiriyor kendini.
Teknoloji de dopaminizmdir. Dijital teknoloji-
nin en buyUk riski beyindeki dopaminin kolay
salgilanmasi ve baglamasidir.

Takdir, onay ve 6vgii sézleri dopamin
salgilatiyor

Cocugdun beyninde en ¢ok dopamin salgi-
latacak seyin oyunlar dedil, anne ve babadan
alacak takdir, onay ve 6vgu sézleridir. Bizim
kUltorimuizde ise anne ve baba o sézleri pek
sdylemiyor. Cocugun kisiligi 6vilmemeli; kisiligi
6vUlUrse cocuk kibirli ve narsist olur ama dav-
ranig ve ¢abalari dvilmeli. Cocugun kisiligini
elestirmeyeceksin.<
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Dini hayatimizda iki bayram vardir. Rama-
zan Bayrami ve Kurban Bayrami. Her iki bayra-
mi da bizzat tespit edip belirleyen Peygambe-
rimiz aleyhissalatl vesselam’dir.

Peygamberimizin bu bayramlarda neler
yaptidi, nasil gecirdigi, nelere izin verdidi, nele-
re ses ¢cikarmadigi da bellidir.

Hadis kitaplarinda Peygamberimizin bay-
ramlarda neler yaptigi, bayram ginlerini nasil
gecirdigi genisge anlatiliyor. Bayram gelince
namazdan dnce yeni, temiz ve gizel elbisele-
rini giyen Peygamberimiz, halkin arasina érnek
bir gérinimle ¢ikiyordu. Bayram namazini kil-
diktan sonra sahabilerle bayramlasgiyor, onlari,
6zellikle hanimlar sadaka vermeye tesvik
ediyor, “Buglinler yeme icme ginleridir” buyu-
ruyordu.

Bu arada dénemin kendi sartlari icinde
yapilan gésterilere ve oyunlara kendileri de
bizzat esiyle katiliyordu. Bu konuda érnekler
Buhari ve MUslim gibi dinin asli kaynaklarindan
olan hadis kitaplarinda veriliyor.

“Birak sarki sdylesinler Ey Ebu Bekir”

Bir gin, yasanan bir hadisenin birinci dere-
cede sahidi mUminlerin annesi Hz. Aige valide-
miz diyor ki:
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‘Bayram _Gibi Kutlayalim

“Kurban Bayrami’nin ilk G¢ gininden birin-
de idi. Resulullah (asm) yanima geldi, karsim-
da Buds Harbi Uzerine ezgilerini def ¢calarak
okuyan iki kiz vardi. Resulullah (asm) yatagina
uzanmig ve mubarek yizinU ¢evirmisti. O
esnada iceriye (babam) Ebu Bekir girdi. Ezgi
s8yleyen kizlari gériince: ‘Bu ne hal? Allah
Resulinin huzurunda seytan sazi yle mi?’
diyerek bana kizdi ve kizlari azarladi. Bunun
Uzerine Resulullah (asm) ona dénerek: ‘Ey EbG
Bekir, birak onlari séylesinler, her milletin bir
bayrami vardir. Bu da bizim bayramimizdir’
buyurdu. Onlar sohbete dalip, ilgileri kesilince

ben kizlara g6z ettim ¢iktilar.” (Buhari, deyn, 3;

MUslim, Tdeyn, 16.)

Dikkat edilecedi gibi, def ¢alan ve ezgi
sdyleyen kizlar Peygamberimizin evinde ve
huzurunda bulunuyorlar. Peygamberimiz sesini
cikarmiyor, izin veriyordu. Hz. Ebu Bekir mida-
hale etmeye kalkinca da, ona karsi gcikmakla
kalmiyor, bunun bir bayram eglencesi oldugu-
nu dile getiriyor, eglenmeyi bayramin bir par-
casi olarak gériyordu.

“MUsamahakar tevhid dini”

Bayram ginlerinde buna benzer bir baska
eglence ve oyun &érnegini yine Hz. Aise anne-

miz haber veriyor:

“Bir bayram ginUydU, kulagimiza gUrdlti
ve ¢ocuklarin bagrismalari gelmisti. Resulul-
lah (asm) kalkti, kapidan disari bakti. Oysa
bu gelenler, calip oynayan Habesli bir gruptu,
kihglari ve kalkanlariyla oynuyorlardi. Cocuklar
da etraflarinda halka olmus, onlari seyrediyor-
lardi. Resulullah (asm) bana:

“Ey Aise! Sen de gel, seyret.” dedi.

“Resulullah (asm) kapida durdu, beni
arkasina aldi. Ben de basimi omzuna koymus
halde duruyor ve oynayanlari seyrediyordum.
Usanincaya kadar béyle devam ettim. Bir ara
‘Yeter mi?’ dedi. ‘Evet’ dedim. ‘Oyle ise ¢ekil’
dedi”

Hadisin bir baska rivayetinde de Efendi-
mizin, Hz. Aise’nin kendi arzusuyla seyre son
verinceye kadar bakmasina misaade ettigi
belirtilir. (Buhari, Salat, 69, ideyn, 2; MUslim,
Ideyn, 17)

Bu konuda Hz. Aige, Peygamberimizin séyle
buyurdugunu da haber verir: “Yahudiler, dini-
mizdeki genisligi gérsinler. Ben, misamahakar
tevhid dini ile génderildim.”

Rasulullah: “Mislomanlar sakalassin”

Saadet Asrinda gérilen ve uygulanan bay-
ram eglencelerindeki bu geniglik ve misama-
ha, zaman iginde ilerleyen yillarda kisitlanmig
ve daraltiimis olsa gerektir ki, ibni Mace’nin
rivayetine gore, sahabeden lyéz bin el-Egari,
bugin Irak topraklarinda bulunan Enbdarda
bulundugdu siralarda, bir bayram gininin
sénUk gegmesine UzUImUstU de oradakilere su
soézleri séylemekten kendini alamamigti:

“Neden Resulullahin (asm) huzurunda
oynandigi gibi siz de oyunlar oynamiyorsunuz,
sasiyorum.” (ibni Méace, ikame, 163)

ibni Kuteybe, eglence isteginin insanin
yaratilisinda var oldugunu, yaratilis ve huylara
ise karsl gelinemeyecegini sdyler ve delil olarak
su hadisi nakleder:

“Resulullah, ‘Mislimanlar da sakalassinlar’
diye saka yapmis, kiligc kalkan oynayanlara,
‘Oynayin ey Erfideogullari! Yahudiler dininiz-
de mUsamaha oldugunu anlasinlar’ demistir.”
(MUsned, 6: 116)

Genglerin eglenmesine firsat vermeliyiz
SUnnet cergevesinde, pekdla mesru daire-

de bir oyun ve eglenme ortaminin varligi her
zaman mUmkUndur. Hadislerde yer aldidi gibi,
bayram ginlerinde mutlaka béyle yapilmasi
gerekir diye bir sart olmadigi gibi, yapilmazsa
sunnet terk edilmis anlami da tagimamalidir.

Burada verilen 8I¢U, bayram ginlerinde
ozellikle genglerin eglenmelerini ve tatil gin-
lerini degisik mUzik, oyun ve sportif etkinlik-
lerle gegirmelerine karsi ¢cikarak, onlarin yash
insanlar gibi bir kenarda ve kdsede oturup
gln gecgirmelerini beklememek lazim. Hadis-
lerde anlatilanlar ve verilen élgUler butinlyle
bir ruhsat, bir mUsaade ve bir misamahadan
baska bir sey olmasa gerektir. Diger yandan,
insanin eglenmeye de ihtiyaci vardir.

Ustad Bediiizzaman'in belirttigi gibi,
“Insanlik hakikate muhtag oldugu gibi, bazi
keyifli heveslere de ihtiyaci var. Fakat bu keyifli
hevesat, beste birisi olmali. Yoksa hava unsuru-
nun (radyo dalgalarinin) yaratilig hikmetine ve
sirrina aykiri diser. Ayrica beserin tembelleg-
mesine, sefahate dismesine ve énemli gbrev-
lerin eksik birakiimasina sebep olarak insanlik
icin bUyUk bir nimet olmasi gerekirken biyik
bir azap olur, insana 1dzim olan ¢alisma sevkini
kirar” (RNK, Emirdag Lahikasi, s. 1837)

Eglenirken sikri unutmayalim
“Oynayacadim, eglenecedim, oynamak,
eglenmek geng bir insan olarak benim de hak-
kim ve ihtiyacim” deyip de bayrami bitinUyle

“vur patlasin, ¢al oynasin” gibi bir sekle ¢evir-

memek de lazim. Asirlya kagmamalk, ¢gizgiyi
asmamalk, sinir zorlamamak kaydiyla tabif ki
eglenmek de gizel. Her sey gibi bunun da bir
dengesinin oldugunu unutmamak lazim.

Bu dengenin temeli, ruhun ve kalbin de
ihtiyacini unutmamaktan gegiyor. Bu ihtiyag
manevi gidalardir, bayram nimetini bir sGkor
vesilesi olarak gérmek ve ona gdére hareket
etmektir. Bediizzaman bu dengeyi sdyle hatir-
latir:

“Bunun igindir ki, bayramlarda gaflet istila
edip gayr-i megsru daireye sapmamak igin,
rivyetlerde zikrullaha (Allah’i zikretmeye) ve
sUkre azim tergibat (bUyUk tesvikler) vardir. Ta
ki, bayramlarda o seving ve sirur nimetlerini
sUkre gevirip, o nimeti idame ve ziyadelestirsin.
CUnkU sUkUr nimeti ziyadelestirir, gafleti kagi-

”» .
rir. s
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Tuz

YUKSEL KARAHAN

Cocuklugumda ¢cogu seye para verilmez, insanlar tabiat-
tan kendi imkanlariyla temin edelerdi. Tuz da 8yleydi. Her yil
Kars'in Kagizman ilgesine gidilip tuz getirilirdi.

Babamdan duyduduma gére, dere kenarlarindaki tuz
kayalari toplanirmis.

Komsumuzun hanimi da eli agik biriydi. Her yil kocasi atlar-
la tuza gider getirir, hanimi da bol bol daditird.

Bir yil yine tuz mevsimi gelince kocasi hanimina “Sen de
gel,” diye teklif etmis, hanimi da kabul etmis. Sabahin karan-
idinda diusmusler yola. Yolculuk tam U¢ giin Ug gece sGrmas.
Tuzlan toplayip yorgun argin eve dénmusler.

Onlarin tuzdan geldigini géren komsulari elinde kase ile
gelmis.

Fakat evin o cémert hanimi eskisi gibi hemen késeyi doldu-
rup vermemis. “Dur” demis, “Once tuzlar ayirayim..”

Komsu meraklanip “Neyi ayiracaksin ki?” deyince, hanim
tebessum ederek, “Ne olacak, benim tuzumla kocamin tuzunu.
Oyle yoruldum ki; benimkinden bir avug vermem...” demis.

Bundan sonra tuz istemeye gelenler, “Yenge kocanin
tuzundan varsa su kabimi dolduruver.” diye tuz isterlerdi.

Eee, insanin emek verip zahmet ¢ektigi sey kiymetli olur.
Sacip savuran insanlara bosuna “mirasyedi” demiyorlar. insan
kendi kazandidini kolay harcayamaz.«<
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YMA OZDEMIR

Kisin ardindan, bahari heyecanla karsila-
yan bir tefekkir yapalim hep beraber...

Bir cekirdek disUnelim énce; Domates,
biber, patlican, maydanoz veya nane ¢ekirde-

gi... Avucumuzun igine alip uzuun uzun incele-
yelim.

Mesela domates ¢ekirdedini elimize aldi-
gimizda, mis gibi kokan salkim salkim doma-
tesleri gorir gibi oluruz. Domates ¢ekirdeginin
icine domates olma programini ince ince
isleyen Zat (cc.), domates olma kabiliyetini
(yetenegini) de beraberinde vermistir.

Yani bir domates tohumuna; “Ha gayret
gUzel tohum, harika bir domates olacaksin,
glUven banal” diye cimleler kurmayiz.

Veya bir nane tohumuna “Hayir sevgili
nanecigim, sen bir maydanoz olamazsin. Lit-
fen hedefini dogru se¢. Sen nane tohumusun!”
diye uyarilar yapmayiz.

Allah (cc.) yarattigi canli varliklar bir gaye
Uzerine yaratir. Gayesine ulagmasi icin de o
varliga kabiliyetler verir. Ve o varlik, uygun bir

ortam bulup kabiliyetini ortaya ¢ikarir.

Velhasilikelam hicbir ¢cekirdedi, kabiliyeti
Uzerinden motive etmemiz gerekmez. Yap-
mamiz gereken, kabiliyetini ortaya ¢ikaracak
ortam olugturmaktir.

insan yavrularinda da bu béyledir. Allah
onlarin vicuduna ¢ekirdekler gibi kabiliyetleri-
ni yerlestirmistir. Kabiliyetlerinin ortaya ¢cikma-
sticin onlara gizel ve kaliteli bir ortam, sefkat
ve merhamet ile muamele etmek yeterlidir.

Donemin meghur bir egitim modeli olan
Montessori egitim modelinde de yéntem bdy-
ledir. Cocuga ortam olusturulur, gcocuk kendi
kabiliyetine y&nelir.

Soyle bir ekleme de yapalim: Egitim
modellerini farkli mecralardan érnek almak
guizeldir, ama daha gizeli ve mikemmeli
Nebevi editim modelini benimsemektir.

O vakit; evladimiz i¢in harika bir motivas-
yon konugmacisi olmadan énce, sefkatli bir
ebeveyn olma duasiyla diyelim... <
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Her Seyimsin”

EZGi AKGUL

Yaz aksamidir hani. Ogle sicadi
duvarlara sinmistir. Halin kalmamigtir
yanmaktan da bir ferahlik ararsin ya.

Dilin damagdina yapisir. “Buzdolabina

girip yatsam sigar miyim acaba” diye
akhmizdan gegiririz. Sonra ikindi ezani

ile iceri bir rizgar girer hani. Perde hafif
havalanir, gblgesi duvarlarda dans etmeye
baslar. Sonra odaya esenlik dolar, vicudun
gevser guniun kalani igin gi¢ depolarsin.

Bazi insanlar o ikindi rizgar gibi
hayatimizda. Onlar hayatimizda varlar diye
hayatimizin geri kalanina katlaniriz. Nefes
olurlar. Tam insandan Umidini kesecekken
onlar tam oradadir ve bize insan denen

seyden umudumuzu kesmeyelim diye
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varlardir.

Esenlik olurlar...

Hani bir de digaridan gelirsin. Sikmig
ayakkabilarin ile sahte gOlicUklerin
arasindan siyrilirsin. Araba sesleri ve
samimiyetsiz kahkahalarin icinden gegip,
aksami eder ve hani evine gidersin.
Ayakkabilar hizla ¢ikartr, elini yizinU yikar
ve esofmanlarini giyersin hani.

Bazi insanlar o esofman rahathididir
iste. Onun yaninda sadece rahat eder,
ayarsiz konusabilir, kahkahanin desibelini
ayarlamaz, her derdini anlatabilirsin. “Sen
benim evimsin” dedigimiz insanlar da
onlardir.

Rahatlik verirler...

Ornek cok uzatmayalim.
Bazi insanlar hayatimizda
bazi eksik yerleri kapatmak igin

var bana goére. Bizler de bazi
insanlarin hayatinda bazi yerleri
kapatmak icin variz.

Bazen rahatlik oluyoruz,
bazisina ferahlik.

BUton beklentilerimizi bir
kisinin Uzerine yikmak, o yikintinin
altinda ilk bizim kalmamiza
neden oluyor.

“Sen benim her seyimsin”
demeyi de, beklentiye girmeyi de
sikintill buluyorum bu yizden.

Bir insanin her seyimiz olmasi
madden de manen de imkdansiz.

Bir insanin tOm ihtiyaglarimizi
ayni anda gidermesi imkansiz.

Bir insanin ayni anda muza
benzeyip cilek tadi vermesi, bunu
da atmosferde amuda kalkarak
yapabilmesi imkansiz.

Valla, benden beklediler
denedim olmadi.

Siz denemeyin...

Birinden eder her seyimiz
olmasini beklersek o kisi her
seyimiz olmayi basaramadiginda
yani yetemediginde; o ikindi
rizgdr hi¢c gelmemis, evimize
gelip pijamalarimizi hig
giyememis gibi hissediyoruz.

Sonrasi hayal kirikhdi, “bana
bu yapilir mi” séylenmeleri.

Sonrasi hep ziyan...

Kendinize kiymayin. <

Aynanin
Hakikati

AzKAN OZE

Kendi suretini, benliginin kalin abasindan
styirmis Veysel Karani, aynaya baktiginda

sadece bir HALIK’In mahlOkunu gériyordu.

Ve bir REZZAK'In merzukunu.

Bir MALIK’in memI0kind.

Bir HAYY’In meyyitini.

Bir GANIYY’in fakirini.

Bir BAKI’'nin fanisini.

Bir KAVI'nin zayifinu.

Bir SAFI'nin t0rlU tOrll marazlara miptela
sifa bekleyen hastasini gériyordu.

Ve varligin, EVVEL ve AHIR, ZAHIR ve BATIN
tabakalarinda, esmasi i¢ ice gecmis, “Bir
nakista bin naksi nakseden Nakkag'in” dante-
lall sanatlarini okuyordu.

iste insan aynaya baktiginda kendini

bdyle gérmeli...%



Hakklmlzda Bilgi Toplayan
“Internet Sirketleri En Derm
Sirlarimizi da B|I|yormu7 y

NiHAL BALCI

2013 yihnin Aralik ayinda bir aksam saat
9:24’te Judith Duportail, bir ¢épgatan uygula-
masi olan Tinder'da eslestigi kisiye ilk kez “Mer-
haba” diye yazar. O andan sonra uygulamayi
920 kez agar ve 870 Kkisi ile tanigir. Bunlardan
bazilari ile ¢ikar, bazilari ile arkadas olur, cogu-
nu ise unutur.

Bir gin Tinder ile ilgili bir makale okur.
Makaleye gére Tinder'a kaydolan herkesin bir
‘cekicilik skoru’ vardir. Eger biri kendinden daha
guzel veya yakisikli biri tarafindan begenilir ve
segilirse gekicilik skoru artmakta, eger kendin-
den daha diUsUk skora sahip birisi tarafindan
reddedilirse skoru digsmektedir. BUtUn bu bilgi-
ler Tinder’a has ve gizli bir algoritma ile hesap-
lanmakta ve cgikan sonuglara gére kisilere
segenekler sunulmaktadir. Judith ise insanlarin,
ses tonu, karakteri ve baska 6zelliklerinin éne
cikabilecegini, sadece dig gérinUs ile insanla-
rin sinirlandirilarak belli kigilerin eglestirilmesinin
yanlis oldugunu dis0nUr.

Bir avukat yardimi ile, Avrupa Birligi yasala-
rini arkasina alarak Tinder'a bagvurur ve kendi
hakkinda topladiklari bilgileri ona vermelerini
ister. 6 ay e-posta ve telefondan sonra, Tinder
Judith’e onunla ilgili topladiklar sahsi bilgilerin
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tamamini verir. O da bunun Uzerine, bitin bu
yasadiklarini anlattidi bir kitap yazar.

Genel olarak gérsel insanlariz. internette
bile bile kendi elimizle verdigimiz sanal bilginin
coklugunun farkinda olamiyoruz. Fakat Judith,
Tinder'dan gelen 800 sayfayl 6ninde gérince
cok sasinir. Sayfalarda yas, egitim, is gibi sahsi
bilgilerinden baska, nerelere gittigi, nerede
ne yiyip ictidi, kimleri bedendidi, begendigi
kisilerin yas, milliyet, is gibi detaylar, en ¢ok
ne zaman hangi gin ve saatler uygulamayi
kullandigl, kimlerle ne zaman ne konustugu,
ne zaman yalniz ve hassas, ne zaman negeli
oldudu gibi pek ¢ok detay vardir. Ve birgco-
gunu kendi eliyle vermistir. Gérinise bakilir-
sa Judith’in tanistigini bile unuttugu pek ¢ok
kimseyi Tinder unutmamigtir. BUtOn segimle-
ri, konugmalari 6niinde durmaktadir. Sayfalar
arasinda, kendini yalniz hissettigi bir gin 16 kisi
ile ayni anda yaptigi chatleri 6ninde gérince
hem ¢ok ama ¢ok utanir hem de en hassas
zamanlarinin bile bdyle bilinebilmesinin kendi-
ne karsi kullanilabilecegdini digindr. Tinder onu
Syle iyi tanimaktadir ki...

Kime sorsaniz herkes 6zeline dikkat etti-
gini sdyler. Ama internete konan bilginin ¢ok-

lugu ve cesitliligi bunun dyle olmadigini gés-
teriyor.

Biri sUrekli bizi takip etse ne yaptigimizi
kontrol etse, resimler ¢ekse garipseriz, korka-
riz, polise haber veririz. Ama kendi kendimize
bunlari herkesin gérebilecedi sekilde internete
yUkledigimizde rahatg¢a evlerimizde oturabi-
liyoruz.

Tinder kullanmiyorum diye rahatlamayin,
¢Unki o 800 sayfada sadece Tinder bilgileri
degdil Judith'in Facebook’ta, Twitter'da nele-
ri yayinladid, sildigi Instagram hesabindaki
resimlerin linkleri de vardir. Yani telefonumuz-
daki uygulamalar haberimiz olmadan birbirleri
ile dedikodumuzu ediyor, birine sdylemedigi-
miz bir seyi digerinden kolayca &grenebiliyor
ve bu bilgiyi veri tabanlarinda saklayabiliyorlar.
Onemli soru ise su: Bu bilgiyi ne yapiyorlar?

“Mehlika 4 yasinda. Ama 2 yagsindaki bir
cocuk agirliginda. Hasta..” Ekrana dénip
bakiyorum. Mehlika bitkin bir sekilde yatiyor.
Kaburgalari sayiliyor. Moloz yidinlari arasinda
oturan insanlar gériyorum. igim sizliyor...

Mutfakta is yaparken dinlemeye calisti-
gim bir videonun arasinda ¢ikan bir yardim
kampanyasi reklami bu. Karsima ¢ikan 5 rek-
lamdan en az dérdid Yemen ile ilgili. Diger biri
ise anaokulu reklamlari. Beyim bir tanesine
sahit olunca anaokulu arastinp arastirmadi-
gimi soruyor. Bdyle bir iste§im yok. Facebook
ve Instagram’im yok. Google’dan arama da
yapmadim. Ama buna gerek yok zaten. Eger
Amazon'dan bez siparis etmis isem ¢ocuklarim
kag¢ yasinda, ne zaman anaokulu yasina gele-
cekler biliniyor.

Aksam oglumuzla ilgilenirken esimle daha
dénce hi¢ lafi gegmemis ve yine internette de
hi¢ aramadigimiz, bir oyuncak arabadan bah-
sediyoruz. Bunun hemen pesine telefonumu
acar agmaz, bahsettigimiz arabanin reklami
karsima gelince biraz sarsiliyorum. Bu bir teva-
fuk mu?

Hafta sonu hep beraber arabada gider-
ken, benim telefonum arabaya bluetooth ile
bagli. Esim arabayi kullanirken bir gocuk sarkisi

caliyor. Sarki arasinda reklam vakti geldigin-
de, diglerimi siktigimi hissediyorum. Yemenli
cocuklarin gérintdlerinin gelmesini bekliyo-
rum. Fakat reklam bir mangal reklami, ve bir
sonraki ise elektrikli arabalar ile ilgili. Telefonun
kamerasina bakiyorum. Esime dogru dénUk...

YOKSA SU ANDA GEORGE ORWELL'IN
KABUSUNUN ICINDE MiYiz?

Bu “1984” aninda ne hissedecedimi bile-
miyorum. Meleklerin her an bizi izledigini, her
an her seyin kaydedildigini biliyorum. Bitin bu
hallerimiz Glem-i misalde nasil gérintilenecek
merak ve hayranlidi icindeyim. Fakat insanlarin
bu teknolojisi ile Allah’in Hafiz ve Rakib isminin
dinyadaki bu apagik tecellisi ve insanlar tara-
findan da her yerde, evimizin en mahrem oda-
larina, zihnimizin en gizli derinliklerine kadar
izlenip kaydedilme digincesi beni korkutuyor.

internete girdigimiz her bilgi, attigimiz
mesadjlar, e-mailler, sosyal medya aktivi-
temiz, seyrettigimiz videolar, kullandigimiz
vygulamalar, takip ettigimiz kisiler ve gaze-
teler ile profilimiz giziliyor.

insanlar bazen Allah’in her seyi &nceden
bilip kaderde yazmasina hayret ediyor. Zaman
ve mekdndan minezzeh, ezell ilmi ile Allah’in
kaderi yazmasini birakin, aciz insanlar bile,
bizlerin internet aktivitesini izleyip, c¢evresi-
ni ve fikirlerini bilip, bundan sonraki adimini
tahmin ediyorlar, ona gére trendler olusturu-
yor, kisiye 6zel reklamlar, herkese seyretmek
istedigi tarz video ve filmler sunuyorlar. Fakat
kamerada o an gdéziken insana gbre reklam
verilmesi bunun da &tesinde... Ve ister inanin
ister inanmayin su anda o &te tarafa gegmis
durumdayiz.

YUZ TANIMA

Bazi telefonlar kolayca agmanizi,
Facebook’ta kisilerin otomatik olarak etiket-
lenmesini saglayan fakat devletlerin ve biyik
sirketlerin insanlarin hayatlarini derinden etki-
leyecek sekilde kullandiklari teknoloji.
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Cin her kimlik kartindaki resmi, bu kisinin
arabasi, evi, akrabalari, sik goéristigu insanlar
ile eslestirerek haftalik olarak ne yapiyor, nere-
ye gidiyor, sehirdeki kameralarla tek tek takip
edilebiliyor. MUsliman azinliklar mercek altina
alinip zulmediliyor. Halka bu takipler ile bir
‘Sosyal Kredi Skoru’ veriliyor. Eger iyi bir okula
gidiyorsaniz, isinizde basarili iseniz, verginizi
veriyorsaniz, kan bagislarsaniz skorunuz arti-
yor. Depozito vermeden bir arabayi kiralama-
niza, l0ks ev ve araglar icin bor¢ almaniza izin
veriyorlar. Bir park cezasini 8demezseniz, yanlis
bir sey yapar, basiniz kanun ile derde girerse,
komsunuzla kavga ederseniz skorunuz disu-
rul0yor. Eger bir gin bir bor¢ almak isterseniz,

i .

!
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ev kiralamaniz gerekirse bu skorlar géz énine
aliniyor. (Resim 1)

Bazi yasananlar ise 1984’0 geride birakiyor.
Eder Cin’in kara listesine bir sekilde girdi iseniz,
sizi telefonla biri arasa o6nce bir siren cali-
yor, ardindan da “Bu kisi kara listede. Dikkatli
olun. Bor¢larini édemesini tavsiye edin.” diye
bir mesaj gegiyor. Eder kara listeye giren kisi
Beijing'de bazi kavsaklari gegerse, yiz tanima
teknolojisi ile tespit edilip devasa elektronik
billboardlara resimleri ve kimlik numa-
ralan yansitihyor. Avukat Li Xioolin,
Time dergisine verdigi bir réportajda,
bir mahkemede verdigi 6zrin “samimi-
yetsiz” sayilmasi ile kara listeye girmesi
Uzerine bilet almasina izin verilmedigi-
ni ve evinden uzak bir sehirde dylece
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kaldigini anlatiyor.
iLK KEZ CIAICIN...

1960’larda Woody Bledsoe’nun CIA igin
insan yUzind numerik bir sifreye dénUstirmesi
ile baslayan serGven su anda gok mesafe kay-
detmis durumda. (Resim 2)

Kamera bir yizU tespit ettikten sonra Uze-
rinde bazi dlgimler yaparak yizU bir rakam-
lar kimesine dénUstirUyor. Iste bu noktadan
sonra igler karigtyor.

Olgimleri yapilan yiz, elde bulunan resim
bankasi ile karsilastirilarak kimligin bulunmasi
gerek. Resim bankasi ilk olarak tutuklananlarin
cekilen resimleri ile olusturulurken, internet ve
sosyal medya ile birlikte su an binlerce resim
bu bankalar olusturmak igin kullaniliyor. Eger
bir sekilde bir yerlere resmimizi yUkledikse veya
baska biri bizi etiketledi ise, izin vermemis olsak
hatta haberimiz bile yoksa da bu bankalarda
olabiliriz. (Resim 3)

20017de Amerika’da c¢ok kisinin izledigi
SUper Kupa'da stadyuma giren herkesin yiz0
taranarak polisin elindeki resimlerle karsilas-

Altta, ingiltere’de bir mizedeki
selfie sergisi

Resim 3

o -f
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! Inttp: /lifestylenotes.it/from-selfie-to-self-expression-
il-selfie-in-mostra-alla-saatchi-gallery-di-londra/

tinldi. YOz tanima ile 19 aranan kisi tutuklandi.

2017°'de Trump y0z tanimanin Amerika sinir-
larinda kullanilmasi emrini verdi.

2018'de bir OnlU, onu rahatsiz eden hay-
ranlarini tanimak i¢in y0z tanima programini
konserlerinde kalabalk gruplar Uzerinde kul-
lanmaya basladi. (Resim 4)

2020'de polis ingiltere’de yiz tanima igin
kameralarin kullanildigr bélgelere resimdeki
gibi uyarilar koydu. Fakat bir vatandas isare-
ti gérip yUzOnU kapatmak isteyince, polisler
tarafindan durdurulup resmi gekilmekle kal-
madi, bir de para cezasi aldi. (Resim 5)

Algveris merkezinde, bankada, havaala-
ninda, gérdigimiz tim kameralar hepsi, su an
6grenme asamasinda. Bizi nasil izleyeceklerini
6greniyorlar. Demek ki maske takmak sadece
saglik i¢in degil aslinda sahsi givenligimiz icin
de iyi.

Kameralar beyaz erkekleri dogru olarak
teshis etmekte olduk¢a basarili olsalar da,
eger Asyall veya siyahi iseniz, hele bir de kadin-
saniz isiniz zor. Amerika’da Milli Standartlar ve
Teknoloji Enstitistnin yaptidi bir arastirmaya
goére, yUz tanima algoritmalari siyahi ve Asyali
yUzleri, beyazlara gére 100 kata kadar yanlhs
teshis edebiliyor.! Yayinlanan baska bir rapora
gore ise kameralar ile yapilan 42 yiz eglestir-
mesi icinde sadece 8 tanesi dogru ¢ikmis.2

islemedigi bir sug icin tutuklanan, habersiz
bir sekilde evinde yatarken baska bir Ulkede
islenen bir saldindan sonra terérist ilan edilen
de var.

Amerika’da Brown Universitesinde &gren-
ci olan Amara Majeed bir sabah kalktiginda
telefonunda 35 cevapsiz cagn gérir. Ulkesi Sri
Lanka'da bir bombalama olmus ve yiz tani-

Amara Majeed olaydan sonra dizenlenen
basin toplantisinda

WWemirror.co.uk/news/k-news/man-g@
e-front-16155463 & j
LA A

ma programi, kendisi o anda Amerika’da final
haftasinda olan Amara’yl suglu olarak tespit
etmistir. Amara i¢in bu basit bir hata degildir.
Olaydan sonra gergek ortaya ¢ikmasina rag-
men 6lUm tehditleri alir. (Resim 6)

TEKNOLOJININ ZAMANLA DUZELIP
MUKEMMEL iSLEYEBILECEGiNi DUSUNSEK
BILE, BUNUN KULLANILMASI iCiN NE KADAR
RAHAT OLABILIRiZ?

Evet, tabi ki iyi yonleri var: Bankalarda daha
hizli, hastanelerde kisiye 6zel ve givenli islem-
ler yapilabilecek; bir kilidi, bilgisayar veya tele-
fonu agcmak belki daha kolay olacak. Daha
6nemlisi suglularin hemen yakalanmasi, hatta
suglar daha islenmeden &nlenebilmesi sag-
lanacak. Belki de Kuran’in “Adalet-i tdmme
yapmak isterseniz; Stleymanvari, riy-i zemini
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etrafiyla gérmeye ve anlamaya ¢aliginiz” imasi
dinya Uzerinde gergek olacak.

FAKAT GLOBAL ETiK KURALLAR
KONULMADAN UYGULANMASININ FATURASI
NE OLABILIR?

YUzlerce tegkilat, baska bir telefon uygula-
masi olan Clearview ile yoldan gegen herhangi
birinin sadece fotografini c¢ekip, internetteki
tim bilgilerine ulasabiliyor. Clearview yiz icin
bir arama motoru olarak c¢aligiyor. Rusya'da
kullanilan Findface de ayni sekilde is gériyor.

Teknolojinin  gittigi yén0 dUsitnebiliyor
musunuz? 15 yasinda bir kiz masum bir sekilde
okuluna giderken, kdtU niyetli biri sadece res-
mini ¢ekip, ertesi ginU evinin kapisinda bek-
leyebilir.

Bunu dUsUnince, 3 kizi olan biri olarak tek-
noloji ile ilgili her seyin bir binaya doldurulup
yakilmasini istiyorum. Bu cUmle duygularimi
ifade etse de, Levh-i Mahfuz'a yazilimig gibi,
silindiginde bile yok olmayan sanal bilgiler ve
programlar ile ilgili olduk¢a gUlUng.

Clearview 3 milyardan fazla resim toplamig
ve toplamaya devam ediyor. Bilinen en buyUk
veri tabanlarindan birine sahip. Uygulamayi
kullananlar ise sadece istihbarat teskilatlari,
ordular ve polis degil, Walmart gibi satis yapan
zincir marketler de hirsizlara kargi Clearview
kullaniyor ve su ana kadar binlerce arama
yapmiglar. Bizler ise resimlerimizi paylasarak
ve bagkalarinin hayatlarini sosyal medyadan
takip ederek aslinda buna yardim ediyoruz.

Oyle bir zamana geldik ki normal hayati-
mizi sanal hayatimizdan ayirmak ¢ok zor bir
hale geldi. Ozgecmisler LinkedIn’e yUkleniyor,
faturalar otomatik ddeniyor, is toplantilari, dini
sohbetler Zoom’dan yapiliyor. internetten alis-
veris edip, kitalararasi gérintili konugma-
lar yapiyoruz. Arkadaslarimiza konum atiyor,
gidecegimiz adresi bulmak igin yine telefonu-
muza bakiyoruz. Yani daha gitmeden inter-
net gidecegdimiz yeri biliyor. isle ilgili meseleler
e-posta ile hallediliyor. Ogrenciler édevlerini,
6gretmenler notlarini belirlenmis sitelere yik-
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[Oyorlar.

Belki de bundan sonra bir ise bagvurul-
dudgunda, biriyle evlenmek istenildiginde, bir
insanin bUtin sanal dlemdeki tarihgesi gézden
gecirilip dyle karar verilecek.

Bir mektubunda “Bir tek adamin, birkag
senedeki mahrem esrari meydana ¢iksa, elbet-
te onu mesul ve mahcup edecek yirmi madde
bulunacak.” diyen ve yillarca en mahrem mek-
tuplarina kadar yazdidi her sey kelime kelime
okunan; ya hapiste olup ya da kapisinda asker
bulunan, pesine takilan goérevliler, talebeleri,
ziyaretgileri ile sUrekli gbzetim altinda olan
Bedilzzaman Hazretleri hakkinda utanilacak
hi¢ bir sey bulunamamis, hala hayirla yad
ediliyor. Tinderdan gelen 800 sayfanin Judith
Duportail'in eline verildigi gibi amel defterleri-
miz elimize verildiginde, an an ‘kameralar’ bizi
nasil gekmis acildiginda, biz de ahiret mahke-
memizden beraat edilebilecek miyiz?

KOMPLO TEORISi Mi?

Android ve IOS otomasyonunu saglayan
Fastlane’i programlayan Felix Kraus’'un 2017'de
yaptigi agiklamaya gore, eger bir uygulama-
ya, kamera ve mikrofon erigimi i¢in evet der-
seniz, uygulama sunlari yapabilir:

+ On ve arka kameralari gérebilir

» Neredesiniz ve o an ne yapiyorsunuz bile-
bilir

» Haberiniz olmadan resim ve videonuzu
cekebilir

« Farkinda olmadidiniz halde size ait resim
ve videolarinizi yUkleyip saklayabilir

« ister tuvalette oyun oynuyor, ister otobis-
te sosyal medya takibinde olun, hem én hem
arka kameralar ile, es zamanl olarak, canl
yayininizi internette paylasabilir

» Ekranda yalniz misiniz, yaninizda basgka
kimse var mi tespit edebilir

» Telefonda bir resim, reklam, videoya
bakarken yUz ifadenizden ne hissettiginizi
cikartabilir

« Internet sunucunuza sizin kisa videolarinizi
paylasarak, yiz tanima teknolojisi ile internet-

te size ait ne kadar resim varsa bulup, yizinU-
zUn 3 boyutlu modelini olusturabilir.

Hollanda'da eli teknolojiye yatkin bir geng,
bir telefona Find My Phone adli bir uygulamayi
yUkleyip, birka¢ ayar yaptiktan sonra calin-
masina izin verir. Calindiktan sonra hirsizin her
hareketini, konugsmasini, en mahrem anlarina
kadar takip eder ve bunu bir belgesel olarak
yayinlar.

Amerika Milli GUvenlik Teskilatinda ¢aligan
Edward Snowden 2013 yilinda pek c¢ok gizli
belge ile, devletin siradan vatandaslari gbze-
tim altinda tuttugunu, Optic Nerves adli bir
program ile Yahoo'da yaptiklari video chatleri
sirasinda bes dakikada bir fotograflarini geke-
rek, ilerde kullanilma amaci ile sakladiklar bil-
gisini sizdirinca hakkinda dava agildi ve pasa-
portu iptal edildi. Su anda Snowden Rusya’ya
siginmis durumda.

Amerikan Milli GUvenlik Teskilati gibi dev-
let kuruluglan istedikleri zaman telefonlarinizi
dinleyebilir, mesajlarinizi okuyabilir, resim ve
videonuzu ¢ekebilir, e-maillerinize erigebilir, bil-
gisayarinizdan 6zel dosyalarinizi calabilir.

Hackerlar bildigimiz bazi programlar
birazcik degistirerek size génderip, tek bir tik-
lama ile tim bilgisayarinizi ele gegirebilir, iste-
digi dosyayi bilgisayariniza yUkleyip, istedigini
calabilir. Kameradan sizi takip edip, mikrofo-
nunuz ile dinleyebilir.

Tim bunlar yetmezmis gibi, InSeCam adl
web sitesi ile siradan herhangi bir insan, beda-

va, givenlik kameralari-
ni izleyebiliyor. Restoran,
mutfak, yatak odasi, her
ne seyretmek istiyorsa
hangi sehir ve zaman
diliminde kendi segebili-
yor.

Evde bile olsalar,
kimse olmasa da &rtu-
sUnU ¢ikarmayan abla-
larimizin, ninelerimizin
kiymetini daha ¢ok anla-
dim.

MUmMkUn oldugu
kadar kamera ve mikrofonlarimizi kapatmaya,
hangi uygulamanin ne tir erisimler istedigine,
gelen dosyalarin givenligine, kiminle ne pay-
lastigimiza dikkat etmeye ¢aligsak da dzelimizi
korumak artik ¢cok zor. Rabbimizin Settar ismi-
ne her zamankinden daha fazla muhtaciz...

ihlaslyasamanin &nemine hep vurgu yapan
Bedilzzaman, tam ihlasi kazanmanin ve bunu
korumanin en etkili ydntemlerinden biri olarak,
her an Allah’in huzurunda olma farkindaliginin
6nemini dile getirir. Daima Allah'in huzurun-
da bulunma edebini kazanmak ile, yanimizda
kimse olmasa bile yanlslardan, ginahlardan
ve bizi utandiracak hallerden uzak durma, her
daim gbzetim altinda olmaya karsi en gizel
zirhimiz olur.

Hem Rabbimiz bu gergekleri bize géstere-
rek, bizi yine terbiye ediyor. Daha iyi insanlar
olmaya, hem bu dinyada hos bir sada birak-
maya, hem ahiret i¢in aleyhimizde delil olarak
koty seyler birakmamaya tegvik ediyor. Bizler
bunu basarabildigimiz 6lgide, akilli teknoloji
de dinyayi daha gizel bir yer yapma adina en
gizel amacina ulasabilecektir. <

Kaynaklar:

1. Face Recognition Vendor Test (FRVT) Part
3: Demographic Effects, Grother et al.

2. Independent Report on the London Met-
ropolitan Police Service’s Trial of Live Facial
Recognition Technology, Fussey ve Murray
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Hayalin icinden Oykiler

Zan

HUSEYIN BURAK UGCAR

Bir ¢i8lik sesi ile uyandim.

Vakit gece yarisini coktan geg¢misti.
Ben babaannemin halamla birlikte
yasadiklari evde misafirdim. Ailem ve
bircok akrabam bir cemiyete katilmak
icin memlekete gitmisti. Beni birkag
gunligine, yasl ve tansiyon hastasi
babaannemin yanina nébetgi birakmig-
lardi.

Isiklari yaktim. Ses ¢ok yakindan geliyor-
du. Yetiskin bir kadin sesi oldugu tereddide
mahal birakmayacak kadar netti. Bagirtilar
arada yerini kisa suskunluklara birakiyor sonra
tekrar daha gic¢li ve uzun siren c¢igliklara
ddnUguyordu. Balkona kostum. Bahge lambasi
arizalydi. Onun yerine bu gérevi dolunay Ust-
lenmisti. Fakat iri yar bir adamin kisa boylu,
gelimsiz bir kadini yere yatirdigi ve kocaman
elleriyle onu tartakladigi gin gibi ortadaydi.

Burasi bes katl ve her biri yirmi daire-
den olusan karsilikh iki apartmanin oldugu
kUgUk bir siteydi. Ne bizimkinde ne de karsi
apartmanda 151g1 yanan bagka daire yoktu.
Perdelerini aralayanlar, hemen kapatanlar ya
da seyretmeye devam edenler belli oluyor-
du. Olaya polis el koyarsa sahit yazilmamak
icin miydi bu kayitsizlik? Gérdikleri halde,
gérmedim, duyduklari halde duymadim mi
diyeceklerdi? Ve ben bu ¢ocuk yasimda—o yil
liseye baglamistim—tek sahidi mi olacaktim
bu cinayetin?

Kadindan ses gelmiyordu. Belki de son
nefesini vermisti. Son zamanlarda gindemi
epeyce meggul eden kadin cinayetlerine bir
yenisi daha mi eklenmisti yoksa?
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Tam o anda simdiye kadar hig sesi ¢ik-
mayan adama ait oldugunu disindigim
aci dolu bir inleme duydum. Kadin onun elini
ya da yUzinden bir b&IOmU 1sirmig olmaliydi.
Adam onun Uzerine egdilmisken, filmlerde gor-
digum gibi iki bacaginin arasina dizi ile vur-
mus da olabilirdi. Demek ki can havli ile bUtin
gUcinU toplamig ve kendini kurtaran darbeyi
indirmisti. Sadece bununla kalmadi kadin.
Ayaga kalkti ve dizlerinin Ustinde hareketsiz
durmakta olan adamin kafasina daha énce
bu konuda ¢ok pratik yapmis birisinin rahathdi
ile, bir ayak darbesi indirdi. Bu siki darbe dis-
manini yere serdigi gibi kendisini de sarsmigti.
Sendeledi ama yikilmadi. Zar zor adim atarak
bizim apartmana dogru yaklasti. Dairemiz
birinci kattaydi. Sadece bizim i1s1§imiz agikti ve
benim de onlari seyrettigimi gérmUstl. Kafa-
sindan dismek Uzere olan uzun sari saglarini
eline ald. Asillari ¢ok kisa ve siyahti.

Kadin bizim dairenin ziline olanca gicu ile

basarken adamin yerden dogruldugunu

fark ettim. O da bizim daireye, hatta bana

bakiyordu. Karsi binanin gélgesi yizini

gérmemi engelliyordu. Siyah paltosu

ve iri cUssesi ile korkung gézUkiyordu.

Hareketlerindeki tutukluk bir robotu
andiriyor, gdzlerinin yogun olan

beyaz kismi isildiyordu. Botin bun-
lar onu daha da Urkiticu bir hale
getirmigti.

Babaannem yeni uyanmig ve yani-
ma kadar gelmisti. Bana higbir sey sor-
maya gerek duymadan:

“Korkma,” dedi. “Bu bizim asso-
list. Karsi apartmanda oturur. Isig
acik gérince bana ugramak iste-
mistir. A¢ kapiyi da iceriye alalim.”

Kadin sarhostu ve ¢ok k&t

kokuyordu. Ustelik zannettigimden
daha boylu bosluydu. Onu beraber
salondaki kanepeye yatirirken babaan-
nem bir taraftan sdyleniyordu:

“Ah be kizim icmesen su zikkimi, Uzmesen
su adami. Gece kulUplerinde sarkicilik senin
neyinel”

Kadin sizip kalmig, bunlari duymamigti
belki de. Benimse aklim adamda kalmisti ve
her an kapimizi ¢alacak diye bekliyordum.

“Babaanne” dedim. “O korkung adam
digsarida. Ya o da gelirse?”

Babaannem sesinin tonunu daha da
yumusatarak:

“Korkma” dedi. “Gizel insandir o. Karinca-
yi bile incitmez.”

Oysa onun “Guzel insan” diye bahsettigi

kisi bana Frankestayn karakterini hatirlatmigti.

Babaannem devam etti:

“Bu kadin onun kiymetini bilemedi, bosadi.
Fakat o hala bunun pesini toplar, korur kollar.
Sarkiciliktan kazandigi igkisine yetmiyor aslin-
da. Hep hor gérdig0, asagiladigi bu adam
éduyor kirasini, faturalarini.”

“Fakat babaanne” dedim. “Gézimle gor-
dim kadini yere yatirmisti ve bogazini sikiyor-
du’”

“Sen yanlis gérmuUssindir eviadim.” dedi.

“Gozler de, kulaklar da ¢odu zaman yaniltir
insani. Oldirmek icin degil, yerden kaldirmak
icin ugrasmistir o.”

Babaannemin her daim parildayan gézleri
buguland.. Birazdan anlatacagdi seylerin hUznU
simdiden sesine de yansimisti:

“Bu kadini ¢alistigi geceler bir taksi site
girisinde birakir. O da bazen, evine giremeden
disarda yigilir kalir. Komsular artik umursamaz
oldular. Halan da gok kiziyor ona. Komguluk
eden bir ben kaldim. Benimle birlikte namaz
bile kilar bazen. K6t biri degdil aslinda. Fakat
birakamiyor bu illeti. Bu adamdan kendi
bosandi, gérmeye tahammil edemiyormus.
Baska da kimsesi yok. Adam da ¢algiciymig
énceden. Beraber cikarlarmig sahneye. Bunla-
rin bir bebeleri varmis. 3 yasindayken 5. katta-
ki evlerinin salon penceresinden digip 6ImuUs.
Buraya sonra tagindilar. Havanin ¢ok sicak
oldugu bir gece sineklik takili olan pencereyi
icerisi biraz hava alsin diye agmis adam. Onlar
mutfaktayken, kasla géz arasinda olmus her
sey. Nasil olduysa oraya ¢ikmaya, sinekligi
ittirmeye gici yetmis cocugun. Kadin hem bu
6lUmU kabullenemiyor hem de adami sugla-
maktan vazgeg¢emiyor. Cok anlattim, kader
dedim, tevekkil dedim, olacakla dlecedin
énine gegilemez dedim, dinletemedim. Adam
tévbe etti, sahneyi de birakti, bitin kétU alig-
kanliklari da. Kadin atlatamadi bir tirlt, daha
da batti. ickiye de bdyle bagladi. Fakat ben
Umitliyim o da kurtulacak ingallah”

insani tam anlamiyla ters kdseye yatiran
bir olaya sahit olmugtum. Gérinenin ardin-
dakiler beni gok sasirtmisti. Nerede ise nefes
almadan dinlemigtim. Babaannem benim o
saskin halimi gérince:

“Kimse kimsenin hikayesini tam olarak
bilemez yavrum” dedi ve ekledi:

“Hemen suizanda bulunmamak lazim.”

Ben bunu ilk defa bu olayda tam olarak
anlamistim.

Tekrar balkona ¢iktim. Adam ortalikta
g6zUkmUyordu. Kadina baska bir gizel insa-
nin, babaannemin kol kanat gerdigini goérin-
ce gitmis olmaliyd. <
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tutacaktir. verdigi takdirde varolus iginde sinirlari ve
D0§Uncenin, tasavvurun ifadesi olan kelime  sorumluluklari ile bir yeri O|dU§UhU bilebilecek

Jus Utendi Et

insanoglu kelime ve kavramlarla dinya
Uzerinde dUnyalar inga ediyor. Kelimeleri ve
kavramlari da onun hayati ve kdinati nasil
algiladigi ve anlamlandirdidi ile yakindan ilgili.
Bu algi ve anlam penceresinden kendiyle,
basgkalariyla, tabiatla ve Yaratan ile iligkilerini
dizenliyor. Toplumsal iliskiler ve kurumlar
bunun Uzerine inga ediliyor ve isliyor. Zamanla
da kaniksaniyor igine dogulan toplumun genel
geger kabul ettigi yapi ve isleyis formlari.

insani krizlerle bogusmakta olan ginimiz
dinyasini sekillendiren ana unsurlarin,
daha ¢ok Bat’'nin kendi tarihi tecribesi
sonucunda ulastigi disince ve anlayistan
neset eden kelime ve kavramlar oldugunu
biliyoruz. DUnyanin farkl yerlerinde yasayan,
farkli inang, siyasi, ekonomik ve sosyolojik
gercekleri olan ve farkli tarihi tecribelere
sahip nice toplumlara, dogrudan veya dolayl
olarak, evrensel kabul edilen bu degerler
ile donanmalari ve sekillenmeleri gerektigi
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AYTEN YADIGAR
-
i dayatmasi
| yapildigini da. Daha
- himanist, gelismis ve

medeni bir dUnya iddiasi
ile yola ¢ikilmigti. Bugin ise
insanin, insanligin ve dinyanin
tUketilmesini konusuyoruz.

Yeni arayislarin bizi getirdigi noktada
bilisim teknolojilerinin sundugu alternatifler
gUndeme dusityor. Cok temel insani
meseleleri insanla ¢ézmek yerine insanimsi
robotlara gekiliyor dikkatlerimiz. Yine
insanogluna bunca zamandir yurt olan mavi
gezegenin yirmi birinci yizyil sakinleri igin,
dijital gergekligi deneyimleyecekleri ve mutlu
olacaklari vaadiyle siber dunyalar kuruluyor.
Bize yurt kilinan dinyamizin kiymetini bilmek,
ona zarar veren yanhslardan dénmek ve
yeniden imar ¢abasina girismek yerine.

Bugin sonuclarn konusuyoruz. Farkindalik
énemli ancak degdisimin gergeklesmesi igin
tek basina yeterli dedil. Uzun zamandan beri
kabul gérmus, toplumun genel gegeri olmus
ahskanliklarin veya davranis kaliplarinin
degismesi icin 6nce bakis agisinin, disincenin
degismesi gerekiyor. Bizi bu sonuca getirenin
ne oldugunu bilmek, degisime nereden
baslamak gerektigi konusunda bize isik

Abutendi

ve kavramlarla dinya Uzerinde dinyalar
insa edildigini ifade etmistik. iste bu noktada
insanin, insanlidin ve dinyanin tUketilmesi
bahsini izah etmeye ¢alisirken baslikta yer
alan Latince ifade, “Jus utendi et abutendi”,
anlam kazaniyor. Bati medeniyetinin
sacayaklarindan biri olan Roma hukukunun
“mulkiyet”e dair temel yasasi veya mihenk
tagi olarak kabul edilen bu ifade, “kullanma
ve tUketme hakki” anlamina geliyor. MUlkin
sahibine milkd kullanma, sahip olunan
Uzerinde mutlak tasarruf hakki taniyor. Buna
gore, bir seye sahip olan onu kendi menfaati
dogrultusunda istedigi gibi kullanabilir ve
tuketebilir.

GUnUMUz tUketim toplumundaki isleyis
ve iliski bigimlerine baktigimizda, birbirinden
badimsiz gérinen pek ¢cok meselenin aslinda
bu anlayisin farkli yansimalari oldugunu fark
ediyoruz. DUnya kaynaklarinin sorumsuzca
kullaniimasindan bu kaynaklara erisim
icin sUrdUrUlen savaslara, emege saygi
duymamaktan galiganlarin alin terlerinin
hakkini geregince vermemeye, Uretim
tUketim ¢arklarina hizmet ettigi middetge
bir anlami olan ama onun disinda ¢ok
kolay gézden ¢ikarilabilen insan teklerine
ve dUnya toplumlarina ve hatta tirlerin yok
olmasindan topragin 6lUmUne kadar buglin
sahit oldugumuz nice gayri insani durum ve
hayati tehdit eden tehlikelerin kékeninde bu
bencil milkiyet anlayisinin etkilerini gérebiliriz
rahatlikla.

insan kaynakli sorunlarin ¢éziminde
anahtar yine insanda. Kargimizdaki tablo,
ben merkezli / bencil dUsincenin / muUlkiyet
anlayisginin bir sonucu. Bunun degdismesi
icin yeniden ve hakkaniyetle diginmek
durumundayiz. insan akil sahibi, iradesi
ve vicdani olan bir varlik. Akleden kalbine
danistiginda bag kurabilen ve insafi
elden birakmadan anlam dinyalari inga
edebilen; irade gibi bir nimeti dogru yénde
kullandigi takdirde gergek kahramani kendi
icinde tasidigini midrik; vicdanina kulak

bir varlik. Bu potansiyel ile donatilarak
yeryUzine gdnderilen insan, ilahi keldm
rehberligi ve Glemlere rahmet Peygamber
Efendimiz’in (sav) érnekliginden de mahrum
birakilmamis.

“Sahip oldugun seyler Uzerinde sonsuz
tasarruf hakkina sahipsin” diyen anlayisin
insanlidi ve dinyayi getirdigi ¢cikmazdan
bir yol bulmak icin, kendi dederlerimizden
hareketle ve asli kaynaklarimizdan
beslenerek disince ve davraniglarimizi
yeniden sekillendirmek gibi bir imkéan var.
Mesela varolusun igindeki her sey anlaminda
esyaya “sahiplik” degdil “emanet” nazariyla
bakmamizi ve dylece ihtimam géstermemiz
gerektigini vaaz ediyor inancimiz. “MUlkin
Sahibi Allah’tir” ¢inkd. Helalinden kazanmali.
Ben kazandim istedigim gibi harcarim demek
yok, israf yok... Emek ve alin teri ile yUklenilen
bu emanet Uzerinde yetimin ve yoksulun da
hakki var... Paylasmak gerek, arinmak gerek...
Bu bakis agisinin ve anlayisin i¢sellestirildigi ve
guzel temsiller ile hayata gecirildigi bir dUnya
baska bir dinya olacaktir siphesiz.

Fert fert degisim ve bunun dalgalar
halinde yayginlk kazanip topyekdn iyilige
evirilecedi umudu... Geride biraktigimiz
Ramazan ayi bdyle bir dinya ézlemi ve
idealinin bir tr temrini degil miydi aslinda?
Rekabet, kosturma, bir yerlere yetisme,
bir seyleri yetistirme, hep edinme ve
biriktirme telaslarindan biraz olsun siyrilip,
ic dUnyamizda ve sosyal iligkilerimizde farkli
bir iklime girdigimiz bir kutlu sire¢. Hayatin
yavaslayarak da yasanabilecegini, bedensel
ihtiyaglarimizin yénetilebilir oldugunu
6grendigimiz, kalbimizi ve ruhumuzu daha
bir yakinen hissettigimiz, birlikte yasadigimiz
insanlarla kardeslik duygularimizin pekistigi
guzel gunler... O iklimde yakaladigi gizellikleri
tim yila ve hatta &mrine tagimak gibi bir
niyetle Bayrama erisenlere ne mutlu. Farkh
bir dinyanin mimkin oldugu inancimizi
pekistiren de bdyle gizel niyetli ve gayretli
insanlarin varhididir vesselam. <
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Zaman zaman bagim déniyor, gévdemi
atesler sariyor. Bazi hastaliklar insani derin
gaflet uykusundan uyandirip, hayatin féani
oldugunu gdstermekle kimbilir ne hayirlara
sebep oluyorlar.

Mademki, hayatin her zerresi benimdir
ve ondan ben sorumluyum. Onu artik daha
verimli, daha dikkatli kullanacagim. Dolu dolu
yasayacadim. inangla, sabirla ve Umitle... $6z
veriyorum kendime ve kararlilikla Rabbimden
istiyorum.

Rabbime yakin ettidi igin, sayisiz imkanlara
vesile oldugu i¢in hastaliklari, musibetleri de
bir nimet biliyorum. Bu hazinenin kiymetini
yasamadan asla bilemezsiniz. SGbhandir
Allah, her kusurdan miUnezzeh ve uzaktir
Allah. Bazi acilar, gi¢lU ellerin sikmasi gibi,
dinlendirici de oluyor. Diglerimi sikiyorum,

o zaman dayanmaya ¢aligsiyorum. Boyle
anlarda, yagama gicOmuin, kiyida késede
dylesine bitivermis, her an ayaklarin altinda
ezilmesi mUmkdn bir otun yasama gici kadar
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6nemsiz oldugunu sdylUyor icimdeki ses.
Nefs ve seytanin vesvesesi bu. Zayif bir animi
kolluyorlar.

Allah’t andikga hayat buluyorum yeniden.
Hayallerim ve ideallerim bUyUyor. Yasamak
duygusu igimi kapliyor.

Uyuyamadigim o kadar ¢ok geceler var ki...

Gecelerim, hayatimin mahser ginindeki her
aninin, her karesinin sorgulanmasi gibi zorlu
gegiyor. Hayirli islerin zahmeti ¢ok olur derler.
Zahmette rahmeti buldum. Bu muhasebeden
sonra, tim duygularimi acikmig, arinmis,
uyanmig ve daha bir istekli buluyorum.

Simdi daha iyi anliyorum. Yagamak,
Rabbimin istedigi bir insan gibi yasamak igin
yillar degil bdyle hayatdar anlar gerekliymis.

Tam dukkani kaparken, bazen bir misteri
gelir ve dyle bir alig veris eder ki, birakin bir
ginu, bir haftayi, belki bir ayi bile korutur
da gider. Esnaf olanlar iyi bilir son dakika
sUrprizlerini. En tatli, en karh satiglardir bunlar.

Hayat da bdyledir, bilinmeyen o demleri
daha tatl ve daha kérl oluyor. Her giin hep
bdyle olsaydi diye diginirsiniz. Oysa bitin
anlar, belki de bdyle bir ani getirmek i¢in
hazirlanmistir. Tipki bir fikre, bir digiinceye
ulagmak icin bir ¢ok fikre ve dUsinceye ihtiyag
oldudu gibi, béyle bir ani yakalamak igin de
belki yillara ihtiyag vardir.

imandaki zevkleri anlatmam inanin ki
¢ok zor. Yerimden kalkamasam, bahgelere
¢lkamasam bile, odamdaki gicek benimle
konusuyor. Rabbimden bana bir mektup
oluyor. Renk renk, gigek gigcek kendini
okutturuyor... Hayranlikla inceliyorum onu. Her
gin en gizel ibadetlerimden biri bu: Bir kigik
saksida, Rabbimin essiz sanatinin inceliklerini
seyretmek. Rahmetini gériyorum, isimlerini
okuyorum tek tek...

Allahim, gittikge daha iyi anliyorum,
gafletle gegmis ginlerim ne gokmus... Her sey
bana el edip, merhaba derken, kulaklarim
sanki sagirlagsmis, duyamamisim bu sesleri, bu
davetleri... Affet Allahim gafletimi...

Arkadaslarima, dostlarima ve geng
kardeglerime mUhim bir tavsiyem olacak...
Hayati dolu dolu yagamaya gayret edin. Gizel
seylerinizi, islerinizi cogaltin. Guzelliklerle
doldurun hayatinizi. Yasamak béyle gizel...
Hayati, size vereni unutmayin. Sizi, yarattig
her seyden ¢ok sevdigini unutmayin. Sevgiyi
yaratandir, sevilmeye en layik olandir O (cc).

Cigekleri, gulleri, hele de kelebekleri,
yildizlari, aylar, ginesleri, mevsimleri.. bunlarin
hakkini vererek yasayin. Yani bunlara, Allah
adina bakarak haklarini verin...

Hayatin tadini gikarmak bu. Gézlerinizi ilk
defa gériyor gibi kullanin mesela. Gérmenin
tadina varin ve agiz dolusu, génil dolusu
sUkredin. Degerli 8mrin0zin her dakikasina
maneviyat katarak dederini koruyun. Size
verilen nimetlere maneviyat katarak onlari
degerli kilin, kaybetmekten kurtulun. Degerli
kilmanin form0li mi? iste bu: zikir, fikir, sUkr.

O nimetleri Allah’in yarattigini bilmek,
Ondan bilmek zikir.

O nimetlerdeki Allah’in ilmini, sanatin,
rahmetini, kudretini d0sUnmek; ona olan
ihtiyacini hissedip lezzet almak, fikir.

Bu nimetleri basit sebeplerle yaratip veren
Allah'a tegekkir ve hamd etmek de gUkor.

iste her seyi degerli yapmanin formulo.

Bu forml, bilen igin her seyi altin yapmanin
formilinden daha degerlidir.

Size bu séylediklerimi, ben de uyguladim.
Bileydim, basindan beri hep bdyle yagsardim
hayati. Saniyelerin bile nabzini tutmak
isterdim. Gelip gegen her &nin, ne kadar
degerli oldugunu simdi daha iyi anliyorum.

Evet, tam da bdyleyim iste...

Tek bir séz, bazen tek bir bakis, bir gulUs,
bir avug gines, penceremden sizan, odama
dolan o guzellikler, o sesler, her seyi yeniden
baslatiyor icimde... Yasadigimin farkindayim
cok sukir... Mademki yasamaya hak
kazanmigim, bu hakki en degerli sekilde yerine
getirmeliyim diye disinGyorum. ilk defa
bakiyorum Rabbim her seye, kendi yiriyisine
hayret eden bebek gibi bakiyorum.

GUnde kag defa gozlerimi birkag
saniyeligine kapayip sonra da yavas yavas
aclyorum. Nasil gérdigiume hayret ediyorum.
Kaniksamis bir nazardan sana siginlyorum
Allahim. Hayretini kaybetmeyen bir géz,
yaratiligin her aninda bir harika yakalarken,
hayretini yitirmis bir nazar higbir sey géremez.
Yasiyorum bunu. Simdi anliyorum o biyik
insan Imam-1 Rabbani’den bir keramet
istediklerinde bir iki adim atip; “Iste yUriyorum
ya” demesinin hikmetini. Allahim, bakigimi,
nazarimi, adimimi sana yénlendir, esma-i
hUsnanda dillendir ve dinlendir.

Rabbimize bildigimiz bilmedigimiz
tUm nimetleri i¢in s0kUrler olsun... BUtin
o gizelliklere kavusmamiza vesile olan
Allah’in Elgisi, Alemlere Rahmet, Efendimiz
Hz. Muhammed’e, vesile oldugu nimetler
adedince saldt ve selém olsun...s
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Anne SUtU Bebegin Beynin
- $ekillendiriyor

ROF. DR. SEFA SAYGILI

Anne sitinde; protein, karbonhidrat, yag
ve vitaminlerden terkip edilmis essiz bir besin-
dir. Ayrica hormonlar, enzimler, imminoglobu-
linler, bOyUme faktorleri, sitokinler, antiinfla-
matuar ajanlar ve antimikrobiyal faktorler gibi
farkli biyoaktif (aktif ve canl)) maddeleri de
iceren benzersiz ve paha bigilmez bir salgidir.

Ayni zamanda, dagilimi énemli élglide
farkliik gdsteren farkl tirlerdeki canh hicre-
leri de barindirir. Normal sartlarda tim anne
sUtl hicrelerinin %13-70’ini I6kositler (kandaki
savunma hicreleri) olustururken, enfeksiyon
gecirilmesi durumunda bu oran %94’e kadar
¢ikabilir. Bu da anne sitinin enfeksiyonlara
karsi bebede savunma sagladigini, badisiklik
sistemini gUc¢lendirdigini gosterir.

Meme bezlerinin kanallarindaki epitel
hUcreleri her zaman normal hicre popilasyo-
nu arasinda yer alir. Anne sUtUndeki diger bir
hicre grubu da laktogenez (sUt salgilanmasi)
sirasinda yeni meme dokusunun olusumunu
saglayan meme bezi kdk hiicreleridir. Bu hic-
reler normal bir meme bezinde az sayida veya
aktif degilken, hamilelik ve emzirme ile meme
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bezini aktif olarak yeniler. Meme dokusunun
alveolar, duktal ve miyoepitelyal hicrelerine
farklilasabilirler.

Anne sUtU ile tesekkUl eden hicreler, bir
bebegdin mide-bagdirsak sisteminin zorlu
kosullarina ragmen hayatta kalirlar; sonra
da bagirsak duvarina ve onlari karacigere ve
dalaga tasiyan kan dolasimina gegtikleri gés-
terilmistir. Ancak bu hicrelerin vicuttaki tam
dagihimlari ve akibetleri bUyUk dl¢ide bilin-
memektedir. Anne sUtU kdk hicrelerinin fark-
hlastidi ve farkh dokulara (kan, mide, timUs,
karaciger, pankreas, dalak ve elbette beyin)
entegre oldugu disinlimektedir.

Simdi Turk bilim insanlarinin yaptidi bir
arastirmadal; anne situ kék hicrelerinin yav-
rulara gectigi, beyne ulastigl, oraya yerlestigi
ve farelerde néron (sinir hUcresi) ve glial hUc-
relerde basarili bir sekilde farklilastigi goste-
rildi. Yani annenin hicreleri ve DNAsInin anne
sUtUyle bebeklerin kanina ve beynine de geg¢-
tigi tespit edildi. Boylelikle bu hicreler beyin

hdcrelerinin olusumunda aktif rol oynuyorlardi.

Ustelik anne sttt kdk hicreleri oldukca

Sagda, GFP+ (isaretli

anne) tarafindan

emzirilen yavrularin
immuinohistokimyasal olarak
boyanmis beyin bélimleri
gorilUyor. Anne sUtUyle
taginan anne hicreleri,
yavrunun beynine dagilir.
(A,B) Beynin hipokampal
bdlgesindeki GFP+
hdcrelerinin yakinlagtiriimig
goruntuleri. (C—F) Glial
hUcre markori (anti-GFAP)
ve néronal markdr (anti-
NeuN) farkli hUicre tiplerini
etiketlemek igin kullanild,
nUkleer boya TO-PRO3 ile

zit boyandi. Néronal ve glial
hUcrelere farklilagan GFP+
hicreleri, bir hafta ve iki aylik
emzirmeden sonra saptandi.
(6lgek gubuklari: 5 pm)

TO-PRO3

T0-PRO3J

E

zor olan kan beyin bariyerini
gecgerek beyne yerlesgiyorlardi.
Bunun igin heniz bilemedigi-
miz bir stratejiye sahiptiler.

2 months

insanin varolugunun sebe-
bi olan aile, islam’a gére cok
dnemlidir. slam saglikh bir
neslin ve ailenin devami igin
bebeklerin ilk iki yil anne sUtlyle beslenmeleri
Uzerinde titizlikle durmakta konunun énemi-
ne dikkat gekmektedir. Kur'an-1 Kerim'de de
belirtilen emzirme; ister bebedin annesinden
ister baska kadinlardan sit emmeye verilen
isimdir. Fitrat (yaratilig) geredi sit emzirme
adeti, naslarla belli ilkelere baglanmis, bdyle-
ce sUt emzirme adeti korunmugtur. Oz anne
disindaki kadinlardan emzirmelerin sutkardes-
ligi olusturacagini beyan etmistir. SUtkardes-
ligi, kan bagdi akrabaligi gibi strekli evienme
yasaklari igerisinde kabul edilmektedir. Aras-
tirmada ortaya ¢ikan bulgular anne sitinin

TO-PRO3 GF

TO-PRO3

Anti-GFP

Anti-GFP h Merge

vazgegilmez olmasi yaninda, sit kardegliginin
énemini vurgulamaktadir.

Her gegen gin daha iyi anlasiimaktadir ki,
anne sity, bebedi ¢esitli hastaliklardan koru-
yan, besin ihtiyaglarini gideren ve Allah’in (cc)
UstUn nitelikli bir armaganidir.<

Kaynak:

1. Transfer and Integration of Breast Milk
Stem Cells to the Brain of Suckling Pups. Meh-
met Serif Aydin, Esra Nur Yigit, Emre Vatan-
daslar, Ender Erdogan & Girkan Oztirk: www.
nature.com/scientificreports
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MUAMMER ERKUL

Bayram
Kuslari

Kusglarin bayrami var mi?

Elbette var.

Baksaniza iginizdeki kuglara;

Pir, prr...

¥

Kuslarin da bayrami oldugunu igimdeki
kusglardan biliyorum.

Kuslarin bayrami var.

Kuglarimin, kuslarinin ve hatta kuglarin
bayrami yoksa bile;

Kuslarin igindeki kuslarin bayrami varl!

"]

Bayram gelmis;

YUzlerden belli... Gézlerden belli.

Bayram gelmis;

Dillerden belli, ve ellerden belli.

Bayram niye gelsin ki yUzlerden, gézlerden
belli degilse?..

Ve bayram nasil gelsin dillerden belli
degilse, ellerden belli degilse?..

L]

Bize ulasan bayrami kendimizde
hapsetmemeliyiz galiba...

Bayram; “mujdeler gibi” dolagmali
aramizda. Bayram; bir takdir gibi bize
ulastikga onu hemen aktarmaliyiz
yanimizdakilere, dyle degil mi?

Bayram sicacik bir kor gibi, beyaz bir
guvercin gibi dolagmali elden ele, konmali
omuzdan omuza.

Bayram sevgi gibi akmali génilden génle.

Ve bayram ¢ocuklara ulagmal..

L

Kuslarin bayrami var mi?

Elbette var.

iclerindeki bayram yerleri kuslarla dolu
degilse neden ayaklari yere degmiyor ki
cocuklarin?..

(")

Bayram, gelirse ve bizde kalirsa; aglar
icimizde... HzOn olur oturur!

Hadi bayrami bir kor gibi, bir mUjde gibi ve
sevgi gibi aktaralim digerlerine...

Bayrami bize ulasan bir emanet gibi
aktaralim. Ozellikle de cocuklara...

CUnk0 ¢ocuklar bayramlarin “asil” sahibi!

Biz, bize ulagmig olan bayramlari onlara
vermeliyiz, ¢inkU ¢ocuklar bayrami en iyi
hissediyor, en iyi yagiyor ve en iyi bélusuyor...

L

Bayram paylagsmak demek:

Cocuklarin bayrami varsa, bizim de var.

Bizim bayramimiz varsa kuglarin da
bayrami var.

Yasasin icimizdeki pir pir bayram kuslari...«

Icimizdeki
Renkler

Sevilen bir insan hatirlayin;

Ama bu insan her adzini agtiginda, bugine
kadar bagina gelmig olan bitin istenmeyen-
leri ardi ardina ve nefes almadan siraliyor
olsunl..

Sevilen bir insan hatirlayin;

Ama bu insan ¢evresindeki herkesin her
gizlisini merak ediyor, biliyor ve ortaya seriyor
olsunl..

Sevilen bir insan hatirlayin;

Hastaliklardan, cesetlerden, kazalardan,
belalardan... Hayirsizlardan, ugursuzlardan
baska konular i¢in gene yormuyor olsunl..

L

Sevilen bir insan hatirlayin;

Sevgilerden bihaber... MUjdeleri unutmus...
Ve gdzleri yildizsiz gecelerin rengindel..

L

Sevilen bir insan hatirlayin;

Sevdiginiz hi¢bir konuya girmeyen... Tagli
ve dikenli ve gamurlu yollarin yolcusu... Nefesi
Girkef kokuyor olsunl..

¥

Resimler gizmekteyiz insanlarin zihnine;

icimizden aldigimiz renklerlel..

-

Su renk, umut... Bu; mujde. Bu renk sevda-
nin rengi... O ise yarinlarin.

Resimler giziyoruz icimizden aldigimiz
renklerle.

Kelimeler?..

Kelimeler génillere kilavuz.

L

Hadi, bana bir insan gésterin...

Bu insan hem seviliyor olsun herkes tara-
findan, hem de herkesin kuyusunu kaziyor
olsun...

Hem yollara isik tutuyor, hem de gelecege
toprak atiyor olsun!

Hem aydinlik, hem de karanlik olsun!

»

Saka degil; sarf ettigimiz her kelime ¢ok
énemli.

Resimler giziyoruz insanlarin zihnine; igi-
mizden aldigimiz renklerle.

Acaba ben, kendi kargimda olsaydim, ken-
dimi dinlemekten hoglanir miydim?..

Ve sdyledigim kelimelerden yola ¢ikarak
kendimi nasil tanirdim?..

Merak etmede deder! <




Basta Amerikan sinemasi olmak Uzere din-
yanin her tarafina ihrag edilen Bati kiItirU ve
sinemasinin evlerimize kadar girmesinde en
6nemli etken elbette ki kaliteli ve zevkle sey-
redilebilir olmalaridir. Bu zevki saglayan filmin
dilidir. Gerek senaryolarin yaziminda dramatik
catinin ustaca kurulmasi gerekse ¢cekim aga-
masinda gerceklestirilen kamera agilari, ses
kullanimi gibi hususlar bir filmin dilini, bigimini
ortaya koyar.

Bir insan nasil ingilizce'yi iyi bilmeden bir
ingiliz’e Islamiyet’i anlatamazsa sinema dili-
ni bilmeyen bir yénetmenin de islamiyet'i
dogru dizgin anlatmasi beklenemez. Sinema
ise evrensel bir dil olarak her yastan insana
masallar anlatan bir ‘kassas’tir. Film yénetmeni
Milos Forman bu durumu séyle agiklamaktadir:
“insanlar, masallari severler. Dinyada ABD'den
daha iyi masal yazan hi¢bir tlke yoktur. Her
cocuk bir prens olmayi disler, her yetiskinin
gizliden gizliye Rambo olup digmanini 6ldirme
disu vardir”
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°
Sinemanin
ogeo

Dili

IBRAHIM DEMIRKAN
Yénetmen/Senarist

Sinema dili, geldigimiz sirecgte
evrensellik kazanmis bir dildir. Karan-
Ik bir salon ve tek odakli bir perde
ile seyircisini televizyondan ¢ok daha
etkileyen bir aragtir. Film bir hikaye
esliginde dayatmak istedigi duygu ve
diUsUnceyi seyirciye sunarken, seyirci de
kendi kulturel kodlari ile filmi izler ve kendi
anlam diUnyasinda filmdeki olaylari ve kisileri
OlcUp bir deger bicer. Seyirciyle filmin bu kar-
silagmasindan seyirciye aqit bilissel ve duyugsal
anlamda zihin dinyasini etkileyen zevkler ve
renkler ortaya cikar, yeni imajlar olusur. iste bu
imajlar hakikate isaret eden imgeler de barin-
dirabilir, tam tersi seyirciyi manipile ederek
yanlis yollara surUkleyip hakikate perde de
olabilir. Filmlerdeki kurgulama ile gergegi
parcalama ve olusturmak istedigi imaj dog-
rultusunda bir ydnlendirmeyi sézde masum bir
amagla ama ustaca yapmaktadir.

Ornegin 2009 yilinda en iyi 8zgin senaryo
ve en iyi oyuncu 6dUIUnG alan The Milk filmin-
de Sean Penn’in bir homoseksueli 6zgirlik
baglaminda canlandirdidi gibi. Bu sayede bir
homoseksuelin 6zgirltk baglaminda mica-
delesini, 6zgUrlik kavramini ortak payda
yaparak seyirciye vermeye ¢alismaktadir.
Boylece izleyici asli dederlerinden olan 6zgUr-
|0k kavraminin kendisi i¢in ne kadar énemli
ve zaruri bir duygu ve kavram oldugunu bil-
digi icin kolaylikla basroldeki insanla kendini
6zdeslegtirebilmektedir. Bu durum ise dini
degerler agisindan asla kabul edilemeyecek
bir cinsel sapkinliga hosgériyle bakmanin ilk
adimlarini attirmaktadir.

Sinemanin etkileyici dili sadece 6zdeg-
lestirme veya katharsisten gegmez. Hiz da
énemlidir. Tasavvufi tabirle bast-1 zaman ve
tayy-1 mekdn énemlidir sinemada. Hizl bir
anlatimi vardir Amerikan sinemasinin ve seyir-
ciyi memnun eder bu hiz. insanlar hayal ettik-
leri ve olmak isteyip de olamadiklari kisilikleri,
kahramanliklari perdede gérdikleri igin cok
memnundurlar. “Seyirci yitirdigi zamani arar”
der Tarkovski... Seyircinin dinamikligi fetheder
sinemayi. Kaybettigi zamani, kazanamadi-

Ji kisilikleri bulur. Bu anlamda medyaya ait
bUtin unsurlar tatmin aracidir insanlar igin.
Sinema bunlari hayal perdesinde yaparken
magazin dinyasi da bunu TV ve basill medya
yoluyla yapmaya calisir. Unli veya bagarili
insanlarin yasamlar peri masallar gibidir. Kisi
kendi yasaminda eger “tutunamayanlar’dan
ise, basarisiz bir insan ise bu hikayelerle avutur
kendini. Bu UnlU insanlarin agklari ise kil kedisi
hikayeleri gibi tatl ve parlaktir. Verilen hayaldir.

Oysa Kur'dn-1 Kerim'in Uslubu, hayal dinya-
sindan uvzaktir. Kur'an’in verdigi his ve duygu,
nefsi 6n plana ¢ikartan, ama ruhu éldiren
hayallerden uzaktir. “Biz ona (Muhammed'e)
siir 6gretmedik, (siir) ona yakismaz da. O(na
vahyedilen) sadece bir 6git ve apacik bir
Kur'an'dir” (Yasin suresi, 69)

Sinema tipki bir bicak ya da ates gibi
cok kullanigl bir aragtir. Kullanmasini bilene
sorunlarin d0gUmlerini ¢ézer ya da aydinlatir.
islam diinyasinda sinema alaninda iyi ve gizel
eserler verilmeye baglanmistir ama 6te yan-
dan da Bati IMAX veya 3D gézliklerle insanlig
hayal dlemine alip yine avutmaya, cebindeki
parayi kendi kasasina indirmeye ¢alismakta-
dir. CinkU bu dUnyalar adeta biyUl0 dinyalar
olup insanlari etkilemektedir.

Bu sebeple bir film izlenirken ¢ok dikkatli
olunmali, filmin vermek istedigi mesaja ve alt
metninde neler olduguna dikkat edilmelidir.
Yoksa, bir insanin en biyUk dismanini dost
gosterecek kadar etkileyici bir sanat olan
sinema, insani ¢ok farkli noktalara tasiyabilir.
Bu yiUzden sinema dilini kavramaya yarayacak
film okumalari nemli etkinliklerdir. <

Sinav

HAZIRLAYAN: AHMET ZAFER

Tip 6grencisi bitirme sinavina
girmisti. Komisyon Uyeleri, 6grencinin
heyecanli oldugunu gdrince sinavi
basit bir soruyla baslatmak icin séyle
bir soru sordular:

“Terletmen gereken bir hasta gelse
ona nasil bir ydntem uygularsin?”

Ogrenci aklina gelen ilk yéntemi
sOyledi; fakat komisyon bagkani
“Baska?” diyerek karsilik verdi.

Ogrenci ikinci bir ydntemi sdyledi;
fakat yine “Baska?” sorusuyla
karsilasti. Aklina gelen yéntemleri
siraladikga hocalari “Bagka?” sorusunu
soruyorlardi.

Bdyle olunca kendisi de “kan ter”
icinde kalan 6grenci, yapabilecegi son
yoéntemi de sdyledi:

“Saydigim bu yéntemlerin higbiri
bir sonug vermezse” dedi. “Hastay alir
getiririm ve burada sinava sokarim.
Mutlaka terler...” %

\

-
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@¥* » Biyo-betonve

Beton Tamircisi

Malumunuz zaman zaman binalarimizin
betonlarinda ¢atlamalarla kargilasabiliyoruz.
Beton yapilarda gérilen bu ¢atlaklarin tamiri
ise 6nemli ama zaman alan ve pahali bir istir.
iste bu probleme ¢dzim arayan Delft Univer-
sitesi bilim adamlari beton yapilarin kendini
iyilestirme kapasitesini bakteri kullanilarak
nasil gelistirebileceklerini ve bu bakterilerin
gelismesi icin ne gibi sartlarin gerekli oldugu-
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Bakteriler

PROF. DR. FATIH SATIL

nu arastirdilar.

Bu amagla mikrobiyologlar BIYO-BETON
diger adiyla CANLI TUGLA denilen bir mal-
zeme gelistirdiler. Bu malzeme Bacillus cins
bakteri sporlarinin su ile aktive olan besin
maddeleri ile karigimindan oluguyor. Bdylece
beton karisimina bu bakteri karigimi gémule-
rek betona kendini iyilestirme &zelligi kazan-

diriimig olacak.

Teoride; betonda mikro ¢atlaklar mey-
dana geldiginde yagmur suyu betonun igine
sizacak ve icerideki bakterileri aktive edecek,
bakteri de Urettigi kiregtasi ile catlaklari dol-
duracak.

Buradaki reaksiyon basamaklarini biraz
daha ayrintil anlatmak gerekirse; ¢atlak olu-
sumu sonrasi betonun igine sizan su ve besine
ulasan bakteri, ortamdaki kullanilabilir besini
tUketip, catlak icerisinde CO2 Uretmekte-
dir. Uretilen CO2 ise ¢atlak
ortamindaki Ca2+ ve OH- ile
reaksiyona girerek kalsiyum
karbonat (CaCO3) formun-
da ¢okelir. Olusan ¢okeltinin
birikmesi ile catlak zamanla
kapanir.

Bu konuda yapilan labo-
ratuvar testlerinde 0,5 mm
genisligindeki ¢atlaklarda
bagari elde edilmis.

Uzmanlarin dedigine gére
ingaat sektérinin, bu dnemili
gelisme sayesinde sirdiri-
lebilir yapilar inga etmesi ve
sera gazi salinimini azaltmasi
mUmkUn olacak. Ayrica bu
teknoloji sayesinde normal
beton Uretiminin aksine
atmosferden karbondioksit
emilecek. Bu da sera gazi
salinimini dnemli élgcide etki-
leyecek bir gelisme.

Gorildugu gibi, yeryizinde maddelerin
ayrigtinimasinda gérevli olan bakteriler ayni
zamanda insanhdin da hizmetine sunulmus
mikro canlilardir. Su kéinatin yaraticisinin,
tdm canlilarn hadsiz vazifelerle vazifelendir-
mesi hikmetinin geregidir. YOce Yaraticimiz
yeryUzUndeki hayatin devamliliginda rold
bulunan ve ekolojik dengede énemli gdrevler
Ustlenen birgok mahldkati 6zel gérevler igin
yaratmugstir. Bize ise ¢alisip, onlardan farkli
alanlarda da istifade etmenin yollarini bul-
mak dUsUyor.<
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En Kalin Perde

HALIL iBRAHIM SERT

Bir maraton kosucusu, kosuyu bitirdiginde
duragan birine gére saniyenin trilyonda biri
kadar geng kalr.

Saatte 1000 km hizla giden bir ugakta 24
saat yolculuk ederseniz saatiniz saniyenin 25
milyonda biri kadar geri kalir.

Saatte 120 km hizla giden bir otobUste 8
saat yolculuk ederseniz saatiniz saniyenin 6
milyarda biri kadar geri kalir.

Isigin bosluktaki hizi, farkl hizlarda hareket
eden her gézlemci i¢in aynidir ve degismez.
Bunun tek aciklamasi hareket eden gézlemci-
lerin hizlanyla orantili olarak zamanin yavas-
lamasidir.

Bunlar deneysel verilerdir.

Einstein bir gin Isvicre’nin Bern sehrindeki
isyerinden evine dénerken tramvaya biner.
Tramvay yolu kent meydanindaki saat kule-
sinin tam karsisindadir. Evine dogru hareket
ettiginde, gittikce ondan uzaklagmis olur.
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Birden aklina su soru geldi: “Tramvay i1k
hizi ile hareket ediyor olsaydi ne olurdu?” Su
sonuca ulasti: “Isik hizi ile uzaklasirken, saat-
ten yansiyan iginlar onun gézine ulagmayacak
ve yelkovanin hareketini algilamasi mimkdn
olmayacakti. Yani zamanin akisl, tramvay-
daki gézlemci Einstein igin durmus olacakti.
Zaman, kendisi igin durmus iken diger her sey
ve herkes i¢in akmaya devam edecekti.”

BUtin bu bilgileri sunun igin siraladim:

Her sey sUrekli degisir ve dedisken olan her
sey de Urindur, yani yaratiimigtir. Yaratiimig
olan belki de en biydleyici sey de ‘zaman’in ta
kendisidir.

Yaratici nasil ki mekdndan minezzeh ise
zamandan da minezzehtir. Mekdni yaratan
nasil O ise, zaman dedigimiz seyi yaratan da
O’dur.

Gayb ve gaflet perdesinin en kalin tarafi
da zaman konusundadir. O yizden Allah, Asr

suresinde “akip giden zamana” isaret eder.

Einstein, Maxell, Galileo, Lorentz, Fitz-
gerald gibi bilim adamlarinin ispatlayabil-
dikleri kadariyla dahi zamanin hiza bagh
olarak bir gézlemciye goére degisebildigi,
hatta o gézlemci igin zamanin duracagdi
yazilip gizilip hesaplanmigken, zamanin
ve mekanin disinda olan Allah’in gegmisi
ve gelecegi gézlemliyor ve her seyi biliyor
olmasi hi¢ de garipsenecek bir sey degildir.

Bir an igin 1sik hizina ulastiginizi ve
zamanin sizin icin durdugunu ve olup biten
her seyi seyrettiginizi disinin!

Allah’in “Oku!” emrine muhatap olan
insanin kainati ve hadiseleri “Yaratan Rab-
bin adiyla” bilimi kullanarak okumasi ve
kalbindeki imani daha da canli hale getir-
mesi ne muhtegem bir sey!

Sizce de dyle degil mi ? %

HAZIR
CLVAPLAR

HAZIRLAYAN: PINAR CAGLAR

AHLAK BULASIR MI?

Hz. Ali (kv), “Kétilerle arkadas-
lik etmekten sakinin” dediginde
“neden?” diye sormuglar:

“CUnkU ahlak bulagicidir” demis.

“Peki ne yapalm?” dediklerinde su
cevabi vermis:

“Allah’t yiceltin ve Allah’in dostla-
rini sevin.”

ZAMAN NASIL BiR SEY?
ibn-i Haldun’a zamani sormuslar.

O da zamani enine boyuna sdyle
anlatmisg:

“Bekleyince yavaslar,

gecikince hizlanrr,

Uz0lUnce can yakar,

mutlu olunca kisalr,

acl gekince bitmek bilmez,

sikilinca vzar”

DEGiSMEK VE DEGiSTIRMEK

Nietzsche'ye fikir degistirmekle
ilgili soru sorduklarinda sdyle der:

“Derisini degistirmeyen yilanlar
6lmeye mahkumdur” der ve ekler, “bu
durum, disincelerini degistirmeyen,
gelistirmeyen zihinler icin de gecerli-
dir” «

MAYIS 2022 zafer 41



Kus Goglerindeki

Rahmani
Tasarruflar

PROF. DR. ALi ALAS
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Hayvanlar arasinda gdklerin hdkimi hig
sUphesiz ki kuslardir. Kuslar, bitkilerin polenle-
rinin ve tohumlarinin yayilmasi, bécek, yilan,
fare gibi zararlilarin populasyonlarinin den-
gelemesi, ¢esitli hayvan leglerinin ortadan
kaldirihp, hastaliklarin yayilmasinin énlenme-
siyle vazifelendirilmis hayvanlardir. Yeryizin-
de 10.000 civarinda kus tird yasamaktadir.
Turkiye'deki kus tirU sayisi 487 olarak tespit
edilmistir.

Kuslarin digleri yoktur ve bunun yerine
gagalari vardir. Vicutlar tiylerle kaphdir.
Sicakkanl hayvanlar olup, kanatlari vardir ve
¢ogu ucabilir. Cesitli kus tirlerine ugabilme,
yUzebilme ya da kosabilme yetenegi veril-
mistir. Hayatlarinin farkh evrelerinde bir yillik
periyotta farkli mevsimlerde yUzlerce hatta
binlerce kilometre yol kat ederek denizleri,
colleri veya yUksek daglari bir ugtan diger uca
gecerek, Uremek ya da kislamak amaciyla
uzun mesafelere gidebilirler. G&¢men olma-
yan kuslar ise bitUn yil boyunca ayni bdlgede
bulunurlar.

Her yil milyonlarca hayvan kendileri igin
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daha uygun kaynaklar bulmak ve kétilegen
cevre sartlarindan (besin azalmasi ve tempe-
ratUr degisimleri gibi) uzaklagmak i¢in bulun-
duklari bélgeden daha uygun sartlara sahip
alanlara dogru gé¢ ederler. Gé¢ hadisesi,
kelebekler ve diger bdcekler, memeliler, deniz
kaplumbagalari ve baliklarda da gérilmesine
ragmen higbiri kuslarin gégleri kadar kapsamli
degildir. Oyle ki, kuglarin topluca gercekleg-
tirdikleri go¢ kiresel dlgekli olup, bazi tirlerin
gdgleri esnasinda gidis ve dénis de hesaba
katildiginda 30.000 km’yi bulmaktadir. Kus-
larda gbé¢ zamanlamasi onlara Allah’in (cc)
verdigi biyolojik i¢ saat ile ayarlanmaktadir.
Kuslardaki biyolojik i¢ saat, fotoperiyodik (gin
uzunlugu yani ginesin dogusundan batisina
kadar gegen sUrenin uzunlugu) etkilere bagli
olarak gergeklesen mevsimsel etkilere gére
programlanmistir.

Ucma hadisesi igin birim zamanda daha
fazla enerjiye ihtiyag duyulur. Kat edilecek
uzun mesafe nedeniyle en ekonomik enerji
kaynagina ihtiyag vardir. Ugma esnasinda
hava direncini azaltmak ve minimum enerji ile

maksimum mesafe kat edebilmek igin kusla-
rin vicutlari i§ biciminde yaratilmigtir. Diger
taraftan iskelet sistemlerindeki kemikler igi
bosluklu olarak yaratildidi i¢in oldukga hafiftir.
Mesela frigat kuslarinin kanat agikhidi 21 m
olmasina ragmen iskeletleri 114 gram kadardir.

Kuslarin kemikleri ici bosluklu olarak
yaratilmigtir

Allah (cc), kuslara kanatlar vermistir. Vicut
Isisinin korunmasi ve aerodinamik bir yapi
kazandiriimasi igin vicutlar tiyler ile kap-
lanmustir. ici kismen bosluklu olarak yaratilan
kemikleri, onlarin hafif ve kuvvetli bir yapi
kazanmalari, havada sizilmek ve ugmak igin
en ideal sekli almalari igin oldukga énemlidir.

Kuslar sicakkanli hayvanlar olarak yaratil-
mig olmalarinin yani sira onlara gok etkili bir
solunum, kalp-damar ve metabolik sistemleri
verilmistir. Bu sistemler, onlari yaratan Zat’in
sonsuz ilim ve hikmetinin g&stergeleridir. Bu
sistemlerle bir taraftan kanat kaslarina ihtiyag
duyduklari yUksek eneriji, oksijenli solunumla
temin edilirken, diger taraftan metabolik atik-
lar hizla vzaklastinlarak sporcularda goérilen
kramp benzeri agrilarin olusmasi énlenir.

Kuslarda gérilen etkili gaz alig-verisi, deri
ve vicut duvarlari arasinda ve de kemik bos-
luklarinda oldudu gibi gégUs ve karin bosluk-
lar boyunca yerlestirilmis olan hava keseleri
vasitasiyla da gergeklestirilir. Akcigerler ile
baglantili olan bu hava keseleri, havadaki
oksijenin etkili bir sekilde vicuda alinmasini
saglar. Bu 6zellikler, uzun menzilli gé¢ yapacak
kuslar igin essiz bir donanim ve performans
saglanmasi bakimindan son derece énemlidir.

Tesadiflere yer birakmayacak sekilde, gcok
ince mUhendislik hesaplarini gerektiren kus-
lardaki bu donanimlarin, onlarin ihtiyaglarini
bilen Allah (cc) tarafindan yapllip, isletildigi
asikardir. Diger taraftan, kuslarda ginlerce
ve hatta aylarca yiyecek almadan hayatin
idame ettiriimesi ve yolculuk esnasinda ihtiyag
duyulan enerji kaynagdi icin yeterli yag depo-
lanmasinin nasil gergeklestirildigi halen daha
tam olarak ¢ézilememistir.

Ucus sampiyonu g¢ubuk kuyruklu gulluk,
Limosa lapponica

GUnUmizde kuglarin gé¢ rotalari onlara
takilan ¢gipler vasitasiyla uydudan izlenebil-
mektedir. Ornitologlar yani kus bilimcilerin
bilimsel adi Limosa lapponica olan gubuk
kuyruklu ¢ullukun (Bar-tailed Godwit) erkek
bireylerinin gé¢ rotasini takip igin yaptiklan
calismada, vicuduna elektronik ¢ip takilan bu
kusun 16 EylUl 2020'de Alaska’daki gamurluk
alanlardan ayrilip, hig¢ durmaksizin ugarak,
12.200 km (7.580 mil) yol kat ederek Pasifik
Okyanusu’nu gectidi ve Yeni Zelanda’ya ulag-
tigini tespit etmislerdir. Yapilan hesaplamalara
gbre bu ugus esnasinda zaman zaman saatte
88.5 km hiza kadar ulastig tespit edilmistir.

Go¢ dncesi enerji ydninden zengin besin-
ler (yUksek yag icerikli meyveler ve tohumlar)
ile beslenen kuslarda vicut agdirhdi iki katina
cikarilir ve bunun %60°a yakini yagdir. Go¢
esnasinda poliansature yaglar bilhassa lino-
leik asit (omega 6 yag asididir) ve linolenik
asit (omega 3 yag asididir) gibi esansiyel yag
asitlerine ihtiyag¢ duyar. Kusun vicudunda
Uretilemeyen bu yaglar (omega 3 ve omega 6
yag asitleri) Allah’in onlar igin hazirladigi gida
maddelerinden temin edilir.

Ayrica ugus esnasinda metabolik reaksi-
yonlar sonucunda olusabilecek serbest radi-
kallerin zararl etkilerinden korunmalari igin
antioksidan kapasitesi yUksek olan E vitamini
ve anthosiyanin iceren meyve ve besinlerle de
beslenirler. Mesela sonbahar gé¢i esnasinda
konakladiklar bélgelerde bu tir gida mad-
deleri, Rahmani ve sefkatli bir tecelli olarak,
onlarin beslenmeleri igin gesitli ¢alilarin mey-
velerinde hazirlanmistir.

Gogten 6nce asir beslenme (hiperfaji) ve
kilo almayla es zamanli olarak sindirim organ-
larinin (mide, taslk ve ince bagirsadin) kigUl-
tUlerek yeniden yapilandiriimasi, maksimum
diUzeyde beslenme ve gb¢ ugusu esnasinda
ihtiyag duyulan enerjinin temini Rahmani bir
planlamanin eseri olup, asla tesadiflerle izah
edilemez.

Yaratilig harikasi olan bu hayvanlarda hik-
metin bir eseri olarak ugus éncesi Alaska’da
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yaklasik iki ay beslenen gubuk
kuyruklu gulluk erkek bireylerin
enerji depolari artirilirken, sindirim
organlari kicgiltilmektedir. Egzersiz
organlarinin boyu ve kapasitesinin
ise artinldigi dugsindlmektedir.

Kuslar Ugus Rotalarini Nasil
Buluyorlar?

Kuslarin yillik gb¢ler esnasin-
da kullandiklari yollar ugus rotasi
olarak isimlendirilir. Bilim adamlari
kuslarin ugus rotalarini nasil bildik-
lerini tam olarak ¢ézememiglerdir.
Ancak Allah’in (cc), kuslara verdigi
dahili bir kiresel konumlandirma
(GPS) sisteminin var oldugunu
dusinmektedirler. Bunun igin gin-
diz uguglarinda gUnegin, geceleri
ise kutup yildizi ya da kuzey yildizi
gibi yildizlarin konumundan fay-
dalandiklar tahmin edilmektedir.
Kuslarin gozleri ile beyni arasinda
adeta bir pusuladaki gibi hangi
yénin kuzey oldugunu belirleyen bir
sistem olabilecegini diginmekte-
dirler. Diger taraftan kusun i¢ kula-
gindaki néronlarda bulunan eser
miktardaki demirin de yén bulma-
da kullanildigi varsayllmaktadir.

Sasirtict olan bir diger durum
da yén bulmada ve kusun konumu-
nu tam olarak belirlemede kusun
gagasin da kullanildidi yénindedir.
Kuslarin gagasinin beyinle irtibati
trigeminal sinir ile saglanir. Bilim
adamlari bu sinire, dinyamizi
gepecgevre saran manyetik alani
algilanma yetenegi verildigini tes-
pit etmislerdir. COnkd manyetik
alan kutuplarda ¢ok giglu olup,
bu gi¢ ekvatora dogru gidildikge
zayiflamaktadir. <

(Bu yazinin kaynaklarina, web
sitemizdeki sayfasindan ulasabilir-
siniz.)
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UMIT SIMSEK

Bu dlemde kimsesiz ve basibos olmadigimizi
gosteren ayetlerden biri de bu ayettir. Bizimle bu
sirin gezegeni paylasan hangi canli varsa, hepsinin
de bir emir ve bir irade altinda hareket eden asind
ve dost varliklar oldugunu, bu ayetin tasvir ettigi
tablo iginde rahatlikla gérebiliyoruz.

Ayet-i kerime, yeryGzindeki bUtin canlilar igin,
birer “Grnmet” deyimini kullaniyor.

ikinci olarak, bitin canlilarin bu ézelligine, bir
de “sizin gibi” nitelemesi ekliyor.

Sonug: Onlar da birer topluluk, birer kavim, birer
millet halinde hayat strbyorlar—tipki bizim insan
nesli olarak bir topluluk teskil ettigimiz, yahut insan
nesli icinde milletlere, topluluklara ayrildigimiz gibi.

Biz, ayri milletler halinde nasil birtakim
ozelliklere, yasama aligkanliklarina ve yasalara
sahip isek, onlar da, ayri ayri milletler olarak,
birtakim yasalara uygun sekilde yasiyor ve
kendilerinden beklenen gdrevleri yerine getiriyorlar.

Kur'dn'in bu tespitini hayvanlar dleminin bitin
kademelerinde gorebiliriz. Mesel& bdceklerin
dinyasli, heniz onda birini dahi kesfedemedigimiz
zenginlikte milletleri barindirir. Bunlardan karinca

veya ari gibi tek bir milleti ele alacak olsak,
herbirisi karsimiza binlerce tirdyle, yani
binlerce ayr milletleriyle ¢ikar. Tabii, o
milletlerden herbirinin kendisine gére bir
dizeni ve tabi oldugu yasalari vardir.

Bal arisi da ari neslinin binlerce milletinden
bir tanesidir ki, Kur'dn uzun bir sOreye onun
adini vermek suretiyle bu milletin sergiledigi
mucizelere &zellikle dikkatimizi gekmistir.
Gergekten de bal arilarinin akillara durgunluk
verecek derecede ayrintili ve kusursuz bir
dizen igindeki yasayiglari, harfiyen uyduklari
kurallar, bUyik bir beceriyle yerine getirdikleri
sanatlar, her gin degisen gorevleri ve
devredilen nébetleriyle muhtesem bir toplum
dizeninin hi¢ aksamadan surip gitmesi,
bu ¢aligkan varliklarin bir millet olarak
anilmaya her bakimdan hak kazandiklarini
gobstermektedir.

Gokte ucan kuslar da, ayetin haber
verdigi gibi, birer millet olarak anilmaya en az
bizim kadar Iayik olan varliklardir. Onlardan
herbiri i¢in bir hayat tarzi belirlenmis; nerede

yasayacaklari, nasil beslenecekleri, nasil
toplanip dagilacaklari, nasil es tutacaklari,
nasil yuva yapacaklari, nasil yavrulayacaklari
gibi konular kendilerine ilham edilmistir.

Onlardan gé¢men olanlarin durumu
daha da hayret vericidir. GUnU ve saati
geldiginde, bizim gbéremedigimiz ve sirrina
akil erdiremedigimiz bir sey onlari yerlerinden
kaldinr, havaya dizer. Belirli bir dizen iginde
toplanirlar, nereye gittiklerini bilerek yola
koyulurlar. Ugarken yine belirli bir dizen iginde
sekiller alir, sekiller degistirirler. Onlarin bu
halini dikkatle izleyen kimsenin higbir sUphesi
kalmaz ki, onlar bir emir altinda, bir yasa
uyarinca hareket etmektedirler.

Veya, Kur'dn'in tabiriyle, onlarin herbiri
birer tmmettir.

iste, Kur'an, hayvanlar alemi hakkindaki bu
tasviriyle, bize iki seyi birden ihtar ediyor.

Birincisi: ik bakista bilingsiz ve bizimle
ilgisiz gérinen bitin bu varliklar, aslinda, son
derece hikmetli bir idare altindadir. Onlar
basibos olmadiklari gibi, bize yabanci da
degildir. Onlar bizimle ayni Rabbin tedbiri
altinda, ayni Rabbin milkinde yagsayan, ayni
Rabbin yasalarina uyan asind varliklardir. Bir
iman, bitin kainati bize sirin bir yuva yaptig
gibi, bitin bu varliklar da bize dost eder. Ve
insan, Yer ve Gokler Rabbinin adini anarak bu
aGlemde her yere kendi evine girer gibi girer,
her yerde kendisini bir dost meclisinde bulur.

ikincisi: BGtin bu varliklar basibos
olmadiklari gibi, insan da basibos degildir.
Ayagimizin altindaki karinca milletlerinin
hayatlarini hikmetinin yasalariyla inceden
inceye dizenleyen Alemlerin Rabbi, en Ustiin
mertebede yarattigi insan gibi bir kulunu
kendi haline birakmaz. Zaten béyle bir
dinyada da insanin payina herhalde amagsiz
ve anlamsiz bir hayat dosmez. Her kdgesi
sonsuz bir hikmetin eserleriyle dizenlenmis ve
her tarafi dostlarla senlendirilmis bir dinyaya
ayak basmig bir insana yarasan sey, bu
dinyaya ters dismeyecek sekilde hikmetli bir
hayat sirmek ve bu hayatin sonundaki hesap
icin hazirlikli olmaktir.
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.PROF. DR. ALAADDIN BASAR

Sézler'de insan ile ilgili gegen su cimleyi
aktarallm ve bu manalari tek tek agalim:

Samedani bir mucizedir. Bilindigi gibi Samed
ismi; “Higcbir seye muhtag olmayan ve her sey
“.. Oinsani o nur, o meyve-i kudsi- kendisine muhtag olan” demektir. Her sey, her
ye ile, ahsen-i takvimde bir mu'cize-i kudret-i seyiyle Allah’a muhtactir. Bu ihtiyacin bOyUklU-
Samedaniyesi ve mektubat-1 Samedaniyenin JU nispetinde o sey Samed ismine daha biyik
bir nisha-i cGmiasi ve Sultan-i Ezel ve bir ayna olur.
Ebedin bir muhatabi, bir abd-i hassi ve
kemalatinin istihsancisi, halili ve cemalinin o
hayretkar, habibi ve Cennet-i bakiyesine camiast:
namzet bir misafir-i azizi suret-i hakikisinde Bir kitabin &zeti onun bir nisha-i
gdstermis.” camiasidir, yani kitaptaki her konu onda kisa-
ca islenmistir. Bir meyve de agacin nisna-i
Ahsen-i takvimde bir mucize-i kudret-i camiasidir; ondaki gekirdek agacin bitin pla-
Samedaniye: nini ihtiva etmektedir. Kainattaki her sey de
Kainattaki her varlik bir kudret mucizesidir. ~ samedani bir mektuptur ve bunlarin timin-
Ne bir hiicreyi, ne bir yapragi, ne bir gicedi, ne  den yaratilan insan ise nisha-i caGmiadir.
de bir yildizi yapmak mUmkUn degildir, hepsi
Allah’in eseridir ve hepsi mucizedir. insan da
en biyUk bir kudret mucizesidir. Ahsen-i tak- abd-i hassi:
vimde yaratilmistir, yani mahlUkat alemi iceri- Bediizzaman hazretleri “kelédm-1 ilahi
sinde mahiyetce en Ustln, istidatga (yetenek-  nihayetsizdir” buyurur. Kudret kelimeleri
leriyle) en mUkemmel insandir. Ve bu insan bir  olan mahlOkat nihayetsiz oldudu gibi, kelam
meyvenin bitin a§aca muhtag olmasi gibi, sifatinin kelimeleri de nihayetsizdir. Melek
b0tin kdinata muhtag olarak yaratiimistir. ilhamlarindan, hayvanat ilhamlarina kadar

Mektubét-1 Samedaniyenin bir nisha-i

Sultan-i Ezel ve Ebedin bir muhatabi, bir
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pek ¢ok cesitleri vardir. Bu varliklarin hepsi
kelam sifatina muhataptirlar, ama en biyik
muhatap, abd-i has olan insandir. Zira
Cendb-1 Hak kendisini butin sifat ve isim-
leriyle, vahiyler yoluyla insana tanittidi gibi,
bUtin emir ve yasaklarini da ona bildirmigtir.
Ayrica insanlar i¢cerisindeki has kullariyla da
vahiy, ilham ve sinuhat yoluyla konusmalar
vardir.

Kemdalatinin istihsancisi, halili ve
cemdlinin hayretkari, habibi:

Risale-i Nur’larda, insan fitratinda
cemdle karsi muhabbet, kemale karsi mef-
tuniyet ve ihsana karsi perestis oldugu ders
verilir. Cendb-1 Hakk’in cemdli de, kemdali
de, ihsani da sonsuzdur. Fakat bu manalari
canlilar dleminde sadece melekler, insanlar
ve cinler seyredebilirler. Hayvanlar kendi
husust tesbih ve ibadetleriyle mesguldir-
ler; ne kendi varliklarini, ne de bu dlemdeki
esyay! tefekkUr etme glcUne sahip dedil-
lerdir.

insan ahsen-i takvimde yaratildigi
icin bu tefekkr, istihsan, hamd ve hayret
vazifesini de en mUkemmel manada o ifa
etmektedir.

Cennet-i bakiyesine namzet bir
misafir-i azizi:

MUkafat menzili olan cennetin en aziz
misafirleri insanlardir.

DUnya meydaninda imtihana téabi tutu-
lan iki grup mahlok vardir: insanlar ve cinler.
Bu imtihani iman, salih amel ve takva yoluy-
la kazanan kullarina Cendb-1 Hak gdzlerin
gormedigi akil almaz saadet menzilleri
hazirlamistrr. iste o mentzillerin en aziz misa-
firleri insanlardir.

“Sen olmasaydin eflaki yaratmazdim.”
hadis-i kutsisinin birinci derecede muhatabi
ResUlullah Efendimiz (asm) olmakla birlikte,
onun gdlgesinde bitin peygamberler ve
ké@mil miminler de bu mananin muhatap-
landirlar. Cennet de bu mimtaz sahsiyetler
ve onlarin izinde giden mUmin kullar igindir.
Onlar olmasaydi cennet de yaratilmazdi. <

Genglik
Iksiri

CUNEYD SUAViI

Yasim 80'’i bulsa da ne zarari var?
Vicudum ¢UrUse bile ruhum baki degil
mi?

Mademki bir mijde vermis o sefkatli
Peygamber

Bir saraya girer gibi kabre girsem ne
cikar?

Kisacasi su yani:
Artik ihtiyarli§dima sUkredecedim
Zaten yol sona erdi

Bir adim daha atarsam genglesecegim <




Buzlarin imparatorlari

ELIF E. BAYRAKTAR

Antarktika... Sicaklidi en az sifirin altinda 45
derece olan ve goéris mesafesini bir metrenin
altina dUsUren kar firtinalari olan bir cografya.
imparator penguenleri, bdlgede kig baslan-
gici olan Mart ve Nisan aylarinda Uremek ve
yavrularini biuyUtebilmek i¢in uygun bélgelere
yolculuk yapiyorlar. 25.000 kadar penguen bir
araya gelirler.

Mayis veya Haziran ayinda penguen bir
yumurta yumurtlar. Penguenler, kar ve buzla
kapli bir zemine yumurtalan icin yuva yapa-
mazlar. Ama Allah (cc) onlarin bedenlerinde
yarattigi 6zeliklerle bu olumsuzlugu telafi edi-
yor. Ve imparator penguenleri yumurtalarini
ayaklarinin Uzerinde koruyorlar. Yumurtladik-
tan sonraki birka¢ saat iginde erkek penguen
disinin yanina gelerek, yumurtayi disiden dev-
raliyor. Yumurtanin buzun Uzerine digsmemesi
ve kinlmamasi icin azami dikkat g&steriyorlar.
Erkek yapabilecedi en dogru hareketi yapa-
rak, 6nce ayak parmaklarini yumurtanin altina
sokuyor ve sonra parmaklarini yukariya dogru
kaldirarak yumurtayi ayadinin Uzerinde karnin-
daki yumusak tUylerin arasina dogru yuvarliyor.
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Neden kulugkaya erkek penguen yatiyor?

GUnk0 disi penguen yumurtlama sirecin-
de vicudundaki besin deposunun tamamina
yakinini kullaniyor. Bu kaybini telafi etmek ve
yiyecek bulmak i¢cin de hemen denize gidiyor.

Bdylece erkek penguenler igin ¢ok zorlu
ve sabir gerektiren bir kulugka dénemi baslh-
yor. Yumurtay! ayaklarinin Uzerinden indire-
medikleri i¢in kuyruklarindan destek alarak
topuklarinin Uzerinde dinlenirler. Yumurtanin
buz ile temasini engelleyerek kulugka sUresini
gegiriyorlar.

Zaman zaman saatte 160 km hizla esen
zorlu kis sartlarinda, 60 gin bir sey yemeden
ve ¢ok az hareket ederek yavrulari igin ben-
zersiz bir fedakarlik gésteriyor penguenler. Bu
zor kig sartlarindan korunmak igin birbirlerine
yaklasarak yardimlagiyorlar. Erkek penguenler
arada hi¢ bosluk kalmayacak sekilde adeta
birbirlerine yapigarak biyuk bir grup olusturu-
yorlar. Cemberin disindan igine dogru surekli
yer dedistiriyorlar ve bu sekilde birbirlerini don-

maktan kolluyorlar.

Penguenlerin dista bulunan tiyleri yagla
kapli ve su gegirmezken, bunlarin altinda
yumusak tlyler bulunuyor.

Harvard Universitesi Tip Fakiltesi'nden yar-
dimci Dogent Jessica Meir, 2013 yilinda The
Journal of Experimental Biology adli akademik
dergide yayimlanan makalesinde, dondurucu
ortamda bulunduklar halde imparator pen-
guenlerin vicut sicaklidinin yaklasik 37 derece-
de sabit kaldigini belirtiyor.

Deniz  biyologu olan Kaliforniya
Universitesinden Dr. Paul Ponganis ise, hava
sicakligr eksi 20, hatta eksi 30 dereceyken
penguenlerin tiylerinin altindaki 1sinin 30-35
derece olabilecedini dile getiriyor.

Glasgow Universitesinden Dr. Dominic
McCafferty ve ekibi de 2013 yilinda Journal of
Biology Lettersta yayimlanan makalelerinde,
penguen tuUylerinin 1s1 yalitiminin %80’inden
fazlasini sagladigini ve rizgara karsi da ¢ok
direngli oldugunu ifade ediyorlar. Buna goére,
vicutlarindaki “karsi akim 1si degisim sistem-
leri” penguenlerin isi kaybini en aza indiriyor.
Ayrica bunlara ek olarak penguenlerin burun
bosluklari da solunum sirasinda 1s1 kaybetme-
lerini 6nleyecek sekilde yaratiliyor.2

60 gUnin sonunda yumurta ¢atladiginda
bile erkek penguenin gérevi bitmiyor. Yumur-
tadan c¢ikan yavru ilk yemegini babasindan
yiyor. Baba, yutaginda yavru icin bekletilen az
da olsa bir tir sut salgiliyor ve bunu yavrusuna
iciriyor.

“Imparator penguenlerin hayatlari, mithis
bir merhametin yansimasi. Erkek penguen-
ler, beslenmeden ortalama 64 gin boyun-
ca yumurtalarini ayaklarinin Ustinde tasiyor.
Disi gecikecek olursa, yavru babasinin yemek
borusundan gelen, memelilerin sitine benze-
yen bir siviyla besleniyor.”

Disiler denizden dénduiklerinde olaganisti
bir olay daha yasaniyor

Disi penguen seslenmeye bagliyor ve erkek
de onlara karsilik veriyor ve Allah’in verdigi bu
6zel kabiliyet sayesinde birbirlerini seslerinden
taniyip buluguyorlar.

Disi, kursaginda depoladidi yiyecekleri
yavrusuna veriyor ve yavru bdylece ilk gergek
yemedini yiyor.

“Disiler, acglktan 6lmek Uzere olan erkek
penguenlerin onlara en ¢ok ihtiyag duydugu
anda geri dénUyorlar. Anneler yavrularini ilk
kez gérUp besleme gdérevini devraliyor. Sonra-
sinda ebeveynler aylar boyunca sirayla yavru-
lari igin yiyecek bulup getiriyorlar

Binlerce penguenin aylar boyu bu zor sart-
larda fedakarca ve dayanisma iginde olmalari
mUthistir. Hele suur sahibi insanlarin yaptik-
larini dUsUnince... Ki bu ayrica Darwincilerin,
“zayiflarin ezilerek yok oldugu” iddiasini da
¢UrUten bir fedakarlik 6rnegidir ayni zamanda.

Bu bUyuUk azim, sabir ve hayret verici karar-
lihk ibret vericidir. Ve elbette her yavrunun
Uzerinde, sonsuz merhamet ve sefkat sahibi bir
Rabbin korumasini gésterir.

Suursuz bir canlidan, bu kadar zorlu sartlar-
da yumurtasini birakip, kendi basinin ¢aresine
bakmasi beklenir aslinda. Ama bdyle olmuyor.
Akilsiz, suursuz olduklar halde, bUyUk bir daya-
nisma ve ig bélimU yapmalari, bir amag igin
6lumU bile géze almalari gésteriyor ki, onlar bu
sekilde sevk edildikleri igin bunlar yapabiliyor-
lar. Allah (cc) rahmetini ve hikmetini bu sekilde
gdsteriyor.

Evet canlilarin suurlu gibi hareket etme-
lerini saglayan, onlara bu &zellikleri veren her
seyin Rabbi olan Allah’tir. O, bizi bdylece kendi
sonsuz sefkat ve merhametine gahit kiliyor. <

Kaynaklar:

1- Antarktika’da dénem dénem impa-
rator penguenlerinin yasam ve Ureme
doéngUsUnU arastirip, fotograflayan Stefan
Christmann.

2- Atlas Dergisi

3- Dr. Paul Ponganls, Amerika Ulusal
Bilim Vakfi (NSF)

4- National Geographic
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Osmanli Turkcesi §
Ogrenmek Bize Ne’
Kazandirir?

MELTEM NARLI

Bir¢cok insan tarafindan “Osmanlica”
olarak bilinen ve dile getirilen “Osmanl Tork-
gesi”, esasen bir dil dedildir. XIII. - XX. yUzyillar
arasinda konusulan ve yazilan “Tarihi Torkiye
Turkgesi”dir.

Osmanli Turkgesi, gegmigle bugin arasinda
bir kdpridur. Nitekimm Osmanli Turkgesi, ata-
larimizin miras biraktidi kultdrel, siyasi, diplo-
matik, maddi ve manevi eserlere ulasmada,
onlari bulundugu zaman mefhumu igerisindeki
anlamlariyla anlamada bir rehberdir.

GUndmuizde maalesef, Osmanl Turkgesi
okuyabilen, anlayabilen ve tahlil edebilen kisi
sayisi olduk¢a azdir. Bu sebepledir ki; tarihimi-
zi, derinlemesine inceleyebilme ve anlayabil-
me noktasinda yetersiz kaliyoruz.

Osmanli Devleti; siyasetiyle, diplomasisiy-
le, toplumsal bitUnligUyle, sanatla, mizikle,
bilimle ve daha birgok eserleriyle 6grenilmesi
ve anlagilip aktarilmasi gereken bir hazinedir.
Bundan dolayidir ki; Osmanli Torkgesi 6gren-
mek, tarihsel bir gérev olmanin yaninda, kisi-
nin mensObu oldugu vatanin dinind, bugini-
nU ve yarinini iyi analiz etmesinde énemli bir
faktdrdor. Nitekim, gegmisini bilmeyen nesiller,
gelecegini sekillendiremezler. $ekillendirseler

50 zafer MAYIS 2022

bile, defalarca tekrar edilen hatalar, “tarih
tekerrirden ibarettir” kisvesi altinda eritmeye
caligacaklardir. Oysa ki; tarihte yapilan her
hata, bugUne bir tecribe 15191 olma niteli-
gindedir. Bu nedenle, tarihi iyi arastirmalk, iyi
okumalk, iyi tahlil etmek, iyi yorumlamak gere-
kir. Bunun da en 6nemli araglarindan birisi
Osmanli TUrkgesi 6grenmektir.

Osmanli Turkgesi 6grenmek, sadece
tarihsel metinleri, eserleri anlamak demek
degildir. Osmanli Turkgesi 6grenmenin bize
kazandirdidi en dnemli kazanimlarin biri de
Turkge’yi gizel konugma ve yazmadir. Nitekim,
gUnimuizde halkin disinda, halka hitap eden
birgok insan, anlam kaymalarina yol agacak
telaffuzlarda bulunuyorlar. Hal bdyle olunca,
Turkge'yi gizel kullanamiyor, kendi dilimize
yabancilasiyoruz. Ayni zamanda Osman-

I Turkgesi 8grenmek, sézcUk dagarcigimizi
genisleterek, ifade zenginligimizi ziyadelesti-
recektir. Edebi eserleri okurken zevk almayi,
derin manalarda seyr-u sUl0k etmeyi sagla-
yacaktir. Bu da kisinin génline bir hosluk, bir
naiflik kazandiracaktir.

Osmanli Turkgesi’'nin bu denli faydalar
saglamasi, ihtiva ettidi Arapga ve Farsca keli-

melerin zenginliginden ve bu
dillerin sanatlh kullanimindan
kaynaklanmaktadir. Bilin-
digi Uzere, Osmanli Devleti
zamaninda bilimsel eserler
Arapc¢a, edebf eserler Farsga
olarak yazilirdi. Trkge ile de
birleserek Tarihi Torkiye Turk-
cesi olan Osmanli Turkgesi,
Tork milletinin gelecedine 1sik
tutacak projektérudor. Bu
nedenle Osmanli Turkgesi'nin
tim okullarda 6gretilmesi
gerekir.

Tom bu anlattiklarim
dogrultusunda, Osmanl Turk-
cesi 6grenmek bize, hayati-
miza, neslimize, vatanimiza,
milletimize ¢ok bUyUk fay-
dalar saglayacaktir. Tarihini
6grenen, anlayan ve kavra-
yan milletler, gelecek nesille-
re gok daha saglam yarinlar
birakacaktir. <

e

Her Duydugunu
Soylemek...
iBRAHIM YARDIM

Ebu Hureyre (ra) Resulullah’'in (sav) séyle buyur-
dugunu rivayet ediyor:

“Her duydugunu séylemesi kisiye ginah olarak
yeter”

Bu hadis, bir MUslUman’in kendisine ulasan bil-
gilere karsi temkinli, tedbirli ve teyakkuz halinde
(uyanik) olmasi konusunda dikkatli olmaya sevke-
der. CUnkU bir MUsliman, duyduklarinin dogrulu-
Junu arastirip ona gére hareket etmelidir. Ozellikle
de yanlis ve kirli bilgilerin her zamankinden ¢ok
daha fazla oldugu ginUmuzde...

Ayrica bu hadis, herhangi bir arastirma yap-
madan, her séyleneni aktarmanin “yalan séyle-
mek” anlamina geldigini net bir sekilde ortaya
koymaktadir.

Dinledigimiz, okudugumuz bilgiler ya yalandir
veya dogrudur. Her duydugdu seyi anlatan ve pay-
lagan bir insan, mutlaka bazi yalanlari da konus-
mus olur.

Yalan, bir seyi oldugundan baska sekilde anlat-
maktir. Kisi kasten bdyle yaparsa ginah islemis
olur ki, yukaridaki hadiste de Peygamberimiz bu
tehlikeli sonuca dikkat gekmektedir.

Amel defterimize yalan yazilmamasi igin duy-
duklarimizi iyice tahkik edip dogru mu yanlis mi
oldugunu anlamali, ona gére davranmaliyiz. ¢

Kaynak: 1. Er-Rudani, M. bin Muhammed bin Stley-
man, Cem’ul-Fevaid, sayfa : 280, hadis no: 8059, (Adab
Bahsi) iz Yay., 4. cilt, Istanbul, 2000.
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Her Sey Guzeldir;

Ya Bizzat Veya
Sonuclari itibariyla

ADNAN SIMSEK

“Her sey gizeldir, ama herkes géremez.”

Her birimizin, bakis agisi ve yorumuna gére
sekillenen 6zel bir dinyasi var. Yasadiklarimizi,
olaylari, varliklari gizel veya cgirkin bulmamiz;
gorug ufkumuza, bUyUk resmi gérip gérme-
meye ve kullandi§imiz gézlige bagl. “iman ise,
her seyi gizel, Unsiyetli gésteren seffaf, berrak,
nurani bir gézIUktor.” Bu gbzlikle bakildiginda
“O, yarattigi her seyi en gUzel sekilde yaratan-
dir” (Secde suresi, 7) yetinde gérulen sirlardan
biri, Kur'an tefsirinde sdyle izah edilir:

“Her seyde, hatta en cirkin gérinen seyler-
de, hakiki bir hUsin ciheti (gUzellik ydnU) vardir.
Evet, kdinattaki her sey, her hadise, ya bizzat
guzeldir, ona hisn-U bizzat denilir veya neti-
celeri cihetiyle gizeldir ki, ona hisn-U bilgayr
denilir. Bir kisim hadiseler var ki, zahiri ¢irkin,
musevvestir (karmakarisiktir). Fakat o zahiri
perde altinda gayet parlak gizellikler ve inti-
zamlar var.”

GUl bizzat gizeldir, glbre ise neticesi itiba-
riyle gizel.

Atmacalarin serge kuslarina saldirmasi,
gorinuste guzel degildir. Sergelerin kabiliyetle-
rinin gelismesi icin ise bu gereklidir ve gUzeldir.
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— KonfigyUs

Bahar mevsiminde, firtinali yagmur hosu-
muza gitmeyebilir. Bahar ¢iceklerinin agmasi
icin ise, bu yagmurlar cok degerlidir ve gUzeldir.

Melek bizzat gUzeldir. Seytanin yaratiimasi
ise, neticesi itibariyle gizeldir.

Ozetle; her sey ya bizzat gizeldir veya neti-
celeri itibariyle giUzel.

En basit hayat tabakasi olan bitkilerde
gorunur ki, yer altina girmis ¢ekirdek gin gelir
bir agag olur. Meyvelerin, gekirdeklerin, tohum-
larin 8lUmU, zahirde (gbérinirde) bozulmak
ve dagilmaktir. Gériniste ¢irimek ¢irkindir.
Tohumun 8l0mU, sUmbUGIOn hayatini netice
verir ki, bu gizeldir. Ebedi dlemde baki bir
hayat simbili vermek igin, insanin &limle
topradin altina gitmesinde oldudu gibi.

Bir cicegin acgisinda, bir kelebegin ugusunda
Allah’in isim ve sifatlarinin yansimalari gérilir.
Aslinda ¢irUyen tohum da, ¢iriyen elma da,
disen yaprak da, ¢irlyen beden de tabiatta
isleyen ritmin bir pargasidir. Ancak kainattaki
ahenkli sistemin bUtinine, biylk nakisa bakil-
didinda bu gérilebilir. Dikkatle arastinp disi-

nGldiginde anlasilir ki: Bu alem ¢UrUyeni ile
de, doganiile de, dleni ile de ya bizzat gizeldir
veya neticeleri itibariyle gizel.

Yaratilista esas olan hayirdir. Ser ve girkinlik,
guzelliklere oranlandiginda ¢ok azdir. Pek gok
faydalari olan yagmurdan zarar géren tembel
bir adam diyemez ki; “yagmur rahmet degil.”

Yaratilista kigUk bir ser ile beraber, biyUk
bir gizellik ve hayir vardir. Kigicik bir olum-
suzluk gelmesin diye, blOyUk bir hayri terk
etmek, buyUk bir kdtilUk olur. Onun igin o kUgUk
ser dahi, hayir hUkmine geger.

Serri yaratmak; kétUlok ve cirkin degildir.
Serrin islenmesi, ser ve girkindir. Isleyen mesul
olur.

Cirkin gord0gimoiz seyler de, guzelligin
derecelerini anlamamiza vesile oldugundan
neticesi itibariyle bir gizellik olur.

Bazi blyUk park veya bahcgelerde dizen-
leme ¢alismasi yapilirken, bahge mimari,
rengdrenk ve zarif giceklerin ortasina, biyik
ve kaba kaya pargalan yerlestirir. Bdylece
ciceklerin guzelligi daha belirginlesir. Cigeklere
odaklanan ve kaya ile kiyaslayan, gigeklerdeki
guzelligin farkina daha ¢ok varir. Cigekler biz-
zat gUzeldir. Bahgedeki kaya pargalari ise neti-
cesi itibariyle gizel. Fakat, kayalara odakla-
nan, sadece onlarla mesgul olan, giceklerden
keyif almaz. Olumsuzluklara yodunlasip, hayati
iskalayanlarin Ustlendigi rol maalesef budur.

Olaylari sadece kendi ag¢imiza goére
degerleyip, hiUkim vermek yaniltici olur,
Bediizzaman’in su cOmleleri konumuza isik
tutar: “Alemdeki nizamda binlerce hikmet var-
dir. Bir ferdi razi etmek igin bin hikmet feda
edilmez. Eger her ferdin keyfine gére hareket
edilirse, dinyanin nizam ve intizami fesada
gider (bozulur).”

Ey halinden yakinan, sikayet eden, sen
nesin? Neye binaen itiraz ediyorsun? KigU-
cUk hevesini, kainatin gidisatina mihendis mi
yapiyorsun? Ne biliyorsun ki, istedigin sey, sonra
senin bagina dert olmasin.

Ne vicudumuzun, ne kdinatin mUhendisi
degiliz. Yaptigimiz islerdeki bilincimizin pays,

biling disimiz ile kiyaslandiginda binde bir bile
degildir. Esas isler biling disi organizasyonda
gerceklesiyor. Bu organizasyonun muhendisi
biz degiliz.

Parmagimizi kaldirmak gibi bir kararimizda,
haberimiz olmadan beynimiz sahne arkasinda
muhtesem bir organizasyonla igliyor. Néronlar
arasi eylemler planlaniyor, oylaniyor, sunuluyor.
Bu buyUleyici sirlan kegfettikge inkisaf ediyoruz.

Bu sirlardan biri de; canliidgimizin devami
icin her saniyede vicudumuzda 11 milyon byte
veri akisi gerceklesmesine dair. Sadece 40
byte veri akigi bilincimizin kontrolinde. Bu suna
benziyor: Biz onbir milyon agacin bulundugu
bir veri ormani iginde iken, biling dedigimiz el
fenerimizin 151I§INin sadece 40 adaci gdster-
mesi gibi bir sey.

insan kendini ve kainati tanidikga, sonsuz
ilim ve kudret sahibini tanima ufkuna dogru
ilerler. “O, yarattigi her seyi en gizel sekilde
yaratandir” ayetindeki bazi sirlari kesfeder.
Bilim sahasindaki hayret ve hayranlik uyandi-
ran buluglar tefekkire yepyeni pencereler acar.

Gorur ki; her seyi hikmetle yaratan ve her
bir varligi bizzat veya sonuglar itibariyle en
guzel sekilde var eden, binbir gizemle donatan,
gorevi bitince terhis ettiren Allah’tir. Allah neyi
yaratmissa, mevcut sartlar icerisinde, olandan
daha gizeli yoktur.

iman gézIugu ile bakinca her sey gizeldir.

Musibet de guzeldir. Sabreden bir insanin
kazandidi sevap, codu nafile ibadetle kazani-
lan sevaptan ¢ok daha buyk olabilir.

intiyarlik da giizel ve hatta 6lm dahi gizel.

Fakat yUzeysel bakinca, her olayl sadece
kendimize bakan fayda ve zararlarina gdére
degerleyince hata ediyoruz.

Hosumuza giden veya gitmeyen bir durum
karsisindaki niyet ve tavrimiz, Allah’in rnizasini
netice verirse gizeldir, yoksa gizel degildir.

“Cirkin hayat yoktur, o hayati girkinlestiren
insanlar vardir. Kimi hirsindan, kimi komplek-
sinden, kimi cahilliginden yapar bunu. Ve ken-
dilerine sorsaniz hep haklidirlar. Bu hi¢ degis-
meyecek.” diyen C. Bukowski, dedismeyen bir
gercedi gérmeye ve disinmeye davet ediyor
bizi. %
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“Ulasmaz dest-i edeb-i garb-i hevesbar-i
hevékar-1 dehadar

De’b-i edeb ebed-middet Kurén-i
ziyabar-i sifakar-1 hGdadar” (Lemaat)

Yani Batrnin dehaya dayanan, nefis ve
idefikslere (heveslere-arzulara) hizmet eden
sanat ve estetik anlayisi, Kurdn’in Hida’ya
dayanan ve insanin aklini, kalbini aydiniatan,
ruhun gidasi ve sifasi olan sanat ve estetik
anlayisina ulasamaz.

Avrupa sanatinin temelleri mitoloji, (Musa-
lar) esin perileri, ikonografi, felsefe ve estetiktir.

islam sanatinin temelleri ise inang, ilham,
riza-yi ilahi, belagat ve bediiyattir (estetik).
islam sanatgisi mitevazidir, imzasini bile Hig,
El-Fakir, El-Aciz diye atar. Kendisini ilahi sana-
tin &grencisi ve muhatabi olarak gérir. Islam
sanatinda sanatgi yaratmaz. llahi gizellige ve
yaratilisa mazhar olur. Yani llahi isim ve sifat-
larin aynasi olur. Ginegin isiklarini yansitan su
kabarcigi veya ayna gibi kendisi bir higtir ama
Sems-i Ezeliye tecelligéh olmusgtur.

[stanbul'u gezen ve bilhassa Mimar Sinan’in
eserlerini géren bitin yabanci sanat ve kiltir
adamlarinin siklikla sorduklari bir soru vardir:
“Bdyle muhtesem bir mimarinin muhakkak bir
estetik anlayisi da olmali.”

Unli Rus ressami Kandinsky’nin Istanbul
ziyareti sirasinda Sultan Ahmet Camii éninde
durup hayran hayran bakarken adeta eserin
estetik manifestosunu okudugunu esine yazdi-
gi anilarinda anlatir.

Mimar Sinan’in el yazma ginlUklerinden
TezkiretU’l-Binyan.
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Mimar Sinan’in
Gunlukleri

DOGC. DR. RASIM SOYLU

Kendi kaynaklarimiz kitUphanelerin tozlu
raflarinda saklanirken biz ise hdlé saskin saskin
Bati estetigi ve sanat felsefesi ile mesguliz.
HenUz dedelerimizin kitaplarini okumadik. Kil-
tir kaynaklarimiz, bilhassa sanat, estetik ve
belagat kitaplari yeni yeni ginimiz insanina
hitap edecek sekilde yayinlanmaya baglad.

Bize, 6grenciyken Osmanli sanatkarlarinin
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cok muhtesem sanat eserleri Uretmelerine
ragmen sanatin teorisini yazmadiklari séylen-
di. Ne de olsa Yoriok ve Gégebe Turkler sézli
edebiyata sahipti. Ancak hakikat hic de &yle
degil. Kadim medeniyetimizin kitaplari sadece
[stanbul'da degil dinyanin her yerinde, kiitip-
hanelerde ve arsivlerde saklaniyor. Hatta pek
cok Ulke kitiphanesinde agik erigsim de var.

Osmanli dénemine ait birka¢ Risale-i
Mimariye kitabr vardir. “Mimar Sinan’in Gin-
IGkleri” bu kitaplar arasinda en kiymetli ola-
nidir. Bitdn hayati boyunca yaptigi eserlerin
listeleri ve SykUlerinden bahsettigi bu ginlUk-
leri yardimcisi Sai Celebi’ye yazdirmis. Sinan,
devletin Hassa Mimarlar Ocaginin bagidir. Yani
bugUnkd imar ve bayindirlik bakanhigi gibi. Ehl-i
Hiref tegkilati gibi saraya bagdl ¢alisan bitin
sanatkdarlar onun emrinde kayithdir.

Mimar Sinan’in Tezkiretd’l-BUnyan ve
TezkiretU’l-Ebniye isimleri ile el yazma ginlik-
lerinin ndshalari farkli kitiphane ve arsivlerde
kayithidir. Bu ginliklerinde kendi hayat hikaye-
si, nasil mimar oldugu ve nasil basarili eserler
Uretmeye muvaffak oldugunu anlatir. Tabi ki
bu arada kendi sanat felsefesini de ortaya
koyar.

Ornegin Selimiye camiini séyle anlatir:

Menar-1 ¢ar giya ¢ar-yar-i Fahr-i alemdir

O glnbedde alem Nur-u Nebi’ye olunur
ima.

Yani, Caminin Kubbesi Hazreti Peygambe-
re, dért minaresi de onun guzide arkadaslari,
dért halifeye génderme yapar.

Osmanli medreselerinin en esasl ilimle-
rinden olan Belagat ilmi, Fenni Beyan, Fenni
Maani ve Fenni Bedi diye Uge ayrilir. Fenni Bedi,
Bediiyat yani buginku Estetik bilimidir.

Yine Selimiye camii icin yazilan kasidede su
beyit onun estetik anlayisina da ima eder:

Acayib ihtimam etmisdUrir fenn-i bedi’in-
de

Beyani kabil-i tabir olanlardan degdl asla.

Yani, Selimiye camiini sanat ve estetik ile
oyle 6zenerek bina etmistir ki, tasidigi anlam-
lari kagida dékmek mUmkdn degildir. <

“ismin Ne Senin?”

HAZIRLAYAN: AYSE ZEHRA

Evine dénmekte olan yagl kadin,
apartmanin 6ninde oynayan
sevimli cocugu gorince laf
atmadan duramadi ve adini sordu...

Cocuk adini tam sdyleyecekti ki,
“Dur sdyleme” diyerek bir éneride
bulundu:

“Sen bana adinin ilk harfini sdyle,
ben de adini bulayim..”

Yasli kadinin bu énerisi cocugun
da hosuna gitti ve “Y” dedi.

Yasl kadin énce “Yusuf” dedi,
olmadi. “Yasin” dedi, yine olmadi.
“Yunus” aa. “Yahya” aa...

Kadin y harfiyle baslayan
aklina gelen tim isimleri séyledigi
halde ¢ocudun adini bulamamisti.
Sonunda “Tamam anlagildi
bulamadim” dedi, “Hadi sen sdyle
bakayim..”

Cocuk, oyunu kazanmasinin
gururuyla séyledi ismini:
“Yamazan..” %
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Soru: 0glum dért yasinda. Ona ¢ok iyi bir anne olmak istiyorum. Gocukken
yasadigim sikintilari yasamasin istiyorum. Bu amagla ¢ok okuyorum ve ¢ok
arastiriyorum. Ozellikle sosyal medyadaki uzman pedagoglarn takibe alarak
dediklerini uygulamaya ¢alisiyorum ancak bu konuda sabir gésteremeyip pes
ediyorum. Tavsiye ettikleri kitaplari, oyuncaklari maddi durumumdan dolayi
alamiyorum genellikle. Sonug olarak uzmanlarin dediklerini yapamadigim
icin iyi bir anne olamadigimi digiiniyorum. Bu diisiince beni ciddi bir
bunalima sokmus durumda. Yardimci olabilir misiniz?

Ceva p: lyi bir ebeveyn olup olmadiginizin
6l¢Utl uzmanlarin dediklerini bagariyla yerine
getirebilmeniz dedildir. Elbette uzmanlarin
dediklerini dinlemeyin demiyorum. Onlarin
tavsiyelerine ve hatta gerekirse profesyonel
yardimlarina ihtiyag duyuldugunda bagvu-
rulmalidir. Bu noktada bir denge saglamak
cok dnemlidir. Sizde gérebildigim kadariyla
dengeyi saglayamayip asiriya kagma durumu
olusmus. Bu asirilik da basarisizlik olarak telak-
ki ettiginiz bu durumun “kdti ebeveyn” olarak
ic dUnyaniza yansimasina neden olmus.
Oncelikle sunu belirtmeliyim ki, cocuk
terbiyesinde herhangi bir fikir, davranis ya da
tavsiyenin teoride olmasi gereken ile gercekte

olani arasinda her daim bir fark vardir. Bu fark,

dinyada yasayan insan sayisi kadar farkl
kisiligin olmasindan kaynaklidir. Her gocuk ve
her insan kendine hastir ve kendine 6zeldir.
Tipki parmak izlerimiz gibi. Ustelik buna ailenin
ve cocugun bulundugu baglami da eklersek
falanca uzmanin falanca tavsiyesi teoride
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gayet guzel olabilir ama sizin aile baglami-
niza ve evladiniz ézelinde uygun bir tavsiye
olmayabilir. Uzmanlar bir tavsiyede bulunur-
ken genel ilkelerden hareket ederek genel bir
yaklagim sergilerler. Siz bu tavsiyeyi kéri kdri-
ne bir taklitle kendi evladiniza uygulamaya
kalkarsaniz muhtemeldir ki bOyUk bir hUsran
yasayacaksinizdir. Bu hisran da zamanla ken-
dinize olan giveninizi ve sayginizi bitirip sizi
tUketecektir. Bir kitapta ya da sosyal medya-
da rastladiginiz tavsiyelere 10tfen bu bilingle
bakarak kendi aile baglaminiza uyarladiktan
sonra uygulamaya gegin.

Ayrica duydudunuz her tavsiyeyi uygula-
maya ¢alismaniz bUyUk bir hatadir. Belki de
evladinizin buna ihtiyaci yoktur. ihtiyaci olma-
digi halde ¢ocugda bunu uygulamaya kalkar-
saniz bu ciddi manada olumsuz sonuglara
neden olur. ihtiyag duydugunuz tavsiyelere
kulak kabartmaniz daha dogru bir yaklasim-
dir.

Teori ve pratik arasindaki dogal fark hig-

bir zaman aklinizdan ¢ikmasin. insanlara “su
sekilde davranin” diyen bir uzman acaba bu
dedigini kendi hayatinda ne kadar uygula-
maktadir? Ya da bu dedigini uygularken ne
sorunlar yasamistir? Bu soruyu [0tfen kulagini-
za kiUpe edin. Zira uzman da olsa insan hata
yapabilir, eksikleri olabilir, yanlig davranabilir.
Dogruyu séylemek ile dogruyu yapmak ara-
sinda ciddi bir fark vardir. Uzmanlar tavsiye
ettikleri her seyi kendi hayatlarinda tam
manasiyla uyguluyor diye dosinmek hata
olur. Onlarin sadece aldiklari egitimle ve kisi-
sel tecribeleriyle ¢ikardiklari genel ilkelerden
bahsettiklerini ve size disenin ise bu tavsiyele-
ri ihtiyaciniza binaen kendi baglaminiza vyar-
lamak oldugunu bilin.

Ote yandan size evlilik ve gocuk ile ilgi-

li tavsiyelerde bulunan her uzmanin evli ve
cocuklu oldugunu sanmayin. Birgok meshur
pedagog evli bile degil. Bu onlarin tavsiyede
bulunamayacaklari anlamina gelmez elbette,
ancak bu tavsiyeleri kendi evladina uygulama
imk&nindan mahrum bir uzmanin isin uygula-
masi manasinda eksik oldugunu da belirtmek
isterim.

Son olarak gerek yazar olarak gerekse de
sosyal medyada meshur olan birgok uzmanin
arkasinda birgok sponsor var. Size o tavsiyeyi
verdigi videoda giyecegdi kiyafetten tutun
ayagindaki pabucuna kadar her sey sponsor-
larca kargilanmig durumdadir. Yani uzman, size
o tavsiyeyi verirken bu tavsiyeleri kendi haya-
tinda uyguladiginda yasadigi kéti tecribeleri

anlatmayacaktir muhtemelen. CUnkd bu,
reklamini yaptidi firmalara da zarar verecek-
tir. Eve qittiginde ne pisirecedi, cocuklar okul-
dan kimin alacadi, evin temizligini ne zaman
yapacagi gibi sorunlari olmayan bir insan ile
kendinizi kiyaslamaniz sahsiniza bUyUk haksiz-
liktir. Zira takip ettiginiz bu tarz fenomenlerin
ihtiyaglarini yardimcilar hallediyor zaten. Siz
ise tek basiniza birgok sorumlulugu yerine
getirmek zorundasiniz. Elbette bunlara har-
cadiginiz enerjiden sonra uzmanlarin tavsiye-
lerini evinizde eksiksiz uygulamaniz mimkin
olmayacaktir. Bu sizin kdtU bir ebeveyn oldu-
gunuz anlamina gelmez. Oldudu kadariyla ve
vyarlayarak yapin yeter. Bu sUregte elbette
sorunlar yasayacaksiniz, bu da insan olmak-
tan kaynaklidir; mikemmel degiliz.

Kendinizi tamamen uzmanlara birakmak
yerine kendinize givenin! KUgUkligunizden
beri anne babaniz basta olmak Uzere ¢evre-
nizden ve kiltirindzden beslenerek olugtur-
dugunuz ebeveynlik figirine givenin! Bilin-
caltinizda olan ve gerektiginde ortaya ¢ikan
ebeveynlik icgUdulerinizin bulundugu bagaja
guvenin! Cocuk terbiyesinde mikemmel
ebeveynligin mUmkUin olmadigini bilin! Zaten
bdyle bir seye gerek olmadigini da aklinizda
tutun. lyi niyetinizi, ideal rnekligi, samimi
cabanizi, halis duanizi eksik etmiyorsaniz ve
asil terbiye edicinin Allah oldugunu unutma-
missaniz dogru yoldasiniz demektir. Bu hal
Uzere qittiginiz sirece dogal olarak yapilabi-
lecek tim hatalarin telafisi oldugunu bilin. <
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HAZIRLAYAN: ASLINUR BAHAR

Yaptigin sana geri dénecektir,
o ylizden sadece iyilik yap.
— HZ. ALi (KV)

En buyik sorumlulugumuz,
sonraki nesillere dogru 6rnek olmaktir.
— J.SALK

insanin kiymetini, uzak durduklari ile
yakin olduklari belirler. Neyin
pesindeysek zamanla ona benzeriz.
— IBRAHIM TENEKECI

Golgesinde asla oturamayacagini bilerek
adaclar diken bir insan, en azindan
hayatin anlamini ¢c6zmeye baslamistir.
— TAGORE

Allah’tan bagskasina kulluk edeni,
Allah, her seye kul eder.
— RASIM OZDENOREN
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Bir sey yap glizel olsun... Huzura vesile olsun,
rikkate yol a¢sin, hakikate isaret etsin.
— MUSTAFA KUTLU

Kiyaslamayi baskalariyla dedil,
kendisiyle yapan, strekli gelisebilir.
— DOGAN CUCELOGLU

‘Hayatta kimseye glivenmeyeceksin’ demek
sacmaliktir.

Ama kime iki defa glivenecegini de
hesaplamali insan.

—V.HUGO

Hig kuluna zulmeder mi Hiidasi
Kulun ¢ektigi kendi hatasi.
— SALIH BABA DiVANI

insanin yasadigi hayat,
disiincesine de sekil verir.
— DOC. DR. EMIN ISIK

Caglarin bilgeligini ara;
ama diinyaya bir cocugun gozleriyle bak!
— R.WiLD

OSMAN SUROGLU Ahenk

Karikatur

Okumalari

LB

Bir bUtinun pargalarinin ayni gayeye yénelmeleri gerekir.
CUnkU ayni amaci tagimayan pargalar bitinligi ve ahengi
bozar.

insan da tUm organlari ve duygulariyla bir bitindor. insanin
mutmain olabilmesi, i¢ huzuru bulabilmesi i¢in, aklini ve
duygularini tatmin eden bir hayat gayesine yénelmesi gerekir.
Mesela bizim kiltirOmizde bu ahengi yakalayabilmig insanlar
icin, “akl-1 selim, kalb-i kerim” denilir..%




Coklarnnin aradigl “dogru” idi,

Dogrular dogru
yerde aranmazsa

bulunmaz...

Ramazan Bayraminizi tebrik ediyor,
siz degerli dostlarimiz ve Islarn Alemi hakkinda
hayirlara vesile olmasini Rabbimizden niyaz ediyoruz.
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